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I ;Cudntos indios quedaron?

En 1973 la poblacién total de América alcan-
za la cifra de 500 millones, de los que sélo el 3.8%
son indigenas. A la llegada de los espafioles, a fines
del siglo XV de nuestra era, habia en América unos
13 millones de habitantes, y todos eran, natural-
mente, indigenas. La mitad de ellos vivia en Améri-
ca del Sur, un millén al norte del rio Bravo y el res-
to en México y Centroamérica.

La América multiple empieza a surgir en aque-
lla época: indigena v blanca primero, mestiza des-
pués y, finalmente, también negra, por los nuevos
elementos incorporados. Durante los 475 afios de
dominio europeo en América, algunos indigenas
fueron exterminados o empujados hacia zonas in-
hospitas, y suplantados por los esclavos negros;
otros, en cambio, han logrado sobrevivir en sus tie-
rras ancestrales, conservando buena parte de su
propia cultura y su idioma, pero dominados econé-
mica, social y politicamente.

Dieciocho millones de indigenas atin habitan
la América moderna. Viven diseminados a lo largo
del continente, desde Alaska hasta la Tierra del
Fuego. Con pocas excepciones —Uruguay v los pai-
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Foto 2. Indios de Talamanca, Costa Rica, cruzando un rio.
Las estadisticas acerca de la poblacidn indigena que existe
en América, indican que ésta no lega al 4% del rotal

ses islefios del Caribe—, todos los estados america-
nos cuentan con indigenas entre sus habitantes, En
algunos casos, los indigenas viven aislados, en poco
contacto con sus conciudadanos; en otros, en cam-
bio, hay gran comunicacion y relacion entre los in-
dios y los no indios del mismo pais;entre ambos ex-
tremos se puede observar una gran variedad de si-
tuaciones.

El monto de la poblacion india de América ha
sufrido variaciones importantes a través del tiempo.
Después del primer contacto con los europeos, la

Foto 3. Individuo perteneciente al pueblo lacandon, de la
selva de Chiapas. Su prolongada existencia al margen de la
civilizacion fue mermando su crecimiento demogrdfico






poblacién indigena sufrid una notable disminucion,
que fue acentudndose gradualmente hasta la inde-
pendencia de la mayor parte de América, a princi-
pios del siglo XIX. La disminucién se debid a una
serie de factores destructivos, tales como las gue-
rras de conquista, el régimen esclavista de trabajo
que les fue impuesto, las epidemias de origen euro-
peo, la desnutricion, el alcoholismo, etc, asi como
también, naturalmente, al proceso constante y cre-
ciente del mestizaje, tanto racial como cultural.
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Foto 4. Los aborigenes que viven cerca
del Lago Titicaca, en Bolivia, combinan
la pesca con actividades comerciales

Foto 5. Mujer del grupo seri que vive
en Desemboque, Sonora. También con-
servan la tradicion de tejer con palma

En el Cuadro 1 se anotan algunas cifras que
muestran los principales cambios de la poblacién
en Ameérica, tanto de la total como de la indigena.

A partir del siglo XV1la poblaciéon americana
total ha mostrado una tendencia constante de cre-
cimiento, con un incremento sorpresivamente alto
en el ultimo siglo, de tal forma que ahora vive en
América una poblacién casi 40 veces mayor que a
la llegada de los europeos. Durante estos siglos la
poblacidén indigena apenas si ha aumentado en un

CUADRO 1

EVOLUCION DEMOGRAFICA AMERINDIA

ANOS ! POBLACION AUMENTO O DISMI- POBLACION TOTAL PORCENTAIJE DE LA
INDIGENA NUCION EN RELA- DE AMERICA POBLACION INDIGE-

CION A LA EPOCA NA SOBRE LA TOTAL
ANTERIOR

1492 13 385 000 13 385 000 100.00

1570 10 827 150 - 2557850 11229 650 96.41

1650 10 035 000 - 792150 12411 000 80.85

18235 8 634 301 - 1400699 34 531 536 25.10

1960 14 976 228 + 6341927 408 649 744 3.66

1970 2 18 812 256 + 3836028 504 104 845 3.80

Se tomaron los afios segiin los datos disponibles en las fuentes ge-
nerales demogréficas, pero las fechas seleccionadas representan
etapas claves en la evolucion del problema.

Poblacibn estimada en base a fuentes de diverso origen. (Cuadro 2).

Fuentes: DIRECCION GENERAL DE ESTADISTICA. IX Censo
General de Poblacion: 1970. México, SIC, 1971.
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ANALES DEL INAH

15 % ,y eso como consecuencia del crecimiento ex-
plosivo de la poblacion en general durante el Gltimo
siglo. :

~ Proporcionalmente, los indios han disminuido
en forma constante, y cada vez significan menos.
Habiendo sido el 100 % de los habitantes de Amé-
rica, los indios han pasado a ser sélo el 3.8 % del
total de la poblacién en 1970.

Por zonas, el movimiento demogrifico indige-
na muestra diferencias. Por ejemplo, en las zonas
marginales y selvaticas el proceso de disminucién

parece continuar, mientras que en los altiplanos,

donde hubo culturas desarrolladas, la poblacién in-

digena tiende a aumentar, o al menos a permanecer
estable. En algunos paises, como los del Caribe, la
poblacién indigena fue totalmente exterminada por
los europeos durante los 2 siglos siguientes a su lle-
gada; en otros pafses, como los Estados Unidos de

. América, los indios fueron confinados a sitios in-
hospitos, las reservaciones, donde aproximadamen-
. tela mitad de ellos logrd sobrevivir.

La América indigena representa en la actuali-
dad poco menos del 4 % de la poblacién total, lo
que significa que, en nuestros dfas, la América ne-
gra es superior en poblacién a la indigena, puesto
que los negros representan algo mds del 6 % del
total de la poblacién en América. No todos los pai-
ses cuentan con proporcion similar de indios o de
negros, ya que 5 paises (Bolivia, Ecuador, Guatema-
la, México y Pertl) congregan casi al 85 % de los
indios de América, mientras que en un solo pais
(Estados Unidos de América) vive el 85 % de los
negros. En varios paises conviven negros e indios
con poblacién blanca y mestiza, mientras que en
otros solo hay indios, blancos y mestizos. En todos
los casos, los negros han logrado liberarse de su es-
clavitud y participan social, politica y econdmica-

- mente en 1a vida nacional de sus paises, mientras

- que, en muchos casos, los indios ain permanecen
dominados, o representan sobrevivencias internas
de la dominacién colonial.

Primero los europeos (soldados, comerciantes,
misioneros evangelizadores y burdcratas represen-
tantes del rey) y luego los criollos y mestizos que
lograron liberar a sus pafses, presionaron sobre los
indigenas para exterminarlos o absorberlos, pero,
después de 475 afios, los indios han logrado sobre-
vivir y aumentar en nimero. Estamos interesados

en el estudio de los grupos indigenas y en su persis-
téncia, y ya no podemos sustentar la idea de que

ellos existen todavia gracias a la indiferencia o ala

ineficacia del otro grupo, el no indio, y a los facto-’
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res “retardatarios” o “tradicionales” que les impe-
dian cambiar. Creemos que hay que estudiar, anali-
zar, interpretar y reinterpretar una y otra vez los
datos relativos a la poblacién indigena, pero no s6-
lo los culturales, sino también los sociales, politicos,
econdmicos y demogrificos.

Por ejemplo, la cantidad y la proporcién de
indigenas existentes en cada parfs, el tipo de recur-

. 808 naturales que detentan y el grado de desarrollo
politico de los diversos paises, tienen grandes impli-

caciones en lo que respecta a la poblacién indigena
vy a la actitud que los gobiernos toman en relacién
aellos y a sus problemas. En el Cuadro 2 se indican
cifras para 1960 y 1970 sobre la poblacién ind igena
y la poblacion total de los paises de América.

El 83.4% (15 744 330 indigenas) de la po-
blacién india de América se localiza en 5 paises:
Peru, México, Bolivia, Ecuador y Guatemala. En al-
gunos de estos paises, es decir, en Per(i, Bolivia,
Ecuador y Guatemala, los indios representan entre
un tercio y la mitad de la poblacion total, mientras
que en México representan sdlo el 7.8 % . Los Esta-
dos Unidos de América, si bien tienen una cantidad
apreciable de indigenas (830 mil), en proporcidn
éstos no cuentan, pues representan sblo el 0.4 %
de la poblacion total. Honduras Britdnicas (Belice)
y Panamd cuentan con mds del 5 % de indigenas
en relacidn a su poblacion total, pero la cifra abso-
luta es baja en comparacion con la de los otros pai-
ses mencionados. Guyana tiene una cantidad relati-
vamente pequefia de indios, pero como su pobla-
¢ién es también pequefia, la proporcién de indige-
nas es alta. Chile representa un caso especial. En
1960 se suponia que habia alrededor de un cuarto
de millén de indigenas, pero con los cambios politi-
cos acaecidos con la llegada al poder del presidente
Salvador Allende, se pudo hacer un mejor recuenfo
de indios mapuches y se vio que los indigenas chile-
nos pasaban del medio milién. Canad4d y Colombia
tienen mds de 200 mil indigenas cada uno, que re-
presentan algo més del 1% de su poblacién total;
Argentina, Brasil, El Salvador v Honduras tienen
mas de 100 mil indios cada uno, con representacidon
proporcional en todos los casos inferior al 5%. En
el resto de los paises de América la poblacion indf
gena es cuantitativamente poco apreciable y en pro-
porcién no llega ni al 3% del total (Cuadro 2).

Foto 6. Mujeres yunibas, de Cotapino. La construccion de
las casas en las poblaciones ind igenas denota el aprovecha-
miento de los materiales que abundan en la region






CUADRO 2

POBLACION TOTAL Y POBLACION INDIGENA, POR PAISES: 19601970

PAISES 1960
POBLACION POBLACION
TOTAL INDIGENA PORCENTAIJE TOTAL INDIGENA PORCENTA-
DE POBLACION JE DE PO-
INDIGENA BLACION
INDIGENA
ARGENTINA 20 956 039 130 000 0.62 23 362 204 170 000 0.73
BOLIVIA 3 462 000 2 180 738 62.99 5063 000 2 835 540 56.00
BRASIL 2 67 000 000 99 700 0.15 93215 301 130 000 0.14
CANADA 18 238 247 202 000 1.11 21 569 000 259 800 1.21
COLOMBIA 15 200 000 250 000 1.64 21 786 000 307 000 141 1!
COSTA RICA 1237217 8 000 0.65 1786 000 8 000 045 !
CHILE 7 550 991 240 000 3.18 8 834 820 600 000 6.79
ECUADOR 2 4581476 786 000 17.15 6 297 000 1 838 700 2020 !
EL SALVADOR 2 501259 100 000 4.00 3541010 115 000 325 !
ESTADOS
UNIDOS DE
AMERICA 183 000 000 550 000 0.30 203 235 298 830 000 0.41
GUATEMALA 3 592 283 1497 261 41.68 5 348 000 1820 920 34.08 !
GUAYANA Y 27 863 575 2.06 44 392 600 1.35
GUYANA * 500 000 230 000 46.00 714 000 260 000 36.41
HONDURAS 1 949 858 107 800 5.53 2 596 000 115 000 443 !
HONDURAS
BRITANICAS 73171 7 300 9.98 119 645 8 000 6.69
. 6
MEXICO 34 923 129 3030 254 8.75 48 381 547 3814 770 7.88
NICARAGUA 1470 993 43 000 2.92 1911543 43 000 225 1
PANAMA 1075 541 62 187 5.78 1428 082 73 026 5.11
7
PARAGUAY 1768 448 60 000 3.39 2 386 000 50 000 2.10
PERU 10 364 620 5288 590 51.03 14 015 000 5 434 400 3878 !
S 8
URINAM 253 000 4 000 1.58 324211 4 500 1.39
v
ENEZUELA 6709 139 98 823 1.47 10 721 522 94 000 0.88 !
22 PAISE
AISES 386 435 274 14 976 228 3.87 476 679 575 18 812 256 3.99
PAISES SIN
POBLACION
INDI 9
GENA 22214 470 0 0 27 425 270 o 0
AME 10
RICA 408 649 744 14 976 228 3.66 504 104 845 18 812 256 3.80
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Poblacibn en 1971,

Los calculos sobre la poblacion mdlgena brasilefia varian
mucho, y van desde medio mitién a sélo 10 mil. Se han adop-
tado las presentes cifras por creer que representan célculos
realistas.

No es probable que la poblacidn mdlgena ecuatoriana se haya
duphcado entre 1960 y 1971; més blen parece ser que para
este Gltimo afio se tiene una cifra mas cuidadosa de dicha
poblacién.

Los datos sobre la poblacidn indigena de esta colonia fran-
cesa son escasos. La cifra dada en el cuadro parece baja, pero
no es posible efectuar célculos seguros,

La poblacién indigena, en este caso, parece alta, Tal vez se
ha incluido en ella a otras minorias de origen no americano
(africanos o asiiticos).

La poblacién indigena mexicana es mayor, tal vez rebase
ligeramente los 5 millones de personas, tanto en 1960 como
en 1970; pero se prefirid adoptar las cifras dadas por los
censos oficiales de poblacibn, que, por otro lado, representan
el criterio oficial, para el extranjero, del Gobierno de México.

Calcular la poblacion indigena de Paraguay es dificil, porque
el criterio lingiiistico no es adecuado, ya que el guaran{ es
hablado por mas del 90% de la poblacidn, ademas del espafiol.
Sin embargo, suponemos que las cifras dadas son més o me-
nos aceptables.

Los datos sobre la poblacién indigena, en este caso, son poco
aceptables, pero, desgraciadamente, no se pudieron obtener o
o hacer calculos mas exactos.

Los siguientes paises e islas no cuentan con poblacién indi-
gena: Uruguay, zona del Canal de Panam4, Cuba, Haiti, Santo
Domingo, Puerto Rico, Jamaica, Guadalupe, Barbados, Tri-
nidad—Tobago y otras islas pequeitas del Caribe y del Atlén-
tico Qccidental,

10 En este cuadro no se ha incluido a Groenlandia.

Fuentes: ASHCRAFT, NORMAN., “Educacién y desarrollo eco-
némico en Honduras Britanicas”, en América Indigena:
Vol XXX~—2,p 395—408. México, III, 1972.
BORGOGNON, ALFONSO. “Panorama indigena paragua-
yo”, en América Indigena: Vol XXVIII-4,p 1101—-1117.
México, 111, 1968.
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Es dificil hacer comentarios, aun cuando sélo
fuesen preliminares, sobre el crecimiento o decreci-
miento de la poblacién indigena, por paises, de
1960 a 1970, ya que en estos afios los criterios
adoptados, los métodos, etc, para cuantificar a la
poblacién indigena han variado mucho. En algunos
paises, que cuentan con cifras mds o menos confia-
bles, la poblacién indigena ha tendido a crecer (Ar-
gentina, Canad4, Estados Unidos, México y Pana-
m4d). En otros pafses, donde la poblacién indigena
también ha crecido (Brasil, Colombia, Chile, Ecua-
dor, El Salvador, Guatemala, etc), alguna de las 2
cifras, o las 2, son poco confiables. Tal seria tam-
bién el caso de Paraguay y Venezuela, los 2 Gnicos
paises donde aparece una reduccién en el monto de
la poblacién ind igena durante este lapso (Cuadro 2).

De todas formas, hay un consenso general en
la aceptacion de un crecimiento de la poblacion in-
digena, no so6lo desde mediados del siglo pasado a
la fecha, sino especificamente en la década analiza-
da.

Hay gran variedad lingiiistica y cultural entre
los indios de América, Los 18 millones de indigenas
hablan cerca de 1500 idiomas distintos, pertene-
cientes a 118 familias, que se agrupan en 19 tron-
cos lingtiisticos. La familia lingiiistica que tiene el
mayor nimero de hablantes es la quechua, con més
de 6 millones de personas.

Culturalmente, los indigenas varian desde los
cazadores y recolectores primitivos de la Tierra del
Fuego. en Argentina, hasta los descendientes de las
altas culturas amerindias, en los altiplanos andino y
mexicano, pasando por los cultivadores de la flores-
ta tropical o los cazadores avanzados del Artico.
Algunos grupos, en Estados Unidos o en Chile, por
egjemplo, han adoptado muchos elementos de la cul-
tura material de origen europeo, mientras que otros,
en la Amazonia brasilefia o peruana, por ejemplo,
siguen la tradicion prehispdnica.
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Foto 7. Los pastores papagos de Kl Carricito, Sonora, como
otros pueblos indigenas dedicados a la misma actividad, vi-
ven sometidos a una economia casi de subsistencia

IT La vida indigena

Al tratar de los indios de América, popular-
mente, se piensa en cierta homogeneidad. Nada mds
contrario a la verdad. Hay grandes diferencias cul-
turales, sociales y lingliisticas entre ellos, no s6lo
por su estadio cultural, sino también por su grado
de aculturacién y por la posicidon que ocupan en la
estructura social de sus respectivos paises. Sin em-
bargo, hay algo similar en todos ellos: una situacion
de atraso socio-econémico. Esta situacion se debe
al sojuzgamiento a que han estado sometidos, pri-
mero por los colonizadores europeos y después por
los mestizos y criollos nacionales. En América, en
realidad, coexisten 2 sociedades, la india y la no in-
dia, delimitadas entre si, separadas por fuertes ba-
rreras sociales y culturales; el sistema opera en tal
forma que la sociedad india se ve comprimida, re-
primida desde fuera, por la otra sociedad.

Muchos indigenas perdieron la posesién de las
tierras de sus antepasados con la llegada de los euro-
peos; algunos se vieron obligados a buscar refugio
en lugares inaccesibles o poco hospitalarios; otros
se quedaron en las grandes haciendas como parte
integrante de la tierra, y, finalmente, otros mas si-
guen ocupando las mismas tierras que a la llegada
de los europeos, pero, por ciertas transacciones co-
merciales o cesiones oficiales, dichas tierras perte-
necen ahora legalmente a grandes consorcios extran-
jeros, sin que ellos, los ind{genas, estén siquiera en-
terados. En cuanto a los demds indigenas, la pose-
sion de sus tierras, cuando las tienen, les es atun dis-
putada por sus vecinos blancos y mestizos.

Asi, el problema de la tierra, es decir, lo refe-
rente a su tenencia, utilizacidén y produccion, tiene
especial importancia dentro de la situacion indige-
na. La mayoria de los indios ocupan tierras pobres,
erosionadas o gastadas, poco productivas, y las cul-
tivan usando técnicas coloniales o prehispénicas. La
produccion indigena es casi exclusivamente para el
autoconsumo, satisface simplemente las necesida-
des elementales.

Foto 8. Los colaboradores en los planes indigenistas se en-
cuentran a menudo con las dificultades del idioma regional.
Hay cerca de 1 500 idiomas distintos en la América indigena
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El nivel de capitalizacidn entre los indigenas
es nulo o muy bajo. Consumen todo lo que produ-
cen, ya sea en el gasto regular, ya sea en el gasto
suntuario y religioso. No hay entre los indigenas
posibilidad real de ahorro, de guardar parte de lo
producido para la reinversidn ampliada. General-
mente forman parte de un sistema econémico regio-
nal con epicentro comercial, que domina e impone
el ritmo econémico a su periferia india. Otras veces
los indigenas forman parte, como elemento de las
mismas, de grandes haciendas con estructuras casi
feudales. Finalmente, hay algunos indios, con tierra
o pertenecientes a los grupos anteriores, que for-
man parte del proletariado rural, sin tener por otra
parte nocién de lo que esto significa, y viéndose por
lo tanto imposibilitados de superar mediante la lu-
cha de clases su precaria situacion. Mds de un mi-
116n deindigenas permanecen marginados de la vida
nacional, en regiones apartadas o en la floresta tro-
pical.

Hay gran diversidad econdmica entre los indi-
genas, que van desde los aislados némadas cazado-
res y recolectores, hasta los trabajadores agricolas
asalariados. Tentativamente, por el tipo de econo-
mia, se podrian distinguir 7 grandes grupos entre
los indigenas americanos.

A) Silvicolas nomadas o seminémadas y grupos de
cazadores y recolectores con agricultura comple-
mentaria. Estos grupos basan su economia en la ca-
za, la pesca y la recoleccién de productos naturales,
que complementan con algunos cultivos. Son gru-
pos que viven al margen de la vida nacional de sus
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Foto 9. Indigenas peruanas acuden al ¥io para lavarse antes
de ser vacunadas. La subalimentacién de los indigenas ame-
ricanos expone a éstos facilmente a las enfermedades

conciudadanos v que tienen poco contacto consus
vecinos blancos v mestizos. Muchos de estos grupos
viven en forma semejante a como lo hicieron sus an-
tepasados prehispdnicos. Habitan principalmente
en las cuencas del Amazonas y del Orinoco, en el
extremo sur de América y en varios puntos aislados
del continente. Algunos de estos grupos estin en
proceso de extincién, como los kiliwas y los pai-pai
en el noroeste de México, o los onas, yaganas y ala-
calufos en la Tierra del Fuego.

Cerca de 650 mil indios constituyen este gru-
po.
B) Grupos semindmadas y sedentarios, de agriculto-
res o pastores. Estdn situados en la selva tropical o
en las regiones marginadas de América. Viven prin-
cipalmente de una agricultura primitiva o de un pas-
toreo seminomaédico, que complementan con pesca,
caza y recolecciéon de ciertos productos naturales.
Sus técnicas agricolas son prehispdnicas o colonia-
les tempranas, ¥ la mala calidad de sus tierras los
obliga a mudarse cada 6 o 7 afios, siguiendo el siste-
ma de cultivo de roza y quema, en un nomadismo
temporal.

Cerca de medio millon de indigenas forman
este grupo.

Estos 2 grupos forman unidades econdémicas
cerradas, de autoconsumo, con pocas relaciones



ANALES DEL INAH

con ¢l exterior. En los dltimos 10 afios, sin embar-
g0, algunos indigenas pertenecientes a estos grupos
han empezado a tener contactos constantes con la
poblacion nacional, a través de las grandes planta-
ciones tropicales, ¥ han introducido algunos cam-
bios en su cultura tradicional v en su economia.
Para las grandes plantaciones tropicales, estos ind i-
genas constituyen mano de obra muy barata, aun-
que sin especializacién y de trato dificil.

C) Cazadores y pescadores avanzados. Viven en el
Artico y han desarrollado una economia estable al-
rededor de la caza y la pesca, con técnicas propias
muy avanzadas. Viven en regiones inhospitas del ex-
tremo norte de América, donde la agricultura no es
posible, no abundan los productos vegetales para la
recoleccion, y todo el tiempo, o al menos gran parte
del afio, tienen una gruesa capa de nieve y hielo.
Mantienen un continuo comercio con la poblacién
no india, de la cual obtienen los bienes de consumo
que ellos no producen, a cambio de pieles, carne,
artesanias o frabajo asalariado. Este grupo estd
constituido por unos 65 mil indigenas de Alaska y
Canad4.

Foto 10. Jovenes estudiantes nahoas de Almoloya, México,
en una ceremonia escolar, Salvo algunos grupos aislados, la
poblacion indigena en general ha venido aumentando

MEXICO, 1974

D) Agricultores y pastores sedentarios e indepen-
dientes. Tienen una economia agricola o pastoril
casi de subsistencia, con una dindmica econdémica
dependiente de un epicentro regional, la ciudad-
mercado, en un mecanismo econémico que implica
la dominacién de los indigenas. Los grupos indios
completan su precaria economia con algunas arte-
sanias destinadas a la venta y con el trabajo asala-
riado. Constituyen una fuente inagotable de mano
de obra barata, tanto para las grandes plantaciones
y para los pequeifios propietarios, como para las mi-
nas. Su cultura, si bien recuerda mucho la prehispi-
nica, es claramente colonial, con gran cantidad de
elementos medievales europeos. Podria decirse que
el grueso de la poblacién amerindia moderna, unos
12 millones, participan en este tipo de economfa;
se localizan principalmente en México, Guatemala,
Colombia, Ecuador, Bolivia, etc.

Hay grandes variaciones regionales dentro de
este grupo, dependiendo del tipo de cultivo, del
pais, de las comunicaciones, etc.

E) Peones inmovilizados en latifundios. Este grupo
esta constituido por aquellos indigenas que estdn
ligados a la tierra en la que viven por un sistema
econdmico de tipo similar al feudal, que crea o im-
plica una serie de obligaciones personales hacia el
terrateniente. El sistema se basa en la obligacidon




que tiene el indigena de trabajar en la hacienda, sin
retribucién alguna, por el solo derecho de ocupar
y trabajar en su propio provecho un pedazo de tie-
rra dentro de la hacienda. No pueden dejar la ha-
cienda porque, entre otras muchas cosas, un siste-
ma de deudas, heredadas de padres a hijos, se lo im-
pide. Podria calcularse que unos 3 millones y me-
dio de personas viven en esta situacién, en Peru,
Bolivia, Ecuador y Colombia.

En Perti, donde el sistema estd muy difundidg
se dicto en 1962 un decreto que lo abolia, pero has-
ta la fecha no ha sido posible hacer efectivo este
decreto, ya que la tradicidn, la ignorancia y las deu-
das lo han impedido. También en los demds paises
el sistema estd sancionado legalmente, pero los te-
rratenientes siempre encuentran la forma de reali-
zarlo. El sistema recibe varios nombres: “huasipun-
go”, “apegos”™, “arrimados™, “ayudas”, “dependien-
tes”, etc, de acuerdo a la modalidad regional, o a la
complejidad, como la relacién “huasipungueros-
apegos”, que alarga la cadena de interaccion y de
explotacion.

La diferencia entre los grupos D y E consiste
en que los primeros gozan de cierta independencia
teorica, ya que en este caso los indigenas no estdn
ligados fatalmente a la tierra en la que viven y tra-
bajan, sino que pueden moverse dentro de ella o
abandonarla libremente si asi les place; mientras
que los segundos no, ellos tienen que permanecer
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Foto 11. Pescadores del grupo mayo,
en Sinaloa, aprovechando los recursos
maritimos para su alimentacion bdsica

forzosamente en las tierras de la respectiva hacien-
da, sin tener libertad de movimiento espacial algu-
no. En el segundo caso, ademds, las libertades co-
merciales y de contratacidn personal para el traba-
jo asalariado son casi nulas; mientras que en el pri-
mero, al menos en teoria, es posible la libre contra-
tacién para el trabajo asalariado, y en cuanto al co-
mercio, ciertos factores, como las comunicaciones
y los préstamos amarrados, obligan a la venta y
compra de productos en la ciudad-mercado.

F)Trabajadores Asalariados. Basan su subsistencia
en el producto de su trabajo personal, empleidndose
como peones asalariados en las grandes plantaciones
comerciales, en los establecimientos ganaderos, en
las explotaciones forestales o en las minas, Comple-
mentan su economia cultivando sus pequefias parce-
las o con la venta de algunas artesanias. En este ca-
so encontramos a cerca de 3 cuartos de millon de
indigenas, distribuidos principalmente en las zonas
subtropicales de América.

La diferencia entre este grupo y los anteriores
consiste en que, en este caso, los indigenas basan su
economia en el producto del trabajo asalariado y la
complementan con algunos cultivos, o con la venta
de artesanias y de ciertos productos pecuarios;
mientras que en el resto de los casos mencionados,
el trabajo asalariado constituye sélo un complemen-
to de la economia y no la base.
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Foto 12, Entre los pueblos que se dedican a la agricultura y
el pastoreo, hay quienes comercian con artesanias para me-
jorar sus ingresos, como los seri de Desemboque, Sonora

De todas formas, el grueso de la mano de obra
no especializada, muy barata, que se utiliza para las
labores primarias en América Latina, es de origen
indigena. Por lo comiin esta mano de obra es utili-
zada en las actividades agropecuarias, forestales o
mineras, pero casi nunca en las industriales. Una
pequefia cantidad es canalizada hacia los servicios,
sobre todo en lo que respec¢ta a la mano de obra
femenina (criadas, sirvientas).

G) Indigenas dentro del sistema capitalista desarro-
llado, Este grupo estd formado por el casi medio mi-
116n de indigenas que viven en las 267 reservaciones
norteamericanas. Son agricultores y pastores, obliga-
dos a vivir en reservaciones que estdn en fideicomi-
so con el gobierno. Tienen sistemas de produccion
mucho mds tecnificados que los demds indios de
América, sus mercados son mds grandes y abiertos,
y tal vez obtengan precios mds justos por sus pro-
ductos; pero tienen que defender continuamente
sus derechos sobre las tierras y aguas, y sobre la ex-
plotacion de sus recursos mineros y de caza y pesca.
Complementan su economia con la venta de arte-
sanfas y permitiendo cierto turismo en sus pueblos
y reservaciones.

Si bien disfrutan de una situacién econdmica
mejor que la de muchos indigenas de América Lati-
na, la competencia econémica, los requerimientos
de vida en los Estados Unidos de América y la can-
tidad de bienes y satisfactores disponibles pero inac-
cesibles para ellos, hacen que el nivel de vida del in-
dio de las reservaciones se encuentre entre los mds
bajos de su pais. Muchos de ellos, en consecuencia,
emigran a las ciudades en busca de trabajo asalaria-
do.

En general todos los indigenas, en el trabajo o

en sus transacciones comerciales, se ven explotados '

no sdlo a causa del lugar que ocupan en la estructu-
ra econdmica de su pafs, sino también por su cali-
dad de ““indios”, es decir, de poblacién cultural-
mente distinta, econdmicamente mds atrasada y
con un estatus, legal o no, de menores de edad, de
tutelados, de pueblo dominado.

Los pueblos indigenas, como tales, no forman
un total social, ni tienen lazos de unién entre si.
Cada localidad india constituye su propia unidad.
Estdn fragmentados en miles de pequefias socieda-
des, y solo en contados casos 2 0 mds pueblos se

unen para formar grupos mayores. Una nacién indi-
gena, con un pasado comin, con una autoridad cen-
tral, con un territorio definido, y con la participa- ,
cioén de los indigenas en instituciones similares que
respondan a necesidades compartidas, casi no se
encuentra en América. Lo que queda son nicleos
dispersos, restos de nacionalidades, mds o menos
mezclados con los grupos mestizos, y sumamente
fragmentados social, lingiifstica, polftica y economi-
camente. Tienen frecuentemente como tnico lazo
de unioén el idioma de origen prehispdnico. Una ca-
racteristica indigena es la idea de la ayuda mutua
dentro de la comunidad y una gran lealtad al intra-
grupo, junto con una hostilidad exagerada hacia las
comunidades vecinas, lo que dificulta cualquier ti-
po de unibén entre ellos. Hay, sin embargo, algunas
excepciones, como los yaquis de México, los ma-
puches de Chile, los navajos, pdpagos, etc, de los
Estados Unidos de América; pero en total no repre-
sentan ni el 5%de los indios.

Cada comunidad indigena tiene su propio go-
bierno; casi siempre es aquel que los europeos les
impusieron durante su dominio. Aquellos que lo-
graron permanecer al margen, en la selva o en sitios
muy alejados, conservan su forma de gobierno tra-
dicional; pero todos reconocen el poder central del
pais al que pertenecen, y se saben some tidos al mis
mo, o a sus representantes, las autoridades blancas
y mestizas locales, quienes, como es de suponer, se
aprovechan de tal situacidn.
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Al no tener conocimiento de las leyes de sus
paises, sobre todo de aquellas destinadas a su pro-
teccidn, frecuentemente quedan a merced de las au-
toridades locales, quienes gobiernan e imparten jus-
ticia entre los indigenas o en sus relaciones con los
mestizos, criollos y blancos, de acuerdo con sus
particulares intereses.

Los indigenas, debido tanto a su limitada vi-
sion del mundo y a su bajo grado de participacion
politica, como a las fronteras étnicas y a los meca-
nismos de identidad étnica, no han desarrollado un
sentido de grupo, ni mucho menos una conciencia
de clase, por lo que son facil presa de sus vecinos
blancos y mestizos. Por otro lado, hay fuertes dife-
rencias ideologicas entre la cultura indigena tradi-
cional y las culturas mestizas europeizantes de
Ameérica Latina o la cultura sajona de Norteaméri-
ca. Diferencias que son notorias en politica, gobier-
no y justicia; por ejemplo, la ideologia legal indige-
na se basa en la tradicion, en el “siempre se ha he-
cho as{”, “‘siempre ha sido asi”, y en la necesidad
de que los litigantes lleguen a un arreglo justo, den-
tro de la tradicion; mientras que la ideologia legal
de la mayoria de los paises de América se basa en
reglamentos, leyes y constituciones, de origen eu-
ropeo o anglosajon norteamericano, que se aplican
mecinicamente por encima de las situaciones, sin
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Foto 13. Danza tradicional de los yaquis de Patam, Sonora..
Las diferencias ideoldgicas entre los indigenas y los mestizos
contribuyen a la marginacion social de los primeros

importar grandemente las condiciones interétnicas
o intraétnicas, siempre en detrimento de los intere-
ses indios.

Los resultados de la situacién econbmica y
politica de los indigenas se manifiestan claramente
en sus condiciones de vida. La vida indigena es pre-
caria por demds, v en la mayoria de los casos es
considerablemente inferior a la de las capas menes-
terosas de la poblacidn no indigena. Si bien es cier-
to que tales condiciones de vida varian de region a
regién, o de pais a pais, puede afirmarse, sin embar-
g0, que siempre estdn por debajo de las normas mi-
nimas requeridas para sobrevivir y progresar como
individuos y como grupos.

América Latina vive una verdadera tragedia
por la subalimentacion, y ésta afecta mds dramati-
camente al sector mas débil: el indigena, quien su-
fre de subalimentacion endémica. Los ingredien-
tes bdsicos de la alimentacion india son: maiz, fo-
jol, papas, cebada, chile, calabaza, chufio, quinua,
algo de trigo, verduras, etc, vegetales todos que no
bastan para nutrirlos. Es notoria en ellos la falta de
proteinas de origen animal (carne, leche, huevos),
de hidratos de carbono (aztcar, leche, pan) y de
grasas (manteca, mantequilla, aceite), que su dieta
vegetal casi no les proporciona. No es raro, pues,
que para un indigena la esperanza de vida al nacer
oscile entre los 32 v los 40 afios.

Como ya se dijo, los ind{genas habitan por lo
general en regiones inhéspitas y poco accesibles.
Los pueblos pueden estar dispersos o congregados;
formados por unas cuantas casas, como en la flores-
ta tropical, o por cientos de ellas, como en los alti-
planos. Pero casi siempre poseen una explanada
central, rodeada de los principales edificios, que
sirve como centro civico y ceremonial. La explana-
da varfa desde el drea libre que se deja en el centro
del conjunto de malocas en la selva, hasta la plaza
con kiosco, que recuerda al pueblo espafiol. Las ca-
sas se construyen casi siempre aprovechando los
materiales que suministra la naturaleza: madera,
piedra o adobe. Algunos indigenas utilizan, ade-
mds, ladrillo, cemento y otros materiales modernos.
Las casas indigenas constan usualmente de una so-
la habitacion, casi sin ventanas y con una pequefia
puerta. El piso es de tierra apisonada, y en un rin-
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Foto 14. Agricultor peruano durante
el cuidado de su milpa. El maiz es com-
ponente basico de la alimentacion india

Foto 15. Aldea de Toconce, en Chile.
La existencia de los indigenas en re-
giones inhospitas es casi una regla
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Foto 16. Fareja del grupo sanapand, en
Paraguay. La vida de un indigena estd
generalmernte limitada a 40 afios

Foto 17. En el altiplanc andino es co-
mun encontrar expendios de hierbas
curativas, como el de esta boliviana
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Foto 18. Hombre del pueblo de Canoa construyendo su casa.
La habitacion indigena sirve generalmente para todo, hasta
para almacenar productos y guardar animales domésticos

cbn de la casa, a ras del suelo, estd colocado el fo-
26n primitivo. Algunas veces agregan un podrtico o
“ramada” en el exterior de la casa. Otras veces las
casas estdn en alto, sobre postes, para la necesaria
proteccion.

La 1inica habitacién que constituye la casa es
utilizada para todo: ahi duermen, cocinan, comen
y almacenan sus productos, y ahi mismo viven sus
contados animales domésticos. El menaje es escaso
y poco variado.

Algunas veces construyen cerca de la casa un
pequefio granero, para almacenar la cosecha. Hay
otros anexos de la habitacidén, que varian enorme-
mente de regién a regidén, como las letrinas, los te-
mazcales, los gallineros, las porquerizas, los corra-
les, etc.

Tal vez la diversidad mayor pueda encontrarse
en el vestido indigena; algunos se visten y adornan
siguiendo modas medievales introducidas por los
espafioles, mientras que otros lo hacen en la forma
tradicional prehispédnica. Muchos de los indigenas
producen sus propios vestidos, que si bien son vis-
tosos y muy artisticos, exigen gran inversion de es-
fuerzo humano, que no guarda proporcién con el
beneficio, hablando en términos econémicos. Usual-
mente andan descalzos o cubren sus pies con sanda
lias de vaqueta (huaraches); unos cuantos, sin em-
bargo, usan zapatos.

Las deficiencias en la nutricidn, la vivienda y
la indumentaria, agravadas por la ausencia de servi-
cios sanitarios y por lo inhéspito de su hdbitat, han
contribuido a propiciar y difundir diversas enferme-
dades entre la poblacion indigena. En muchos casos
el problema se complica por las creencias y las préc-
ticas mdgicas en relacién con la medicina, v se agu-
diza, ademés, cuando hay alcoholismo, uso de dro-
gas enervantes o alucindgenas y masticacion de la
hoja de coca.

Para los indfgenas, las enfermedades no son
desérdenes orgdnicos, sino calamidades producidas
por los malos espiritus, por lo que es obvio que la
mejor forma de terminar con la enfermedad es
atraer a los buenos espiritus y rechazar a los malos;
para ello, se valen de brujos y shamanes (médicos
brujos) que tienen poderes curativos. Junto a esto
hay un uso increiblemente amplio de hierbas y de
todo tipo de técnicas curativas, que se basa en co-

nocimientos mds o menos precisos sobre la etiolo-
gia de ciertas enfermedades y sobre las propiedades
terapéuticas de sus remedios.

Las causas principales de mortalidad entre los
indios son las enfermedades gastrointestinales, se-
guidas por la influenza y la neumonia. Los parisi-
tos intestinales, la tos ferina y el paludismo hacen
fdcil presa del nifio indigena, quien muere en una
alta proporcién; se calcula que antes de cumplir un
afio de vida, mueren 100 nifios indios por cada
1000 que nacen vivos.

La avitaminosis y otras enfermedades del me-
tabolismo figuran entre las causas importantes de
muerte o de anemia, y ya sabemos que el factor
determinante en este tipo de enfermedadeses la fal-
ta de alimentacion adecuada. Con respecto a la tu-
berculosis, frecuente en el medio indigena, se con-
sidera que el estado general de nutricion y de salud
tiene especial importancia para el desarrollo y pro-
nostico de la enfermedad; asi pues, no es raro verla
desarrollarse con extrema virulencia entre los ind{-
genas de ciertas regiones.
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La presencia de fiebre tifoidea y de otras en-
fermedades entéricas llama la atencidn sobre la ur-
gencia de resolver el problema del abastecimiento
de agua potable y el de una adecuada eliminacion
de la basura y de los detritos humanos.

Pero es inutil insistir més sobre el problema,
ya que mientras no se tenga una mejor alimenta-
¢idn, casa y vestidos adecuados, un ambiente sano
y las instalaciones y servicios médicos necesarios,
el problema de la salud india seguird subsistiendo
como una brutal realidad, incompatible con los
adelantos cientificos de nuestro siglo en tales terre-
nos.

El problema de la educacidn indigena presen-
ta facetas distintas a las que se afrontan tratdndose
de la poblacién nacional. El idioma constituye una
barrera infranqueable, no sélo en lo que respecta a
la alfabetizacion, sino también para la libre comu-
nicacién con sus connacionales. La alfabetizacion
en idioma indigena requeriria la existencia de tex-
tos en tales idiomas. Recuérdese que hay aproxima-
damente unas 1500 lenguas distintas, lo que hace
inoperante la idea de tener textosen todos los idio-
mas, mdxime que en espaifiol, la lengua nacional de
la gran mayoria de los paises de América y la mds
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Foto 19. Los tarahumaras de Chihuahua presentan una de
las variantes mas notables del vestido indio. Otros pueblos
siguen las modas medievales traidas por los conquistadores

extendida, atin no hay suficientes textos como pa-
ra que éstos lleguen a la poblacion rural.

Hay algunas excepciones al respecto, como el
sistema de educacién bdsica, media y superior de la
Reserva Navajo en los Estados Unidos de Ameérica,
que son eso, meras excepciones, pero que tal vez
puedan servir de modelo a otros grupos mayores de
indios de América.

Se podria calcular que poco mis de la mitad
de la poblacién indigena es monolingiie, y el resto,
aparte de su lengua materna, habla espafiol, portu-
gués o inglés. La ensefianza del alfabeto en el me-
dio indigena no debe ser un fin en si, sino un me-
dio para una mejor participacion del indigena en las
instituciones y hechos de la vida nacional. De ahi
que deben saber leer y escribir en la lengua nacio-
nal, ademds de que eventualmente también puedan
hacerlo en su propia lengua.

Se considera que méas de 4 millones de nifios
indigenas en edad escolar se ven precisados a dedi-
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Foto 20. Guaranies del Chaco para-
guayo. Sus carencias sanitarias con-
trastan con los avances cientificos

Foto 21. La educacién de los indigenas
es indispensable para que su integra-
cion en la vida nacional sea efectiva
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carse a tareas econdémicamente productivas para
ayudar al sostenimiento familiar, por lo que no les
es posible asistir continuadamente a la escuela. Mu-
chos de estos nifios, ademds, viven en parajes aisla-
dos, muy alejados, adonde alin no ha sido llevada
la escuela. Otros nifios indios asisten por algin
tiempo a la escuela, donde profesores hablantes en
espafiol o inglés, segilin el pais, con textos monolin-
giies en espafiol o inglés, intentan ensefiar a leery
a escribir a nifios que s6lo hablan idiomas indigenas.
El resultado, como es obvio, es casi nulo. Algunos
paises, como Estados Unidos, México, Panamd, Ar
gentina o Chile, han logrado alguna extension de la
educacién a indigenas.

La educacidén escolar puede ser una ayuda pa-
ra el mejoramiento de la vida indigena. Tienen que
aprender la lengua nacional, sea espafiol, inglés o
portugués, y el alfabeto, y a usarlos como herra-
mientas para la integracién; pero la falta de escue-
las, profesores, sistemas de ensefianza adecuadosy
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Foto 22. Mujeres del grupo nahoa, culturalmente distinto a
otros grupos indigenas de América. Su organizacion social y
econdmica, sin embargo, se separa de la sociedad nacional

de oportunidad de asistir a la escuela, no permiten
la educacién india. Viven encerrados en un circulo
vicioso que urge destruir; mientras tanto, mds del
90%de la poblacidon indigena es analfabeta.

El somero andlisis anterior muestra que el pro-
blema indigena es grande, y que en lugar de tender
a resolverse, se hace cada vez mds agudo y comple-
jo: las etnias indias de América crecen continua-
mente y se hacen cada vez mds marginadas de la vi-
da nacional y del desarrollo del pais. Cualquiera
que sea la meta deseada, las naciones de América
necesitan impulsar a todos sus grupos humanos, en
forma acorde con su grado de desarrollo y con la fi-
losofia politica del grupo en el poder. Asi, tanto
por una necesidad nacional como para resolver un
problema de grupos humanos especificos, es nece-
sario buscar alguna forma de interrelacion armoni-
ca con los ind igenas, que implique su desarrollo co-
mo grupo humano.

IIT El problema indigena

El problema indigena, ademds de ser un pro-
blema nacional, lo es también de orden continen-
tal; el progreso de los paises y del continente estd
ligado al progreso de las minorias étnicas, lo que
resulta muy notorio en algunos paises, como Méxi-
co, Guatemala, Bolivia, Perti y Ecuador.

Los indigenas constituyen un problema desde
diversos puntos de vista. Son grupos culturalmente
distintos, organizados social y econémicamente en
forma separada (separacién social, lingliistica y,
con gran frecuencia, también espacial) de la socie-
dad nacional, de tal manera que operan como tota-
les sociales dentro de las diversas naciones. Tienen
un sistema rigido de clases sociales, casi de castas,
donde la capilaridad social, al menos dentro de la
regién, se vuelve imposible. No se da el ascenso so-
cial de indio a mestizo y de mestizo a blanco, por-
que cada una de estas categorias incluye mecanis-

mos de adscripcion rigidos, como nacimiento, raza,
cultura, identidad, etc. En algunos paises, como

México, es posible el ascenso a “no indio™ sblo fue-
ra del sistema, mediante emigracion hacia las urbes;
esto se debe a un cierto grado de mestizaje racial
que hace posible que los indios, fuera de su regiéon
y aceptando desprenderse de sus atributos cultura-
rales (lengua, vestido, ideologia, etc), puedan *“pa-
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sar por no indios” y convertirse en “peones’”, “car-
gadores”, ““mozos” o algo similar en las grandes
urbes.

Racialmente los indios son distintos de los
grupos de origen europeo y africano. Se supone
que al menos en América Latina el problema racial
no existe, y en consecuencia el problema indigena
no es problema racial. La América anglosajona tie-
ne problemas raciales, y los indigenas, tal vez en
menor grado que los negros, estdn sujetos a discri-
minacién por su apariencia fisica. Si bien en unos
paises la discriminacién es mds marcada que en
otros, hay sintomas suficientes como para pensar
que en toda América los indigenas son discrimina-
dos, tanto por su tipo fisico, como por sus atribu—
tos culturales (lengua, vestido, costumbres, etc).
Baste observar como en ciertos puestos de la banca,
las finanzas, el turismo, etc, los empleados deben

Foto 23, Indigenas aymaras de Arica, Chile. Se piensa que
en toda América se discrimina al indigena por su cultura o
por su apariencia fisica, su lengua y sus atavios

MEXICO, 1974

ser gente “bien presentada™, es decir, que no tenga
rasgos faciales indios, o cémo los patrones de belleza
fisica nunca incluyen aspectos somdticos indios, o
ciertas pricticas de “familias decentes” que descu-
bren la espalda de sus nifios para demostrar que no
son indios, porque no presentan la mancha mongé-
lica. En las zonas indigenas donde abunda el turis-
mo, las personas con aspecto indio nunca obtienen
servicios o los obtienen de peor calidad, sin impor-
tar si pueden o no pagarlos. La discriminacion ra-
cial se hace notoria y es aceptada socialmente en
toda América, cuando el indigena se viste y se com-
porta como tal. Se dice entonces que lo que se dis-
crimina es la cultura indigena, pero en el fondo
siempre estd presente la discriminacion racial.
Otras veces los indigenas constituyen un pro-
blema por ser culturalmente distintos. En asuntos
que tienen que ver con las relaciones y con las in-
vestigaciones interculturales, siempre se tiende a es-
tablecer una de las culturas como drbitro; es decir,
que una de ellas, usualmente la del investigador, da
la tonica para referirse a la otra; as{, se habla de lo
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que es “distinto” o ‘‘similar”, desde el punto de
vista de la cultura del investigador. Si, por otro la-
do, la relacién se da en situacién de dominacion, se
supone que la cultura drbitro es superior, y la otra
es inferior; al estudiar a los indigenas, se lleva mu-
chas veces la idea implicita de que se estudia lo
“otro”, lo “atrasado”, lo *‘inferior”, no sélo por
distinto, sino también por dominado.

Muchos de los estudios alrededor de los indios
se hacen desde nuestro punto de vista occidental,
europeizante, v es mds, tomando nuestra dindmica
y nuestros esquemas como modelos para ser aplica-
dos en la realidad india. Por ejemplo, hay estudios
que los niegan como etnias distintas, y los suponen
mecdnicamente dentro de la lucha de clases tipica
del capitalismo industrial, financiero o comercial,
sin tomar en cuenta las modalidades especificas de
la produccién capitalista en la sifuacion interétnica,
o los hechos histéricos que hacen el problema, des-
de su origen, distinto.

Otras veces se ve a los indigenas como “‘cosas
curiosas’ a las que hay que estudiar y conservar, y
se piensa que por ser distintos tienen que ser forzo-
samente atrasados, no tecnificados. No existe la po-
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sibilidad de imaginar a los indios como indios, con
su propia cultura, lengua y raza, pero modernos y,
si es necesario, tecnificados y maquinizados.

De hecho se reconoce su diferencia cultural.
Cada vez que se trata de los indios se piensa en lo
que tienen de distinto, en sus caracteristicas Unicas;
es decir, se les supone “los otros”, se les segrega in-
telectual y conceptualmente del total nacional. Por
otro lado, se da por sentado que los no indios son
las personas indicadas para estudiarlos y analizar-
los, y para tratar sobre sus problemas y su destino
ultimo. Se niega a los indigenas la posibilidad real,
y aun teodrica, de que sean ellos mismos quienes es-
tudien y analicen sus problemas y busquen en con-
secuencia su destino y los medios para lograrlo.

También se ha querido ver el problema indi-
gena como un problema de diferencias culturales
externas, es decir, que el ser atrasados y dominados
se deberfa a que tienen una cultura indigena. En
este vy en los otros aspectos tratados en parrafos an-

Foto 24. Funerales de un nifio en un pueblo indigena. Hay
estudios que erréneamente recomiendan conservar las comu-
nidades indigenas como curiosos modelos de atraso cultural
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Foto 25. Mujer araucana de Chile, Luchando contra el estig-
ma social de ser indigena, unos tratan de escapar de su me-
dio natural y otros recurren al aislamiento como defensa

teriores, es notorio como el “ser indigena” se ha
convertido en un estigma social. Se da por sentado
que al indigena debe ddrsele un trato diferente e
inferior, por ser eso: indigena. El sistema opera en
tal forma que el indio y el no indio lo aceptan con-
vencidos. De ahi que muchos indigenas se nieguen
a s{ mismos, no quieran ser estigmatizados y traten
de escapar del sistema. Otros mds, al contrario, evi-
tan todo trato con el exterior, como mecanismo de
defensa contra el estigma social. Algunos indios, en
Estados Unidos de América, en Guatemala y
en Ecuador, estdn iniciando una lucha por conser-
var su identidad, sin que esto signifique estigmati-
zacion y, en consecuencia, discriminacion,

Muchos especialistas en ciencias sociales han
intentado aplicar mecanicamente ciertos conceptos
generales a la situaciéon indigena; por ejemplo, ha-
cen andlisis utilizando el concepto de modo de pro-
duccion parcial o secundario, dentro d e un esque-
ma de evolucién unilineal (paso forzoso por 5 esta-
dios), sin tomar en consideracién que el origen y el
desarrollo del fendémeno presentan caracteristicas
propias en América y en la situacién interétnica.
Eso no quiere decir que el esquema general no sea
vélido; lo es ciertamente, pero los indicadores y las
peculiaridades del mismo son diferentes. Es sabido
que el modo de produccién capitalista no aparece y
se extiende de igual manera en todas las regiones
de América. En muchas de ellas subsisten modos de
produccién precapitalistas, que implican sistemas
comunitarios, pero que se encuentran dominados
por el modo de produccion capitalista. Los grupos
precapitalistas dependen y participan a la vez del
sistema capitalista, lo que es especialmente notorio
en ciertas regiones, que Aguirre Beltrdn ha llamado
“regiones de refugio”. Valdria la pena, en base a un
cierto nimero de estudios de casos, investigar y ana-
lizar los mecanismos y las formas en que se relacio-
na y concatena el modo de produccidn capitalista
con los otros, en un medio intercultural; seria inte-
resante conocer como se articulan las fuerzas pro-
ductivas y de qué tipo son las relaciones de produc-
cién y de intercambio dentro de cada una de las 2
esferas, india y no india, y entre ambas. Si bien en-
contrariamos variaciones regionales, dadas por el
diverso grado de desarrollo capitalista de las zonas
del pais, la diferente intensidad de las relaciones

con la sociedad india, los recursos especificos de-
tentados por ésta, etc, tal vez podria llegarse a cier-
ta generalizacién mds o menos valida.

Un esquema tedrico como el esbozado en el
pdrrafo anterior podria explicarnos, ademds de la
dependencia, que trae consigo dominacidn, discri-
minacién, estatus de indio estigmatizado, etc, he-
chos tales como el encontrar formas de estratifica-
cion social de los indigenas en cuando menos 3 es-
feras diferentes: una jerarquia dentro del propio
medio indigena, basada en un sistema de valores
comunitarios que se relaciona con la economia de
prestigio precapitalista; una jerarquia dentro del
medio no indigena, basada en un sistema de clases
sociales, v una tercera jerarquia, basada en la rela-
cion interétnica, de dominacion. Recuérdese, sin
embargo, que el sistema es un todo y opera como
tal, y asi cada una de las partes refuerza y sostiene
a las otras, pero es sustentada a su vez por ellas.
Unicamente fuera del sistema, repito, es posible pa-
sar de una esfera extrema a la otra (de indio a no
indio), lo que s6lo es posible mediante la migracién.
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Foto 26. Las tareas rudas en el campo
son encomendadas por igual a hombres
y mujeres (indigenas de Colombia)

Foto 27. Mujer y nifio esquimales, de
Alaska. Algunos pueblos indios luchan
por dignificar su origen e identidad
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Foto 28. Lienzo mural de arte indigena
en Chalchihuapan. La herencia cultural
nativa forma parte de la vida nacional

Foto 29. La integracién bien entendida
significa participacion plena de los
ind fgenas como ciudadanos de su pais
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IV El indigenismo en América

El problema indigena, sin embargo, no es vis-
to asi por los diversos gobiernos. Se ve, oficialmen-
te, como el resultado de la interaccion de 2 grupos
cultural y racialmente distintos, y se afirma que la
desigualdad proviene, por tanto, de la diferencia
cultural y no de la posiciéon de los indigenas en la
estructura econdmica. Se ha pensado en consecuen-
cia, que la aculturacion es el camino adecuado ha-
cia la solucién. La aculturacion puede optar entre
2 formas: la asimilacién y la integracion.

La asimilacion implica la absorcion del grupo
indigena dentro del total nacional mayoritario; es
decir, se intenta subordinar al indio a las estructu-
ras nacionales, pidiéndole que pierda, que se despo-
je de toda su herencia cultural nativa. Se busca la
homogenizacion, la simplificacién social Gltima. Por
integracion, en cambio, se entiende la labor enca-
minada a lograr que los indigenas participen plena-
mente de los derechos y responsabilidades de sus
connacionales, sin dejar por esto de ser indigenas.
Los derechos y responsabilidades nacionales son de
cardcter general y en principio accesibles a todos.
Obviamente la situacién de dominacion, de inferio-
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ridad y de estigmatizacion de los indigenas impide
toda participacion nacional paritaria. La asimilacion
lleva al etnocidio indigena; mientras que la integra-
cion, para ser posible, exige cambios estructurales,
los cuales no se prevén proximamente realizables
en Ameérica, si se exceptia lo hecho durante el pe-
queiio lapso allendista en Chile.

La situacion actual de los indigenas vy la acti-
tud politica (indigenismo) de los diferentes gobier-
nos de Ameérica frente a ellos, es el resultado de un
proceso histérico que se inicia en el siglo XVI. En
las modalidades de la conquista europea y de la co-
lonizacion posterior influy6 no sdlo la actitud del
conquistador, sino también el tipo de cultura y de
sociedad que se iba a conquistar. Obviamente la
conquista fue una empresa economica en la que los
europeos invertian sus bienes y sus personas, con la
esperanza de obtener beneficios lo mds pronto po-
sible y en la forma mds cuantiosa. Habia entre los
indigenas grupos de alta cultura, que producian
con cierto excedente, del cual podian apoderarse

Foto 30. La asimilacion, como remedio para aculturar al in-
digena, es una formula imprdctica de simplificacion social,
pues ello significa mantener la estigmatizacion del indio
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Foto 31. La politica indigenista en America varia de acuer-
do con el gobierno de cada pais, ya sea que achie por cuen-
ta propia o en alianza con el grupo doméstico y explotador

los conquistadores a través de decomisos, regalos,
tributos, alcabalas, etc, lo que ya hacia redituable
la empresa econémica de la conquista; por otro la-
do, estos grupos de alta cultura estaban organizados
de tal manera que era posible para el conquistador
apoderarse de las lineas de poder, y controlar asi
los recursos naturales y la mano de obra en su pro-
pio provecho. En otros casos, en cambio, los grupos
no lograban acumular excedentes, tanto por lo pre-
cario de sus recursos naturales (desierto o selva),
como por lo poco desarrollado de sus medios de
producciéon. En tales circunstancias no era econé-
micamente redituable el conquistar y colonizar a
tales grupos, salvo que sus recursos naturales (tie-
rras, minerales, bosques, aguas, etc) o su fuerza de
trabajo fuesen necesarios; en estas ocasiones se les
pacificaba, congregaba y organizaba para la explota-
cion, y si eso no era posible, simplemente se les ex-
terminaba, y se aprovechaban sus recursos natura-
les. Ideas de evangelizacion, proteccién, defensa,
etc, enmascararon el proceso econdémico, sobre to-
do en el altimo caso.

En la actualidad, el grueso de la poblacion indi-
gena, descendiente de las altas culturas, se mantie-
ne en la situacién de subordinacién colonial en que
se encontraba durante la época del dominio euro-
peo sobre América. De ahi que con gran frecuencia
se llame a esta situacion colonialismo interno, es
decir, que antes la dominacién era ejercida por la
metropoli colonial europea, y ahora, en el medio
indigena, es ejercida por la metropoli nacional; esta
relacidn colonial se da internamente en cada pais.
El desarrollo posterior del capitalismo, la orienta-
cién ideologica del grupo en el poder y el gradoy
forma de politizacion constituyen los nuevos facto-
res que influyen sobre la actual politica indigenista.
Sin embargo, en ciertas situaciones extremas, por
ejemplo, cuando aiin no se ha conquistado al indio
y el grupo nacional aspira a sus recursos naturales
(selva, desierto, reservacion, etc), el grupo domi-
nante sigue manteniendo la antigua actitud, y si no
puede organizarlos para la explotacion, los exter-
mina.

Cada gobierno adopta una serie de actitudes y
de acciones en relaciéon a la poblacion indigena:
es lo que se llama politica indigenista o indigenis-
mo. En principio podriamos encontrar 5 tipos dife-

rentes de politica indigenista o indigenismo en
América, que, hablando en forma general, se apli-
can en los diferentes paises a los varios grupos indi-
genas. A continuacion se describen estos 5 tipos de
indigenismo,
A) Politica incorporacionista. Es aplicada por 6
paises (Colombia, Ecuador, Perti, Bolivia, Chile y
Argentina) a poco mds de 10 millones de indigenas
descendientes de las altas culturas del altiplano an-
dino (Cuadro 3). Aparentemente, cada pais tiene
un solo tipo de indigenismo para el total de su po-
blacidn; pero el aislamiento, 1a marginacién y otros
factores hacen diferente el trato. Por ejemplo, los
grupos silvicolas o los indigenas aislados en extre-
mo, de estos paises, estdn sujetos a otro tipo de ac-
cién, como se explicard posteriormente.

Los paises de este grupo han recibido diferen-
tes influencias en lo que a indigenismo se refiere, lo
que introduce ciertas modalidades locales. Tales in-
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fluencias provienen, por ejemplo, de las ideas reli-
giosas catdlicas y protestantes con respecto a la
acci6bn indigenista, o de las tesis de desarrollo de
la comunidad preconizadas por la OIT a través del
Proyecto Multinacional de Desarrollo Comunal An-
dino (“Accion Andina™). Tres paises, Bolivia, Peri y
Chile en su época allendista, incluyen dentro de su
politica ideas sobre la liberaciéon indigena y su in-
corporacién al total nacional, y han influido en el
indigenismo de los demds paises del grupo.

En general, los postulados y las medidas de la
politica indigenista de este bloque se refieren a
la incorporacién de los indigenas al sistema socio-
econdémico predominante. La doctrina de estos pai-
ses implica el reconocimiento de los valores cultura-
les propios de los indigenas y su respeto, asi que
lejos de querer destruirlos tienden a conservarlos,
de tal manera que los indigenas puedan participar
plenamente en la vida nacional del pais, pero salva-
guardando su propia identidad y personalidad cul-
tural.

En la préictica, todo el trabajo se ha encauza-
do hacia el desarrollo de la comunidad, y es esto lo
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que da unidad al bloque. El método de desarrollo
de la comunidad, ademds de enfrentarse con los
problemas y realidades tedéricos que por si mismo
implica, no ha sido especialmente efectivo en el drea
por impedirlo la estructura econémica vigente, que
incluye formas de produccion precapitalistas, como
el huasipungo, los arrimos y apegos, la hacienda,
etc. En Perl y Bolivia ha habido una reforma agra-
ria; en Chile, una restitucion de tierras, v en Ecua-
dor, Colombia y Argentina, cierta tendencia pater-
nalista a la proteccién de las tierras indigenas; pero
en ningiin caso se ha logrado todavia romper la es-
tructura anterior, de tal forma que el trabajo alre-
dedor del desarrollo de la comunidad pudiera ser
efectivo.

Por desarrollo de la comunidad, en general, se
ha entendido en la region la promocioén agricola,
pecuaria y artesanal, y el establecimiento y exten-

Foto 32. En EE UU el indigenismo se reduce a la segregacion
mediante reservaciones. Esta discriminacion por el tipo fi-
sico, parece ser menor que la que padecen los negros
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MEXICO, 1974

CUADRO 3
ALTIPLANO ANDINO
1970

POBLACION POBLACION POBLACION PORCENTAIJE DE LA

PAIS TOTAL INDIGENA INDIGENA POBLACION ANDINA
TOTAL ANDINA SOBRE LA TOTAL

COLOMBIA 21 786 000 307 000 160 000 0.8
ECUADOR 6 297 000 1 838 700 1 778700 28.3
PERU 14 015 000 5434400 4 984 400 35.6
BOLIVIA 5063 000 2 835540 2731 540 54.0
CHILE 8 834 820 600 000 558 000 6.4
ARGENTINA 23 362 204 170 000 85 000 0.4
TOTAL 79 358 024 11 185640 10 297 640 13.0
Fuente: Cuadro 2.

sidn de caminos y de servicios, tales como los edu-
cacionales y los relativos a la salud y a la salubridad
publicas. Poco se ha hecho en lo que respecta a los
créditos y a la organizacién de los ind{genas para la
venta de sus productos. Todavia no se ha tratado de
lograr la participacion de los indigenas en los cen-
tros de poder y decision nacionales, regionales e, in-
cluso, locales; 1o que constituirfa, de acuerdo con
los principios postulados por los paises de esta re-
gion, la verdadera incorporacion del indigena. Boli-
via, Pertt y Chile han iniciado formalmente algo al
respecto, pero los resultados alin no se reflejan en
la realidad india.

En Pert1 y en Bolivia se niega la existencia for-
mal del indigena, y se habla y se actia como si se
tratara de meros campesinos nacionales. Obviamen-
te el no llamarlos indios no modifica su condicion
de dominados, de pobres, de participantes en una
estructura econémica que implica posiciones y for-
mas de produccidn diferentes.

De todas maneras, y a pesar del esfuerzo des-
igual de los pafses, los indigenas siguen viviendo
con grandes carencias materiales, pobres y margina-
dos, sin acceso a la educacidén y sin tener ninguna
posibilidad real de superar su situacion.

B) Politica asimilacionista. En México y en Centro-

américa se tiende a la asimilacion de la sociedad in-
digena dentro dela nacional. El indigenismo se con-
sidera, en esta regibén, como expresiéon de una poli-
tica oficial con respecto a los ind igenas, que se tra-
duce en acciones concretas. En México tal politica
tiene su origen en el pensamiento revolucionario
mexicano y en la inspiraciéon del Gral Lizaro Carde-
nas, en la década de los afios treintas. En Guatema-
la, el indigenismo forma parte de los mecanismos
de dominacién colonial. En ambos casos se intenta
la asimilacién del indio, a través del paso a la cultu-
ra mestiza o ladinizacién, como solucién al proble-
ma indigena; la asimilacién implica que los indige-
nas dejen su cultura, sus instituciones, sus ideas y
creencias, v acepten participar y creer en el mundo
no indigena. Asi, el problema termina porque uno
de los elementos, el indigena, desaparece, 1o que im-
plica un verdadero etnocidio. El resto de los paises
de Centroamérica tienen tipos de indigenismo simi-
lares, sumamente influenciados por México y Gua-
temala.

Para lograr la asimilacion, se trabaja en Méxi-
co regionalmente; a nivel de comunidad, en Guate-
mala y en Panamd, y en el resto de los paises muy
poco se hace oficialmente, pero en todos los casos
no se ha logrado mucho. Los indigenas, afortunada-
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mente, aumentan en nimero y muestran resisten-
cia al cambio por asimilacion. Sin embargo, se da el
fenémeno de la migracidon hacia las grandes urbes,
donde muchos de los indigenas pierden su identi-
dad étnica; se logra entonces la asimilacion, y el
etnocidio en consecuencia.

Poco menos de 6 millones de indigenas en 6
paises: (México, Guatemala, El Salvador, Honduras,
Nicaragua y Panamd) estdn sujetos a este tipo de
politica asimilacionista (Cuadro 4). El 64.4%de los
indigenas de esta region viven en México, pero sdlo
representan el 7.8 % de la poblacidon de este pais;
mientras que en Guatemala habita el 30.8% de los
indigenas de la region, pero éstos representan el 34%
del total de la poblacion guatemalteca. En los de-
mads paises la cifra absoluta de la poblacion indige-
na v el porcentaje son bajos. La cantidad de pobla-
cidon indigena y el porcentaje que ésta representa
en relacion a la poblacidon total, influyen en la re-
gion sobre la importancia que se da, nacionalmente,
al problema. Por ejemplo, en México se trabaja mads
y se puede discutir sobre el problema debido a que,
si bien hay varios millones de indigenas, éstos casi

334

EPOCA 7a, TIV, 1972-1973

Foto 33. Jefe de indios carajas, en Brasil, La accidn indige-
nista en la selva presenta serigs dificultades desde las fases
de localizacion, contactacion y pacificacion

no cuentan, y los intereses regionales afectados en
la relacion indo-mestiza son menos importantes que
los nacionales, que se hallan plenamente involucra-
dos en el proceso de desarrollo. En Guatemala, en
cambio, los indigenas, aun cuando en nitmero me-
nor que en México, pesan mds en la economia na-
cional, y hay fuertes intereses generales afectados
en la relacion indo-mestiza, por lo que se puede ha-
cer menos ¥ la discusion sobre el problema es mads
limitada y menos libre.

En El Salvador se niega la existencia de indi-
genas, pues se suponen va extinguidos; en Hondu-
ras y en Nicaragua poco se habla de ellos; en Pana-
m4d, en cambio, no sbélo se intenta la asimilacion,
sino que se politiza a los indigenas para que por
medios politicos busquen soluciones a los proble-
mas que tienen planteados.

El proceso de proletarizacién, auspiciado por
el sistema de plantacién de frutales, cafia de aziicar
y tabaco, implica la asimilacion del indigena, pero
en un nivel muy bajo: de miembros de sus comuni-
dades integradas pasan a ser marginados peones de
pico y pala o pizcadores.

C) El indigenismo en la selva: independencia, pro-
teccion y extincion. Se habla mucho de la Amazo-
nia y de la selva tropical, pero poco se dice de sus
habitantes originales, los silvicolas,y de su verdade-
ro problema: ellos viven aislados en su floresta, to-
talmente ajenos al mundo moderno y frecuentemen-
te en actitud hostil hacia él. El mundo moderno,
sin embargo, ha llegado ya o intenta llegar hasta
ellos: quiere sus recursos naturales o su fuerza de
trabajo. La accion indigenista tiene que considerar
aqui varios aspectos: primero localizacién y contac-
tacién, después pacificacién, luego proteccion v, fi-
nalmente, introduccién de cambios dirigidos a su
incorporacion al total nacional.

En la selva los problemas son mayores: hay
que vencer grandes dificultades antes de llegar has-
ta los indigenas, luego hay que llevar a cabo una lar-
ga y dura labor de convencimiento para lograr su
confianza y entrar en contacto duradero con ellos,
y es entonces cuando puede iniciarse la labor indi-
genista. Hay ya varios grupos trabajando en la selva:
misiones religiosas en Colombia y Venezuela, pos-
tas del gobierno en Brasil v ciertas labores de desa-
rrollo en Perli, Bolivia y Ecuador.



i
H

ANALES DEL INAH

MEXICO, 1974

CUADRO 4
MEXICO Y CENTROAMERICA
1970
PAIS POBLACION POBLACION POBLACION PORCENTAIJE DE LA PO-
TOTAL INDIGENA INDIGENA BLACION INDIGENA
TOTAL MESOAMERI- MESOAMERICANAY NO
CANA Y NO MARGINADA SOBRE LA
MARGINADA TOTAL
MEXICO 48 381 547 3814770 3789 770 7.8
GUATEMALA 5 348 000 1 820920 1 820 920 34.0
EL SALVADOR 3541010 115000 115 000 3.2
HONDURAS 2 596 000 115000 115 000 44
NICARAGUA 1911543 43 000 43 000 2.2
PANAMA 1428 082 73026 52526 3.7
TOTAL 63 206 182 5981716 5936 216 9.4

Fuente: Cuadro 2

En la selva tropical no siempre son respetadas
las leyes, ni éstas contemplan todas las situaciones
de injusticia a las que se enfrentan los indigenas,
por lo que frecuentemente hay que protegerlos, pe-
ro no sélo de las injusticias, sino también de la
muerte, del exterminio. En Brasil y en Colombia
los campesinos que viven en las orillas de la selva o
que intentan colonizarla, han recurrido una y otra
vez a la masacre, al asesinato de indios silvicolas,
para apoderarse de sus recursos naturales. Los go-
biernos y los organismos religiosos o internaciona-
les que trabajan en estos pafses han perseguido y
castigado ®stas situaciones; sin embargo, todavia
hoy se presentan.

En el Cuadro 5 pueden verse las cifras de in-
dios silvicolas y los paises a que pertenecen.

Colombia, Ecuador, Peri y Bolivia tienen en
realidad una politica indigenista definida y orienta-
da hacia la incorporacién, pero las condiciones del
habitat y la cultura indigenas hacen necesaria otra
forma de accién. En Brasil se ha creado un sistema
de resguardo para garantizar la viday la tierra de los
indigenas. En Bolivia, la Direcciéon Nacional de

Desarrolio Rural y la Corporacién Boliviana de Fo-
mento han planeado proyectos de desarrollo, pero
s6loabarcan unas cuantas tribus. En Colombiay en
Venezuela, las misiones cristianas trabajan entre los
indigenas, y a la vez que los evangelizan, los prote-
gen y pacifican. En el resto de los paises la labor
entre los silvicolas es casi nula.

En todos los casos, los gobiernos consideran a
los silvicolas como menores de edad, colocados ba-
jo la tutela estatal; en Colombia y en Venezuela,
por ley, estdn bajo la tutela de las misiones religio-
sas que trabajan entre ellos. La accién indigenista
que se desarrolla en América es objeto de las criti-
cas m4s acerbas por lo que se hace en la selva y por
la participacion de las misiones religiosas. Se critica
la consideracién del indigena como “un verdade-
ro menor de edad” y la necesidad que se siente de
nombrarle un “tutor’, el estado o el misionero reli-
gioso; se critica la intencion de “civilizarlo” y que
se piense que para ello es imprescindible evangeli-
zarlo antes; se critica, en fin, que toda laaccidén es-
té encaminada a hacer que los indigenas acepten la
explotacion, en aras de la “civilizaciéon” y de la
evangelizacion. En aquellas zonasde resguardo don-
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CUADRO S
POBLACION SILVICOLA
1970
PAIS POBLACION POBLACION POBLACION PORCENTAJE DE LOS
TOTAL INDIGENA SILVICOLA SILVICOLAS SOBRE
LA POBLACION
TOTAL
COLOMBIA 21 786 000 307 000 75 000 0.3
ECUADOR 6 297 000 1838 700 60 000 0.9
PERU 14 015 000 5434 400 450 000 32
BOLIVIA 5063 000 2835 540 104 000 2.0
VENEZUELA 10 721 522 94 000 50 000 0.5
BRASIL 93 215 301 130 000 105 000 0.1
PARAGUAY 2 386 000 50 000 20 000 0.8
TOTAL 153 483 823 10 689 640

864 000 0.6

Fuente:  Cuadro 2.

de se ha querido conservar al indigena “puro”, se
critica el que se estén estableciendo verdaderos zoo-
16gicos humanos, pues al crearse parques nacionales
para la proteccion de la flora y fauna silvestres, fre-
cuentemente se pretende que los indigenas queden
comprendidos dentro de estas zonas. Toda la ac-
cién se basa en la idea de que los indigenas son in-
feriores y estdn fosilizados culturalmente, por lo
que no se acepta su capacidad real para la evolu-
cidn de sus estructuras y el cambio de valores, ni se
les reconoce el derecho a una alternativa interna,
planeada y aceptada por ellos mismos, tanto para
elegir convivir con sus vecinos connacionales, como
para preferir aislarse aiin mds en la selva. Se les nie-
g4, mds que a ningin otro grupo de indigenas, la
capacidad para crear y elegir sus propias opciones.
En el fondo se les niega la calidad de humanos, de
seres pensantes, y esto es lo mds criticable,

D) Los servicios de proteccién en dreas marginales.
En ciertos lugares remotos de América, adonde es
dificil llegar, habitan los grupos indigenas que lla-
mamos “marginales”. Muchos de estos grupos estdn
en franco proceso de extincidén. Son grupos cultu-
ralmente muy diversos; algunos cultivan la tierra,
otros trabajan como peones asalariados o se dedican
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a la caza y a la pesca. Casi no producen para el mer~
cado nacional, ni son consumidores de los produc-
tos nacionales; no participan, ni activa ni pasiva-
mente, en la creacién de la riqueza nacional ni en
su beneficio;no tienen ni buscan ninguna participa-
cién politica. Estdn dentro de los sistemas naciona-
les, pero ocupan posiciones extremas de margina-
cion.,

Hasta ellos la accion indigenista directa casi
no llega; una proteccién oficial a larga distancia es
lo tinico con que cuentan. En parte su propio aisla-
miento es lo que los ha ayudado a sobrevivir, pero
es ese mismo aislamiento lo que los estd llevando
hacia la extincidn,

En el Cuadro 6 hemos anotado las cifras de
poblacion indigena marginal y los paises a los que
pertenecen. Algunos de estos paises, como México,
Brasil o Colombia, tienen una politica indigenista
bien definida; pero la imposibilidad material de lle-
gar hasta los grupos marginales o lo poco redituable,
en términos de indigenismo, que resulta esta tarea,
hacen diferente la situacién. Lo més que se logra
hacer llegar hasta ellos es una proteccién legal, més
formal y de buenos deseos, que real.
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Foto 34. Campesino peruano preparando su terreno para
hortalizas. En este pais y en Bolivia no se reconoce la exis-
tencia de los indigenas, sino solo de campesinos pobres

Todos estos grupos tienen algo en comin: es-
tan localizados en regiones inaccesibles v estdn for-
mados por un exiguo namero de miembros, como
es el caso de los seris, pimas, lacandones, etc, de
México, o los grupos de Costa Rica, por ejemplo.
E) Las reservaciones, los grupos del drtico y el indi-
genismo. A diferencia de los paises latinoamerica -
nos, los paises del Norte, Canada y Estados Unidos
de Ameérica, han seguido una politica que tiende a
mantener a los grupos indigenas segregad os geogra-
fica, social y culturalmente. En el siglo pasado, el
gobierno de los Estados Unidos de América firmé
con sus grupos indigenas varios tratados, por los
cuales se comprometi6 a dar ayuda y protecciéon a
los indios, a cambio de la cesion que éstos le hicie-
ron de extensos territorios, y del compromiso de
vivir en las reservaciones. Canadd mantiene acuer-
dos similares con sus indigenas.

En estos paises las tribus son consideradas co-
mo “naciones internas dependientes” y, salvo el
acatamiento a las leyes y reglamentos de cardcter
nacional, se gobiernan por si solas. Tienen derechos
exclusivos sobre el uso y aprovechamiento de sus
tierras, pero éstas permanecen en fideicomiso con
el gobierno, de tal manera que no pueden ser ven-
didas ni por los indios ni por el gobiemno, sin arre-
glo previo entre ambas entidades. En Estados Uni-
dos de América el Bureau of Indian Affairs ha sido
encargado por el gobierno para cuidar del fideico-
miso de los 20 millones de hectdreas que forman las
267 reservas en que viven 488 mil indios. En Cana-
dd hay unos 189 600 indios en las reservaciones
(Cuadro 7).

El Bureau of Indian Affairs no sélo se encarga
del cuidado de las reservaciones y de los indios que
en ellas viven, sino que también promueve el desa-
rrollo de ios recursos naturales y de la economia, y
provee los servicios educacionales y de salud publica
con ayuda de otras oficinas gubernamentales. En
Canadi el Ministerio de Asuntos Indigenas y Esqui-
males protege, cuida y promueve a sus grupos indi-
genas. Un proteccionismo de tipo paternalista regu-
la todas las relaciones entre los indigenas de reser-
vacion y los gobiernos. Proteccionismo que, por
otro lado, tiende también a aislarlos de la sociedad
nacional, con mecanismos que recuerdan mucho la
segregacion racial o el apartheid.

MEXICO, 1974

La gran cantidad de indigenas que han abando-
nado sus reservaciones, y consiguientemente los de-
rechos sobre la tierra y sobre el gobierno propio,
habla por si sola de lo inaceptable del sistema para
los indigenas mismos, quienes prefieren ser trabaja-
dores temporales y vivir en las-orillas de las grandes
ciudades y pueblos a permanecer en la seguridad
aislante de sus reservaciones (Cuadro 7). Los indios
que viven fuera de sus reservaciones suman 290 mil
en Estados Unidos y 55 mil en Canad4.

Los grupos del Artico, esquimales en su gran
mayoria, viven en sus propios pueblos y campamen-
tos temporales, v si bien todavia no han sido confi-
nados a reservaciones cerradas, la politica indigenis-
ta hacia ellos es semejante a la que regula el trato
del resto de la poblacién indigena en el drea.

En los Estados Unidos los indios son conside-
rados ciudadanos, con los mismos derechos legales
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Foto 35. Aborigenes panamefios. 6 paises, entre ellos Méxi- Foto 36. Durante el breve gobierno del presidente Allende,
co, llevan a cabo la politica asimilacionista con aproxima- en Chile, tuvo su mayor vigor la politica de liberacion del
damente 6 millones de indigenas en proporciones distintas indigena para incorporarlo al sistema socioecondmico




Foto 37. En Chile, Argentina y Perit han surgido alabanzas
a las virtudes del indio y no se le considera un vencido. En
general, ahora hay mds reconsideraciones acerca de €l

que los demds, desde 1924. En Canadad se considera
a los mestizos bajo el mismo rubro que a los indi-
genas, y se les reconocen los mismos derechos que
a éstos. Las condiciones politicas, sociales y econ6-
micas imperantes en el drea, hacen inoperantes los
postulados que garantizan a los indigenas la igual-
dad social y politica, tal como sucede en el caso de
otras minorias étnicas, como los negros o los lati-
nos (chicanos, hispanos, portorriquefios, mexicanos,
etc).

Supuestamente los indfgenas son libres de vi-
vir, trabajar y movilizarse seglin su voluntad, pero
el sistema sOlo permite exactamente lo contrario,
ya que auspicia la no integracion y la no participa-
cion de los indigenas en la sociedad nacional. Se
han hecho algunos progresos, pero los indios toda-

CUADRO 6

LOS GRUPOS MARGINALES

1970
PAIS POBLACION POBLACION POBLACION PORCENTAIJE DE LA
TOTAL INDIGENA INDIGENA POBLACION MARGINAL
TOTAL MARGINAL SOBRE LA TOTAL
MEXICO 48 381 547 3814770 25 000 0.05
PANAMA 1428 082 73 026 20 500 1.43
COLOMBIA 21 786 000 307 000 72 000 0.33
CHILE 8 834 820 600 000 2000 0.02
ARGENTINA 23 362 204 170 000 85 000 0.36
VENEZUELA 10 721 522 94 000 44 000 0.41
PARAGUAY 2 386 000 50 000 30 000 1.25
COSTA RICA 1 786 000 8 000 8 000 0.45
BRASIL 93 215301 130 000 25 000 0.03
TOTAL 211 901 476 5246 796 311500 0.15

Fuente: Cuadro 2.
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CUADRO 7
POBLACION INDIGENA EN RESERVACIONES

Y EN EL ARTICO

MEXICO, 1974

1970
PAIS POBLACION POBLACION INDI- POBLACION INDI- POBLACION IND]- POBLACION
TOTAL GENA TOTAL GENA EN RESER- GENA EN EL AR- INDIGENA
VACIONES TICO EN LAS
CIUDADES
Cifra Porcentaje Cifra Porcentaje Cifra  Porcentaje Cifra Porcen-
sobre la po- sobre la po- sobre la po- taje so-
blacion blacion blacién bre la
total total total pobla-
cion
o total
ESTADOS
UNIDOS
DE .
AMERICA 203 235 298 830 000 0.40 488 000 0.24 52 000 0.02 290000 0.14
CANADA 21 569 000 259 800 1.21 189 600 0.88 15 000 0.07 55200 0.26
TOTAL 224 804 298 1 089 800 0.48 677 600 0.30 67 000 0.03 345200 0.15
Fuente: Cuadro 2.

via se ven obligados a defender sus derechos sobre
las tierras y aguas, la caza y pesca en sus reservacio-
nes. Debe promoverse su desarrollo educacional, la
asistencia sanitaria, etc, ya que los indigenas siguen
siendo un grupo dominado y muy pobre, con dere-
chos civiles tedricos mas no reales, discriminado y
segregado en las reservaciones o en las orillas de las
grandes ciudades.

Los indios de Estados Unidos, tal vez influi-
dos por la accién de otras minorias étnicas, han ini-
ciado fuertes movimientos de protesta contra su
situacién, movimientos que hablan claramente de
una conciencia india.

F) Los parises coloniales de América. Guayana, Gu-
yvana, Honduras Britdnicas y Surinam, es decir, los
4 paises coloniales de América que cuentan con po-
blacion ind igena, no tienen politicas ni acciones in-
digenistas determinadas; simplemente no toman en
cuenta la presencia de los indios. En Honduras Bri-
tanicas habitan grupos indigenas que son restos de
los civilizados mayas, mientras que en los otros 3
paises hay grupos silvicolas (Cuadro 2).

V Notas finales

El panorama descrito muestra las deficiencias
del indigenismo en América. Pero mds que nada,
muestra una penosa realidad: son los blancos y mes-
tizos quienes deciden por los indigenas. Todavia
hoy no se dan las condiciones para que los indige-

nas puedan buscar su propio camino, elegir entre la
integracién o la asimilacién, aceptar o no la acultu-
racion, decidir hasta qué grados, etc. Tampoco se
les presentan varias alternativas para que ellos op-
ten por alguna, y el papel que les asignamos den-
tro de la sociedad se halla en los niveles mds bajos
de la estratificacién.

Sin embargo, hay ciertos hechos recientes dig-
nos de consideracién: En 1970 un indio norteame-
ricano no sblo escribe acerca de los problemas a que
se enfrenta como indio, sino que se burla de los an-
tropodlogos v del indigenismo (Deloria, 1970). La
sociedad mestiza colombiana, en 1973, tal vez por
iniciativa propia, o tal vez influida por la opinién
pUblica internacional, juzga y castiga una matanza
de indios silvicolas; matanzas semejantes se habfan
efectuado anteriormente, pero no habian sido cas-
tigadas. En este mismo afio, en Wounded Knee, un
grupo de indios oglagas-sioux defiende sus derechos
enfrentdndose al gobierno norteamericano. En pai-
ses como Chile, Argentina y Perd, se canta alindio;
no se le tiene por vencido, sino como simbolo de
protesta. En México los promotores culturales bi-
lingiies empiezan a tomar conciencia de que son in-
dios v cuestionan la conveniencia de seguir siendo
agentes de una penetracion cultural que tiende ala
dominacidén del indio. ;Serén éstos los sintomas de
una naciente conciencia india?
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