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Abstract: Aqui se presenta un condensa-
do de los sucesos de mayor impacto en

su relacién con otros factores adversos,
que se tornaron en crisis poblacionales
y socioeconémicas; concentrandonos
en el siglo xvii. Fueron seleccionados
resultados relevantes de estudios en de-
mograffa histérica. Se incluyen aproxi-
maciones derivadas de mi investigacién
relativas a los pueblos de Coyoacéan y
San Angel, sobre las huellas demogra-
ficas de las epidemias de 1779 y 1784-
86, de las de mayor magnitud en toda
la época colonial. Comenzaré por una
resefia de los acontecimientos relacio-
nados con la actual pandemia mundial
del covip-19 desde México, con datos y
reflexiones sobre sus condiciones, con-
secuencias y prospecciones.
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the 18th century. Relevant results from
studies in historical demography were
selected. Approaches derived from my
research on the towns of Coyoacdn and
San Angel are included, on the demo-
graphic footprint of the 1779 and 1784
-1786 epidemics, of the largest in the
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ditions, consequences and prospecting.

Keywords: Epidemics, pandemics, pre-
sent, history, conditions, consequences,
crises, prospecting.

Postulado: 26.07.2020
Aprobado: 05.04.2021 :

¢ com.mx>.

De epidemias, pandemias

sy otras adversidades
-en Mexico. Reflexiones
‘sobre el presente

“con ecos del pasado

About Epidemics, Pandemics and other Adversities

in Mexico. Reflections on the Present

with Echoes from the Past

on cuatro los propésitos de esta exposicién: 1. Presentar una cré-

nica de los sucesos sobresalientes relacionados con la actual pandemia
: mundial de covin-19 desde México, las condiciones y los factores de ries-
go preexistentes, la crisis multidimensional desencadenada y los retos
. que impone en el contexto nacional y mundial. 2. Con base en la selec-
cién de algunos estudios relevantes, expondré un condensado del curso
i de las pandemias, epidemias y sindemias de mayor impacto en la historia
de México, en su relacién con factores adversos detonantes o convergen-
tes, para su comparacién posible con las condiciones del presente. 3. Con
. el fin de integrar datos locales a los conocimientos histéricos generales,
ofreceré algunas aproximaciones interpretativas derivadas de mi investi-
i gacién acerca de los pueblos de Coyoacan y San Angel sobre los impactos
demogréficos de las epidemias de 1779 y 1784-1786, consideradas de
entire colonial era. I will begin with a re- las de mayor magnitud en toda la época novohispana. 4. Plantearé algu-
¢ nas prospecciones implicadas con la actual pandemia, considerando la

¢ situacién presente con una perspectiva histérica.

. Ante la pandemia del covip-19. Condiciones, amenazas, riesgos

: y vulnerabilidades preexistentes: “vision alternativa”

Como este ensayo persigue ofrecer una ambiciosa visién de amplio es-

. pectro, a través de una extensa linea del tiempo sobre la problemética
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presentaré, en primera instancia, una suerte de re-
sefa “en tiempo real” de los acontecimientos sobre-
salientes hasta el momento, relacionados con esta
insélita pandemia mundial, concentrdndonos en
México; con algunas consideraciones sobre los ries-
gos preexistentes, las condiciones multifactoriales, la
crisis multidimensional y los retos que impone este
gran bache de la historia presente.

Con la pandemia del coronavirus causante de
la enfermedad covip-19 —cuyos primeros casos se
detectaron en China a finales de 2019 y que se de-
claré como tal el 14 de febrero de 2020— se aplica-
ron inminentes medidas sanitarias prescritas por la
Organizacién Mundial de la Salud y acatadas por los
gobiernos de las naciones en distinta medida; dispo-
siciones que se han prolongado, hasta la fecha. Esta
nueva variedad de coronavirus tomd por sorpresa a la
humanidad entera y a pesar de las acciones sanitarias
y de la atencién médica masiva —con distinto grado
de oportunidad y eficacia— provocé vertiginosamen-
te desastrozas cifras de contagio y cuantiosas muertes
que siguen en aumento. A lo que se han sumado se-
veras consecuencias econdémicas con la paralizacién
parcial o total de diversos sectores productivos y la
consecuente pérdida de millones de empleos, entre
otros efectos adversos. La cepaL difundié que en
América Latina el pIB caerd 9% per cdpita y, por lo
menos, 8% en México; lo que implicard un retroce-
s0 econémico de diez afnos, con un engrozamiento de
las filas de pobres, un fuerte descenso de los sectores
medios y una baja en el ingreso de 500 délares al
mes.' Aun en paises con mayor desarrollo e infraes-
tructuras fuertes, el virus ha causado altos indices de

mortalidad?® y crisis nacionales. La titular del Fondo

! Julio Berdegué, por la FA0 de América Latina y el Caribe,
sefialé que hasta antes de la pandemia existian 48 millones de
habitantes en el mundo en condicién de hambre o subalimenta-
cién, y que el nimero se incrementard 28 millones més. Bérce-
na, representando a la CEPAL en América Latina, hizo un llamado
para un nuevo pacto social. Hacia entonces, mediados de 2020,
se habian perdido alrededor de 1500000 empleos en México y
51200000 en el mundo. (Noticiero de Carmen Aristegui, 16 de
julio de 20).

2 “El concepto de mortalidad expresa la magnitud con la
que se presenta la muerte en una poblacién en un momento
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Monetario Internacional (rmi), Kristalina Georgieva,
declaré que el mundo cayé en recesién a causa del
covip-19 (Rosas, 2020).

A inicios de junio de 2020, Hugo Lépez Gatell,
subsecretario de Prevencién y Promocién de la Salud
de la Secretaria de Salubridad y Asistencia (ssA), sos-
tuvo: “se estima que llegard a 30 o 35 mil la cifra
de muertos en México”.* Sin embargo, al 22 de fe-
brero de 2021, el informe oficial cotidiano de la ssa
reporté 180539 defunciones acumuladas, si bien,
1602000 personas recuperadas; con un avance atn
muy limitado de vacunas aplicadas con 60800 entre
la poblacién adulta mayor en su primera dosis y 70 %
con la segunda dosis entre los sevidores del sector
salud. La ocupacién hospitalaria —criterio asumido

en nuestro pafs para determinar el grado de la pande-

determinado. [...] La mortalidad cruda expresa la relaciéon que
existe entre el volumen de muertes ocurridas en un periodo dado
y el tamafo de la poblacién en la que éstas se presentaron; la
mortalidad ajustada (o estandarizada) expresa esta relacién pero
considera las posibles diferencias en la estructura por edad,
sexo, etcétera, de las poblaciones analizadas [...] La tasa cruda
de mortalidad se calcula de acuerdo con la siguiente férmula:
tasa de mortalidad general= (ntim. de muertes en el periodo ¢ /
poblacién total promedio en el mismo periodo) (X 10n).

Tasa de letalidad. La letalidad es una medida de la gra-
vedad de una enfermedad considerada desde el punto de vista
poblacional, y se define como la proporcion de casos de una en-
fermedad que resulta mortal con respecto al total de casos en un
periodo especificado. La medida indica la importancia de la en-
fermedad en términos de su capacidad para producir la muerte
y se calcula de la manera siguiente: Letalidad (%)= (ntm. de
muertes por una enfermedad en un periodo determinado / nim.
de casos diagnosticados de la misma enfermedad en el mismo
periodo) (X 100). Vésae Moreno Altamirano et al. (s.f.).

* La Jornada (2020). Algunos referentes sobre la evolucién
de la pandemia: al 7 de junio de 2020, la oms informé que las
victimas reportadas por la enfermedad en el mundo sobrepasa-
ban las 400000 y mds de cien millones de contagiados, la mayo-
ria en América y el sur de Asia (El Economista, 2020). La Ciudad
de México y el Estado de México han representado el mayor foco
de contagio (Milenio Digital, 2020). Para el 22 de julio, se re-
portaban ya 40400 fallecidos (del 100% de decesos, el 73 %
se asocian con enfermedades crénico degenerativas, principal-
mente, obesidad, diabetes e hipertensién o por males preceden-
tes como los pulmonares); con relacién a la tasa de muertes por
cada mill6n de habitantes México se ubicaba en el lugar 15 del
mundo (Aristegut Noticias, 1PN, Radio: datos de la Universidad
de Oxford, 23 de julio de 20). Para fines de febrero de 2021, el
ntmero de fallecidos por esta causa habia superado los 500000
en Estados Unidos (pais con el més alto indice de letalidad) y en

el mundo trascendié los 2500000 (oms, 27 de febrero de 2021).
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mia, que a partir del 70 % es considerado “seméforo
rojo”— indicaba un descenso; tres entidades federa-
tivas con las mds altas ocupaciones de camas, entre
60y 50 %: la Ciudad de México, el Estado de México
y Puebla; por lo que algunos dias atrds se volvié al
“seméforo naranja”.

Para el 31 de mayo de 2021, a cinco meses de ini-
ciada la vacunacién, se habian aplicado 30990908
vacunas (511334 aplicadas ese mismo dia); el 1 de
junio de 2021, se tenfan cubiertos en esquema com-
pleto, 12604789 vacunados (57 % del total de apli-
caciones), abarcando a todos los trabajadores de la
salud y la educacién, y a los mayores de 60 anos;
faltando por vacunar al 75% de la poblacién. Se re-
portaron 18108 (0.7 %) casos activos estimados, con
una ocupacion hospitalaria de 12% 6 13 % en las al-
timas semanas (siendo que en su pico llegé a rebasar
el 80 %) y un total registrado de 227840 defunciones
originadas por el nuevo virus sarscov-2.* El recobro
de un cierto equilibrio no podra ser posible mientras
no se apliquen las vacunas por lo menos al 70% de
la poblacion para salir de la situacién pandémica —
vacunas que fueron producidas en un tiempo récord
de diez meses por distintos laboratorios del mundo,

y desarrolladas con diferentes grados de eficacia—°

* En la semana nimero 20 de 2021 se registraron 348 de-
funciones por esta causa. La gran mayoria de los decesos se
registraron al inicio de la pandemia. El “anélisis de exceso de
mortalidad” aparece en la pdgina electrénica de la ssa. A esa fe-
cha, se habian aplicado 40 177 665 dosis de vacunas (catorce mi-
llones de Pfizer). La vacuna CanSino Biologics es la dnica que
requiere una sola dosis; AstraZeneca, Pfizer, Sputnik y Sinovac
exigen esquemas de dos dosis con espaciamiento de 4 a 8 se-
manas. Las personas vacunadas todavia pueden participar en el
contagio y adquirir la enfermedad con efectos atenuados (reporte
oficial de la ssa, doctor J. L. Alomia Zegarra, director de Epide-
miologia, 1 de junio de 2021). A ese punto, el canciller Marcelo
Ebrard declaré que México estd en en el noveno lugar del mundo
en vacunacién. El subsecretario de Salud y el presidente de la
Reptblica anunciaron que se espera que, para fines de octubre
de 2021, sea cubierta la vacunacién al total de la poblacién na-
cional en sus dobles esquemas (Noticiario del Canal 11 Tv, 1PN, 1
de junio de 2021).

* Los laboratorios Pfizer (estadounidenses) adelantaron que
la vacuna contra este coronavirus estaria lista, como fue, a fi-
nes de 2020, con cien millones de dosis. También a la cabeza
estd la producida por la Universidad de Oxford (Reino Unido)
con los laboratorios AstraZeneca y apoyo financiero de Estados
Unidos, de la que aseguraron habria 300 millones de dosis; asi
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para lograr asf la anhelada “inmunidad de rebano”; y
tendrdn que pasar afios para superar la crisis socioe-
conémica generalizada.®

En este proceso, el gobierno federal y la repre-
sentacion de la ssa han tenido aciertos y desaciertos
logisticos y algunas contradicciones —cuyo andlisis
detallado serfa tema de otro espacio— como la ne-
bulosa y laxa disposicién del uso del cubrebocas, los
probables retrasos en los procedimientos de compra o
los lentos ritmos de ejecucién para aplicar las vacu-
nas; si bien, en 2020, México compré 230 millones
de vacunas.” A la vez, en estos momentos, nos en-
frentamos al reto de la consabida inequidad entre las
naciones, en que grandes potencias como los Estados
Unidos de América y el Reino Unido, que han finan-
ciado importantes investigaciones para producir cier-

to tipo de vacunas, las acaparan y aplican la mayor

como las generadas por Moderna (Estados Unidos), CanSino Bio-
logics (China) y la Sputnik v, de Rusia (Aristegui Noticias, Ra-
dio 88.1 FM, 9 de abril de 2020). “La mayoria de los expertos
[sostuvo que podriamos] contar con una vacuna disponible
para la gran mayoria para mediados de 2021 [...] un hito en
la ciencia [por la rapidez para producirla] a mds de resolver
problemas de costos, comercializacién y distribucién |[...] he-
rramienta[s] clave para relajar las medidas de confinamiento
y regresar a un estado lo mds parecido posible a la normali-
dad.” (Reuters y app AAE, 21 de mayo de 2020; BBc Mundo,
app digital, 21 de julio de 2020). Varias de estas vacunas
fueron producidas anticipadamente, estando disponibles en-
tre diciembre de 2020 y enero de 2021 e inicidndose de in-
mediato en México y Argentina su envasado, distribucién y
aplicacién mediante una eficiente organizacién, no obstante,
con retrasos en las remesas, abastos selectivos y distinta efi-
cacia de cada vacuna (por ejemplo, la de Oxford protege un
60 %, frente a la Sputnik y la Pfizer, con algo méds del 90 %).
(Aristegut Noticias, 26 de febrero de 2021). A partir de mayo
de 2021, la vacunacién se hizo més dgil y expansiva con la
llegada de mds constantes y mayores cargamentos de éstas
(Noticiario del Canal 11 TV, IPN, 2 de junio de 2020).

¢ El subsecretario de Salud, Hugo Lépez Gatell, declaré que
tendremos que adaptarnos a vivir por mucho tiempo con las pre-
cauciones sanitarias necesarias —como la de observar la sana
distancia, el uso de cubrebocas y pasar el mayor tiempo posible
en casa— ante el alto riesgo de rebrotes epidémicos (como ocu-
1ri6 ya en Alemania, Estados Unidos, Espafia y México) y que
estas medidas tendrdn que prolongarse por dos afios 0 mds (atin
con las vacunas aplicadas a la mayorfa). El Banco Mundial anun-
ci6 el derrumbe en las economias, en que paises como Alemania
o México decrecerdn entre 10 y 12%. (Aristegui Noticias, 9 de
junio de 2020).

7 Aristegui Noticias, 26 de febrero de2021: debate semanal
de Denise Dresder y Sabina Berman.
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cantidad de éstas en sus paises, al concentrar el 80 %
de las mismas, ejerciendo una distribucién selectiva,
desigual y con retrasos, poniendo asi en vilo la vida
de millones de habitantes del mundo en desarrollo.?
Ante este escenario critico, resultan urgentes e indis-
pensables inusitadas politicas nacionales y globales.

Esta pandemia fue declarada como emergen-
cia de salud publica internacional por la oms, y una
verdadera amenaza a la vida y la humanidad, como
declaré Tedros Adhanom Ghebreyesus, su director
general, desde el 26 de marzo de 2020. Ello convo-
¢6 a toda la comunidad internacional para fortalecer
los esfuerzos ante “la crisis de salud que define los
tiempos que vivimos”(Chappell, 2020), de modo que
representa, a su vez, una amenaza a la seguridad in-
ternacional (Cuevas Cubillo, 2021).° México presenté
una iniciativa ante la ONU y las veinte economias més
poderosas del planeta, respaldada por 161 paises,
con el fin de evitar el acaparamiento, la especulacién
y el encarecimiento de los insumos que se requieren
para contener la pandemia mediante estrategias coo-
perativas a favor de la proteccidn y el desarrollo de
protocolos nacionales, en pro de la proteccién de las
vidas humanas, principal objetivo de la seguridad in-
ternacional (Juan Ramén de la Fuente, Embajador de
México ante la onv).

A partir de mediados de marzo de 2020, en unas
cuantas semanas la contingencia sanitaria acarred en
México el derrumbe presupuestal del sector pabli-
co, una drdstica reduccién de la actividad comercial,
el cierre y quiebra de miles de empresas, la parali-
zacién de proyectos, obras, negocios y servicios, la
mengua de ingresos para millones de habitantes, la
pérdida de millones de empleos, una seria disminu-
cién de oportunidades y el aumento de la pobreza.

Factores que han acentuado la desigualdad social y

8 En ese sentido, Marcelo Ebrard, secretario de Relaciones
Exteriores de México, ha manifestado su inconformidad ante la
injusta distribucién de las vacunas y su acaparamiento por parte
de Estados Unidos e Inglaterra, que han financiado su produc-
cién (La Jornada; Noticiero del Canal Once TV, entre otros me-
dios: 16y 17 de febrero de 2021).

? Reflexiones compartidas con la autora, mediante comuni-
cacion verbal.
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la crisis multidimensional preexistente; lo que ha
incrementado entre los mas afectados: temor, zozo-
bra, soledad, desamparo o hasta inanicién; mayores
conflictos de convivencia en el confinamiento, con
la elevacion de otros problemas severos como la di-
vulgada violencia doméstica, la depresién u otras
enfermedades graves. Especialmente vulnerables
son los adultos mayores, aquellos que padecen en-
fermedades crénicas no atendidas y en condiciones
precarias, asi como los pueblos originarios por su
condicién de marginalidad.

El Gobierno Federal transfirié recursos de apoyo
a determinados sectores, no obstante, el presidente de
la reptblica advirtié que sélo se podria otorgar cierto
soporte econémico a no mas del 70% de la poblacién
en situacién més critica.'” Si bien de manera pronta
el gobierno reacondicioné y equip6 diversos centros
hospitalarios (en especial, con ventiladores importa-
dos o producidos en México), creé nuevos hospitales
COVID con materiales prefabricados, contraté a mas de
cuarenta mil especialistas de la salud adicionales y
concert6 el apoyo parcial de los hospitales privados;
aun asi, han resultado insuficientes los insumos hos-
pitalarios, el personal y los medicamentos para aten-
der también enfermedades de otra indole.

En nuestra nacién este suceso agudizé la cri-
sis crénica heredada de administraciones guber-
namentales anteriores, de las que se arrastraron
expoliaciones y saqueos al erario ptblico producto de
la corrupcién, en un clima de violencia. El terremo-
to de septiembre del 2017 cobré decenas de vidas,
derrumbé varios edificios y afect6 a cientos de monu-
mentos histéricos, particularmente templos catdlicos,
lo que consumié cuantiosos recursos presupuestales.
De manera paralela, también ocurri6 el desplome
—nunca antes visto— del precio del petréleo en el
mundo provocado por Arabia Saudi, que afect6 se-

riamente a México, con la significativa depreciacién

19 Declaraciones de Arturo Herrera Gutiérrez, titular de la
Secretaria de Hacienda y Crédito Pablico (sHcP). Para efectuar es-
tas tranferencias —declar6 Arturo Herrera— se consideraron “los
recursos disponibles y los mdrgenes de maniobra, con créditos
combinados entre los bancos comerciales y los bancos centrales,
con garantias potentes” (Aristegui Noticias, 5 de junio de 2020).
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del peso frente al délar. Factores que, sumados a esta
pandemia, condujeron a ordenar fuertes disminucio-
nes presupuestales a las dependencias gubernamen-
tales, como el recorte del 75% del presupuesto del
INAH."! Estos y otros tantos escenarios exigen al go-
bierno reevaluar su politica econémica, tanto para el
sector cultura y la conservacién de los patrimonios
cultural y natural, como para la reasignacién de re-
cursos vinculados a programas prioritarios de desa-
rrollo social y educacién, con la necesaria reapertura
de las estancias de desarrollo infantil, de comedores
comunitarios, de las instancias de atencién a victi-
mas de desastres o violencia de género (que fueron
cancelados con la desaparicién de los fideicomisos
en esta administracién). A las instituciones implica-
das y a la sociedad civil nos compete incrementar y
fortalecer la participacién, la conciencia, cohesién y
solidaridad social. Dia a dia, se imponen decisiones
que deben asumir las autoridades federales y estata-
les, asi como la inicitiva privada, ante el dilema entre
el control del contagio y la letalidad en aumento y
los perjuicios y riesgos crecientes de mantener las
actividades econémicas, sociales y culturales par-
cialmente en pausa. De ahi que al comenzar el mes
de julio de 2020, la Federacion y la ssa, al interpre-
tar que la letalidad iba a la baja, decidieron dar paso
al “seméforo naranja” en varios estados, incluida la
Ciudad de México, y asi se reabrieron parcialmente
diversos sectores productivos y comerciales; y para
septiembre, se inicié la apertura paulatina de los es-
pacios culturales.

Como una realidad paralela, para quienes con-
servamos el empleo y condiciones mds favorables, la
contingencia sanitaria ha representado de algiin modo
oportunidades positivas: bajo el confinamiento ha sido
posible ejercer el trabajo desde casa, evitando los tra-

yeclos y gastos de transportacién. No obstante, para

'''Si bien el Decreto Presidencial del 23 de abril de 2020
dicté que nadie mds en la Federacién se quedaria sin trabajo, las
Gltimas instrucciones oficiales pusieron en entredicho este decreto
en el caso del INAH, en especial para los asistentes de investigacién
y los empleados administrativos (todos con contratos temporales),
y para los técnicos eventuales con hasta 25 afios laborando con
pagos irregulares, sin ninguna prestacién, ni derechos.
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muchos aumentaron las cargas laborales, las tensio-
nes domésticas o los males inherentes a la soledad;
experiencias que implican ademds nuevos retos tanto
a nivel individual, familiar, social como institucional.
Pasada la contingencia, de la que saldremos gradual-
mente, nuestras vidas no volverdn a ser las mismas,
con sus efectos socioeconémicos, psicolégicos y en los
tiempos y espacios laborales (con la posible extensién
del home office superada la pandemia) o la imple-
mentaciéon de dias u horarios de trabajo escalonados
(flextime) y los cursos escolares en linea, a través de
la televisién o la radio. Todo ello entrafia una mayor
dependencia de los medios electrénicos y menor con-
vivencia, en detrimento de las redes de apoyo directo
y de los lazos afectivos; lo que afecta especialmente a
nifios, adolescentes y ancianos.

En cuanto a los origenes de esta pandemia, la re-
ciente investigacién cientifica internacional, la mds
completa sobre coronavirus, realizada por EcoHeal-
th Alliance con el Instituto de Virilogia de Wuhan,
China, analiz6 més de 1200 secuencias genéticas de
coronavirus en murciélagos y arrojé que més de 100
de sus especies en ese pais asidtico podrian alber-
gar una gran diversidad de este virus. Peter DaszaK,
presidente de EcoHealth —coautor del estudio con
Shi-Zheng-Li, del Instituto de Wuhan, acusado por
D. Trump, entonces presidente de Estados Unidos, de
haber creado el nuevo virus en su laboratorio, lo que
negd rotundamente— afrimé que, “parece que por
pura mala suerte filogeografica, histérica y evolutiva,
[el] Rhinolophus [murciélago de herradura] termina
siendo el principal reservorio de coronavirus realcio-
nado con el saArscov-2 (sindromes respiratorio agudo
severo) [el cual] salté hace mucho tiempo a otra es-
pecie, para después transformarse en una variante
que luego infecté a los humanos” (El Financiero, 5
de junio de 2020). Empero, existen indicadores de
que este fendmeno no ha ocurrido “por pura mala
suerte”, sino principalmente a causa de las alteracio-
nes de los ecosistemas, como lo revelan, entre otros,
los estudios en ciencias ambientales de la Universi-
dad de Barcelona; demostrando que la deforestacién

es un factor clave en la propagacién del coronavirus:
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[... Con] la pérdida del 30 % de la superficie [boscosal
del sudeste asidtico —como sostiene Jordi Serra-Co-
bo, investigador del Departamento de Biologia Evolu-
tiva, Ecologia y Ciéncies Ambientals y del Institut de
Recerca de la Biodiversitat (Irbio) de la Universidad
de Barcelona— al desaparecer su hdbitat natural, al-
gunas especies [como los murciélagos] encuentran re-
fugio en las construcciones humanas [...] Se conocen
1300 especies existentes de murciélagos (el 20 % de
todos los mamiferos), siendo los que alojan un mayor
ntmero de coronavirus. [...] Todas las especies que
comen insectos, como los pdjaros y murciélagos, nos
hacen un favor, son necesarias [...sin embargo,| en
Occidente, a diferencia de China, las personas no co-
memos murciélagos. (El Periédico.com, 15 de febrero

de 2020).12

Sabemos bien que China no es la excepcién en
cuanto a la explotacion irracional de la naturaleza,
la destruccién medioambiental y el descuido en los
controles sanitarios en el comercio de especies cuyo
consumo implica riesgos a la salud. Sabemos, tam-
bién, como veremos, que el desequilibrio del medio
natural y otros factores de riesgo fueron provocados
desde hace siglos en distintas latidudes, como acon-
teci6 en la Nueva Espaiia.

Las prospecciones destinadas a construir las
posibilidades inmediatas y futuras de recuperacién
deben basarse en los indicios multidimensionales del
presente y considerar las evidencias del pasado ante
crisis relativamente similares guardando, por supues-
to, la distincién entre los contextos de cada época;
asi, se lendrdn mayores fundamentos para la cons-
truccién de nuevos proyectos y estrategias aplicadas
en diferentes campos. Los resultados de estudios
sobre el riesgo y la vulnerabilidad de las sociedades,
como los de Virginia Garcia Acosta (2008; 2018), en
particular de México a lo largo de su historia, ofrecen
precisiones conceptuales e interpretaciones sustanti-

vas a considerar:

12 El pangolin, otro mamifero en peligro de extincién, que
también se consume en ese pals asiético, se presume que es otra
fuente de contagio.
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[Virginia Garcia Acosta se inscribe en el enfoque desa-
rrollado| particularmente a partir de la segunda mitad
de los ochenta, pero con fuerza en América Latina desde
los noventa, |...] denominada durante algunos afios “vi-
sién alternativa” en este tipo de investigaciones [...que
exigen| la necesidad de distinguir [...] entre fenémenos
naturales o amenazas por un lado, y riesgo o desastre
por otro. El riesgo y los desastres son producto de pro-
cesos derivados de condiciones criticas preexistentes,
en las cuales se presentan determinadas amenazas. La
magnitud de las vulnerabilidades sociales, culturales y
econémicas acumuladas, asociadas con la presencia de
una amenaza severa, es lo que da como resultado desas-
tres reales. Los desastres, asi, se convierten en procesos
en si mismos y, como tales, son sujetos ineludibles de
ser estudiados desde una perspectiva histérica. Resul-
ta asi explicable que al analizar este tipo de desastres,
rechacemos de entrada la nocién de ‘desastre natural’,
por considerarla errética y equivoca. La evidencia em-
pirica ha demostrado que el riesgo y el desastre, ain
asociados con amenazas de origen natural, constitu-
yen procesos multidimensionales, multifactoriales,
resultantes de la asociacién entre dichas amenazas y
determinadas condiciones de vulnerabilidad fisicas,
socioeconémicas, culturales y politicas (Oliver-Smith,
2002; Wilches-Chaux, 1993). Estas condiciones se han
agudizado a una velocidad comparativamente mayor a
aquella con la que se han incrementado en frecuencia
y magnitud las amenazas climdticas; con el paso del
tiempo las comunidades, las sociedades, los paises han
estado expuestos de manera creciente al riesgo a partir
de la acumulacién de vulnerabilidades (Lavell, 1998;
Maskrey, 1998, citados en Garcia Costa, 2008, 6-8).

Las epidemias, aunadas a otras condiciones ad-
versas acumuladas, como la desigualdades econémi-
cas y sociales, agudizan o desencadenan las crisis.
Ante una o varias amenazas severas, condiciones criti-
cas y de vulnerabilidad preexistentes pueden devenir
desastres reales producto de procesos agolpados, los
cuales, como sefala Garcia Acosta, se convierten en
procesos multifactoriales y multidimensionales, que

deben ser estudiados desde una perspectiva histérica:

afio 4, nim. 9, julio-diciembre de 2020



La vulnerabilidad y el riesgo son, y siempre han sido
el resultado de un incremento de las desigualdades
sociales y econémicas en el contexto local, regional,
nacional e internacional. Incluye diversos niveles
que, en conjunto, conforman lo que se ha denomina-
do vulnerabilidad global (Wilches-Chaux, 1993). Un
incremento en los desastres de hecho significa un in-
cremento en las vulnerabilidades de las sociedades.
En este sentido es que cobra importancia el concepto
de vulnerabilidad diferencial, pues reconoce que no
todos los grupos sociales estdn igualmente expuestos
a los riesgos. De la misma manera, no todos los gru-
pos sociales cuentan con los mismos elementos para
enfrentar las emergencias. Factores sociales, econé-
micos y culturales, la pertenencia a un determinado
grupo o etnia, el género, la edad e incluso el status,
son, con frecuencia, factores determinantes que de-
muestran no sélo la utilidad, sino incluso la necesidad
de hablar de vulnerabilidad diferencial y de intro-
ducirla como concepto central en los andlisis sobre
desastres (Hewitt, 1997; Blaikie et al, 1996; Torry,
1978, citados en Garcia, 2008: 9).

Acerca de ese trascendente tema, Garcia Acosta
examina conceplos “dtiles para el estudio de los desas-
tres, del riesgo, de su reduccién y prevencion. [...] revisa
diversas definiciones de cohesion social y de reduccion
de riesgos de desastre para, posteriormente, explorar el
vinculo entre ellas a partir de incorporar a la discusién

nociones asociadas como solidaridad y resiliencia”.'?

Las pandemias, epidemias y sindemias de mayor

impacto en la historia de México y el mundo

Diiversos estudios demuestran que las epidemias
virales o bacterianas del pasado impactaron también
el comportamiento demogréfico, la vida econémica,
social, cultural, privada y anfmica, y que sus secue-

las se extendieron por varios afios; que, aunado a

¥ Se trata de reflexiones que han nutrido al grupo de trabajo
del Consorcio en Investigacién Comparativa en Integracién Regional
y Cohesién Social (Risc, por sus siglas en inglés) denominado “Cons-
truccién social de riesgos y desastres” (Garcia, 2018: 107-118).

PORTES

aquéllas, ocurrieron alteraciones medioambientales
detonantes o paralelas provocadas desde la época
colonial temprana con la deforestacién, la contami-
nacién de rios o cuencas, que propiciaron sequias,
heladas o inundaciones, derivando en crisis agricolas
y hambrunas; riesgos producto de la “acumulacién
de vulnerabilidades” socioeconémicas, politicas y
fisicas preexistentes, a las que se sumaron la des-
igualdad social, la sobreexpoltacién laboral, la falta

de higiene y la desnutricién.

Breve recuento de fines del siglo xix
y el siglo xx

Antes de remitirnos a la época colonial, dada su
trascendencia y mayor cercania en el tiempo, evo-
caremos las epidemias de mayor magnitud de fines
del siglo xiX y del siglo xx en el mundo y en México,
destacando la devastadora epidemia de influenza de
1918. “Tan sélo en los pasados 100 afios hubo seis
grandes pandemias: en 1890, 1900, 1918, 1959,
1967 y 1977”. La pandemia de la llamada influen-
za asidtica de 1959 maté alrededor de 100000 per-
sonas. Una nueva cepa pandémica, que se conocié
como influenza de Hong-Kong, provocé la muerte de
més de 700000 personas. De los tres tipos de virus
relacionados con la influenza (A, B y C), el causan-
te de las epidemias ha sido el A, que se distingue
por enfermar seres humanos y animales “(caballos,
aves o cerdos)”; la influenza tipo A muta facilmente.
“Algunos cientificos aseguran que el virus [...] de la
influenza A (HIN1) [de 2009] posee caracteristicas
muy similares al virus que aparecié en 1918 [...de
origen porcino|” (Marquez y Molina del Villar, 2010:
121-144, 122-123, 125, 127, 131-132, 142-144);"*
si bien la epidemia de 2009 cobré un nimero relati-
vamente reducido de vidas en México respecto a las

del 18 0 a la pandemia actual.'

! Vésae, en particular, acerca del cémo se generan las epi-
demias de influenza con intermediarios de especies animales,
pp- 131-133.

!5 Con la influenza por el virus A (HIN1) de 2009, en Méxi-
co se alcanzé un total de 22 363 fallecimientos, la cual cobré mas
vidas entre los grupos de 20 a 54 afios (suma de las defunciones
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Lourdes Mérquez Morfin, América Molina del
Villar y Claudia P Herndndez, especializadas en es-
tudios de demografia histérica sobre endemias, epi-
demias y pandemias, destacan que, para entenderlas,

es importante considerar dos factores:

1) el patrén de los movimientos de los individuos, gru-
pos o poblaciones enteras, de un drea a otra y, 2) los
modos a tavés de los cuales el transito de la gente dis-
persa la enfermedad. Hay cuatro elementos esencia-
les para comprender c6mo se mueven las pandemias
de un drea geografica a otra; la guerra, el comercio y
los viajes, la urbanizacién y el cambio climético glo-
bal. Las epidemias entonces se configuran como uno
de los cuatro jinetes del apocalipsis.

[Es preciso] buscar los porqué de los estragos di-
ferenciales [...] entre los diversos grupos socioeconé-
micos, étnicos, hombres, mujeres, nifios, con el objeto
de explicar [...] los resultados ante las enfermedades
infecciosas. El éxito en su control requiere un conoci-

miento de las diferencias.'®

Tengamos presente, como episodio ejemplar,
que hace poco mds de un siglo la humanidad sufrié
una terrible pandemia por la mal llamada “gripe es-
panola”. En nuestro pais, entre octubre y diciembre
de 1918 esa influenza, segiin una estimacién, pudo
cobrar la vida de unos 300000 habitantes (frente
alrededor de dos millones de muertes que causé el
conflicto armado de la Revolucién mexicana, aunado
al alza exorbitante de los precios del maiz y el frijol,
con la consecuente hambruna de 1915 que debilit6
el sistema inmune de los individuos). Mientras que,
en el conjunto de los paises los fallecidos rebasaron

los cuarenta millones (algunas estimaciones calculan

por grupos de edad de la Gréfica 10.6, p. 259 de L. Marquez
Morfin (2013).

1 Definiciones: “Endemia: enfermedad que reina habi-
tualmente, o en épocas fijas en un pais o comarca. Epidemia:
enfermedad que se propaga durante algiin tiempo por un pais,
acometiendo simultdneamente a un gran ndmero de personas.
Pandemia: enfermedad epidémica que se extiende a muchos pai-
ses 0 que ataca a casi todos los individuos de una localidad o
region. Diccionario de la Lengua Espafiola.” (L. Marquez Morfin,

A. Molina del Villar y C.P. Pardo Herndndez, 2013: pp. 20-21).
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hasta cincuenta millones), “letalidad que oscil6 entre
el 2.5% y el 5% de la poblacién mundial” (irage-
dia que se sumé a la Revolucién bolchevique y a la
Primera Guerra Mundial por la cual murieron diez
millones de personas). La pandemia de influenza
de 1918, causada por una nueva variante del virus
A (HINI1), fue la mds catastréfica del pasado por
su magnitud, rapidez de diseminacién y extensién a
todos los continentes.!'” Esa pandemia, denominada

en México muerte plrpura o peste roja:

Se origing en Estados Unidos en el fuerte Riley, el 11
de marzo de 1918 [...] En el hemisferio norte la epide-
mia ocurrié en tres olas. En la primera, en primavera
(marzo- abril), se reconocieron los primeros enfer-
mos, entre trabajadores y soldados, en varias lugares
de Estados Unidos. La nueva cepa de influenza pudo
proceder de China, y entrar al pais con la migracién
de trabajadores orientales para la construccion del
ferrocaril (Crosby, 1976). En Europa la diseminacién
de la influenza se ha atribuido a las tropas enviadas
desde Kansas a Francia para participar en la Primera

Guerra Mundial. Muchos soldados enfermos aborda-

" “La guerra, el hambre, la pobreza y las epidemias fue-
ron responsables de un estancamiento o ‘detenimiento demogra-
fico’. De acuerdo con los censos de 1910 y 1921, la poblacién
de México pasé de 15 160 369 a 14 334 780 habitantes. [...] Al
parecer algunos contagiados [de la influenza de 1918] llegaron
en el Alfonso XIII, que atracé en Veracruz a principios de octu-
bre, y fueron sometidos a cuarentena [...| El nimero de muertos
por hambre, desnutricién y enfermedades gastrointestinales re-
basa por mucho aquel provocado por la influenza, tanto en 1918
y adn més en 2009. [...] A pesar de los logros en la bacteriologia
y el estudio de los gérmenes, la gripe de 1918 puso a prueba los
conocimientos médicos, la politica de sanidad de cada localidad
y la eficacia de las medidas de higiene. Al respecto, la prensa
capitalina informé a sus lectores de manera detallada el curso de
la epidemia y los aciertos y desaciertos para hacerle frente. [...]
De acuerdo a las estadisticas publicadas por el Instituto Nacio-
nal de Estadisticas, Geografia e Informatica (INECL), [...] en la ac-
tualidad se contabiliza medio mill6n de personas muertas debido
a la gripe estacional” (Mérquez y Molina, 2010: 122-123, 125,
127, 132, 142-144; Marquez, Molina y Pardo, 2013: pp. 20-21).
“Los balances demogrificos que se desprenden de estudios de
la época [de la influenza de 1918-20], con la informacién deri-
vada de las investigaciones actuales, mencionan que durante la
pandemia sucumbieron alrededor de cuarenta millones de perso-
nas, aunque sea una estimacioén aproximada. (L. Marquez Morfin,

2013: 241, 243).
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ron los barcos y se considera que 20 % de ellos muri6
durante el viaje (Mdrquez y Molina, 2010: 125).

Acerca de las medidas sanitarias adoptadas en-
tonces en el mundo, Marquez Morfin y Molina del Vi-
llar, destacan que:

Resulta significativo que las medidas para combatir la
epidemia en 1918 en varias partes del mundo resulten
parecidas a las tomadas ante la reciente contingencia
de influenza [de 2009 y la de coronavirus sArs-cov-2
de 2020-21;] las cuales se resumen en précticas de
higiene individuales como la limpieza de manos, no
saludar de mano y con besos, no toser al aire, cubrirse
la boca con tapabocas, y disposiciones ptblicas como
limpiar calles, la recomendacién de no acudir a si-
tios concurridos y el cierre de escuelas, teatros y tem-
plos. A la distancia de 100 anos los bandos parecen
los mismos. [...] Los efectos sociales y econémicos se
produjeron a partir del cierre de escuelas, empresas e
instituciones publicas que debieron ser clausuradas
por la falta de empleados que las atendieran. Los go-
biernos locales desalentaron las reuniones publicas y
aconsejaron a las personas permanecer en sus casas

(Marquez y Molina, 2010: 143).

No obstante, entre los periddicos impresos en

México en 1918, se denunciaba:

México no estaba ni remotamente preparado, desde el
punto de vista sanitario, para evitar una pandemia ac-
tual. Las insalubres costumbres que el Ayuntamiento
no ha cuidado desterrar, tales como impedir que se
expandan dulces expuestos a todas las intemperies y
cubiertos de polvo impregnado de microbios; la venta
de carnes en los pavimentos, sobre sucios tapetes, la
venta de pan y de frutas en iguales condiciones, el
desaseo innato del pueblo, la acumulacién de basura
en las calles, son cosas que debieron combatirse con
tenacidad (Marquez y Molina, 2010: 141).'8

'8 Cita tomada por las autoras de, El Demécrata, 28 de octu-
bre de 1918, t. V, nim. 631, p. 1). Cabe sefialar sobre ese articu-
lo editorial de El Demécrata, la manera peyorativa y clasista en

PORTES

Si bien varias de aquellas condiciones han me-
jorado considerablemente sabemos que, cien afios
después, algunas siguen sin resolverse. En 1918, los
diarios contribuyeron a informar sobre el origen de la

epidemia y prevenir su impacto:

Sin embargo, a diferencia de la televisién en 2009
[ante la pandemia de influenza por el virus A-HIN1]
la prensa de 1918 fue mds critica con el gobierno y
cuestioné su respuesta tardia para hacer frente a la
pandemia, asi como su ineficacia en el aseo de calles,
el cierre de escuelas y la vigilancia sanitaria. [...] la
influenza de 1918 se denominé espafiola debido a que
la prensa de ese pais difundié amplias noticias sobre
la pandemia, mientras en otros paises se ocult6 la in-
formacion (Marquez y Molina, 2010: 134).

Una diferencia sustantiva que caracterizé a la
pandemia de 1918 fue que “el grupo de edad que
presenté mayor letalidad fue el de los jovenes de
entre 20 y 40 anos, tanto en Estados Unidos como
en la Ciudad de México [...y] en Espafia” (Méarquez y
Molina, 2010: 129); mientras que la pandemia de co-
ronavirus del 2020 ataca més violentamente y cobra
mds muertes entre los mayores de 60 anos, y entre
quienes padecen de enfermedades crénico degenera-
tivas como la diabetes, la hipertension o el asma y se

encuentran con un sistema inmune deprimido."

Del declive poblacional del siglo xvi a las
crisis sociodemogrdficas del siglo xviir

Diiversos testimonios de la época de la conquista y
del siglo xvi, como los de Herndn Cortés, Diaz del
Castillo, Motolinia, Sahagiin, Pomar, Mufioz Camar-
go, Lopez de Velasco, las Relaciones Geogrificas y
otros tantos, coinciden en los estragos por causa de

las epidemias en la poblacién indigena; comenzando

que se refiere al “desaseo innato del pueblo”, sin considerar sus
condiciones de vida, como la falta de agua potable y el tipo de
trabajos desempeiiados.

19 Asf lo expresan los innumerables reportes de la Secretaria
de Salud emitidos en los medios de comunicacién masiva.
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por la viruela de 1520. Robert McCaa (1995) afirma
que los nimeros crudos que aparecen, por ejemplo,
en las Relaciones geogrificas, “sugieren declinacio-
nes de entre 60 y 80 % de la poblacién, sin que éstas
mencionen ni una sola vez la guerra de conquista
como causa relevante en el decrecimiento de la po-
blacién indigena, como ya afirmaba Miguel Othén de
Mendizabal en 1939 (excepto en casos aislados como
los de Tenochtitlan y Cholula)”.

Son conocidas entre los especialistas las dificul-
tades que representa la reconstruccién cuantitativa
de las pérdidas de vidas por estas causas entre los
pueblos mesoamericanos de aquel siglo; ante lo que
varios autores minimizaron su impacto y durante dé-
cadas despertaron sospechas poco fundamentadas
y persistentes criticas respecto a los resultados de
los estudios de Sherburne Cook y Woodrow Borah*
quienes, basados principalmente en extensos regis-
tros tributarios, concluyeron que las epidemias del
siglo XVI tuvieron un efecto catastréfico en la pobla-
cién del centro de México; al respecto, aparecen tes-
timonios recurrentes de la época. Aunque no existen
resultados fehacientes sobre el nimero de habitantes
antes de la conquista —las cifras oscilan entre dos
o cuatro y medio millones y hasta treinta millones
de pobladores originarios— McCaa concuerda con
varios autores en que, a lo largo del siglo xv1, la po-
blacién indigena decliné al menos en un 50 % (pero
que la devastacién poblacional pudo alcanzar hasta
un 90 % en ciertas regiones, como las tierras bajas);

indices en que la serie de epidemias fueron determi-

20 Robert McCaa refiere que, entre los persistentes criticos
contra los métodos, la naturaleza de los datos, la supuesta mani-
pulacién de los mismos y las interpretaciones de Cook y Borah,
han estado: Angel Rosenblat (1967), William T. Sanders (1976),
o Brooks (1993). “Afortunadamente, un examen de este caso se
facilita por la existencia de numerosas fuentes [y] relatos de tes-
tigos. Extensos registros tributarios, numerosas investigaciones
hechas por autoridades seculares y religiosas, y crénicas |...]
Sélo en décadas recientes muchas de estas fuentes han sido so-
metidas a riguroso escrutinio por los estudiosos [...] con los mds
solidos ensayos historiogréficos sobre la historia epidemioldgica
de México en el siglo xvi (Prem 1991, Solominos d’Ardois 1982,
Dobyns 1993, Marquez Morfin 1993)” (McCaa, 1995: 123-136,
Cfr. Cook y Borah, 1976; Cook y Borah, 1980a.; Cook y Borah,
1980b.; Borah y Cook, 1993).
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nantes. Mds recientemente, Marquez, Molina y Pardo

sostienen que:

Las migraciones, los viajes en busca de nuevos terri-
torios para comercio, conquista y colonizacién fueron
los responsables de las terribles epidemias que afec-
taron a los indigenas americanos desde el siglo xvi [...
sin defensas en su sistema inmune para enfrentar los
nuevos virus|. Los estragos provocados por la virue-
la, el sarampién, la rubiola, entre otras enfermedades
han sido reportados ampliamente. Sabemos que cau-
saron un descenso significativo de la poblacién nati-
va y que siguieron afectdndola a lo largo de los siglos
hasta la llegada de las vacunas y de las medidas sani-

tarias y de salubridad.?!

Otros factores coadyuvantes en la disminucién
demogréfica fueron los trabajos excesivos, la opre-
si6n, el despalzamiento y las migraciones forzadas
(McCaa, 1995: 123-136) a que los sometieron los
espaifioles. A lo largo de la época novohispana se pa-
decieron miltiples epidemias, varias de las cuales
se precipitaron con otras calamidades; fueron por
lo menos 57 las epidemias reportadas entre 1520
y 1810 (Malvido, 1993: 66-70).>* En general, una
epidemia se acompanaba de otras enfermedades con
distinto grado de virulencia. Entre “los factores mas
importantes que explican la despoblacién prove-
niente de las epidemias [...estdn la] alimentacién de

la poblacién (que dependia de las variaciones en el

! Para remitirse a la devastacién de las poblaciones indi-
genas a partir del contacto, la conquista y colonizacién espaifiola
en América (via islas del Caribe, México, Pert), siendo la viruela
“la primera que ocasioné la mds grande devastacién”, las auto-
ras refieren la cldsica obra de Borah y Cook, en particular, “La
despoblacién del México Central en el siglo xvi” (1993), el libro
colectivo de Florescano y Malvido, Ensayo sobre la historia de las
eptdemias en México (1982) y el estudio de Rabell, “El descenso
de la poblacién indigena durante el siglo xvi...” (1990) (L. Mar-
quez Morfin, A. Molina del Villar, L. Marquez Morfin y C.P. Pardo
Herndndez, 2013: 20-23).

2 Malvido fundamenté su investigacién en diversas fuen-
tes primarias: en el AGN (series Epidemias, Tributos y otras), en
archivos parroquiales de Cholula, el Archivo Judicial de Puebla
y el Archivo Fondo Franciscano; en crénicas y obras histéricas,
como la de Vetancurt de 1697 o Alzate de 1784.
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precio del maiz) y [los] niveles de vida” (Malvido,
1993: 65).*

Para fines del siglo xvit y el xvii, trdgicos ejem-
plos son los de las seis embestidas del sarampién o
la viruela en los afios 1692 y 1797 (Pescador, 1992:
85-93).%* Ademis de elevar las cifras de defunciones
las epidemias, a la par que otros trastornos, alteraron
las curvas de nacimientos y matrimonios, y provoca-
ron la reduccién y debilitamiento de la mano de obra.

Los desastres agricolas fueron numerosos: se han
identificado 88 sequias entre 1521 y 1821, algunas
de las cuales se prolongaron hasta por nueve afios.?
Quizés la epidemia mds terrible del siglo xvir fue la
de matlazdhuatl, de 1737 (al parecer, de tifo-tifoi-
dea) que, complicada con ictericia, o sea, hepalitis
epidémica y otras graves afectaciones de salud, arra-
$6 con las dos terceras partes de la poblacién. En la
enorme crisis de 1785-1786, se conjugaron sequias y
heladas, hambruna y epidemias, dejando un saldo de
alrededor de 300000 muertos. Florescano y Malvido
sostienen que la pérdida de cosechas con la conse-
cuente carestia de granos y el alza de los precios del
maiz fueron los latigos que ciclicamente afectaron
con mayor fuerza a las masas que, con la desigualdad
econdémica, acarrearon hambre, perturbaciones eco-
némicas, migraciones, agitacion social y epidemias
con altos indices de mortandad. La muerte de miles

z

% El hambre endémica estd “oculta (subnutricién o desnu-
tricién)” en su extremo, el hambre epidémica “provoca inanicién
y es devastadora.”

2* Pescador se basé en el andlisis de registros parroquiales,
principalmente de Santa Catarina de la Ciudad de México; tam-
bién se documenté en algunas otras parroquias de la capital y
pueblos rurales como Yautepec y Santiago Tianguistengo; a més
de otras fuentes histéricas. Por lo general, en los periodos de oc-
tubre a diciembre se desencadenaron los mas altos indices de
mortalidad, en que los virus se ensanaban mds por causa de la
sequia que del frio.

% Elsa Malvido refiere que los precios de la fanega de maiz
oscilaron a lo largo de toda la Colonia; por ejemplo, entre 1551
y 1556, costaba 12 reales; en 1621 y 1643 llegé hasta 40 reales;
en 1723, estuvo a la baja entre 8 y 12 reales; en 1751, se elevé
a 20 reales; en 1778 y 1779 se compraba entre 7y 11 reales; en
1785, volvié a subir a 40; en 1786 alcanzé los 48 reales, siendo
el precio mds alto de toda la historia colonial; un afio después
habia bajado a 24; en 1791 y los anos subsiguientes, hasta 1809,
fluctué entre los 12 y los 24 reales la fanega. (Malvido, 1993:
64-70).
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de cabezas de ganado a causa de una sequia provo-
caba escollos en los sistemas de transporte y obsta-
culizaba la preparacion del siguiente ciclo agricola
(Florescano, 2007: 78; cfr. Florescano y Malvido,
1982; Malvido, 1993).

La evidencia mds palpable de la miseria se dio
durante las dos epidemias de 1784-1786, con el
hambre y la “*bola’ (todo tipo de enfermedades pul-
monares y gastrointestinales contagiosas)” (Malvido,
1993: 65-70, 101). Un largo periodo especialmente
catastréfico, con por lo menos dieciséis epidemias,
se experimentd en los dltimos cincuenta anos de la
Colonia, sin dar tiempo suficiente de recuperacién
poblacional (Pescador, 1992: 98-104). Con las su-
cesivas sequias ocurridas entre 1808 y 1810, los
campesinos sin trabajo y hambrientos, engrosaron las
filas de los ejércitos de la insurreccién; de manera
que la desesperacién apuntalé las condiciones que
precedieron a la Revolucién de Independencia (Flo-
rescano, 2007: 8). La epidemia de viruela de 1779
fue la mds violenta de ese tiempo, torndndose en una
“supercrisis” clasificada de magnitud 5, el nivel mds
grave; la de 1786 fue de magnitud 4.2

Respecto de las tendencias demogréficas gene-
rales y la esperanza de vida entre la poblacién de
la capital en el siglos Xvil y primera parte del xix,
Lourdes Méarquez Morfin y Patricia Olga Hernédndez

Espinoza observan que:

La dindmica poblacional de la Ciudad de México [con
un bajisimo ritmo de crecimiento] estuvo determinada
por [...] la inmigracién y [...] las epidemias constan-
tes. A finales del siglo xvi en la capital de Nueva
Espafia se reportaron 112 926 habitantes (Orozco y
Berra, 1973, pp. 71-75); para 1811 el padrén arroj6
un total de 168846 habitantes [...] El crecimiento de
la poblacién entre 1790 y 1811, [...] fue de 1.93 %

anual. El ritmo de crecimiento fue de 0.70% en el

2 El pardmetro de “magnitud” es un criterio aplicado por
los especialistas en demografia histérica, que se basa en la canti-
dad de vidas que cobra una hambruna o un episodio epidémico, y
que van de la magnitud 1 a la 5, siendo esta tltima la de mayores

proporciones (Pescador, 1992).
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lapso comprendido entre 1811 y 1820. En el periodo
siguiente, de 1821 a 1838, casi no hubo cambio, la
tasa fue de 0.74 [...] Gonzalbo Aizpuru sefiala que a
finales del siglo xvii, en la [capital], la esperanza de
vida era de 25 afios para las mujeres y de 28 para los
hombres (Mérquez y Herndndez, 2016: 12).%

Para Gibson, a principios del xvit en la urbe de
México, los espanoles de més de 40 anos alcanzaban
el 19.5%, frente al 15.2 % de indigenas en el mismo
rango de edad (Gibson, 1980: 144). Las estadisticas
de Humboldt*® muestran que los 50 afios eran cum-
plidos por sélo el 8% de la poblacién espafiola y
criolla, y tinicamente por el 6.8 % de la indigena.

Al declinar el siglo xviii, empezaba a cobrar im-
portancia el higienismo; sin embargo, a pesar de al-
gunas mejoras urbanas en la Ciudad de México, no
se logr6 detener la onda letal de las epidemias, fun-
damentalmente entre los infantes y los més pobres.
Hasta 1804 se dio un primer intento de vacunacién
sistemdtica contra la viruela en México. Si bien el
bando de la Corona intenté persuadir a todos los sec-
tores sociales y de que en 1806 casi todos los de Pue-
bla estaban vacunados, hubo resistencia de varios
grupos a someterse a su aplicacion; tal fue el caso de
“los indigenas de Santiago Yaunahuac, quienes te-
mian que la vacuna fuera un recurso para matarlos y

luego sacarlos del reino o mandarlos a las milicias”.?

*" Pilar Gonzalbo Aizpuru, sefiala que: “La esperanza de
vida es un indicador sensible a la mortalidad infantil [...], la
mayoria por infecciones gastrointestinales y respiratorias |...]
La epidemia de tifo en 1813 y la llegada del célera en 1833 y
1850, asi como los continuos brotes de viruela, entre otros pade-
cimientos, agravaron la salud ptblica de los capitalinos. [...] La
ciudad de México recibié centenares de individuos que migra-
ron [...] en busca de trabajo y alimentos [...], empeorando atn
més las condiciones sanitarias [...], el mayor impacto fue en los
lugares con mayor densidad de poblacién [...]” (Marquez y Her-
nandez, 2016: 12).

% Porcentajes s6lo para la Ciudad de México (Humboldt,
1809: 256-57).

2 Mediante un enviado de la Corona espafola, el Dr. Fran-
cisco Javier de Balmis (Malvido, 1993: 64, nota 3). El descubri-
miento, disefio y suministro de antibiéticos contra enfermedades
bacterianas se dio hasta mediados del siglo XX, a mds de que la
aplicacién masiva de vacunas antivirales, la mejor calidad ali-
mentaria y las mejores condiciones de higiene doméstica y
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Hoy dia, aun persisten algunos temores andlogos

entre la poblacién.

Impactos demogrdficos de las epidemias
de 1779 y 1784 -1786 en los pueblos
de Coyoacan y San Angel

Ei Padron de 1a Jurisdiccién de Coyoacan de 1792%
revela que, en su comarca, descartando a la pobla-
cién indigena®" —que en su inmensa mayoria no fue

censada porque fue un instrumento principalmente

servicios médicos piblicos, abatieron considerablemente la mor-
talidad y elevaron cada vez mds la esperanza de vida.

3 Cfr. Cubillo (2006, 2010, 2014). El padrén de la juris-
diccién de Coyoacdn de 1792 es el tnico censo civil relativa-
mente detallado que se localizé para este corregimiento vy, por
ende, tnica fuente primaria de este tipo con que contamos (ubi-
qué otro censo del siglo xvi de esta demarcacién, pero es de-
masiado general, de modo que no ofrece la posibilidad de hacer
estimaciones comparativas; este Gltimo se encuentra en el Archi-
vo Histérico del Estado de México); no existe ningun censo ecle-
sidstico colonial de Coyoacédn encontrado, ni relacién geogrifica
alguna de este corregimiento. El padrén de Coyoacdn de 1792
posee los datos per cépita mds especificos y abundantes de los
varones en edad productiva (considerados como tales a partir de
los 12 afios), que incluyen sus nombres y apellidos, “calidades”,
edades, ocupaciones y procedencias; sobre las mujeres, la infor-
macién se reduce a su estado civil, nombres y apellidos, de quie-
nes Gnicamente se registr6 la ocupacién de las “sirvientas” y es
minima respecto a los nifios entre los 0 y los 11 afos de quienes
el censor sélo registré su género y su condicién de aprendices
en los obrajes. (AGN, S. Padrones, vol. 6, 1%. y 2% parte., fjs. 1 a
145 a. y v, Padrén de Familias Espafiolas, Castizas y Mestizas |y]
Familias de pardos, de la Jurisdiccion de Coyoacdn, 1792. (En
adelante se le referird solamente como AGN, Padrén de Coyoacdn,
1792). Para una investigacién exhaustiva sobre la problematica
en dicha comarca se requiere analizar a fondo los registros tri-
butarios y los libros de bautismos, defunciones y matrimonios de
sus archivos parroquiales (paginas adelante, ofreceremos algunas
aproximaciones basadas en el somero acercamiento de nuestra
parte a los archivos parroquiales de San Juan Bautista y de San
Jacinto).

3 El Padrén de Coyoacdn de 1792 ofrece minima informa-
cién sobre la poblacién originaria, debido a que este censo se
levant6 para fines militares (con el objetivo de identificar y re-
clutar hombres para la formacién del primer ejército formal de la
Nueva Espafia) y a que la politica borbénica excluyé de este pro-
posito a los indios; registré Gnicamente a los pocos indios unidos
a consortes de mayor ‘calidad’ o a los escasos sirvientes habitan-
do en las casas de gente con jerarquia superior. A las contadas
casas donde residieran Gnicamente naturales el padrén las regis-
tré tan solo como ‘casa de indios’; en la villa de Coyoacdn apare-
cen 27 ‘casas de indios’, en San Angel sélo tres. (AGN, Padrén de
Coyoacdn, 1792).
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destinado al reclutamiento militar, que excluyé a los
naturales- se contaron un total de 3931 habitantes
entre espanoles, castizos, mestizos y afrodescendien-
tes (denominados “pardos”).*?Si bien, el indice que
para 1784 calcul$ Gibson® de la poblacién origina-
ria en ese corregimiento, derivando su andlisis de
los registros de tributarios, fue de 14814 naturales
(un aproximado del 79% de un total 18745 habi-
tantes, segin mi estimacién).** Los 2198 censados
en 1792 como “espanoles” (en su gran mayoria real-
mente criollos) correspondian al 12 % de toda la po-
blacién en la comarca, un 2% eran “castizos” (371),
4 % mestizos” (840) y 3% “pardos” (522).

En la villa de Coyoacén, su cabecera principal,
se invertian las proporciones respecto al conjunto de
la jurisdiccién, ya que alli, de un total calculado por
mi parte de 888 habitantes, la mayoria eran “espafo-
les” con el 47% (417), 9% castizos (78), 21 %mes-
tizos (187) y 6.8 % pardos (60) y un 16 % de indios
(144 mds o menos). Alli, los varones de 50 afios ape-

# “Resumen general de Familias Pardas...” Al referirnos a
los indices de poblacién del conjunto de la jurisdiccién, se ofre-
cen las cifras crudas que aparecen en el padrén (AcN, Padrén de
Coyoacdn, 1792: {j. 143).

3 Charles Gibson calculé que en cada hogar indigena ha-
bitaban en promedio de 4.1 personas, cifra base de la que, mul-
tiplicada por el nimero de “casas de indios”, derivamos un
aproximado del indice de su poblacién en cada localidad. La
poblacién indigena tributaria, y la total, estdn tomadas de ACN,
Tributos, vol. 43, exp. final, 4r-4v y Tributos, 37, exp. 6. En su ta-
bla, “Cifras de poblacién”, Gibson presenta una serie mds exten-
sa de afios para los tributarios de la jurisdiccién de Coyoacdn, en
la que refiere otros volimenes de las series Tributos y Hospital
de Jests del AGN, y otras fuentes. (Gibson, 1980:142-148, 473).
A pesar de que el padrén de Coyoacdn de 1792 no incluyé a la
poblacién originaria, con apoyo en los pardmetros de Gibson ha-
cia el ano de 1784 (14:814 indigenas en todo el corregimiento),
mds las cifras que el censo de 1792 brinda para espafioles, cas-
tizos, mestizos y pardos, asi como en nuestros propios cdlculos,
es que se presume que habria alrededor de 18745 pobladores en
toda esta demarcacion.

# “Jurisdiceién de la Villa de Coyoacdn. Estado que mani-
fiestan el nimero de las Familias Espanolas, Castizas y Mesti-
zas existentes en dicha Jurisdiccién por fin de marzo de 1792...”
(ACN, Padrén de Coyoacdn, 1792: fs. 115-116): cuadro en que
el censo resume los indices poblacionales por “calidades”. En
cuanto a la diferenciacién de los conceptos de “calidad” y “cas-
ta”, utilizados en la época colonial: ambos de connotacién racis-
ta, implicaban una clasificacién social de clase, la cual no solia
concordar con la realidad biolégica, ni con el lugar de origen de

los individuos (Gonzalbo, 1994: 17-26).
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nas alcanzaban un 1.8 % de sus hombres (6 espano-
les y un mestizo).*

En el cercano obraje de Posadas, perteneciente
al pueblo y subcabecera de San Angel Tenantitla, *
con 193 “pardos”, sélo uno estaba en el rango de los
50 afios.”” Es de suponerse que los “blancos” ten-
drian mejores oportunidades de cumplir mds anos

empero, en general, tampoco fueron longevos porque

% Fn el pueblo y subcabecera de San Angel Tenantitla, la
poblacién total calculada era de 499 habitantes: 61 % espaiio-
les (305), 53 castizos (10.6 %), 108 mestizos (21.6 %) y 5% de
indios (unos 26). En este pueblo el 5.7% de sus varones esta-
ban en los 50 afios (seis espafoles, tres castizos, un mestizo y
dos pardos).

3 Para los casos de Coyoacdn y San Angel, hicimos revisio-
nes minuciosas de todos y cada uno de los habitantes que apa-
recen en el padrén (como resultado de nuestra dltima revisién
hicimos algunas correcciones respecto de la cifras publicadas
en Cubillo, 2006, 2010 y 2014; en ningin caso, nuestras sumas
concuerdan exactamente con las del censo); ademds, se anadié
nuestro célculo del nimero de habitantes de las “casas de in-
dios”, de ahi que estos datos correspondan a la poblacién calcu-
lada. Estos dos pueblos generaron en la Colonia conformaciones
parecidas. La diferencia fue que en la villa de Coyoacén existié
una base cultural mds diversa, ya que fue la sede de un sefio-
rfo mesoamericano tepaneca, primero supeditado al imperio de
Azcapotzalco y después a la Tirple Alianza mexica; que por su
importancia estratégica, empezé a poblarse de espafioles desde
los tiempos de Cortés —quien antes de consumada la conquista
se instalé con sus huestes en este pueblo aliado, erigiéndose por
cuatro afios como la primera capital de la Nueva Espafia— has-
ta constituirse en un lugar donde dominé la poblacién espafiola;
si bien siempre conservando en su nticleo una presencia indige-
na minoritaria. San Angel, en cambio, por estar enclavado en el
abrupto Pedregal, no apto para la agricultura e intrincado para la
construccién, su poblacién precolombina fue escasa y dispersa;
de ahi que se perfilara como un asentamiento con aun mds fuerte
presencia espanola (Cubillo, 2010: 124-131; 2014).

*7 Datos derivados del anélisis del AGN. Padrén de Coyoacdn,
1792. Los llamados “pardos™ en esa época (clasificacién con la
que aparecen en el Padrén de Coyoacédn de 1792), era una de las
denominaciones que se adjudicaba a los afrodescendientes, pro-
ducto biolégico y cultural de la mezcla de pobladores esclavos de
procedencia africana con indigenas y “blancos” de varias gene-
raciones. En Coyoacdn, entre los més longevos estaban sélo dos
espafioles de 62 y 65, un mestizo de 66 y otro de 69 afos, para
de ahi dar el salto a tres Gnicos hombres de 80 afios (un espanol,
un mestizo y un “pardo”). En San Angel sobrevivian ocho hom-
bres de 60 afios (cinco espanoles, dos castizos y un mestizo), un
espafiol de 70 y tres pardos de 80 afos. Al mismo tiempo, entre
los 193 afrodescendientes que laboraban y habitaban dentro del
obraje de Posadas, los més afosos eran cuatro hombres de 60 y
otros cuatro de 70 afios. En los distintos grupos de edad encon-
tramos vacios generacionales o altibajos atipicos causados por la
migracién o por las crisis demogréficas.
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la mayoria de ellos tenia bajos ingresos y porque las
precarias condiciones sanitarias cobraran vidas en
todos los sectores sociales. En aquel obraje, por ge-
neraciones, los trabajadores y sus familias vivieron
recluidos y hacinados en condiciones deplorables ex-
tremas, sometidos a tratos violentos, sobreexplotacién
laboral y desnutricién, en un medio contaminado e
insalubre; donde era mds probable que se desenca-
denaran epidemias y otras enfermedades.®®

En cuanto a las repercusiones demogréficas de
las crisis de 1779 y de 1784-86 en la cabecera de
Coyoacdn, veamos las estadisticas que nos apro-
ximan al impacto de las grandes epidemias y otros
transtornos, traducidas de los limitados datos con
que se cuenta. Cabe advertir que el padrén de Co-
yoacan de 1792 no ofrece las edades de las mujeres,

ni de los “menores” entre los 0 y 11 afios;* por lo

# A mediados del siglo xv1, en el obraje de Posadas habia
trabajadores de distinta fndole: indios, negros esclavos, mulatos,
filipinos, “chinos”... y aun algunos espafioles; varios recluidos
por algin delito; en 1660, ante el visitador, juez y oidor de la
Real Audiencia de México, Dr. Sdnchez de Ocampo, se quejaban
de los tratos tremendamente violentos, del trabajo forzado exte-
nuante en jornadas de més de 12 horas y de la privacién de su li-
bertad ( O’Gorman, 1940). El obraje de Posadas se encontraba en
la edificacién que hoy es la sede de la Secretaria de Cultura, en
la calle del Arenal, a unos pasos de Av. Universidad, muy cerca
del rio de la Magdalena o de Coyoacdn (rfo ya muy contaminado
en esa época, por lo cual sus aguas no podian emplearse ni para
el riego pues, entre otras causas, en su corriente se lavaban las
fibras como producto de su tefiido; posible fuente de enfermeda-
des infecciosas). El obraje de Panzacola se encontraba enfrente,
en la rivera sur del rio y ya en la villa de Coyoacén (en lo que hoy
es la calle de Francisco Sosa), donde en 1792 la gran mayoria de
sus 49 trabajadores eran pardos de entre 12 y 38 afos, también
recluidos, pero en este caso sin sus familias, excepto un viudo
de 44 anos con un hijo pequefio (12 menores eran aprendices de
entre los 17 nifios pardos varones del pueblo); en Panzacola tam-
bién laboraban unos cuantos espafioles modestos y algin mestizo
(AGN. Padrén de Coyoacédn, 1792). Desconocemos los efectos di-
rectos de las epidemias en estos obrajes, asunto que queda por
indagarse. Para ubicar el ndmero de pardos de Coyoacén y San
Angel, tenemos que en la Ciudad de México habia entonces, de
los mulatos en general (distintas mezclas de afrodescendientes),
2958 hombres y 4136 mujeres, ddndose una proporcién entre
sus géneros de 100:140 (datos de A. de Humboldt, 1809, p. 93).

3 Como este padrén no permite formar grupos de edad de
los nifos entre los O y los 11 afios, para confeccionar tablas y
gréificas de los pueblos de Coyoacédn y San Angel, fue necesario
colocar a todos los nifios varones en un solo concentrado (0-11
afios); a partir de ahi, consideré la pertinencia de proseguir ajus-
tando los cortes en grupos de edad por cada cinco afios (12-16;
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tanto, no podremos hacer mds que aproximaciones
limitadas. En la cabecera principal habia 237 meno-
res de ambos géneros, que representaban el 30.5%
de su poblacién total; una proporcién relativamente
suficiente de infantes de acuerdo con los pardmetros
de la época. Al dividir su nmero entre su edad limi-
te conocida, resulta que desde 1781 no habria mds
de 21.5 nifios de los dos sexos entre los nacidos a
partir de entonces por cada afio (digamos, tentati-
vamente, que alrededor de 2.8% por cada uno de
los 11 afios). Concentrdndonos en los varones, con
la finalidad de compararlos con los subsiguientes
rangos de edades, de las que si contamos con datos
especificos de su sexo, tenemos que, alrededor de la
mitad de los menores eran varones (1.5% por cada
ano); lo que sugiere que las tasas de natalidad y de
sobrevivientes nacidos entre 1781 y 1786 pudieron
ser relativamente bajas.*

Entre la gran epidemia de 1779 y 1792 (el afio
del padrén, fechado en marzo de ese afo) transcu-
rrieron trece afos; por lo que resulta interesante
comparar las proporciones de los “muchachos” va-
rones sobrevivientes en la villa de Coyoacdn respec-
to de los datos de los nifios varones antes referidos y
al conjunto de la poblacién masculina.*' Para 1792,
habia sélo 52 muchachos entre los 12 y los 16 afos
(14% de su poblaciéon masculina). Los datos feha-
cientes con que contamos acerca del nimero de so-
brevivientes nacidos en 1779 demuestran que habia
tnicamente cinco muchachos de 13 afios (el 1.3 %
de los varones), siendo una generacién casi vacia.

En tanto, los trece muchachitos de 12 afios corres-

17-21; 22-26 ... afios). El padrén omitié las edades de 43 va-
rones en edad productiva, es decir, a partir de los 12 afios (28
espafioles entre los que estaban aquellos con cargos importantes
exentos del reclutamiento y de otros mds de distintas calidades
tuvimos que excluirlos del anélisis, como a los indios).

40 “Para cualquier célculo epidemiolégico es necesario
contar con los referentes de poblacién; se considera que para
[1918..., por ejemplo,] 40% de la poblacién tenia menos de 15
afios (Alba, 1993: 154). La mortalidad infantil era [todavia] muy
alta a principios de siglo XX, uno de cada tres nacidos vivos no
alcanzaba el primer afio de vida” (Alba, 1993: 153, citado en
Mérquez, 2010: 129).

4 El cdleulo estd basado en 198 varones, excluyendo a 24
hombres de edades no registradas en el padrén de Coyoacan.
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pondian al 3.2 % de la poblacién masculina, obser-
vandose una cierta recuperacién. Doce més eran los
que alcanzaban los 14 y 15 afios (1.4 % cada cual).
Mientras que habia una docena mds de jévenes de
16 afios (otro 2.8 %). De 17 afios, Gnicamente en-
contramos dos casos, lo que conduce a pensar que
la mortandad entre los que para entonces tenfan
entre uno y 4 afos debié ser alta. Aquellos entre
17 y 21 afios era aun menor (con 36 sujetos: 10%
de los varones). Los grupos de 22-26 y 27-31 afios
apenas equivalen al 7% cada uno y volvia a ascen-
der hasta el grupo de los de 32-36 anos (9 %).

En San Angel, muy por debajo, su poblacién in-
fantil equivalia al 24% de su poblacién total (6.5
puntos menos que en la cabecera) y sus muchachos
entre 12-16 afios un 8.5 %, ello significa que la epi-
demia de 1779 pudo tener més estragos en San An-
gel.”? Asi pues, se detectan huecos generacionales
entre los menores y més jovenes, a consecuencia
de las dos mayores crisis del Gltimo cuarto del siglo
xviil, en detrimento de la recuperaciéon demogréfica
en las dos localidades.

En la cabecera, la edad promedio aproximada
entre los espafioles era de 26 afios, de 21 afios entre
los castizos, de 22 entre mestizos y de 17 afios entre
pardos. Es imposible precisar cudl era la esperanza
de vida si desconocemos cuéles eran las tasas exac-

tas de mortalidad por edad para un afo determina-

*2 En San Angel habfa 119 menores de ambos géneros. Al
comparar las dos localidades, descubrimos que la distancia por-
centual entre nifios y nifias era semejante: con 2.5 y 2 puntos
mds de nifios varones. En San Angel, entre 1781-1792, habrian
sobrevivido un aproximado de 10.8 nifios de los dos sexos entre
los nacidos en esos anos.// Los jovencitos de 12 y 13 afos (cin-
co de 13 afios y un solo paber de 12 afios) tenfan un porcentaje
todavia menor que en la villa, con el 3 % de su poblacién mascu-
lina; que se redujo aun mds entre los de 14y 15 afios (con cua-
tro de 14 y uno de 15 anos: 2.5%) y seis de 16 afos (otro 3 %).
Los diecisiete muchachos entre 12-16 anos equivalia al 8.5%
respecto a sus 198 varones con edades registradas. Los de 17-
21 equivalian a un reducido 8 %; ello significa que la epidemia
de 1779 pudo tener mds estragos en San Angel; donde se da un
recobro entre los de 22-26 afios (12 %) y baja al 7% entre los de
27-31, para elevarse al 9% entre el grupo de 47-51 y descender
abruptamente en los grupos de mayores edades. El célculo estd
basado en 198 varones, excluyendo a 24 hombres de edades no
registradas en el padrén de Coyoacén.

PORTES

do,” de suerte que los datos antes presentados son

tentativos.™

El antiguo conflicto con Dios
y los mortales ante el flagelo colectivo

E: s estudio, Juan Javier Pescador (1992: 273-
298) nos dice que la enfermedad compartida fue
entendida por la Iglesia medieval y después por la
postridentina como un castigo y advertencia de Dios
para enmendar sus pecados.*® Paralelamente, avan-
zaba el quehacer cientifico y con lentitud se iban
aceptando las nuevas propuestas médicas de la Eu-
ropa ilustrada. Dos visiones del mundo entraban en

contradiccion: la religiosa, predominante, y la cien-

" Para calcular la “esperanza de vida al nacimiento”, el
INECI parte del siguiente concepto: “promedio de afios que espera
vivir una persona al momento de su nacimiento sobre la base de
las tasas de mortalidad por edad para un afio determinado. Gene-
ralmente se diferencia por sexo”. El algoritmo que se aplica para
obtener la esperanza de vida por cada sexo considera: “Namero
de afos vividos de la generacién estudiada” entre “sobrevivien-
tes a la edad cero; corresponde al tamarfio de la generacion estu-
diada”. Con la reduccién de esta férmula, se obtuvo el promedio
de vida de los varones.

* Una de las tareas llevadas a cabo fue la revisién minu-
ciosa de los libros de matrimonios del archivo de la parroquia
de San Juan Bautista, Coyoacén y del curato de San Jacinto, San
Angel, de los 27 afios comprendidos entre 1772 y 1799, infor-
macién cruzada con la del padrén de 1792, informacién a la que
habran de incluirse los registros de defunciones, cuyo anilisis
altn estd en proceso de lo que se desprende, por ejemplo, que
en 1792, en el pueblo de Coyoacédn habia 145 parejas; ademas,
en la villa, el censo registré 13 viudos y 29 viudas (42 en total).
Ello no significaba que fuesen los tnicos que atravesaron por la
viudez o que continuarian como tales. Asi, encontramos que, de
un total de 106 bodas efectuadas en 1790-1791 entre espafioles,
“castas” e indios, en 12 casos (el 11.3 %) por lo menos uno de
los cényuges era viudo.

* Eso afirmé Bartolomé Ita y Parra en su sermén de Los
pecados, tdnica causa de las pestes... que predicé en la Catedral
Metropolitana en enero de 1737, ante la peste del matlazdhuatl.
Poco caso se hizo por siglos a las ideas de antiguos sabios como
Hipéerates, quien ya en el siglo 1v a.C. sostenia que no debia
interpretarse la enfermedad como castigo divino, sino por causas
explicables por la razén. En el siglo xvi, Giordano Fracastor es-
cribié que las pestes eran consecuencia de particulas invisibles
al ojo humano. Lo mismo sostuvo el jesuita aleman Kircher, en
1656. No fue sino hasta la segunda mitad del siglo xviil que esta
hipétesis comenzé a discutirse seriamente; misma que termind
imponiéndose hasta finales del xix (1894), con el descubrimien-
to del bacilo de la peste por Pasteur y Yersin (Pescador, 1992:
274-276).
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tifica, en ascenso. En todas partes Humboldt cons-
taté “un gran impulso hacia la ilustracién. Ninguna
ciudad del Nuevo Continente [decia,...] presenta es-
tablecimientos cientificos tan grandes y s6lidos como
la capital de México”. Empero, el impulso que expe-
rimenté la ciencia en la capital de la Nueva Espana
no fue capaz de frenar las tribulaciones epidémicas o
endémicas. Por tanto, con la aceptacién plena de las
autoridades politicas, la Iglesia asumié el deber de

organizar a la poblacién. Pescador dice:

Rogativas, votos, acciones de gracias, eran las mani-
festaciones colectivas més comunes mediante las cua-
les se buscaba [...] sosegar la ira de Dios [por estos
medios se| canalizaba el miedo de la comunidad y
[se] le imponia una terapia colectiva que reforzaba la
conciencia de grupo [...]: hospitales, cofradias y jun-
tas de caridad, instituciones que [...] en el momento
de las calamidades establecian fuertes lazos de soli-
daridad tanto con los enfermos como con los deudos
(Pescador, 1992: 276-278).

Un ejemplo fue la Archicofradia del Santisimo
Sacramento de la villa de Coyoacédn (Cubillo, 2012),
exclusiva de espafioles. A través de los testimonios
de su existencia se percibe un sentido laico de perte-
nencia y respaldo a su grupo social; sin embargo, los
actos religiosos multitudinarios organizados por inti-
tuciones como ésta, como las procesiones en plenas
epidemias, favorecian la propagacién mds rapida del

supuesto “flagelo divino”.
Consideraciones finales
Las evidencias del pasado

L historia de la humanidad ha estado condicionada
por las epidemias. Los estudios de demografia hist6-
rica en torno a los tltimos 500 anos demuestran que
éstas han precipitando ciclicamente crisis parciales o
generalizadas con diferentes alcances. Las de mayor
magnitud se traducen en cifras més elevadas de leta-

lidad, dimensiones més expansivas geogrificamente
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y los procesos de recuperaciéon demogréfica, econé-
mica, social y animica de las poblaciones llegan a
prolongarse por varios afios.

En la medida en que el fenémeno de la globa-
lizacién se fue acelerando y los contactos entre las
gentes de diversos paises se hicieron mds frecuentes,
las pandemias se han propagado y expandido a mds
regiones de manera més vertiginosa. Sabemos que en
Europa, la llamada por Wallerstein “economia-mun-
do” ya tenfa alcances importantes en el siglo xvi
como producto de las guerras y el desarrollo del ca-
pitalismo mercantil; y que las empresas de conquista
y colonizacién en América y Africa acrecentaron los
contactos, ensancharon este fenémeno y propiciaron
el desencadenamiento de epidemias o pandemias
entre los pueblos sometidos. Otros factores desenca-
denantes de éstas en el Viejo y Nuevo Mundo desde
aquella época fueron la opresion, las desigualda-
des sociales, la destruccién y contaminacién de los
ecosistemas.

Un componente que condicioné el proceso his-
térico de la conquista y colonizacién espanola fue el
de los efectos letales de las epidemias que, aunadas
a los riesgos por las anomalias del sistema dominan-
te, a las condiciones precarias de vida, al desequi-
librio provocado por la explotacién irracional de los
recursos naturales y del trabajo de los sometidos, a
los fenémenos “naturales” adversos (provocados, en
gran parte, por ese desequilibrio), a las crisis agrico-
las y la elevacién de los precios de productos bésicos
como el maiz, con las consecuentes hambrunas y la
suma de otras enfermedades infecciosas, endémicas
o crénicas (como la desnutricién), en determinados
episodios elevaron notablemente los riesgos, desen-
cadenaron crisis multidimensionales y elevaron los
indices de defunciones, sin dar tregua para una recu-
peracién poblacional, frenando el progreso.

La mortifera epidemia de 1779, que fue seguida
por las de 1784-1786, agolparon sus consecuencias
en distintas regiones y pueblos de la Nueva Espa-
na evitando el recobro de la proseridad. Para 1792,
de los datos con que se cuenta para Coyoacdn y San

Angel, las cifras relativamente bajas de nifios deno-
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tan una lenta recuperacién y, muy especialmente, el
escaso nimero de muchachos entre los 12 y los 16
anos es un indicador del abrupto descenso de la so-
brevivencia infantil a causa de la pandemia de 1779,
ademds de expresar los posibles niveles reducidos
de procreacion por desgane vital. En Coyoacédn y San
Angel, el deprimido niimero de muchachos y los hue-
cos o seudovacios generacionales en otros grupos de
mayores edades son indicadores de una lenta recu-
peracién poblacional como producto de las consecu-
tivas crisis del siglo xviiL, y en particular, de los trece
anos transcurridos entre la supercrisis de 1779 y el
afio de 1792.% Las tres epidemias ocurridas en un
lapso de ocho afios, la de 1779 (supercrisis de mag-
nitud 5); la de 1783-84 (crisis mayor de magnitud 4)
y la de 1785-86 (crisis fuerte de magnitud 3), no per-
mitieron un respiro suficiente para una recuperacion.
Los especialistas en demografia histérica todavia no
tienen “una explicacién del porqué las epidemias
fueron mds violentas a fines de la época colonial”,*”
a pesar de las obras y medidas higiénicas que en ese
tiempo instrument$ el gobierno, por lo menos en la
capital. Desconocemos si en Coyoacén y otros pue-
blos de su comarca se ejecutaron algunas obras de
urbanizacién, medidas sanitarias y médicas similares
a las aplicadas en la Ciudad de México. Lo que es
patente es que en esos espacios la letalidad infantil
entre 1779 y 1786 tuvo niveles altos; su muerte im-
pidi6 que alcanzaran la madurez, obstaculizando su
recuperacién demogréfica.

A pesar de que no tenemos elementos suficien-
tes para fundamentar los desfases o huecos genera-
cionales, cabe la sospecha de que las epidemias, la
emigracién a la capital o la huida ante la amenaza
del reclutamiento militar pudieron, cada uno, tener
un peso especifico en el comportamiento poblacional
de estas localidades. Los datos de los grupos por eda-

des, develan que no puede hablarse de dos conjuntos

* Pueden consultarse otros estudios de este género como los

de Calvo (1973) y Jacques Dupaquier (1979).

7 Les seguirfan las crisis demograficas de 1797 (crisis ma-
yor de magnitud 4); la de 1804 (crisis fuerte de magnitud 3) y la
de 1813 (crisis de magnitud 4). (Pescador, 1992: 103).
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de poblaciones con un decrecimiento estrictamente
piramidal. Como hemos podido apreciar, las tenden-
cias resultan tener similitudes en ambos pueblos, por
encima de las variaciones y divergencias locales. Al
comparar las tendencias y tamafios de los grupos de
edad por calidades, si bien se observa que los “espa-
foles” siempre representaron a la mayoria, esto no
significa que poseyeran més capacidad para repro-
ducirse biolégicamente y s6lo hasta cierto punto esto
tuvo que ver con su esperanza de vida, puesto que
en general tenfan una situacién modesta. Aun asi, las
cifras de la poblacién masculina por grupo de edad y
calidades, muestra que si bien los espafioles se impo-
nian en algunos segmentos de edad, poca o ninguna
diferencia existia respecto a los castizos y mestizos.
Y es que un motivo més por el cual los espanoles
superaban en ntmero respecto al de otras calidades
radicaba en su tendencia endogdmica y porque en el
juego clasificatorio de las calidades, el lado flexible
del sistema social permitia que una parte de los pro-
creados ascendiera a la redefinicién de espafioles.
En distintos periodos, los hombres pardos eran
incorporados a los obrajes por algin supuesto deli-
to, por deudas, en calidad de esclavos, o porque se
les alistaba en el ejército. Varios de los confinados
en el obraje de Posadas habitaban alli con sus mu-
jeres; probablemente los nacidos y crecidos en este
obraje de San Angel se unieron a las hijas producto
de generaciones precedentes, con quienes a su vez
procrearon hijos en el mismo obraje. Es posible que
los patrones espafioles consintieran la presencia de
sus mujeres e hijos por considerarlos como una in-
versién de mds brazos trabajando o reserva de mano
de obra. La existencia de cerca de dos centenares de
afrodescendientes en Posadas, especialmente de va-
rones entre 18 a 40 anos, muy probablemente tuvo
que ver mds con traslados e incorporaciones forza-
das que con su capacidad reproductiva y de supervi-
vencia. Entre los afrodescendientes de obrajes como
Posadas y Panzacola el encierro, el hacinamiento, la
desnutricién, la falta de condiciones de higiene, los
tratos violentos, la sobreexplotacion, el estrés y la pe-
sadumbre fueron factores que debieron favorecer un
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sistema inmune deprimido, enfermedades crénicas,

endémicas y epidémicas.

Las condiciones del presente con miras al
pasado y al futuro

Existen evidencias cientificas que demuestran que
el desequilibrio en los ecosistemas y nichos eco-
l6gicos, provocado por la irresponsable y despro-
porcionada injerencia humana en el pasado y en el
presente, estd relacionado con los brotes y propa-
gacion de las epidemias. El subsecretario de Salud,
Hugo Lépez Gatell, el 18 de junio de 2020 declaré
en conferencia de prensa la importancia de aceptar
la relacién entre las enfermedades infectocontagiosas
y degenerativas y las afectaciones al medio natural;
subray6 que no deben descuidarse la salud mental y
la salud ambiental, para lo cual, por ejemplo, se han
establecido acuerdos con la Secretarfa de Ecologia
encaminados a impulsar acciones como la desconta-
minacion de las cuencas, de las zonas cafieras y agri-
colas o la erradicacién del glifosfato por sus efectos
perniciosos en la salud.

Las condiciones criticas y las vulnerabilidades
preexistentes en el sistema social a consecuencia de
gobiernos corruptos y la desigual distribucién de la
riqueza, ante la amenaza severa de la actual pande-
mia, se han convertido en un desastre real, en una
crisis generalizada. Resulta inminente frente al es-
cenario de la emergencia mundial por la pandemia
del nuevo coronavirus y la crisis multidimensional,
la reconfiguracién planetaria en sus distintos planos.
Hoy por hoy, es deseable que esta nueva realidad ge-
nere una evolucion en las conciencias, en el proce-
der solidario de los ciudadanos y de sus gobiernos
para contribuir a un mundo mejor. Sostengo que gran
parte de los riesgos son socialmente construidos; esta
realidad impone sobreponerse a las crisis en aras
del bienestar de las mayorias e incluso de la preser-
vacion de nuestra especie y de la vida misma en el
planeta; todo ello sélo serd posible, mas que nunca,
con una justa distribucién de la riqueza, economias

fundamentalmente sustentables, el respeto a la na-
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turaleza, a la diversidad cultural, a los derechos hu-
manos y la seguridad internacional, con sistemas de
salud eficientes y un amplio sentido social, mediante
infraestructuras fuertes y una educacién gratuita, de
calidad, pluricultural, de convivencia escolar inclu-
yente y extensiva para todos hasta el nivel superior
fundada en esos valores. Resulta necesario fortalecer
la solidaridad y la cohesién social —valores fuer-
temente enraizados entre diversas comunidades de
tradicién mesoamericana— principalmente urgentes
entre los sectores urbanos medios con inclinaciones
individualistas. De lo contrario, sumado a los males
de la pobreza in crecendo, de la marginacion, la dis-
criminacién, la explotacién, las migraciones masi-
vas y la violencia de todo género, a méas de que se
agudizardn las crisis en sus diferentes planos, con el
desbordamiento de conflictos y la precipitacién de
disturbios sociales, pronto nos alcanzard también el
destino del cambio climético con sus consecuentes
efectos fatidicos.

Reiteramos que las prospecciones y acciones
acertivas inmediatas, con visiones integrales y de
largo alcance, deben basarse en el andlisis cientifi-
co transdisciplinario de la pandemia, de las condi-
ciones ambientales, sociales, econémicas, politicas y
culturales; exigen el concierto de las naciones bajo
las premisas insoslayables del respeto a la equidad,
los derechos humanos, las soberanias nacionales y
los ecosistemas. Considerar la colaboracién cons-
ciente de los habitantes, la inclusién de los saberes y
précticas tradicionales de los diversos gupos sociales
y étnicos, y la recuperacion de la memoria histéri-
ca sobre crisis similares del pasado. Asi, se tendrdn
fundamentos sélidos para la construccién de nuevas
politicas y estrategias aplicadas en diferentes cam-
pos. De modo que las exploraciones de lo histérico
y de la realidad actual contendrdn perspectivas que
deriven en planes y proyectos que se apliquen exi-
tosamente en el presente y en el futuro. Asi pues,
frente a la actual pandemia por covip-19, las poli-
ticas, planes, proyectos y acciones, integrales y de
largo alcance, deben basarse en aportaciones cienti-

ficas en su conjuncién interdisciplinaria, que exigen
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la consideracion de las intepretaciones histéricas y

antropolégicas.
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