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Evidencias arqueoldgicas del ceremonial

de profesion y muerte de las antiguas monjas
del convento de la Encarnacién y Santa
Catalina de Siena de la ciudad de México

En este articulo se mencionan dos comunidades religiosas femeninas, cuyos conventos se en-
contraban avecindados de manera muy cercana uno del otro. El primero de ellos fue el anti-
guo convento concepcionista de la Encarnacion y, el segundo, el convento dominico de Santa
Catalina de Siena. En ellos se realizaron exploraciones en sus correspondientes coros bajos y
se encontraron semejanzas en cuanto a los vestigios arqueolégicos asociados a las monjas de
ambas comunidades y que fueron sepultadas en estos lugares. Se ha publicado poco, con ba-
se en los registros arqueoldgicos, sobre la vida cotidiana de las religiosas en el coro bajo donde
pasaban la mayor parte de su vida y en el cual se celebraban distintas ceremonias, siendo las
mas destacadas la profesion de habitos, la eleccion de la abadesa a la que le precedia el victor
y los funerales de las monjas, sitio en el que ademds se resguardaba para la posteridad sus vir-
tudes, razon por lo cual se le consideraba a este lugar como el de mayor religiosidad de todo el
convento. Como resultado de la investigacion en estos coros, es posible mencionar, que las
religiosas eran enterradas con gran parte de su vestimenta de profesion como fue el sayal, de-
lantal, toca, velo, medalldn, rosario, corona, ramo o “palma” y que aparentemente se les reti-
raba el relicario y la capa; pero en algunos casos, estos tltimos aditamentos permanecian con
ellas, ya que la religiosa que los portaba pudo haber tenido alguna caracteristica especial
dentro de la comunidad enclaustrada. Cada una de las prendas con las que eran sepultadas
tuvieron un significado durante la profesion, las cuales eran preservadas con el fin de acompa-
far a la difunta a la “vida eterna” y presentarse ante su esposo mistico Jests. De los vestigios
mencionados y asociados a los restos yermos de las monjas, el mds persistente fue la corona,
de la cual se encontraron ejemplares con diversa manufactura, que va de la mas sencilla a la
mds suntuosa, tanto en su elaboracién como en los materiales y que al parecer esta calidad,
fastuosidad o austeridad vari6 segin el gusto y capacidad econdmica de las profesas, asi como
del tipo de orden religiosa a la que pertenecian ya que cada comunidad tuvo diferente inter-
pretacion de los votos vy, por lo tanto, distinta forma de llevarlos.

Como resultado de las excavaciones arqueolégicas realizadas en 1990 y 1992
en los coros bajos de la exiglesia de la Encarnacion y de Santa Catalina de Sie-
na respectivamente, se extrajeron diversos objetos asociados a los entierros
de las religiosas de ambas comunidades, mismos que estuvieron enlazados con
eventos de gran importancia al interior de los antiguos claustros femeninos de
la Nueva Espana. El conjunto de piezas es muy significativo por las siguientes
razones: la primera por la estrecha relaciéon que tuvieron con dos acontecimien-
tos de gran trascendencia en la vida de toda religiosa de “velo negro” o de “co-
roy canto” como se les conocié y que lo mismo incumbi6 a las congregaciones
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de “calzadas” que de “recoletas”; la segunda
por la informacién que brindan, ya que son pie-
zas (inicas en su tipo y provienen de una exca-
vacion controlada.

Uno de los tres eventos mas importantes en
la vida cotidiana de las monjas fue la toma de
hébitos o profesion y, probablemente, haya sido
el mas trascendental dentro de su vida religio-
sa, porque marca el inicio de su vida religiosa y
ademads se manifiesta de manera significativa a
la sociedad seglar novohispana de los siglos XVII
y XVIII, este notable suceso llené de orgullo y
prestigio a las familias de las profesas. Por lo
tanto, uno de los propdsitos de este articulo es
dara conocer los objetos relacionados a dos acon-
tecimientos: la profesién y la muerte de las re-
ligiosas, cuyos vestigios estuvieron asociados a
sus restos 0seos, asimismo se hace énfasis en su
importancia litdrgica. También se da a conocer
la forma cémo se caracterizaron las comunida-
des femeninas religiosas en general y su propé-
sito, asimismo se exponen las particularidades
arquitectdnicas, arreglo, extension y significa-
do del coro, en cuyo lugar se hacia la imposi-
ci6n de los hédbitos y se realizaban las inhu-
maciones de las profesas. Por consiguiente, es
necesario complementar el texto con la descrip-
ci6én y protocolos de las tres ceremonias mas
importantes que se realizaban en dicho lugar.

Las corporaciones, objeto de este andlisis, es-
tuvieron avecindadas muy cerca una de la otra
y ambas fueron de caricter relajado, a las que
se denomind con el término de “calzadas”. La
primera fundacién a la que se hara referencia
pertenecid a la orden concepcionista y corres-
ponde al antiguo convento de la Encarnacion,
cuya antigua iglesia se ubica en la calle de Luis
Gonzalez Obreg6én nimero 18, la segunda cor-
poraciéon dependié de los padres predicadores
de santo Domingo de Guzman y su extemplo
se sitda en la calle de Argentina nimero 29;
ambos inmuebles se ubican dentro de lo que
se denomina como perimetro “A” del Centro
Histoérico de la Ciudad de México (Prieto, 1999).

"Todas las asociaciones de religiosas tienen
una caracteristica individual o “carisma”, que
es la manera particular en que viven los conse-
jos evangélicos, es decir, el modo especifico de

imitar un rasgo o aspecto de Jesus, o en su caso
de la virgen Maria, y proyectarlo a su devenir
cotidiano. En términos generales, las 6rdenes
mondsticas femeninas inicialmente fueron crea-
das como agrupaciones de mujeres dedicadas a
la contemplacién, meditacion y a la basqueda
de la perfeccion por medio de la reclusion per-
petua, contaban para ello con un reglamento
que normaba su coexistencia cotidiana. Sin em-
bargo, con el tiempo se iniciaron distintas inter-
pretaciones de las reglas de sus creadores, resul-
tando un cumplimiento menos exigente de las
mismas y que en variadas ocasiones las hicie-
ron llegar al relajamiento de sus comunidades.
Por esta razdn surgieron los renovadores, quie-
nes intentaron regresar a sus origenes a las or-
ganizaciones, reformandolas con nuevas visio-
nes, las cuales normalmente consistieron en el
retorno a la observancia rigurosa de las normas
concebidas por sus fundadores. Es a partir de
ese momento que se acentda la personalizacién
de las agrupaciones religiosas femeninas ema-
nando dos tipos de comunidades “las calzadas
orelajadas” y “las descalzas u observantes”, por
lo que habrd que afadir que para cada caso la
indumentaria estuvo siempre sujeta a las reglas
y fue especifica para cada agrupacion.

En el caso de “las calzadas o relajadas” a su
ingreso al claustro, debfan de pagar una dote
en efectivo, cuya cantidad variaba segin el con-
vento al que ingresaban, aunque esta cuantia
podia ser dispensada en situaciones particula-
res; tal fue el caso de algunas doncellas que po-
seyeron alguna habilidad personal como coris-
tas, musicas, contadoras o alguna otra destreza
que fuera necesaria en el claustro al cual pre-
tendian ingresar y, por lo tanto, se les aceptaba
su integracion a la comunidad. En ocasiones
excepcionales el convento solia ofrecer “gratui-
tamente” la entrada aquellas mozas que no po-
dian pagar la dote, esto se hacia por medio de
congregaciones de cardcter piadoso como fue-
ron las cofradias, 6rdenes terceras, disposicio-
nes testamentarias, etcétera. Esto permitia a
las solicitantes tener acceso a los claustros, sin
embargo, hay que hacer hincapié en que los gas-
tos que se generaban para su ingreso eran cuan-
tiosos, ademads de ser independientes a los que
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la misma ceremonia de profesion originaba, ya
que no incluian el ajuar, propinas, aguinaldos,
flores, cera, cohetes, madsicos y la propia misa
(Bazarte et al., 2001: 12).

El primer paso para ingresar al convento era
ser novicia, durante este periodo la joven se pre-
paraba para el cumplimiento futuro de los vo-
tos de profesion; como eran la obediencia, casti-
dad, pobreza y clausura; preceptos que estaba
obligada a practicar de manera integra hasta su
muerte; estos propésitos fueron de observancia
general tanto para las congregaciones de “cal-
zadas” como de “descalzas”; sin embargo, hay
que senalar que el voto de pobreza fue muy in-
dulgente para las “relajadas o calzadas” y que
no estaban obligadas a expresarlo como comu-
nidad, pero si algunas lo deseaban, lo podian
manifestar de manera particular. LLa condescen-
dencia de este voto admitidé que algunas de ellas
pudieran tener rentas, bienes inmuebles, in-
clusive llegaron a formar capellanias con el pro-
ducto de sus caudales, asimismo les permitid
disfrutar de servidumbre y, en ocasiones, de es-
clavas. Estas religiosas acaudaladas pudieron
acondicionar de manera muy comoda sus cel-
das, en ocasiones eran auténticas residencias,
ya que su interior contenia el ajuar necesario
para que su permanencia en clausura fuera lo
mads placentera posible; por lo tanto, no es de
extrafarse que durante las excavaciones arqueo-
légicas realizadas en el convento de la Encar-
nacion los patios traseros de dichas “celdas” apa-
recieran objetos de uso suntuario. Muchas de
estas viviendas fueron muy extensas, ya que in-
dependiente a la recimara de la propietaria con-
taban ademds con otras habitaciones para alojar
a una o mas de sus pupilas, asi como a su servi-
dumbre. El interior estuvo acondicionado con
el menage adecuado para la comoda estadia de
sus ocupantes y contd, ademads, con una cocina
bien dispuesta la cual contenia vajillas perso-
nalizadas, peroles, cubiertos y una despensa
abundante que les permitia degustar el alimen-
to de su preferencia. Desde luego que estas re-
ligiosas no estaban obligadas a llevar vida en
comun, sus hdbitos fueron de un cardcter mas
comodo y elegante. En cuanto a las actividades
realizadas en el claustro e independientemen-

te del trabajo de oracién, la vida diaria de las
enclaustradas incluy6 la educacion de las nifas,
asi como tareas de cardcter administrativo y ma-
nual, dependiendo del puesto que ocuparan al
interior del convento, también se adicionaban
otros trabajos de cardcter doméstico como la cos-
tura, bordado, entre otros, con las que se com-
pletaba la instruccion de las mozas.

El atuendo para la orden concepcionista con-
sisti6 en un sayal de color crema confeccionado
en pano de lana, por encima de éste un delan-
tal plisado del mismo material con las mismas
dimensiones que la prenda anterior, del pecho
descendia un gran rosario que en ocasiones lle-
gaba a los pies, se cubrian la cabeza con una to-
ca blanca y sobre ésta un velo en color negro,
cubrian sus pies con unos chapines de color
negro; este atuendo se complementaba con una
capa en pano de lana en color azul turquesa con
la que se cubrian el torso. En el caso de las domi-
nicas, vestian un habito blanco que sujetaban
por medio de un cinto en color negro, la cabe-
za era cubierta por medio de una toca de color
blanco a la que sobreponian un velo negro, cu-
brian su cuerpo con un mantén negro; del pe-
cho colgaba un rosario que recuerda la costum-
bre mariana instituida por el fundador de la
orden santo Domingo de Guzmadn y calzaban
chapines de color negro; estas monjas fueron
de vida contemplativa; es decir, de votos rela-
jados, aunque de acuerdo con su regla fueron
de un cardcter mas austero que las concepcio-
nistas.

En el caso de las monjas “descalzas u obser-
vantes”, en contraposicion a las “calzadas”, aca-
taban los votos de profesion de manera muy
apegada y para su ingreso no pagaban dote, a
excepcion de las carmelitas, estaban obligadas
a llevar vida en comin y fueron mendicantes,
es decir, vivian de la caridad de los vecinos de
sus conventos. Para este menester destinaban
una persona, la que se encargaba de hacer peti-
cién de lo necesario para el sustento llamada
limosnero, al no poder hacerlo ellas mismas de-
bido a la clausura. Desde luego que estas reli-
giosas carecian de bienes particulares, ya que
en el momento de tomar el habito renunciaban
a todo su patrimonio material, de esta manera
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también lo hacia la propia comunidad que desis-
tia a toda pertenencia; sin embargo, la excep-
cién a la regla fue la agrupacion carmelita.

La orden carmelita carecia de servidumbre
y en su caso se admitian “monjas de velo blan-
co” también llamadas “hermanas de obedien-
cia”, ellas se hacian cargo de todos aquellos
deberes que podian distanciar a las monjas de
la oracion y la meditacién. Los alimentos de las
devotas se caracterizaron por haber sido siem-
pre los esenciales para sostener el cuerpoy eter-
namente iban al dia, por lo tanto carecian de
“despensa”, ya que dependian de la Divina Pro-
videncia; es decir, quedaban a expensas de la
generosidad de las personas, de tal manera que
si pasado el dia no tenian alimento, solian tocar
una campanilla, que para ese propdsito tenian,
y en ese momento la comunidad de su entorno
acudia llevando lo necesario para su sustento y
una vez obtenido lo indispensable el exceden-
te era obsequiado a los menesterosos, quienes
asistian por ese motivo a las puertas del conven-
to. Sus vestimentas se caracterizaron por haber
estado confeccionadas con lienzos muy dsperos
y considerablemente austeros, carecian de cal-
zado y se admitié en algunos casos sandalias.

El habito fue la vestimenta que las religio-
sas usaron durante toda su vida en la clausura y
estaba normado de acuerdo con las constitu-
ciones de la orden, fue caracteristico para cada
corporacion segun su carismay se le dieron dos
usos: el primero fue para dos ceremonias espe-
ciales y ademas se utilizé con motivo del inicio
y termino de la vida religiosa de la monja; estas
ocasiones especificas fueron la profesién o toma
de habito y la muerte de la religiosa. El siguien-
te uso fue el de diario y éste era desprendido
de todos los elementos litdrgicos con los que se
engalanaba en las dos ocasiones descritas.

Descripcion del coro bajo

El coro bajo es el espacio fisico donde se reali-
zaban tres de las ceremonias importantes del
claustro, independientemente de ser el lugar
donde las monjas pasaban gran parte de su vida
consagradas al 77abajo de oracién, al que tam-
bién se le denominaba oficio divino, el coro bajo

era la seccion del claustro donde permanecian
desde el amanecer hasta muy entrada la noche
en cumplimiento a las horas canénicas (maiti-
nes, latdes, prima, tercia, sexta, nona y vispe-
ras). Sin duda, este espacio fue el mas impor-
tante de todo el conjunto conventual, ya que
en él se llevaban a cabo actos solemnes de gran
significado religioso. Desde el punto de vista
arquitectdnico, el coro formd parte del cuerpo
de laiglesia y llegd a ocupar cuando menos dos
lunetos de la boveda; esta area debia contar con
total independencia respecto al templo y a todo
devenir cotidiano del “siglo”, pero formando
parte integral del claustro.

El coro de la Encarnacion, como casi todos
los coros de monjas, se cerraba por medio de un
arco toral, el cual dejaba un gran vano en su par-
te superior, esta zona estuvo dividida en dos
plantas a las que se denominan coro alto y coro
bajo. La planta baja de éste cuenta con un espa-
cio abierto de forma rectangular que da al cuer-
po de la iglesia, remata en su parte superior por
medio de una platabanda donde se colocaban
un par de rejas de hierro forjado; una hacia el
exterior de la iglesia y la otra hacia el interior
del coro, la finalidad primordial de éstas era
apartar este espacio del resto de la iglesia; la se-
paracion entre ambas rejas era la misma que la
del muro, ya que cada una quedaba alineada al
pafio de sus jambas y sus barrotes estuvieron
cruzados, unos de manera horizontal y otros
de forma vertical aparentando un damero. En
los casos de los conventos de “recoletas” y “des-
calzas”, las rejas exteriores fueron guarnecidas,
ademads, con unos picos de hierro muy agudos
cuyo propésito era evitar la aproximaciéon de
cualquier persona ajena a este lugar; sin embar-
go, estos elementos no han persistido y el Gni-
co coro que las conservaba hasta hace década y
media, era el coro bajo de la iglesia de Santa
"Teresa la Nueva, la cual ha perdido dicha par-
ticularidad, ademads su espacio interior se ha vis-
to perturbado con una horrenda representacion
de una gruta cuya finalidad es reverenciar a la
virgen de Lourdes. Estas rejas de hierro se re-
mataban con un par de cortinas gruesas para
todos los casos, esto con el fin de obstaculizar
cualquier vision del interior al exterior y vice-
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versa, estas cortinas sélo eran abiertas durante
la exposicion en lo alto del santisimo sacramen-
to en la misa o para oir algiin sermén solemne,
como el dedicado a las honras finebres de las
preladas o monjas notables; asi como durante
la ceremonia de toma de estado.

El coro bajo se complementaba en su inte-
rior con altares, nichos con esculturas, pinturas
y relicarios para el cumplimiento del oficio divi-
no, regularmente habia bancas corridas pegadas
a los muros y en ocasiones sillerfa, esto Gltimo
fue excepcional; al exterior del coro en ambos
lados de la gran reja se ubicaron dos pequenas
puertas con ornamentacioén profusa; una ubica-
da hacia el lado de la puerta de acceso a la igle-
sia, lugar por donde las novicias se despedian
del mundo e ingresaban al coro para hacer su
profesion; la otra puerta se sitdo al extremo con-
trario y que en apariencia tuvo las mismas ca-
racteristicas que la anterior, sin embargo, en ésta
se localizaba la craticula, la cual consistia en un
pequeno hueco que daba a la iglesia por donde
el sacerdote introducia la mano para ofrecer el
vidtico divino a las enclaustradas; al interior del
coro esta abertura se convertia en un pequefo
pértico, al que ingresaban las religiosas de una
en una con el fin de recibir el cuerpo de Cristo
y una vez echo esto se retiraban sin darle la es-
palda al sacerdote. Esta oquedad que servia para
recibir la comunioén, se caracterizaba por encon-
trarse ubicada a la altura del pecho de la monja
y conforme penetraba hacia el coro ésta se re-
ducia hasta quedar un claro en el que Gnicamen-
te era visible la mitad del rostro de la monja.
La craticula en su exterior fue muy decorada y
era cerrada con “puertas de madera tallada que-
dando el hueco lujosamente forrado de tercio-
pelo o brocado” (De la Maza, 1983: 17). Todos
estos elementos arquitecténicos actualmente
no se encuentran visibles en los coros de la En-
carnaci6én y Santa Catalina; sin embargo, en el
primero se localizaron por medio de calas de
aplanado en los muros, hecho lo cual se recu-
brieron de nueva cuenta.

En ocasiones, el coro alto era cerrado dejan-
do un hueco de forma rectangular de manera
muy semejante al coro bajo y, otras veces, este
espacio se hallaba totalmente abierto de muro

a muro partiendo del inicio del arco toral y el
cual se remataba por medio de un “abanico”,
siendo éste un dispositivo que generalmente
cerraba la parte superior del coro hasta la bove-
da, la cual usualmente era de candn corrido; el
historiador Francisco de la Maza (ibidem: 19)
refiere que este mecanismo en algunas ocasio-
nes podia ser elaborado en forja de hierro, hoja
de lata o madera, lo cual adornaba de manera
artistica el segundo nivel del coro a partir del
arranque del arco toral y deberia de guardar casi
las mismas caracteristicas que las rejas del coro
bajo, no permitia la visibilidad en dos sentidos
coro-iglesia y viceversa; en este lugar se ubica-
ba el érgano y daba inicio el oficio divino a las
seis de la manana durante la hora prima; aun-
que las capuchinas y carmelitas realizaron una
variacion en la hora cambiando ésta a las cuatro
de la manana. Actualmente estos abanicos han
desaparecido en la mayoria de las iglesias anexas
a los conventos de monjas; pero un caso excep-
cional de persistencia ha sido el abanico del ex
convento de Jesuis Maria, el cual presenta pro-
blemas de conservacion. En el caso del templo
de la Encarnacion, fue despojado de su abanico
durante el siglo pasado, al cambiar su funcién.
En cambio, la reja y el abanico de Santa Catali-
na de Siena se conserva, aunque se le han he-
cho algunas modificaciones en el extremo oes-
te, donde se le abri6 un vano al cual accede una
escalera de caracol; esta gran reja muestra en
su parte superior un pequeno abanico que cie-
rra la béveda, cuya decoraciéon esta hecha en
forja de hierro que expone figuras geométricas
alternados con roleos.

Los ceremoniales

El coro bajo fue el escenario de tres ceremonias
trascendentales en la vida de las comunidades
religiosas, una de ellas fue la eleccién de la ma-
dre abadesa a la que le precedia el victor. La re-
gla de las concepcionistas preceptuaba lo si-
guiente en relacion con la persona adecuada
para ocupar el cargo de priora: “procuren las re-
ligiosas, con toda diligencia y cuidado elegir tal
abadesa, que resplandezca en ella toda virtud,



ARQUEOLOGIA 35 e enero-abril 2005

religion y honestidad, y sea mayor no solamente
por el oficio mas por buenas obras y santas cos-
tumbres. Finalmente, sea tal, que por su ejem-
plo despierte 4 sus sibditas 4 obedecer 4 Dios
con amor, y de tal conversacion que su vida les
sea viva predicacion” (Ramirez, 1979: 81).

LLa nominacién de la superiora fue un acon-
tecimiento muy significativo en el devenir coti-
diano del claustro, el que llegd a crear no pocos
conflictos entre las devotas. LLos comicios para
la nueva prelada se realizaban en el coro de ma-
nera muy lejana a todo acontecer del siglo y
desde luego de manera muy cercana a la reja de
éste; para ello se hacian ciertos preparativos en
la parte correspondiente a la iglesia, donde se
colocaba un pabellén y bajo de éste se ponia el
sitial que iba a ser ocupado por el arzobispo o
prelado designado para presenciar el suceso. Por
la ventanilla de la craticula, las religiosas acu-
dian a depositar en una urna las cédulas con los
nombres de las candidatas a ocupar el cargo de
priora y reunidos todos los votos dentro de re-
ceptaculo era conducido a manos del sefor ar-
zobispo o prelado con el fin de que realizara la
contabilidad de las papeletas, hecho lo cual y
después de poner fuego a las cédulas se anun-
ciaba de manera formal a la comunidad quien
era la nueva abadesa.

De forma inmediata el arzobispo o clérigo
que habia estado a cargo del sufragio daba inicio
a una visita al templo, sacristia y a todo el con-
vento en general, con el fin de comprobar el
buen estado fisico del mismo; también verifi-
caba que todos los objetos correspondientes al
culto y los destinados al servicio habitual de las
religiosas tuvieran la disposicién adecuada; al
terminar, el prelado o el mismo arzobispo y de-
mas acompanantes eran conducidos hacia la por-
teria para despedirlos; después de esto las mon-
jas se encaminaban inmediatamente hacia el
coro a congratular a la prelada recién electa,
quien ya las esperaba. “Hacia la entrada, tenian
ya dispuesto un carrito triunfal, en el que la ha-
cian montar de grado o por la fuerza y entre
risas y aclamaciones, la paseaban por los corre-
dores adornados con colgaduras, hasta que ren-
didas de cansancio la dejaban en sus habitacio-
nes. Tal era la ceremonia del victor” (ibidem: 81).

La celebraciéon anterior era ineludible una
vez que era elegida la abadesa, lo cual aconte-
cia cada tres afos (ibidem: 81). Sin embargo, la
eleccion no siempre fue tan serena y en algu-
nas ocasiones la inconformidad de ciertas mon-
jas por el resultado del sufragio causé gran agi-
tacion al interior del convento. La conmocion
desatada fue de tal magnitud que llegd a dege-
nerar en acciones verdaderamente violentas, a
tal punto que el coro y claustro se convirtieron
en verdaderos campos de batalla donde salie-
ron a fulgurar los golpes y en casos extremos las
armas blancas. En ciertos casos hubo necesidad
que el mismo arzobispo interviniera con el fin
de aquietar los encendidos 4nimos de la colec-
tividad. El cambio de prelada también fue moti-
vo de controversias legales ante el mismo arzo-
bispo, pidiendo inclusive la intervencién del
propio virrey para resolver las diferencias. Es-
tos sucesos podrian parecer extranos para las
monjas, dado el cardcter de sus votos y, asimis-
mo, por la consideracién de su estado piadoso;
sin embargo, no hay que olvidar que bajo sus
hébitos religiosos existian, sin duda alguna, per-
sonas con los arrebatos y emociones propias de
todo ser humano.

La segunda ceremonia realizada en el coro
bajo fue la toma de hdbito; después del novi-
ciado a la joven que pretendia tomar el velo le
precedian los tres dias de libertad, para esta oca-
sion ella se ataviaba con sus mejores prendas y
era acompanada por su madrina, juntas se pa-
seaban en carruaje por toda la ciudad con el fin
de hacer visitas de despedida a todas sus amis-
tades y familiares, después de cada visita era
frecuente que saliera con una flor prendida en
el pecho conteniendo una moneda de oro y que
a decir de Garcia Cubas (1986:14) a la moza le
servia para pagar parte de la dote. Ya en la igle-
sia la novicia adornada para la ocasion escucha-
ba misa, y se presentaba en el ofertorio con una
vela encendida, comulgaba y presenciaba la
bendicién del habito.

Como parte del ritual de toma de habito, éste
se bendecia, se asperjaba con agua bendita por
tres ocasiones, lo mismo que a la novicia y ésta
era repositada acerca de que, si era su voluntad
entrar, si no habia sido forzada y que si no tenia
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matrimonio ni deudas, al momento de que la
candidata contestaba que entraba por su volun-
tad y era libre, las monjas le rodeaban y la acom-
panaban hacia el coro bajo con los cirios encen-
didos y cubierta de un velo.

Durante algunos minutos se rezaba el epita-
lamio, en tanto la futura monja era despojada de
sus ropas profanas, la abadesa le colocaba el ha-
bito ya bendito, se recorrian las cortinas del coro
bajo y se daba inicio la boda espiritual. La toda-
via novicia se hincabay se tendia al piso con los
brazos en cruz, mientras el sacerdote que se
encontraba fuera de las rejas, le decia a la pre-
tendiente el estado que tendria en el futuro y
que moria para el mundo, procedia a incorpo-
rarse y arrodillada pronunciaba los votos solem-
nes y hacia el ofrecimiento de vivir con las re-
glas de la comunidad y en clausura de acuerdo
con los estatutos de la orden.

Por parte de Dios, la abadesa responde que si
guarda estos preceptos se le promete vida eter-
na, las demds monjas responden: “amén”.

El sacerdote detrds de la reja le llama en tres
ocasiones, pero no por su nombre, sino como
“esposa de Cristo”.

En la primera llamada se le pregunta de la guar-
da de sus votos y ella contesta: “’Traigo conmi-
go el dngel del Senor”.

Ala segunda, se refiere a la renuncia de la vida
mundana y a la aceptacion de Jesucristo.

Ala tercera, la respuesta es alusiva al estado de
esclava de Jesucristo.

Después de esto se bendice el velo negro y el
sacerdote, a través de la craticula le cubre la
cara.

El sacerdote le dice a la nueva monja: “...El
Senor desnude el nombre viejo, con todos sus
hechos y te revista de nuevo que creado segin
Dios en justicia, santidad y verdad...” (Benitez,
1985: 22).

LLa monja contesta: “...Puso el Sefior esta insig-
nia o sefal en mi rostro que no arrastrase ni ad-
mita otro amante, fuera de mi Divino Senor...”

(thidem: 22).

LLa monja recibe el anillo del Espiritu Santo en
senal de ser la Esposa de Ciristo.

El oficiante le cifie la cara de flores y le pone la
corona en la cabeza como insignia y sefal de
Jesucristo.

El sacerdote vuelve a llamarla para decirle que
le ensenara el amor a Dios.

Por Gltimo recibe la palma, para lo cual el sacer-
dote le dice: “recibe en tus manos la palma de
la virginidad para que de tus manos te hagas
esposa de Cristo y si en él permanecieres cons-
tante y seas por él mismo coronada.

Responde ella con oraciones acerca del temor
a Dios y a realizar lo necesario para cumplir
sus obligaciones con su amado esposo, quien
ha de premiarla de acuerdo con su cabal cum-
plimiento.

En ese momento abraza a sus hermanas las mon-
jasy es entregada por el sacerdote a la abadesa,
conminandola a mantenerla pura y sin mancha
hasta el dia del juicio. Aqui termina la profe-
si6n y a partir de ese momento se convierte en
una nueva hermana en la comunidad de reli-
giosas.

Sentido espiritual de la ceremonia

Este evento fue de suma importancia, ya que
durante el tiempo en que se llevaba a cabo, la
profesa pasa de modo simbdlico de la muerre al
nacimiento, convirtiéndose ademds en esposa.
Durante esta ceremonia, la profesa muere para
el mundo profano y para su familia, pero nace a
una vida de religion de manera conjunta al la-
do de una estirpe formada por sus hermanas de
culto, de esta forma la nueva religiosa se con-
vierte en esposa mistica de Jesucristo. Es esen-
cial mencionar que, por ejemplo, las monjas re-
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coletas durante la profesiéon tomaban la ima-
gen de Jesucristo crucificado, motivo por el cual
a ellas se les llegd a denominar como monjas
“negras” y a las monjas relajadas, por abrazar la
imagen del nifo Jesus, se les conocié como mon-
jas “blancas”. Las religiosas de ambas comuni-
dades conducian estas imagenes a sus respecti-
vas celdas y estaban obligadas a cuidarlas. Al
menos se sabe que las concepcionistas para este
caso monjas calzadas, tenian en su celda de ma-
nera permanente un nacimiento en el cual de-
positaban al Nifo Dios que sostenfan durante
su profesion, mismo que ataviaban y atendian
de manera esmerada; tal como si fuesen las mas
devotas madres, esos cuidados y diligencias pro-
ponen que las religiosas se convertian, de esa
manera, en madres misticas de ese Nifio Dios.
En el caso de las monjas descalzas es posible
que el acto de ostentar la imagen del Mesias
crucificado y conducirla a sus celdas para vivir
de manera perenne con ella, tenga que ver con
dos propésitos: el primero de ellos caracterizar
el tipo de vida que abrazaban y que se distin-
guia por la constante mortificacién corporal y
espiritual, y cuyo fin era alcanzar la perfeccion,
la segunda intencidn seria la adoracién de un
esposo mistico, quien ademds de haber sido
martirizado, terminar su vida en la cruz y de
quien probablemente se convirtieran en dolo-
108as viudas.

La tercera ceremonia que se verificaba en el
coro bajo correspondi6 al sepelio de las religio-
sas, mismo que envolvia toda una liturgia que
era detallada a partir de los momentos previos
al deceso de la monja y terminara con su des-
censo en la tumba. Una vez que el médico que
asistia a la religiosa, si ésta se encontraba en-
fermay pronosticaba que ya nada habia que ha-
cer, la monja enfermera y, en ocasiones, la mis-
ma enferma, pedian se realizara lo necesario
para las Gltimas disposiciones; en ese momen-
to la madre abadesa ordenaba que se le admi-
nistrasen los santos sacramentos y el claustro
aumentaba su actividad y la limpieza era tal,
que el lugar por donde habia que pasar el sacer-
dote para proporcionar los oficios deberia de
estar libre de la menor particula de polvo. A la
hora estipulada para el vidtico sagrado las reli-

giosas se reunian en el coro bajo con las velas
encendidas y de este lugar partia el Santisimo,
el cual era llevado en procesion bajo de palio
por tres sacerdotes en el caso de que la religio-
sa fuera prelada, y por uno solo en los demads
casos siendo precedido por las monjas, quienes
entonaban canticos hasta llegar a la enfermeria
donde dejaban de hacerlo con el fin de oir la
voz del sacerdote, cuyas preguntas solemnes in-
vitan al alma a renovar a la orilla del sepulcro
“... los votos que en el dia del bautismo fueron
hechos a la orilla de la cuna, contestando afir-
mativamente todos los presentes...” (Garcia Cu-
bas, 1986: 20). La raz6n por la cual se renuevan
dichos votos, es que el bautismo es el sacra-
mento principal de la conversion primeray fun-
damental, por la fe en la buena nueva ya que
por medio del bautismo se renuncia al mal y se
alcanza la salvacion; es decir, la remision de to-
dos los pecados y el “don de la nueva vida”.
Ya dada la comunién a la enferma y una vez
que el sacerdote cambiaba la estola blanca por
la morada para administrarle el sacramento de
extremauncién, la madre abadesa acompanada
por todas las religiosas entonaba el miserere. !
En el momento que la religiosa agonizaba,
una de las religiosas recorria el convento, to-
cando una campanilla consagrada para estos
casos, siendo la senal con la cual se iniciaba el
Credo, en ese momento acudian sus hermanas
a la cabecera de la enferma para entonarlo, las
seglares como las aspirantes, criadas y ninas que
vivian en el claustro lo hacian de manera priva-
da en sus correspondientes celdas.
Al instante del Gltimo aliento, el sacerdote
o la priora en su ausencia rezaba el responso con
toda la comunidad y durante tres horas el cada-
ver no era tocado, siendo velado Gnicamente
por las monjas enfermeras. Pasadas estas tres
horas, el cuerpo era vestido con todo su habito,
a excepcién del manto o capa, el cual se le po-
nia superficialmente y después se le quitaba,
asi como el relicario (Garcia Cubas, 0p. ciz., 1986:
21). Ya en el momento de la inhumacion, el

' Es el salmo numero L, del cual se reproduce el primer verso:
“Misericordia, Dios mio, por tu bondad, por tu inmensa
compasion borra mi culpa, lava del todo mi delito, limpia
mi pecado”.
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cadaver era cubierto con flores y en procesion
se le conducia a la sala de profundis, en donde
permaneceria durante tres dias si la fallecida
habia sido prelada o un dia y una noche si no
lo habfa sido, en este lugar era velada por todas
sus hermanas, las cuales se turnaban cada hora
en grupos de tres, durante el tiempo estipu-
lado. “... Terminadas las vigilias se celebraba la
misa y luego los responsos, el caddver era con-
ducido en hombros de los sacerdotes hacia el
coro bajo, donde se terminaba el oficio de di-
funtos y se permanecia hasta el momento de la
inhumacion” (iidem: 21), durante este lapso
todos los presentes llevaban ramos de flores
rematados por un limén.

El dia del sepelio se permitia la entrada de
los musicos que formaban la orquesta y que
acompanarian el cortejo finebre, todo esto su-
cedia bajo la presencia del prelado, mismo que
era nombrado por la mitray era asistido de cape-
llanes y sacerdotes invitados, también ingresa-
ban para esta ocasion y bajo la presencia del ca-
nénico los sepultureros; quienes se encargaban
de hacer los preparativos necesarios para la inhu-
macion, los cuales consistian en levantar las sec-
ciones de duela en el lugar previamente dis-
puesto en el coro bajo y se procedia a cavar el
sepulcro removiendo las capas de tierra, suce-
diéndole el descenso del atatd o tabla con los
restos mortales de la monja. Una vez deposita-
da en su lecho mortuorio, el cuerpo se tapizaba
con una gruesa capa de cal viva, a la que le pre-
cedia un abultado manto con tierra el cual con-
tenia restos yermos producto de antiguos en-
tierros de religiosas, éstos eran removidos cada
determinado tiempo con el interés de que esta
area destinada a cementerio se continuara ocu-
pando de manera indefinida; con tal propésito
se hacfia una distribuciéon ordenada de los es-
pacios y se aprovechaba el coro a su madxima
capacidad. Cuando los sepultureros cubrian la
tumba se continuaba con la reposicion de las co-
rrespondientes secciones de duela; hecho lo an-
terior, las personas ajenas al claustro se retira-
ban bajo la supervision del sacerdote.

Cuando la religiosa moria a causa de una en-
fermedad contagiosa, ésta era sepultada “... en
una capilla que habia en el jardin...” (iidem: 21),

aunque muchos de los claustros carecieron de
la mencionada capilla, era lo mds probable que
estas inhumaciones se realizaran en la sala de
profundis, segin se constaté en las exploracio-
nes arqueoldgicas del exconvento de la Encar-
nacion (Salas, 1992: 29-43). Esta sala toma su
nombre del salmo penitencial CXXIX,? mismo
que se recitaba en este lugar y que en la Nueva
Espana se le conocidé como sala de profundis; sin
embargo, en los monasterios de Europa a este
espacio se le se denominé con el nombre de sa-
la capitular, debido a que en ese lugar eran lei-
dos algunos capitulos de la regla.

El espacio dedicado al coro bajo tiene una
jerarquia distinguida dentro de la distribucion
general del convento, porque a pesar de ser par-
te integral de la estructura del templo, éste de-
beria poseer total independencia al diario acon-
tecer de los feligreses que acudian a la iglesia
en busca de auxilio espiritual. Este aislamien-
to era necesario dado el tipo de ceremonias que
se celebraban en él y que incumbian de mane-
ra absoluta a las actividades propias de las en-
claustradas, una de ellas fue la ceremonia de
profesion, cuyo esplendor € importancia en la
sociedad virreinal fue Gnica. De la misma ma-
nera se atavi6 de luto, cuando alguna integrante
de la colectividad “rendia cuentas al Creador”,
debido a que el cementerio donde deberian ser
sepultadas era el mismo contorno donde de
manera habitual se cumplia con el oficio divi-
no; asimismo, era el lugar donde se presidia la
eleccion de la prelada, quien se encargaba de
administrar los bienes del claustro y de condu-
cir el destino de sus hermanas durante tres afos.
Por tales motivos se considera que uno de los
dos espacios arquitecténicos del convento que
puede ser calificado como el mds sagrado es el
coro bajo; sin duda alguna este fue el sancta sanc-
torum (ibidem: 29) dado su gran sentido religio-
s0 y misterioso; en este lugar algunas religiosas
durante el trabajo de oracién llegaron a sufrir
éxtasis, visiones, revelaciones y raptos misti-
cos. En él las profesantes nacian espiritualmen-
te a una nueva existencia, siendo, ademds, el

> De este salmo se reproduce el primer verso: “Desde lo
hondo a ti, grito SeAor. Escucha mi voz; estén tus oidos
atentos a la voz de mi suplica”.
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taller donde de manera habitual se trabajaba en
busca de la gloria y la vida eterna; también fue
el arca donde se ocultaba o guardaba para la pos-
teridad la santidad de incontables hermanas cu-
yas almas y cuerpos servian de guia a las nuevas
generaciones de monjas, mismas que con sus
rezos propiciaban el anhelado camino al cielo,
tanto para ellas, como para sus predecesoras y
la humanidad en general, con la imperturbable
conviccién de que al final de sus dias partirian
para unirse en la vida eterna con su amantisimo
esposo Jesus, a quien se habian consagrado.

Datos arqueolodgicos

En el coro de la Encarnacion, los sondeos se
realizaron por medio de calas en la periferia in-
ternay una unidad mads en la parte central, que-
dando orientada de norte a sur y que subdivi-
di6 el coro en dos porciones, en esta unidad se
localiz6 el osario en su porcién sury para el cual
se usaron dos fosas de las seis localizadas; du-
rante la exploracion se observé que el espacio
interno estuvo organizado de tal forma que pu-
dieron distinguirse nueve hileras de tumbas de
forma rectangular en sentido este a oeste y seis
filas con rumbo norte a sur, lo que harfa un to-
tal aproximado de 54 divisiones con las siguien-
tes dimensiones 0.80 cm de ancho por 1.80 m
de largo. Laa subdivision de las sepulturas en es-
ta area no fueron de mamposteria, como en el
caso de otros conventos, y los linderos de cada
una fueron hechos por medio de una division
lateral y proximal de tierra compacta que fue
coronada en algunos casos con polvo de cantera
o tezontle, del nimero total de fosas, 52, fue-
ron ocupadas por entierros primarios y las dos
restantes fueron dedicadas a osario.

El soto coro tuvo una superficie de aproxi-
mada de 164.28 m?, de donde se obtuvieron 82
entierros dispuestos en tres capas; 62 de ellos
pertenecieron a entierros primarios indirectos,
que yacian en posicion decibito dorsal exten-
dido, sus extremidades superiores se hallaron
semiflexionadas con tendencia hacia el centro
del cuerpo con las manos sobre puestas y des-
cansando sobre el vientre bajo, de acuerdo con
el acomodo que tenian las manos es probable

que éstas fueran atadas antes de que el cadaver
entrara en rigor mortis, ya que de esta manera
se facilitaria el acomodo de las extremidades.
Las piernas estuvieron extendidas y en oca-
siones se observo una ligera flexién que no era
intencional y que se efectuaba segtn la tenden-
cia natural del cuerpo, sus pies permanecieron
juntos y vencidos hacia el frente en buen or-
den, dando la impresion, como en el caso de las
manos, que éstos también fueron atados para
conservar su posicion y no se observd huella al-
guna de calzado. Los restantes veinte entie-
rros fueron de cardcter secundario y estuvieron
relacionados con las capas de los entierros pri-
marios como cubierta; los restos de la capa in-
mediata superior pertenecieron también a reli-
giosas, pero fueron removidos de su lugar para
dar paso a nuevas inhumaciones. En los coros
se realizaba cada determinado tiempo lo que se
llamaba “monda”, accién que tenia por objeto
remover los restos yermos de su sepulcro pa-
sando a formar una sola pila de restos (osarios),
la que se realizaba cada determinado tiempo,
en ¢l se aprovechaba para reordenar el espacio
interno. Esta remocién se hacia sin importar que
los restos hubieran pertenecido a preladas, reli-
giosas notables o sencillas monjas, todos ellos
corrian la misma suerte, convirtiéndose de esta
manera en la nueva cubierta para los proximos
sepelios. Sin embargo, se puede mencionar que
en algunos casos se hacia distinguir algunos se-
pulcros, siendo éstos las sepulturas de las fun-
dadoras de los monasterios y de los cuales se
conocen dos ejemplos: el primero perteneci
ala fundadora del convento franciscano de San-
ta Isabel, que desapareci6 con la construccion
de lo que seria el Teatro Nacional, hoy Pala-
cio de Bellas Artes, el segundo ejemplo apareci6
en San Jerénimo. La distribucion del espacio
interior en el primer estrato descubierto, per-
teneci6 a la dltima fase de enterramientos en
este lugar, lo que probablemente ocurri6 a fina-
les del siglo XVIII o principios del siglo XIX, y
con toda posibilidad hasta un poco antes de la
exclaustracion; hay que indicar que quiza el area
estaba en vias de ser adecuada, ya que el espa-
cio destinado para sepulturas se encontraba to-
talmente ocupado, pero este evento no se rea-
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lizo al entrar en vigor las Leyes de Reforma,
que disponian la desaparicion de las corporacio-
nes religiosas femeninas y masculinas, asi como
la expropiacion de sus bienes (véase el plano 1).

Los entierros descubiertos tuvieron una se-
rie de objetos asociados que formaron parte del
atuendo caracteristico de las monjas profesas y
que, por ellos, se les conoce como monjas co-
ronadas, cuyos antecedentes datan del siglo
XVII. En general se puede senalar que de los 62
entierros primarios indirectos obtenidos en el
coro, todos pertenecieron a monjas, ya que este
espacio fue dedicado exclusivamente a cemen-
terio de las religiosas de “velo negro”, en conse-
cuencia, en todos ellos se pudo apreciar un ob-
jeto caracteristico perteneciente a este tipo de
religiosas y que fueron los restos de una corona
la cual, por lo regular, consistié en una estruc-
tura de alambres recubierta con flores artifi-
ciales; también en ocasiones fue realizado con
materiales naturales, aunque para el caso que
nos ocupa, los ejemplares obtenidos tienen una

estructura basica de alambre de cobre, que en
ocasiones fue recubierto con un bafo de pla-
ta o laton, los hilos metélicos fueron hechos en
diversos calibres segin el tipo de tiara que se
quisiera realizar, la distribucién de la estructu-
ra de alambre fue hecha a la manera de una co-
rona imperial, con cuatro prominencias coinci-
dentes hacia la parte superior que eran atadas
por medio de un amarre o anudado del mismo
material y del cual sobresalia una cruz (fig. 1).
La hilatura, por lo general, era forrada con pa-
pel o telay se le anadian paulatinamente flores
y retonos confeccionados con el mismo tipo de
materiales de la estructura bdsica, en ocasio-
nes las flores y retofios se preparaban en pasta,
en ambos casos el objetivo era crear enormes y
policromos arreglos florales, siendo éste uno de
los distintivos mds exclusivos de las ceremo-
nias de toma de estado y que dan nombre a es-
te tipo de religiosas que hoy se conocen como
monjas “coronadas” o “floridas”; en esta drea
Unicamente a 25 de ellas se les aprecié bien

Observaciones PROYECTO SEP

Arqueologia

Plano No 1

® Plano 1 El bajo coro de las iglesias.
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® Fig. 1 Remate superior de una de las coronas
encontradas en el coro bajo de la Encamacion.

® Fig. 2 Armazén de la corona del entierro primario
indirecto 10.

definida la corona y de éstas Gnicamente las
senaladas como 23 y 28 conservaron la estructu-
ra de la corona completa y en regular estado de
conservacion, circunstancia que permitié obte-
ner algunas de las caracteristicas de su manufac-
tura y tipo de material, que al ser comparadas
con los demds ejemplares se pudieron consi-
derar las diferentes variaciones en la calidad de
los objetos, que fueron de la mds sencilla a la
mas elaborada; diferencia que probablemente
dependié del gusto personal de cada profesa,
asi como de sus recursos econémicos. Por ejem-
plo, las coronas de las figuras 2, 3, 4y 5, en las
que su forma es de corona imperial y su estruc-
tura basica estuvo compuesta por dos cuerpos,
el inferior form6 un doble anillo de cobre cu-
bierto posiblemente con plata, la disposicion
superior fue hecha por medio de seis postes, los
cuales formaron cuatro prominencias unidas en
su parte superior por un enlace del mismo ma-

® Fig. 3 Armazén de la corona del entierro primario
indirecto 30.

® Fig. 4 Armazon de la corona del entierro primario
indirecto 42.

® Fig. 5 Armazon de la corona del entierro primario
indirecto 55.
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terial, su altura fue de 0.33 cm y su didmetro
de 0.16 cm.

Otro tipo de corona fue la que se obtuvo del
entierro 34, cuya estructura inferior fue reali-
zada por medio de un anillo doble, forrado por
medio de una aplicacién de filigrana y flores
del mismo material insertadas por medio de un
atado en hilo metalico, con lo que se formaron
bandas; el cuerpo superior fue creado con cua-
tro 16bulos de doble hilo en alambre de cobre
con un bafo probablemente de plata, las flores
que cubrieron la diadema fueron de pétalos lan-
ceolados realizados en filigrana con alambre pla-
no dorado (fig. 6).

Dos coronas destacaron con este tipo de ma-
terial y conservaron sus caracteristicas origi-
nales. Ambas pertenecen a los entierros prima-
rios indirectos 23 y 28; en el primero se extrajo
una corona de cinco I6bulos, parecidaal tipo que
se ha designado como imperial, la cual fue elabo-
rada por medio de entorchados de fibra de lino
y alambre de cobre recubierto con bano de pla-
ta, con los que se confecciond un “encaje de bo-
lillo” muy fino que da la apariencia de ser filigra-
na; esta corona fue complementada con flores
de alambre y tela, su parte inferior consisti6 en
un doble anillo de encaje, donde inician las pro-
minencias uniéndose al centro, de entre los es-
pacios de los I6bulos sobresalen ramificaciones
que unen a éstos y le proporcionan a la tiara un
acabado Unico, debido a la complejidad en la
elaboracion de su estructura y las caracteristi-

® Fig. 6 Corona del entierro primario indirecto 34.

cas de los materiales con que fue confecciona-
da (fig. 7). La segunda corona fue de una com-
posicion mds sencillay su base inferior consisti6
en tres anillos de los que nacen cinco protube-
rancias, cada una estd compuesta por un doble
alambre unido al centro; la estructura en gene-

® Fig. 7 Corona hecha en filigrana y recubierta en
plata, pertenece al entierro primario indirecto 23.

ral estd forrada con tela, al pare-
cer de algodén, de los postes que
forman los l6bulos sobresalieron
algunas flores de alambre de co-
bre de cinco pétalos asi como algu-
nos pequenos retonos que fueron
forrados con el mismo tipo de tela
que la estructura general (fig. 8).

Con el fin de ampliar los ejem-
plos en la calidad de elaboracién
de las coronas se describe un ejem-
plar mas, aunque éste no perte-
necid a los entierros primarios; sin
embargo, proviene de los rellenos
superficiales del coro. El ejemplar

@
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® Fig. 8 Estructura de la corona del entierro primario
indirecto 28, forrada en tela de algodon.

en cuestion, en algdn momento
anterior, perteneci6 a una monja
profesa; la base, anillo o estructu-
ra inferior es una cinta doble de
alambre de cobre, en color platea-
do (posiblemente bafio de plata)
el cual forma un torzal con el que
se arman pequefios casetones rec-
tangulares en los que se alternan
flores y ondulaciones de manera
longitudinal, lo que da a la base
un acabado caracteristico; la parte
superior es de cinco 16bulos uni-
dos al centro, en los que se apre-
cia la misma manufactura que el
asiento (véase detalle en la fig. 9).

Otro de los aditamentos espe-
cificos de las profesas fue el ramo
y solamente siete entierros mos-
traron vestigios de él. El ramo con-
sisti6 en una guia central de ma-
dera o alambre grueso (fig. 10) a
la que se le adherian ramificacio-
nes con flores y retofos, las cua-
les eran elaboradas en una estruc-
tura bésica de alambre y forrada
con papel o tela de diversos colo-
res con el fin de formar amplios
arreglos multicolores; a estos ra-
milletes también se les agregaban
algunas pequenas figuras religio-
sas que en ocasiones se alternaban
con pequeiios medallones pinta-
dos al 6leo, los cuales contenian

alegorias litargicas y con lo cual se tornaban mas
fastuosos. El tamafno del ramo y su calidad va-
ri6 segan el gusto y posibilidades de la profesa,
estos vistosos objetos acompanaron a la devota
en dos momentos importantes de su vida reli-
giosa: su toma de hdbito y su inhumacién. Al
parecer el ramo era despojado de las pequenas
figuras religiosa y los menudos medallones con
los que se adornaban de manera previamente
al sepelio, va que no fue hallado vestigio algu-
no de ellos en la cal con la que se cubrié el ca-
daver.

El medallén o relicario fue otro distintivo de
estas religiosas y en s6lo seis de los entierros se
distingui6 rastro de este aditamento. Este dis-

® Fig. 9 Detalle de la corona obtenida en el relleno de la cala 22, coro
bajo de la Encarnacion.

® Fig. 10 Restos del ramo del entierro primario indirecto 28.
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co lo llevaban las religiosas prendido a la altura
del pecho y sobre el delantal, el cual podia estar
hecho en diversos materiales, tales como: con-
cha de carey, ldmina de cobre (ambos en varia-
das ocasiones eran pintados al 6leo por artistas
renombrados), otros fueron magnificos borda-
dos sobre tela con hilo de fibras naturales o en
hilo metilico, algunos otros fueron excelentes
piezas artesanales en las cuales se combinaron
distintos materiales para su confeccion. Este
accesorio fue caracteristico de las 6rdenes rela-
jadas, pero basicamente de las concepcionistas
y las jerénimas, sin excluir a las demds 6rde-
nes. Los vestigios recuperados fueron esencial-
mente las improntas en la cal y el inico caso en
el que se pudo recuperar material del bordado
(hilos metalicos) fue del entierro primario indi-
recto nimero 1. De las improntas s6lo se obtu-
vo una en regulares condiciones de conserva-
cion, en el resto de los entierros la cal no tuvo
la consistencia adecuada para formar la impre-
sién, motivo por el cual no se recupero algin
vestigio. [L.a estampa recuperada le correspon-
di6 al entierro 20 y el disco mide aproximada-
mente 13 cm de didmetro; segun las rastros que
presenta la impresion de cal, el medallon fue
un bordado sobre tela en hilo de fibra natural,
la cual no persistié debido a la reaccién exotér-
mica de la cal al momento de entrar en contacto
con los fluidos de la descomposicion del cada-
ver; el borde exterior del disco fue un bordado
que enmarca una figura femenina de pie al cen-
tro del aro, la cual se encuentra rodeada con al-
gunas figuras semicirculares, las
que posiblemente aluden a nu-
bes, por lo cual la escena podria re-
lacionarse con una alegoria de la
virgen Maria de acuerdo con el ca-
risma de la orden. Otra particulari-
dad que exhibe esta huella es que
en uno de sus extremos presenta
huellas de lo que fue parte de un
pliegue, el que posiblemente pu-
do corresponder a una parte de la
capa (fig. 11).

Este tipo de relicarios siguen
vigentes entre las religiosas con-
cepcionistas, aunque ya no lo usan

en el pecho y en su lugar utilizan una medalla
(fig. 12), en la actualidad lo portan sobre la capa
a la altura del hombro derecho, segin las ima-
genes obtenidas en los atuendos de las monjas
del actual convento de San Bernardo, en Tacu-
baya, en la ciudad de México. En algunos reli-
carios se pudo observar que eran de manufac-
tura antigua, como son los casos de las figuras
13, 14y 15, que pudieron haber pertenecido a
monjas anteriores de la misma congregacion.
Estos consisten en ruedos bordados en tela, que
a su vez enmarcan magnificos bordados con la
representacion alusiva a la virgen Maria. La ra-
z6n por la cual han logrado persistir estos obje-
tos probablemente se deba a la repentina apli-
cacion de la exclaustracion conventual, con la
cual las religiosas de todos los conventos tuvie-

® Fig. 11 Impronta en cal del relicario del entierro
primario indirecto 20, en el angulo inferior izquierdo
presenta las oquedades dejadas por las cuentas
del rosario. Coro bajo de la Encamacion.,

® Fig. 12 Grupo de monjas concepcionistas actuales que muestran en
el pecho un medallén de plata.
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® Fig. 13 Relicario antiguo, bordado sobre tela y
enmarcado en brocado, monja del convento
de San Bemardo en Tacubaya, ciudad de México.

® Fig. 14 Medallon antiguo, bordado sobre tela y
enmarcado en brocado, monja actual del convento
de San Bemardo.

ron que salir de manera sibita con la Gnica ropa
que portaban, su habito y las pocas pertenen-
cias que pudieron tomar de sus celdas, como
serian su vestimenta y algunos aditamentos de
ésta, como fue el relicario, el cual pudo preser-

® Fig. 15 Relicario antiguo, pintado al dleo y
enmarcado en tela e hilo metalico, monja actual del
convento de San Bernardo.

varse pasando ulteriormente a nuevas genera-
ciones de monjas de la misma congregacién, o
tal vez a los familiares de éstas, quienes mas ade-
lante los donaron a alguna institucion religiosa
en donde se han preservado celosamente, mien-
tras que algunos otros fueron vendidos a los inte-
resados en arte sacro. En la figura 16 se mues-

® Fig. 16 Relicario de manufactura moderna bordado
sobre tela y enmarcado en tela, monja actual del
convento de San Bermnardo.
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tra un relicario de manufactura re-
ciente. En lo que concierne a la
técnica de elaboracion, es muy
variada, asi como los materiales
para su confeccion, los cuales cam-
biaron de acuerdo con el gusto o
quizds a la condicidon econémica
de cada profesa.

El rosario, tan importante para
este tipo de asociaciones, consis-
te en una sarta de cuentas que es-
tan separadas de diez en diez por
otras de menor tamano y que se
anuda en sus extremos por medio
de una cruz manufacturada, en
ocasiones, por cuentas mas pe-
quenas que algunas veces suelen
adornarse con medallas, en otras el anudado se
hace por medio de un crucifijo de metal sélido
que contiene la figura de Jess crucificado y al-
gunas leyendas en latin. También estos rosa-
rios pueden ser rematados con un crucifijo de
metal y madera; el objetivo de éste es realizar
el rezo en debido orden, el cual consiste en con-
memorar los quince misterios de la vida de Cris-
to y la virgen Maria, recitando para el caso un
Padre nuestro después de cada misterio y diez
Avemarias y un gloria patri. Este accesorio, por
lo general, era hecho en cuentas de madera, ca-
da esfera era guarnecida por medio de chape-
tones metalicos en sus extremos y eslabonada
a las demds por medio de alambre de cobre has-
ta formar los quince misterios, se colgaba del
cuello y cuelga sobre el pecho en toda su exten-
sién, ya que algunos eran de gran tamafo que
llegaban casi a los pies, al menos en las concep-
cionistas. También se encontraron vestigios de
rosarios en hueso, que fueron disenados artesa-
nalmente segin lo muestra el diferente tama-
no de las cuentas (fig. 17); asimismo se halld
otro tipo de rosario, éste de mayor fastuosidad
que los anteriores, realizado en cuentas de aza-
bache y que fue una pieza excepcional, ya que
es un objeto de manufactura fordnea y dificil
de obtener, lo que podria indicar que la porta-
dora tuvo un estatus social o religioso al inte-
rior del claustro. Este objeto consistié en un
gran rosario del cual se rescataron 176 cuentas

® Fig. 17 Rosario manufacturado en cuentas de hueso del que todavia
pendfa una medalla.

de forma esférica confeccionadas en azabache
y que también estuvo asociado a los restos del
relicario del entierro primario indirecto nimero
23 (figs. 18 y 19) (composicion y elemento 7
situ). 1os restos 6seos que presentaron vesti-
gios de rosario fueron ocho y de éstos los que
tuvieron medallas de bronce o de cobre en los
brazos del crucifijo que remataba los rosarios
fueron tres.

® Fig. 18 Cuentas de rosario en azabache
(composicion hecha por el autor).
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Otro elemento que formé par-
te de la ceremonia de toma de hé-
bito fue la sortija de matrimonio
y de la que fueron hallados dos
ejemplares en contexto, el prime-
ro fue obtenido en el coro bajo y
el segundo en la sala de profundis,
este Gltimo tiene gran notabilidad
ya que fue encontrado  situ en la
falange del dedo anular de la ma-
no derecha del entierro primario
indirecto 45 y estd manufactura-
do en azabache y su Gnica deco-
raciéon consiste en un diminuto
pufio. En cuanto a la argolla halla-
da en el coro, estd elaborada en
hueso y su decoracién envuelve
su exterior con salientes de forma
diamantada, en ambos casos el
estado de conservacion es bueno
(fig. 20). Con base en los datos an-
teriores, se presume que estas ar-
gollas fueron usadas para el matri-
monio mistico, dado el sitio donde
se descubrieron, ya que a las reli-
giosas no les era permitido el uso
de alhajas o0 adornos para embelle-
cer o resaltar partes de su cuerpo,
y porque ademds estos enseres no
podian ser de metal precioso, de-
bido al voto de pobreza emitido
durante su profesion.

Acerca de la indumentaria de las profesas,
Gnicamente se hallaron algunas impresiones en
la cal que cubria sus restos, estos vestigios se-
nalan pliegues de las mangas y del delantal, al-
gunas veces las improntas mostraron dobleces
relacionados con lienzos grandes a los costados
de las extremidades superiores y que pudieron
haber pertenecido a la capa, infiriendo que en
algunos casos la monja no fue despojada de esta
prenda al momento de su sepelio, aunque los
restos 0seos que exhibieron esta diferencia fue-
ron escasos; indicativo probable de que este ras-
go fue una manifestacion de distincion para al-
gunas monjas, tal como podria haber sido el caso
de la superiora o alguna monja notable de la co-
munidad. La inferencia anterior se ve reforza-

® Fig. 19 Rosario y restos del relicario in situ asociados al entierro
primario indirecto 23.

® Fig. 20 Probables sortijas de matrimonio mistico, la segunda
de derecha a izquierda y cuarta en el mismo sentido.

da con el hallazgo de un gran segmento de enca-
je, el cual sin lugar a duda perteneci6 a las guar-
niciones del mantén, ya que en el momento
del hallazgo se encontraba incrustado a un blo-
que de cal perteneciente a entierros anteriores
y formando parte del relleno que cubria los en-
tierros primarios del coro (fig. 21), estando aso-
ciado al entierro secundario miltiple nimero
7. El propésito de esta pieza, en su momento,
fue resaltar el habito de profesion de la preten-
diente a monja a la usanza de la época; corro-
bora lo anterior las siguientes citas de Muriel y
Ruiz (1960: 53):

[...] en medio de una iglesia iluminada por centena-
res de velas y ante el resplandeciente oro de los altares,
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® Fig. 21 Encaje en hilo metélico in situ, incrustado en un bloque
de cal, pertenece al entierro secundario multiple 7, coro bajo

de la Encarnacion.

aparecia la azorada novicia con toda esa espléndida ves-
timenta, simbolo de la dignidad que se adquiria ante
los hombres de aquellos siglos llenos de fe [...] Algu-
nas van cubiertas con riquisima capa de brocado con
bordado de plata, otras con velos y yugos recargados
de perlas o ricamente bordados; sobre su cabeza sostie-
nen enormes coronas recubiertas de flores; en la mano
izquierda portan imdgenes de bulto del Nino Jests o
un crucifijo y elaborados ramilletes de flores, mientras
que en la derecha sostienen velas encendidas que con
frecuencia van profusamente decoradas [...]

El bordado era sobrepuesto a la capa y velo,
el que probablemente era asegurado con alfi-
leres o por medio de una costura que no era
visible, ya que terminada la ceremonia de pro-
fesion y el obligado convite con sus nuevas her-
manas, la recién designada se despojaba de sus
galanuras y disponia a usar la vestimenta co-
mun. El encaje descubierto tiene una longitud
aproximada de tres metros y actualmente estd
segmentado en cinco partes y contiene las si-
guientes caracteristicas: la primera de ellas es
que con toda seguridad fue hecho a mano, tal
como lo muestra la poca uniformidad en los en-
hebrados, los cuales siguen un patrén en cuan-
to a su forma y la manera de hacerse, pero no
en las dimensiones especificas de las formas se-
guidas, la segunda es que los hilos estan forma-
dos a partir de un entorchado de fibras vegeta-
les de agave y recubiertas con hilos laminados
de cobre, la tercera particularidad es que de

acuerdo con el patron seguido en
el diseno de manufactura, proba-
blemente este calado haya sido
elaborado por las propias monjas,
ya que presenta detalles de un tra-
bajo artesanal del cual las corpo-
raciones femeninas lograron una
destreza muy especial (figs. 22y
23).

Coro de Santa Catalina

El convento y su coro se encuen-
tran al costado oriente del anti-
guo convento de la Encarnaciéon y
fue explorado durante el primer
tercio de 1992, s6lo se excavd en
una pequena porcion, la cual se ubico en la es-
quina sudoeste de una subdivision realizada en
dicho coro a mediados del siglo XX, cuando este
edificio fue cedido por el gobierno federal para
la realizacion del culto presbiteriano y abarcd
una superficie de 13.44 m? (plano 2). El tem-
plo en general tiene una orientacioén norte-sur

® Fig. 22 Secciones del encaje ya limpios.
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® Fig. 23 Hilo de encaje expuesto al microscopio, el cual muestra los
entorchados de fibras naturales envueltos en hilatura metélica.,

segun calculo basado en la super-
ficie de la zona y las dimensiones
de las sepulturas, las cuales esta-
rian ubicadas de la siguiente mane-
ra: nueve hileras de este a oeste y
ocho columnas de norte a sur.
De las sepulturas se obtuvie-
ron, en total, ocho entierros pri-
marios indirectos, que estuvieron
orientados de norte a sur, esto es
con los pies dirigidos hacia el pres-
biterio de la iglesia, tal como lo
estipulan las ordenanzas, ya que
la iglesia no estaba orientada de
este a oeste. En cada sepulcro fue
localizado un solo entierro a ex-
cepcién de la sepultura 3, en la
cual fueron colocados cuatro cuer-
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los restos de las monjas quedaron

mutilados. En el caso de los otros

® Plano 2 El bajo coro de las iglesias.

y consecuentemente su coro ostenta la misma
direccidn, la extension total que ocupa este Gl-
timo en su planta baja es de aproximadamente
152.68 m?, siendo un poco menor que el de la
Encarnacién. En el drea explorada aparecieron
cinco fosas, las cuales estuvieron delimitadas
por medio de muretes intermedios manufactu-
rados en mamposteria y repellados en sus caras
expuestas; las dimensiones de las tumbas fue-
ron las siguientes: 0.80 cm de ancho por 1.80 m
de largo (plano 3); lo que le permiti6 al coro te-
ner una capacidad de aproximada 72 tumbas,

dos esqueletos, su remocién se

debié a que en el momento de dar
sepultura a los cuerpos del estrato superior e
inferior fueron movidos de su contexto original
y quedaron incompletos.

LLa posicién anatémica que se observé en las
osamentas no difirié en mucho de la ya obser-
vada en los restos de la monjas de la Encarna-
cién: decubito dorsal extendido, con los miem-
bros superiores semiflexionados descansando
sobre el hueco abdominal y las manos sobre los
antebrazos, las extremidades inferiores extendi-
das y con los pies juntos formando un solo blo-
que, aunque en algunas ocasiones los pies die-
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ron la impresion de no haber sido atados y como
consecuencia se veian desordenados, en cuan-
to a la disposicion del craneo no estuvo total-
mente definida, ya que unas veces permanecio
ala derechay en otras a la izquierda, lo que ha-
ce inferir que esta falta de uniformidad en la
posicion del craneo no fue intencional, pero si
en el momento del rigor mortis (véase plano 3).

zado los restos de inhumaciones anteriores para
tal funcién o probablemente éstos se hallen aco-
modados de manera m4s apropiada en el osario,
del cual se ignora su ubicacion.

El descubrimiento de objetos asociados a las
religiosas de Santa Catalina de Siena fueron es-
casos en comparacion con los de la Encarnacion,
pero se debe fundamentalmente a que las explo-

raciones en este lugar fueron mas

escuetas; sin embargo, se pudie-
ron recuperar datos importantes
del ritual de profesién y muerte
Unicamente en el entierro prima-
rio indirecto 7, perteneciente a la
tumba 3. En general no se encon-
traron huellas de coronas confec-
cionadas en alambre en ningin
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entierro, aunque en el crdneo
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del entierro 7 qued6 adherida cal
en la parte superior del frontal,
donde se observa la huella im-

i
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presa de un tejido que parece ser

PLANTA BAJA

parte de un encaje y que, proba-

blemente, estuvo hecho en fibra

® Plano 3 El bajo coro de las iglesias.

En cuanto a la cronologia de los entierros, la
capa mds superficial es probable que haya perte-
necido a finales del siglo XVIII o al primer ter-
cio del XIX, ésta fue la Gltima etapa de inhuma-
ciones que se realiz6 en el coro y probablemente
hasta un poco antes de la ex claustracién, ya que
el nivel promedio donde se encontraban sepul-
tados los restos fue casi el mismo para todos
ellos en cuanto al fechamiento de los vestigios
pertenecientes a los estratos mas profundos de
la fosa 3; es probable que éstos pertenezcan
plenamente al siglo XVI11. Esta unidad de exca-
vacion fue la Ginica que contuvo los vestigios de
cuatro personas en distintos estratos, los en-
tierros fueron numerados como 3, 6, 7y 8 (véa-
se plano 3, proyeccion), segin el nivel de pro-
fundidad de hallazgo. En las demds unidades
exploradas no se encontraron mds osamentas,
tampoco se localizé el osario y la cubierta super-
ficial de tierra estuvo libre de restos Gseos, lo
que indica que en este coro no se habian utili-

natural, la cual no pudo subsistir.
Esta huella indica que hubo una
corona y que fue elaborada con
materiales de origen natural, raz6n por lo que
este objeto no pudo resistir el embate del tiem-
po ni la accion de la cal viva (fig. 24); la ausen-
cia de huellas de este aditamento en los demas
entierros descubiertos se debe a que los cuer-
pos de las monjas no fueron cubiertos con su-
ficiente cal y parte del crineo qued6 descu-
bierto, lo que no permitié que éste aditamento
fuera estampado. En este caso existe una gran
diferencia en el tipo de coronas que usd esta
congregacion respecto a la del vecino conven-
to de la Encarnacién. Aunque los dos conventos
pertenecieron a 6rdenes relajadas, existe un dis-
tintivo en las dominicas que fue su estricta ob-
servancia a la regla, por consiguiente eran mas
austeras; la causa fue haber estado sujetas por
mucho tiempo a la orden de los predicadores
de santo Domingo, aunque posteriormente pa-
saron bajo el control del arzobispo, sin perder
su divisa de seguir fielmente de los preceptos
de la profesion los cuales les indicaba discrecion
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® Fig. 24 Acercamiento del craneo del entierro primario
indirecto 7, que muestra la impresion en cal del
tejido que correspondio a la corona. Coro bajo del
convento de Santa Catalina de Siena.

y sencillez. Por lo tanto, estas religiosas limita-
ron el uso de la corona a un sencillo cerco de
material natural, que podria haber sido confec-
cionado con encajes, ramas v flores naturales.
En este mismo entierro se hallaron algunas
impresiones en la cal de su vestimenta y que
pertenecieron a una parte del habito, de mane-
ra especifica a las mangas del sayal, las cuales
se situaban en la parte relativa al hueco abdo-
minal; en otra seccién del cuerpo se encontrd
un fragmento de lo que fue el mantén o capa,
esto era entre el hueso occipital y el arco verte-
bral que forman las cervicales, en esta zona se
formé una pequefa cdmara donde no llego la
cal con que fue cubierto el cuerpo, circunstan-
cia que favorecié la conservacion de una sec-
cién de la capucha y el tejido capilar ubicado
en esta porcién anatémica (fig. 25), los frag-
mentos recuperados de tela muestran que esta

prenda de vestir fue confeccionada con pano
de lana.

Del relicario se encontrd su estampa en un
fragmento de cal solidificada a la altura del pe-
cho, en esta impresion se observa lo que fue la
parte superior de un disco (medallon), en cuyo
contorno se encuentra un bordado que encie-
rra el busto de una figura femenina cubierta por
un veloy en la cabeza ostenta una cinta, misma
que corresponde a la representacién de una co-
rona de espinas. Por lo tanto, la imagen trazada
indudablemente corresponde a la patrona de
este convento, Santa Catalina de Siena (figs.
26y27).

Del obligado rosario para esta orden, en la por-
ciéon de cal donde se realiz6 la estampa del me-
dallén quedaron seis pequefios huecos perte-
necientes a las cuentas de su rosario (véase fig.
27), ademds en la parte de la seccién izquierda
de lo que fue la caja torixica, se hallaron algu-
nos fragmentos de metal pertenecientes a los

® Fig. 25 Cabello y tela de la capucha encontrados en
el arco que formaron las vértebras cervicales del
entierro primario indirecto 7. Coro bajo del convento
de Santa Catalina de Siena.
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® Fig. 26. Impronta en cal del relicario perteneciente al entierro primario
indirecto 7, en ella se puede observar la imagen de la patrona
del convento Santa Catalina de Siena, asf como las oquedades

dejadas al desaparecer las cuentas del rosario.

® Fig. 27 Detalle de la figura impresa en la cal, donde se observan las

huellas de cuentas del rosario.

eslabones y chapetones de las cuentas que indi-
can la forma en que estuvo elaborado el rosario
(fig. 28). Se considera que si no fueron locali-
zados restos del ramo, fue porque éste tal vez
estuvo realizado con flores naturales y que al
momento de ser cubiertas con la cal viva, la hu-
medad de éstas provoco una reaccion exotérmi-
ca que las calcind, sin posibilidad de encontrar
algan rastro de ¢él. No se hallaron mas elemen-
tos asociados en éste u otro entierro que am-
pliaran las referencias del uso de sus atuendos
en los ceremoniales de profesion y muerte; sin

embargo, creemos que los hallaz-
gos realizados en este coro confir-
man cierta uniformidad en los usos
y costumbres de las monjas rela-
jadas, aunque faltaria comprobar
si se diera el caso, las coinciden-
cias y diferencias con las 6rdenes
observantes, con el fin de estable-
cer un comportamiento general
dentro de las corporaciones feme-
ninas religiosas en la Nueva Es-
pafa, ya que hasta el momento po-
cos son los coros de monjas que
se han intervenido de forma ar-
queolégicay la informacion al res-
pecto se encuentra inconclusa
hasta no tener mayor evidencia de
las costumbres funerarias de las
monjas recoletas.

Consideraciones
generales

Poco ha sido publicado, con base
en los registros arqueolégicos, so-
bre la vida cotidiana de las religio-
- sas en el espacio arquitecténico
donde pasaban la mayor parte de
su vida; se puede decir que en es-
Ak te coro las monjas eran enterradas
con gran parte de su vestimenta
de profesion, como el sayal, delan-
tal, toca, velo, medallon, rosario,
corona, ramo o palma y que, apa-
rentemente, se les retiraba el re-
licario y la capa, pero en algunos casos, estos
altimos dos aditamentos permanecieron con
ellas, la causa probable fue que la religiosa que
los portaba tuvo alguna caracteristica especial
dentro del claustro. De acuerdo con el examen
de las impresiones en cal, después de su muer-
te también se les despojaba de los chapines o
calzado y por lo regular sus pies eran atados,
posiblemente el prop6sito era conservar la po-
sicion después del rigor mortis, con este mismo
proposito las manos se le sujetaban y se les fle-
xionaba hacia el pecho; en otros casos se les re-
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® Fig. 28 Detalle de los eslabones del rosario que
pertenecieron al entierro primario indirecto 7. Coro
bajo del convento de Santa Catalina de Siena.

cogia al frente, hacia la parte del vientre y las
palmas de las manos eran sobrepuestas, otras
veces los brazos eran semiflexionados, unien-
do los antebrazos a la altura del térax. Todas las
prendas con las que se le ataviaba correspon-
dian al habito usado durante la ceremonia de la
profesion; de los vestigios mencionados y aso-
ciado a los restos yermos de las monjas, el mas
persistente fue la corona, de la cual se encon-
traron ejemplares con diversa manufactura, des-
de la mas sencilla hasta la mas suntuosa, tanto
en su elaboracién como en los materiales utili-
zados, y que probablemente esta calidad, fas-
tuosidad o austeridad vari6 segtn el gusto y po-
sibilidades econdmicas de las profesas y del tipo
de orden religiosa, asi cada una tuvo diferente
interpretacion de los votos y por lo tanto distin-
ta forma de llevarlos. Del relicario o medallon
se pudieron obtener dos impresiones en cal,
aunque ambas pertenecieron a monjas de dos
corporaciones distintas se observa uniformidad
en el modo en que fueron elaborados, pero con
diferencia en la advocacién impresa al centro
de cada relicario. De estos objetos se hallaron,
al menos en la Encarnacidn, evidencias de los

bordados ya que se preservaron algunos frag-
mentos de hilo metalico con el cual se confec-
cionaron ciertos medallones.

En tornoalaintencién de ponerles el atuen-
do de profesion a las difuntas, Josefina Muriel
menciona lo siguiente “...era el deseo de estar
dignamente presentadas para el Senor y él sig-
nifica que por sus virtudes merecian al final de
su vida una corona de flores...” (ibidem: 27).
Hasta donde es posible interpretar, las eviden-
cias arqueolégicas muestran lo siguiente: el ves-
tuario de la profesante es similar en algunos
aspectos al de una novia secular, con él celebra
sus esponsorios v, por lo tanto, la religiosa en el
momento de su muerte se presenta ante su es-
poso mistico con la misma ropa y con los mis-
mos simbolos littrgicos de la profesion tras ha-
ber cumplido de manera cabal con la intencién
de ésta, con lo que las prendas guardan el si-
guiente simbolismo: el velo negro establece que
la religiosa fue humilde y logro la perpetuidad de la
profesion, la corona representa el emblema de la
soberania divina y terrena, obteniendo /la recom-
pensa de la victoria y de su vida amorosa con Dios, 1a
palma o ramo simboliza la victoria de los mdrtires
cristianos, la conservacion de la virginidad y la obten-
cion de la resurreccion, el anillo significa la union
mistica, por lo tanto la religiosa es la esposa de
Cristo y como tal espera su reunion con él; fal-
taria un Gltimo elemento perteneciente a la ce-
remonia de profesion y éste seria la velz o cirio,
de la cual no se encontro vestigio alguno, posi-
blemente porque se consumia en su totalidad
durante la ceremonia de profesion o porque tal
vez era usada para otros rituales durante la vida
de la religiosa en clausura, motivo por el cual
éste no acompanaba a su propietaria a la tum-
ba, dicho componente al igual que los demds
era parte fundamental del ceremonial, pues re-
presentaba la fe, el amor a Dios y 1a humildad. El
rosario fue un aditamento que usaron de mane-
ra general todas las 6rdenes, sin importar que
fueran relajadas o mendicantes y su prop6sito
era recordar por medio de sus cuentas los mziste-
ri0s de la vida de Jesucristo y la virgen Maria.

Sin lugar a duda, todos estos atributos reuni-
dos en estas mujeres piadosas, fueron parte fun-
damental de la sociedad seglar novohispana y
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eran depositados para si en los conventos feme-
ninos que por mucho tiempo fueron el prototi-
po a seguir y a reproducir en el mundo laico, ya
que las monjas se convertian en madres putati-
vas de todas aquellas mozas que entraban bajo
su cuidado y proteccion, y que al salir al mundo
exterior una vez concluidos sus estudios y con-
traer nupcias, reproducirian un estilo de vida
aprendido bajo el ejemplo, direccién y correc-
cion de las monjas, y en consecuencia estarian
aptas para procrear hijos con las mismas virtu-
des; es decir, las educandas estaban destinadas
a convertirse en ejemplares madres, con valo-
res morales e intelectuales que serian el reflejo
de una sociedad que se encontraba en pleno
auge econ6mico y social, en un estado de inte-
reses muy diferente al régimen que conocie-
ron sus padres y abuelos ligado a los de Espana,
el cual ya no sentian como propio y si muy dis-
tante.
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