MAYELA FLORES ENRIQUEZ*

Del saltus carmeli
al jardin cerrado teresiano.

La Alegoria de la Orden Carmelita,
una pintura del antiguo convento
de Santa Teresa de Guadalajara

en el Museo Regional de Guadalajara™

En el Museo Regional de Guadalajara se exhibe una de las piezas que mejor resume
las aspiraciones misticas que moldearon el ideal de vida que se propicié en los con-
ventos de carmelitas descalzas. La pintura titulada Alegoria de la Orden Carmelita y
que originalmente formaba parte del acervo pictorico del convento de Santa Teresa
de Guadalajara, es una alegoria visual que sefiala a las propias monjas, a su historia,
valores y a la clausura que las apartaba de la vida en el siglo, como simbolos virtuosos.
Se revisa al jardin en tanto un tépico que, a partir de su relacion con el concepto del
34 | Paraiso, se presta a una interpretacion que nos remite a un discurso redentor y que se
perfila por textos de tradicion carmelitana, especificamente por aquellos de la autoria
de santa Teresa de Jesus.
Palabras clave: monjas, carmelitas descalzas, matrimonio espiritual, jardin mistico,
huerto cerrado, santa Teresa de Jesus.

n el Museo Regional de Guadalajara se resguarda un enorme lienzo apai-
sado titulado Alegoria de la Orden Carmelita (figura 1), procedente de la clau-
sura del antiguo convento de Santa Teresa de la misma ciudad. Las ima-
genes de animales, aves, insectos, arboles, flores y frutos componen un
escenario edénico pero cruento, protagonizado por un Cristo crucificado.
También incluye la presencia de un grupo de monjas carmelitas, guiado por san José¢;
se trata de 21 hermanas que, como es sabido, representan el maximo total permitido

* Museo Franz Mayer.

** Dedico este texto al doctor Jaime Cuadriello. Le agradezco la asesoria brindada durante el proceso de inves-
tigacion, fundamental para la concrecion de esta propuesta. También agradezco el apoyo de la maestra Nuria
Salazar y de la doctora Patricia Diaz, investigadoras comprometidas cuyos comentarios puntuales marcaron
varias de las pautas del analisis aqui presentado. Asimismo, agradezco la dilucidadora informacién brindada por
el preshitero Tomas de Hijar Ornelas: comunicacion personal, noviembre de 2013.
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Figura 1. Autor desconocido, Alegoria de la Orden Carmelita, Nueva Espafia, dleo sobre tela, siglo xvil, Coleccién Museo Regional de Guadalajara, Conacultarinar. Fotografia de Andrés de Leo.

de la poblacion conventual de la orden. La pin-
tura, sus dimensiones, caracteristicas formales y
discurso aparente, denotan una busqueda afectiva
de caracter admonitorio, seguramente dirigida a las
monjas en tanto sus antiguas y principales espec-
tadoras. En esta ocasion presentaré una propuesta
de lectura del discurso que subyace en esta obra;
buscaré apuntar la manera en que algunos de los
paradigmas de la orden carmelita y de la reforma
teresiana deben considerarse como las caracteris-
ticas que definieron la figuracion de esta imagen
en un sentido mistico e idealizado.

La pieza se sugiere como una alegoria del
propio convento carmelitano que en este caso
corresponde al de Santa Teresa de Guadalaja-
ra, fundado en tanto comunidad en 1695, jardin
amenisimo y marco perfecto para la vida religio-
sa y el matrimonio espiritual, segiin se revisara.
Acerca de dicho enclave es pertinente recordar
que se trat6 del tercer monasterio de carmelitas
descalzas fundado en la Nueva Espafia; sus orige-
nes refieren el establecimiento de un beaterio en
1617. Para realizar el cambio a convento, llegaron
desde San José de Puebla cuatro monjas profesas
y dos novicias. En 1976 las monjas abandonaron
el monasterio; actualmente el templo continta

sirviendo para el culto religioso, mientras que la
seccion correspondiente a la clausura es un cen-
tro comercial.l

Tradiciones visuales teresianas

La propuesta de santa Teresa de Jesus (Avila, Es-
pafla, 1515-Alba de Tormes, Espafia, 1582) influy6
en la construccion del ideal de vida al interior de
la clausura y en la conformacion de un modelo es-
piritual que se plasmo en el campo de la imagen y
que bebié de una larga tradiciéon que se reinterpret6
de acuerdo con la postura carmelitana. A través de
sus escritos y de la revision, reedicion y comenta-
rios que otros autores de la orden hicieron acerca de
su propuesta, santa Teresa perfil6 la identidad co-
lectiva de las descalzas, cuyas vidas tuvieron como
maximo objetivo alcanzar la unién con Dios, inclu-
so mas alla de la eucaristia y del significado de la
ceremonia de profesion. Es asi que el convento, es-
pacio de transicion y locus de perfeccion, se destaco
entonces como uno de los paradigmas de este ideal:

! Véase Manuel Ramos Medina, “Santa Teresa”, en Maria Concep-
cion Armerlinck de Corsi y Manuel Ramos Medina, Conventos
de monjas. Fundaciones en el México virreinal, Condumex, México,
1995, pp. 242-244.
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la clausura comprendida como recogimiento fisico
y espiritual seria entonces el invernadero donde
las monjas florecerian como dechados de virtudes,
modelos de perfeccion y esposas de Dios, empena-
das en la constante imitacién de la vida y Pasion de
Cristo (imitatio Christi), con quien aspiraban unirse
(figura 2).2

Viene a colacion la pintura Alegoria de la comu-
nion, obra procedente del convento de Santa Te-
resa la Nueva, en donde, a manera de anhelo y
triunfo espiritual, se exalta el privilegio eucaristico
concedido a 21 corderos que repiten el simbolis-
mo de la pieza jalisciense, pues son invitados a la
mesa del Senor para formar parte de la comunion;
los corderos aguardan a Cristo, quien llena un caliz
con su sangre derramada desde su Sagrado Cora-
zon (figura 3).

Sendos angeles y querubines glorifican la es-
cena en donde las monjas simbolizadas como
corderas de Dios aguardan la comunién en la
mesa de su Esposo; la relevancia de este tltimo
aspecto se subraya a través de la imagen de un
ciervo cuya presencia se mira ajena a la escena
principal, posiblemente retomando como susten-
to el Canto Espiritual de san Juan de la Cruz y que
refiere al alma, presentiandola como la Esposa,
y el Esposo, aspiracion de union divina a quien
se alude a través de un ciervo fugitivo.3 La lar-
ga existencia de esta pieza hace evidente la pre-
valencia de una promesa de vida, que se cultivo
entre las descalzas y que se vali6 de las imagenes
para referir la posibilidad de 1a unién con el Ama-

2 En este sentido cabe recordar que Mariana de la Encarnacion,
fundadora del convento de Santa Teresa la Antigua, refiere a los
conventos carmelitanos como lugares de perfeccion: Marina de
la Encarnacion, Relacion de la fundacion del Convento antiguo de
Santa 'Tevesa [escrito por otra mano:] por la Reverenda Madre Sor
Maria de la Encarnacion, f. 43. Version mecanografiada a partir
del manuscrito que se resguarda en la coleccion de la biblioteca
de la Universidad de Texas, Austin.

* San Juan de la Cruz, Cdntico Espiritual, Barcelona, Linkgua
2008, p. 5.

Meditatio Paflionis Chrifti,

Figura 2. Autor desconocido, “Meditacién de la Pasién de Cristo” en Idea vitae feresianae,
Antwerpen:Jacobus Mesens, impresion a partir de xilografia, ca. 1686. Tomado de [hitp://
objects.library.uu.nl/].

do, merced al cumplimiento con los paradigmas
de la vida carmelitana.

Algunas imagenes y textos invitaron a reconsi-
derar al Monte Carmelo, en tanto jardin, como el
modelo mas perfilado de la interpretacion simbélica
del convento teresiano en donde las monjas podrian
aspirar a experimentar diversos grados de union
con Dios; se trata de la ceremonia de profesion, la
union mistica, el desposorio y el matrimonio espi-
ritual, experiencias cuya esencia es irrepresentable
en sentido literal, mas no en el campo metaforico.4
El filélogo vy catedratico espaiiol Fernando de la Flor

4 Agradezco a Mario Sarmiento las puntualizaciones que me
hizo respecto a los grados de union teresianos.
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Figura 3. José Vésquez, autor desconocido, Alegoria de la comunién, Nueva Espaiia, éleo sobre fela, 1802. Coleccién Convento de Santa Teresa la Nueva, México. Fotografia de Mario

Sarmiento.

ha particularizado que este fenémeno de represen-
tacion lleg6 a ser [...] la maxima formalizacion de
un espacio interior dentro de la literatura espiritual
y procede, naturalmente, de ese libro enteramen-
te dedicado a la experiencia espiritual cual son las
Moradas o Castillo interior”,5 escrito por Teresa
de Ahumada. Este investigador ha remarcado que
esta propuesta sobre la interioridad fue, sin duda, el
mayor o al menos uno de los planteamientos mas
determinantes en su materia y que, junto con otros
textos de la misma autora o de otros personajes que

5 Fernando R. de la Flor, La peninsula metafisica: arte, literatura y
pensamiento en la Esparia de la contrarreforma, Madrid, Biblioteca
Nueva, 1999, p. 226.

comulgaron con su propuesta, como fue el caso de
san Juan de la Cruz, sirvieron de inspiracion para
simbolizar, a través de la imagen, dicha union ine-
fable y que, sin embargo, tenia lugar en el mundo
de lo comprensible, lo sensible o de la intuicion.6
El jardin, cuyo objetivo discursivo era fungir como
simbolo y medio del deleite y del gozo, sirviendo
también como una estrategia de codificacion desde
una reflexion introspectiva, se emplazé como un
microcosmos que resumia la totalidad de la natura-
leza redimida, a través de una evocacion de indole
metafisica que en algunos casos se relacioné con la

5 Ibidem, p. 203.
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Figura 4. Autor desconocido, Alegoria de la Orden Carmelita, detalle, Nueva Espaiia, éleo sobre tela, siglo xvii. Coleccién Museo Regional de Guadalajara, Conaculiarinat. Fotografia de Andrés
de leo.

evocacion del locus del alma de la religiosa; las re-
ferencias al jardin que forman parte de los textos
de santa Teresa, invocaron el gozo de la experiencia
religiosa que De la Flor relaciona con el estado mis-
tico y su expresion teopatica, resultado del climax
mediante la union espiritual y, por ende, del pro-
yecto de salvacion (figura 4).”

Estudio de caso:
Alegoria de la Ovden Carmelita,
Museo Regional de Guadalajara

Al fin la Esposa es llevada,
con amorosas senales,

a las Bodas Celestiales.
Dale el Esposo las Arras,

7 Ihidem, pp. 125, 226-244.

y entre ambos es celebrado
el Matrimonio Sagrado.
Aqui el amor se hace uno,
y se mitiga el ardor,

cuando en el centro interior
Se da Dios a conocer:

y da el Alma gusto tal

que ella ve que es Celestial.
Por esta unién tan estrecha,
y por la amorosa union,

un mismo Espiritu son,

Y de tal forma el Esposo

a la Esposa tiene unida,

que €l es su forma y su vida.8

La pintura del Museo Regional de Guadalajara,
pienso, es una obra que engloba y aterriza la
unién con Dios y, particularmente, el Matrimo-
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nio Espiritual, referido por santa Teresa como la
magna unién con Dios (figura 5); es decir, que el
lienzo supone un culmen discursivo de la exal-
tacion de la vida en clausura y sus privilegios,
cifrados a partir de una estrategia de represen-
tacion visual de caracter alegorico que comulga
con una larga tradicién simbélica, revisada y per-
filada a partir de la propuesta carmelitana. Cabe
mencionar que, aunque algunos investigadores
que han abundado en los estudios de la antigua
Nueva Galicia han sefialado la posibilidad de ad-
judicar la autoria de esta pieza a algunos pintores
regionales de los que se sabe trabajaron para el
convento de Santa Teresa, en esta ocasion no me
es posible inclinarme por ningin caso especifico;
dicha indagaciéon excede los objetivos del presen-
te trabajo.

En la obra se dispone una alegoria que exalta
las virtudes y prodigios de la vida bajo la obser-
vancia de la regla del Carmelo Descalzo: un grupo
de 21 monjas de aspecto genérico se encaminan
al encuentro con Cristo, siendo san José, devo-
cion tradicional de la orden, el guia o conduttore
que lleva consigo las llaves de este Paraiso restau-
rado. Ellas muestran gestos de recogimiento, ora-
cion, reflexion y actitud devota. Portan libros que
recuerdan los dispuestos para su uso dentro de
los conventos, algunas se miran entre si, otras se
muestran meditabundas a la vez que mantienen la
cabeza y mirada bajas, mientras que unas cuantas
mas observan a su patriarca. De entre las monjas
genéricas, destaca una que encabeza al grupo: su
ubicacién, manos en posiciéon de oracion, gesto

8 Fray Eusebio Blasco, trad., Idea de la vida teresiana, que dibujada
en estampas simbolicas, y explicada en tercetos latinos, se estampo
los afios pasados en Amberes, a devocion del M.R.P Humberto de
San Juan Bautista, Carmelita Descalzo, Provincial de Flandes. Tra-
ducida ahora nuevamente en espanol por el R PM. Fray Eusebio
Blasco, Carmelita Observante, Calificador del Santo Oficio, Theolo-
g0, y Examinador Apostdlico. Dedicada a la Serdfica Madre Santa
Teresa de Jesus, Zaragoza, Pedro Carrera, 1726, p. 99.

Matrimonium Spirituale;

—app— e e

Figura 5. Aufor desconocido, “Matrimonio espiritual”, en Idea vitae feresianae, Antwerpen:
Jacobus Mesens, impresion a partir de xilografia, ca. 1686. Tomado de [hitp://objects.
library.vu.nl/].

grave y mirada decidida, sugieren su papel como
lider o probable representacion de la figura de la
priora de la comunidad. Al centro, la imagen de
un Cristo ain vivo y clavado en el instrumento de su
martirio, eleva una mirada de imploracion al cielo,
probablemente clamando por el perdéon de la hu-
manidad, preguntdndose por el motivo de su aban-
dono o encomendando su espiritu.? Su presencia

 Me refiero a tres de las “siete palabras” que Cristo pronuncio
durante su crucifixiéon: “Padre, perdénalos porque no saben
lo que hacen” (Pater dimitte illis, non enim sciunt, quid faciunt,
Lucas, 23: 34), “Dios mio, Dios mio, por qué me has abando-
nado” (Deus meus Deus meus ut quid dereliquisti me; Mateo,
27: 46, y Marcos, 15: 34) y “Padre, en tus manos encomiendo
mi espiritu” (Pater in manus tuas commendo spiritum meum;
Lucas, 23: 46).
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Figura 6. "Estado de la naturaleza caida: la tentacién”, en Idea vitae teresianae, Augsburgo,
1779. Tomado de [hitp:/ /objects library.vu.nl/].
cobra mayor elocuencia al recordar el grabado Es-
tado de la naturaleza reparada que ilustra la reden-
cion en el libro Idea vitae teresianae (figuras 6 y 7).10
La sangre de Jesus se derrama y llena una fuen-
te de vida de la que parten cuatro rios, asi como
se describia que ocurria con la que regaba el Edén;
alrededor de este manantial crecen flores de distin-
tos tipos y de todas las estaciones del afio, se miran
crisantemos, tulipanes, girasoles, jazmines, azuce-
nas, rosas, jacintos, claveles, anémonas y lirios, sim-
bolos de acepcion virtuosa que parecen depender

10 Santiago Sebastian, “Iconografia de la Vida Mistica Teresiana”,
Homenaje en el Cuarto Centenario, Boletin del Museo e Instituto Ca-
mon Aznar, ndm. X, Zaragoza, Museo e Instituto Camoén Aznar,
1983, p. 20, ils. 3 y 4.
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Figura 7. "Estado de la naturaleza reparada: la Redencién por el sacrificio de Cristo”, en
Idea vitae teresianae, Augsburgo, 1779. Tomado de [http://objects.library.uu.nl/].

y enriquecerse de la fuente de salvacion.!! Asi, las
flores recuerdan la apreciacion sobre la naturaleza
que imper6 en la época y que consideraba a ésta
como un medio de adoctrinamiento y metafora del
comportamiento humano.!2 En torno a esta zona y
hacia la seccion derecha e izquierda, se disponen

I Agradezco a la bidloga Valeria Flores su valiosa ayuda en la
identificacion taxonémica de los ejemplares botanicos que
comprende esta pintura. En cuanto a la tradicién formal y sig-
nificados que corresponden a estos elementos, véase Alejandra
Mayela Flores Enriquez, “Jardines misticos carmelitanos y su
representacion en la pintura del siglo xvin: alegorias de la per-
feccion monjil”, tesis de maestria en Historia del Arte, México,
HE-UNAM, 2014.

2 Vicente Ma. Roig Condomina, Las empresas vivas de fray An-
drés Ferrver de Valdecebro, prol. de Santiago Sebastian, Valencia,
Imprenta Rapida Llorens, 1989, p. 21.
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Figura 8. Autor desconocido, Alegoria de la Orden Carmelita, detalle, Nueva Espaia, éleo sobre tela, siglo xvii. Coleccién Museo Regional de Guadalajara, Conaculta-inat. Fotografia de Andrés
de leo.

arboles frutales; se identifican frutos locales como
el membrillo, asi como algunos mas de conoci-
do simbolismo religioso, entre los que se cuentan
uvas, granadas e higos; también figuran duraznos y
melocotones, cultivos caracteristicos de las huertas
carmelitanas (figura 8).13

También es elocuente la presencia de anima-
les que pasean solos y en pareja. Hacia los ulti-
mos planos y detras de Cristo, el pintor plasmo las
imagenes de un elefante, una pareja de caballos,
un camello, un unicornio y un felino moteado
que probablemente pueda identificarse como una
pantera. Entre ellos destaca el unicornio, sefial del
locus paradisiaco y que ademads es harto conoci-

13 Eduardo Baez Macias, Obras de fray Andrés de San Miguel, -
uNaM, México, 2007, p. 342.

do como emblema de la pureza de Cristo y de su
victoria sobre el pecado; vienen a colaciéon piezas
como la serie de Los Tapices del Unicornio de la co-
leccion de The Cloisters Museum & Gardens, o bien,
una de las tablas del famoso triptico El jardin de las
delicias, pintado por Hieronymus Bosch (el Bosco);
en ambos ejemplos el unicornio se dispone junto a
un manantial, acompafado por animales como los
que figuran en el lienzo carmelitano. Se recuerda
asi la leyenda de que, mediante el contacto de su
cuerno con el agua, el unicornio podria purificar-
la de cualquier veneno. En el Paraiso redimido de
las carmelitas, el unicornio no toca el agua, pues ya
todo ha sido purificado.14

14 Respecto al tema del Paraiso, véase el articulo acerca de dos
laminas del pintor Cristobal de Villalpando, resguardadas en
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Entre las parejas de animales se identifican pe-
rros, conocidos emblemas de la fidelidad y la amis-
tad, bueyes que recuerdan el sacrificio de Cristo,
ciervos que refieren a la sabiduria y al conocimien-
to de Dios, cabras que simbolizan a Jests encarna-
do y corderos que bien podrian relacionarse con el
sentido eucaristico y redentor de la pieza.l> Tam-
bién se mira una pareja de conejos de los que los
bestiarios medievales destacaron su fecundidad.16
A este grupo se suma la presencia de un leon: rey
de reyes y emblema de la resurreccion, asi como
una pareja de lobos cuya actitud dista del acecho,
recordando la profecia de Isaias:

El lobo habitara con el cordero, el leopardo se acosta-
ra junto al cabrito; ternero y leoncillo paceran juntos,
un chiquillo los podra cuidar./ La vaca y la osa pasta-
ran en compaiiia, juntos reposaran sus cachorros, y
el leon como un buey comera hierba./ El nifio de pe-
cho jugara junto al agujero de la vibora; en la guarida
del aspid metera su mano el destetado./ No haran ya
mal, ni causaran mas dafio en todo mi monte santo,
porque el pais estara lleno del conocimiento del Se-

fior; como las aguas llenan el mar.17

Diversas aves surcan los cielos; algunas de ellas
poseen acepciones negativas que aqui parecieran
omitirse dado el mensaje salvifico: tal es el caso de
los cuervos, simbolos de la astucia y la envidia, y
de los enemigos de la Iglesia. El significado del res-

la Capilla del Ochavo de la catedral de Puebla: Ilona Katzew,
“La saga de los origenes: una reinterpretacion americanista de
dos cuadros de Cristobal de Villalpando”, en Anales del Instituto
del Instituto de Investigaciones Estéticas, vol. XXXIII, num. 99, e~
uNAM, México, 2011, pp. 33-70.

15 Louis Charbonneau-Lassay, El bestiario de Cristo. El simbolismo
animal en la Antigiiedad y la Edad Media, t. 1, Barcelona, Sophia
Perennis, 1997, pp. 141-259.

16 Simona Oreglia (coord.), La naturaleza y sus simbolos: plantas,
flores y animales, Barcelona, Electa (Diccionarios de Arte), 2003,
p. 238.

17 Isafas 11: 6-9.

to parece corresponder a un discurso de concordia
que oscila entre el amor y la virtud; a este grupo
pertenecen los ruisefiores que en la imagen figuran
en pareja y que remiten al amor y a la dulzura; las
golondrinas, aves propias de la concordia, el orden,
la pareja y el enamoramiento; las palomas, figura
de paz y salvacion, y las aves del paraiso, animales
miticamente relacionados con este tipo de escena-
rios que también encarnan el simbolismo de la per-
sona, virtudes y fortuna del propio Cristo de quien
han servido como emblema.18

En aquel, pues, delicioso huerto tenia su permanente
domicilio el acorde coro de las Aves, que en lisonjas
del mejor numen, pagaban a esta suprema Magestad
el tributo de ser suyas [...] Mas entre tanta vistosa va-
riedad de plumas se hallé una que se levant6 con el
nombre de Ave del Paraiso, a quien unos llaman Avi-
cula Dei, otros intitulan Apes indica. [...] Vive siempre
este prodigioso pdjaro en la region del aire, hacién-
dose éste grave con tan estupenda maravilla; solo se
precipita a la tierra cuando muere. Esta propiedad le
dio el derecho (dijo Virgilio) a numerarse entre los
astros. De dia, y de noche vuela, y vuela, sin alternar
la regulada sucesion de la fatiga, y descanso: jamas

descansa, nunca reposa.l?

'8 Respecto a la simbologia del ave del paraiso, véase Louis Char-
bonneau, El bestiario de Cristo, 426, y Manuel C. Barbero Richart,
Iconografia animal: la representacion animal en libros europeos de
historia natural de los siglos xvi y xvir, Cuenca, Universidad de Cas-
tilla-La Mancha, 1999, p. 151. Para el resto de las aves, consul-
tese José Julio Garcia Arranz, Ornitologia emblemdtica: las aves
en la literatura simbolica ilustrada en Europa durante los siglos xvi
y xvi, Caceres, Universidad de Extremadura, 1996, y Francisco
Marcuello, Primera parte de la historia natural y moral de las aves.
Compuesta por el Licenciado Francisco Marcuello, Canonigo de la
Santa Iglesia de nuestra Senora de los Corporales, y Racionero de
Santiago de Daroca. A Dovia Luisa de Padilla, Condessa de Aranda,
Vizcondesa de Viota; Sefiora del Vizcondado de Rueda en el Reyno de
Aragon, y de la tenencia de Alcalaten, y Baronias de Mislata, Cortes,
y Beniloba en el Reyno de Valencia, Zaragoza, Juan de Lanaja y
Quartanet, 1617.

19 Joseph Thomas Blanco, Ave del Paraiso, el Venerable Fray Mar-
tin Pérez de Avmenta, Religioso Lego de N. P S. Francisco en la Santa
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Acerca de las tortolas que significan honestidad,
vienen a cuento las siguientes palabras:

Si deseas agradar a Dios y movido del Espiritu santo
se inflama tu alma para ser esposa del Sefor; procu-
ra de tener ambas las mejillas de la intencién (que
es la cara del alma) coloradas y hermosas, esto es,
que las obras que haces, vayan hechas con sana in-
tencion y dirigidas y encaminadas a Dios; para que
asi a imitacion de esta castisima ave, estés asentado,
como quiere el Profeta en la soledad: porque por estas
obras te levantaste a ti sobre ti, que verdaderamente
es levantarte sobre ti, desposarte con el Sefior de los

Angeles.20

Por tltimo, un rompimiento de gloria rodeado
de angeles y que refiere a la meditacion del Parai-
so, dispuesto en la zona superior-izquierda de la
obra, establece una distincion entre el plano repre-
sentado y otro de mayor divinidad que irrumpe en
la escena a través de este elemento, a manera de
visién intelectual (s6lo la luz tiene esta funcion)

(figura 9).

Quien busca cumplida Gloria,
en el Cielo la hallara,

donde como en centro esta.
Alli estan todos los gozos,

de Potencias, y Sentidos,

en cuerpo, y alma cumplidos.
Vida, honra y bienes sumos,
en perfecta posesion,

sin riesgo de mutacion.
Ciencia en todas facultades;

y sobre todo la Ciencia,

que ve la Divina Esencia.

Provincia de Cartagena. Compendio de la Prodigiosa Vida y Muerte
de este Extdtico Varon, Valencia, Antonio Balle, 1739, p. 2.

% Francisco Marcuello, Primera parte de la historvia natural..., op.
cit., p. 44.

Meditatio Paradif.

Figura 9. Autor desconocido, “Meditacion del Paraiso”, en Idea vitae feresianae, Antwerpen:
Jacobus Mesens, impresion a partir de xilografia, ca. 1686. Tomado de [http://objects.
library.uu.nl/].

Alli se halla todo bien,

mas sublime y soberano,
que cabe en deseo humano.
Y de tan crecida Gloria,

se llega a la posesion

por la Cruz, y la Pasion.2!

El escenario es todo un Paraiso redimido: el
pecado original ha sido perdonado por interce-
sion de Cristo quien a través de su sacrificio hace
explicita la salvacion, al mismo tiempo que dis-
tribuye su sangre mediante la fuente, enfatizan-
do con ello el sentido eucaristico de la pintura.

2 Fray Eusebio Blasco, trad., “Meditacion de la Gloria”, en Idea de
la vida teresiana. .., op. cit., p. 75.
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El grupo de monjas que, siguiendo el ejemplo de
Maria en tanto “Nueva Eva’, quedan presentadas
ante su esposo por su patron san José; ellas gozan
del privilegio de la redencién a partir de una ale-
goria de unioén. La corredencion vincula a Cristo
con Maria y valora el papel de las monjas: Evas
redimidas cuya perfeccion aporta méritos a la sal-
vacion de la humanidad.

Al igual que la Psalmodia Eucharistica (figura
10), una reflexion contrarreformista desarrollada
por el mercedario Melchor Prieto acerca del sa-
cramento de la comunion, esta pieza ha traducido
los valores de la unién con Dios. Es pertinente
establecer una comparaciéon entre ambas image-
nes, pues muestran a Cristo como Fons Vitae: en
ambos casos la sangre del redentor alimenta los
rios que riegan el jardin, haciéndolo todo abun-
dante, fértil y florido. Tanto en la obra de Prieto
como en el caso de la pintura de Guadalajara, la
cruz debera ser entendida como “[...] arbol de la
inmortalidad por ser la que redime a la humani-
dad del pecado en el que cayeron Adan y Eva’.22
El investigador Pablo Ruiz Martinez ha enfatizado
la vinculacion de la cruz que figura en la lamina
de la Psalmodia con uno de los salmos que tam-
bién corresponde a la misma publicaciéon y que
ilumina el sentido del Cristo de la pintura carme-

litana:

El es como un arbol

plantado al borde de las aguas,

que produce fruto a su debido tiempo,
y cuyas hojas nunca se marchitan:

todo lo que haga le saldré bien.23

Asi, el arbol de la sabiduria edénico qued6 susti-
tuido por la presencia de Cristo, quien desde la cruz

2 Pablo Ruiz Martinez-Cafiavate, Psalmodia Eucharistica, graba-
dos e iconografia, Granada, Zumaya, 2011, pp. 137-138.
= Ihidem, p. 138.
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Figura 10. Juan Schorquens, "Alegoria de la Sangre de Cristo”, en Melchor Priefo, Psalmodia
Eucharistica, estampa, Madrid, Luis Sénchez, 1622.

simboliza el arbol de la vida al cual también se refi-
1i6 santa Teresa:

Es la cruz el “arbol verde”
y deseado

de la Esposa, que a su sombra
se ha sentado

para gozar de su Amado,

el rey del cielo,

y ella sola es el camino
para el cielo.

El alma que a Dios esta
toda rendida,

y muy de veras del mundo
desasida,

la cruz le es “arbol de la vida”
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y de consuelo,
y un camino deleitoso

para el cielo.24

Hay que destacar las relaciones entre lo sefiala-
do por la santa y la imagen grabada de la cuarta mo-
rada que se publicé como parte del libro de Juan de
Rojas y Auxa, asi como con la estampa por Juan
Bernabé Palomino en la que se presenta una alego-
ria del Castillo Interior teresiano (figura 11). En todos
los casos se mira la configuracion de un jardin mis-
tico particularmente carmelitano en donde se sim-
bolizan los trabajos del alma, entendida como idea
del Paraiso, en relacion con el anhelo de la unién
maxima con Dios.

En el gran lienzo de Guadalajara, la presencia
tan prominente de san José recuerda obviamente
la devocion de Teresa de Avila, quien recomendo6 su
veneracion, encomendandose a él como abogado y
seflor.25 A partir de ello, el santo fue encumbrado
como patrén principal de numerosas fundaciones
de carmelitas descalzas, y su dignidad como defen-
sor, protector, modelo y amo se ve reflejada en los
pormenores de su representacion: su mano derecha
guia e introduce a las monjas a la contemplacién de
Cristo; porta unas llaves que sugieren su labor como
guardian de la clausura y de la castidad, ademas de
su deber como patréon de los conventos de carme-
litas, reforzando la concepcién del convento como
huerto o jardin cerrado. Cual corderas, el grupo de
monjas encuentra en san José un guia que las con-
duce seguras, resguardandolas ante cualquier peli-
gro posible, simbolizado a través de la figura de un
lobo, amenaza tradicional de cualquier rebafio.26

2 Santa Teresa de Jests, Obras completas, edicion preparada por
Tomds Alvarez, Burgos, Monte Carmelo, 2011, p. 1379.

% Le6n Cristiani, San José. Patron de la Iglesia Universal, Madrid,
Rialp, 1978, p. 205.

% Dentro de la cultura cristiana, el lobo se ha relacionado con
la ferocidad, el mal y el diablo; su figura se ha entendido como
un simbolo de la amenaza a la Iglesia. Por otro lado, el lobo —y

- s s,
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Figura 11. Juan Bernabé Palomino (grabador), Grabado del Castillo Inferior del libro Obras
de la gloriosa madre santa Teresa de Jests, fundadora de la reforma, Madrid, Joseph de
Ortega, impresion a partir de xilografia, 1752. Transcripcion: Cursibus undarum profert

Teresia merces, / Cordis quas castro congregat ipse Deus. / Et famulas, varvos tenerosque
invitat ad arcem, /' Exhibet et Sophiae Diva Teresa dapes.

De tal suerte que este Edén debera considerarse
como una alegoria que idealiza la vida conventual y
promete la posibilidad de acceder a la unién maxi-
ma y eterna con Dios. Asimismo, alude a la tradi-
cién veterotestamentaria de la orden y, por ende,
a su historia profética defendida por fray Francisco
de Santa Maria, la cual se concreta dentro de esta
imagen en forma de un pequefo carro que hacia el
extremo superior derecho de la obra surca el cielo:
el carro de fuego de san Elias. Acorde con la refe-

especificamente la palabra latina lupa (lupanar)— refiere a la
prostitucion y a pecados como la gula y la avaricia. Véase Simo-
na Oreglia, La naturaleza y sus simbolos..., op. cit., p. 212.
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rencia a Santa Maria, es posible encontrar en este
paraje las cualidades que en su defensa le atribuyo
al Monte Carmelo como arquetipo de la vida con-
ventual carmelitana: el escenario —un terreno pa-
radisiaco que retoma su caracter idilico del Edén—
recuerda al Saltus Carmeli referido por el fraile, es
decir, a un bosque o selva amena de mucho deleite
y apacibilidad, escondido en el Carmelo, categorica
y simbolicamente equiparable al Paraiso.2”

Es preciso regresar al tema eliano a propésito de
la fuente que ocupa el centro de la pintura. Hay que
recordar que la historia profética de la orden ahon-
da en la relevancia del monte en relacién con Elias
y refiere que la llamada “fuente de san Elias” estu-
vo en el corazén del Carmelo; seglin el historiador
carmelita, ésta derivo en la formacion de una vifia
fecunda y en la institucién del monacato carmelita-
no, por lo que llego a significar la idea de un manan-
tial y a implicar la consideracion simbélica de Elias
como fuente u origen de este modelo de vida.28 El
autor también habl6 de la relacion simbdlica entre
esta fuente y aquella edénica que en el libro del Gé-
nesis se planteaba como un rio que regaba el jardin
y del cual brotaban los rios Pison, Guijon, Tigris y
Eufrates: ‘...] la fuente de Elias, fuente de perene
salud, de cuyas aguas se han sustentado Oriente y
Occidente, y han bebido Setentrio i Mediodia [...]"29
Esta propuesta llegaria a trascender, y ya en el siglo
xx el padre carmelita Simén Maria Besalduch la re-
formularia:

Del corazon del Monte brota una fuente, denominada
de Elias; y del lado de la fuente, iuxta fontem Eliae,
nace la Orden de la Virgen, que, como las aguas del
paraiso, dividese, en su curso, en cuatro brazos o rios,

que son: la primera Orden, figurada en el Fison, y a la

¥ Francisco de Santa Maria, ocp, Historia General Profética de la
orden de nuestra sefiora del Carmen, Madrid, Francisco Martinez,
1630, p. 62.

% Ibidem, pp. 6y 32.

2 Ibidem, p. 61.

que pertenecen los religiosos Carmelitas; la segunda
Orden, o sea las monjas Carmelitas, figuradas en Ge-
hon; la Tercera Orden secular del Carmen y la Cofradia
del Santo Escapulario, que pueden verse figuradas en

el Tigris y el Eufrates, respectivamente.30

En el lienzo de Guadalajara, una abundante
vegetacion principalmente compuesta por flores
y arboles con frutos cubre todo el espacio. De ella
destaca la influencia de ciertos géneros pictoricos
cultivados durante el siglo xvi, como los gabinetes,
flores, parajes y naturalezas muertas de tradicion
noérdica, asi como la influencia de las ilustraciones
botanicas que circulaban por aquella época.3! Vie-
ne a colacion la siguiente cita referente a la Virgen
del Carmen, flor del Carmelo a quien, asi como a
su hijo, habra que ofrendar con flores de un sim-
bolismo especifico, como las que se recogen en el
cuadro:

[-..] acompafiemos este saludo, este nombre de flor,
con flores misticas, cortadas del jardin de nuestra
alma. Ofrendemos flores a la Flor del Carmelo: la
rosa de nuestro carifo; la azucena de nuestra pureza;
la violeta de nuestra humildad; el jazmin de nuestra
amabilidad; el clavel de nuestra constancia; la siem-
previva de nuestra plegaria... Y a estas flores unamos
la flor aquella que un dia descapull6 en los labios de

un Angel, cuando dijo: Ave, Maria.3?

En este ejemplo, los arboles lucen frutos como
la granada y las uvas, comunes a la tradicién simbo6-
lica pasionaria, asi como duraznos y melocotones,

% Simo6n Maria Besalduch, ocp, Pulpito de la Virgen del Carmen,
Barcelona, Luis Gili, Libreria Catdlica Internacional, 1926, p. 12.
3 Jaime Cuadriello ha revisado este tipo de influencias para el
caso de representaciones alegorico-emblematicas de corte mito-
logico en “El poder universal de Cupido. Otto Vaenius y Jan van
Kessel, emblemistas amoroso”, en Anales del Instituto de Investi-
gaciones Estéticas, num. 68, me-unam, México, 1996.

32 Simon Maria Besalduch, Pulpito de la Virgen..., op. cit., p. 159.
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Figura 12. Cristébal de Villalpando, Adén y Eva en el Paraiso, ca. 1688, dleo sobre cobre, 60 x 88 cm. Ochavo de la Catedral de Puebla. Archivo Fotografico Manuel Toussaint, EUNAM.
Fotografia de Pedro Angeles.

que, segin informa el tratado del hermano lego car-
melita fray Andrés de San Miguel, fueron cultivados
en las huertas del colegio de San Angel. Al revisar
un estudio carmelitano sobre la historia y tradicion
de la orden, se podra constatar que el simbolismo de
los frutos y de “lo mejor de la tierra del Carmelo”33
corresponde a ‘[...] las virtudes que practicaron los
Santos Carmelitas, que nosotros debemos imitar; y
a las gracias singularisimas que les dispenso la Vir-
gen, y que a nosotros no nos ha de negar”.34

En cuanto a los antecedentes formales de esta
obra, es necesario considerar la produccion noérdi-
ca a la que pertenecieron diversas representaciones
del Paraiso. Las piezas de la autoria de los Breughel
(figura 46), asi como de Rubens, por mencionar al-

3 Ibidem, p. 183.
3 Idem.

gunos ejemplos, recrean imagenes edénicas en las
que, asi como en este caso, animales de distintas
especies habitan en paz un espacio rico en vegeta-
cion; sin duda, la pieza analizada, al igual que otros
ejemplares novohispanos, como la lamina de Addn
Y Eva en el Paraiso, de Cristobal de Villalpando (fi-
gura 12), encuentran su antecedente formal en las
pinturas europeas.3>

Metafora del paraiso carmelitano

Mediante las estrategias revisadas se puede afirmar
que la obra resume una promesa que buscé instar

* Tlona Katzew, “La saga de los origenes: una reinterpretacion
americanista de dos cuadros de Cristobal de Villalpando”, en
Anales del Instituto del Instituto de Investigaciones Estéticas, vol.
XXXIII, nam. 99, México, ne-unaym, 2011, pp. 33-70.
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a sus antiguas espectadoras a apegarse a las exigen-
cias de su regla, camino que, como ya se vio, se
plante6 como el medio que les permitiria aspirar
al matrimonio espiritual, entendido como la uniéon
plena y definitiva con Dios. La castidad, la virtud, la
sangre, la crucifixion y la comunién con Dios, exal-
tados tanto por santa Teresa como por fray Francis-
co de Santa Maria en su apologia, forman parte del
camino de elevada devocién y mortificacion que
tendria por resultado la cumbre de la perfeccion
religiosa, traducida en el matrimonio, metafora del
Paraiso carmelitano.36 Asi como los hermanos Van
Eyck figuraron una metafora sobre la salvacion de
la humanidad en torno a la vision del Cordero Mis-
tico, destacando también el papel redentor de la co-
munion eucaristica, de manera similar la pieza
de las teresas de Guadalajara entabla un alegato
sacramental que retoma convenciones simboélicas
y formales para subrayar a sus actores, presentan-
do a las monjas como intercesoras privilegiadas
que obran de acuerdo comunitario y atendiendo a
un camino especificamente carmelitano de perfec-
cion espiritual: via segura a la tan anhelada unién
con Dios que haria posible la existencia del Paraiso
en este Nuevo Mundo.

Se confirma, asi, la existencia de una tradicién
con ejemplos en fuentes literarias y en imagenes
propias del ambito carmelitano. Al retomar una
propuesta espiritual que claramente formo parte de

% Francisco de Santa Maria, Apologia del Tomo Primero de la His-
toria General Profética de la Orden de Nuestra Seniora del Carmen.
En defensa y apoyo de las proposiciones aprobadas y autorizadas
por el supremo consejo de la Santa General Inquisicion, Valencia,
Bernardo Noguez, 1643.

las imagenes, como la grabada por Juan Bernabé
Palomino, las pinturas virreinales aqui revisadas
apuntan a una evidente relaciéon con los discursos
formulados en textos e imagenes acerca de la vida
disefiada por santa Teresa para los conventos car-
melitanos. Particularmente, al sugerirlos como pa-
raisos o jardines restaurados, los conventos feme-
ninos resultan en espacios redimidos a través de
la legitimidad que les daba su propia historia, asi
como por los valores y practicas que se cultivaron
en su interior y que modelaron su carisma.

Esta reflexion abre la puerta a muchas mas in-
cognitas que demandan una revision que ahonde
en los pormenores de la propia pieza y del antiguo
convento para el que fue hecha ex profeso. Tal es-
tudio resultaria en un elocuente panorama que
sefialaria las relaciones de interdependencia entre
el convento, su templo, las piezas que solia ateso-
rar y sus antiguas habitantes. A fin de lograr este
objetivo, definitivamente se necesita realizar una
aproximacion a los archivos que se relacionan con
dicho enclave y analizar su espacio arquitecténico.
En todo sentido es fundamental recordar el papel
que las monjas de Santa Teresa de Nueva Galicia
tendrian dentro de todo este proceso, asi como en
cualquier otra investigacion relacionada con ellas,
pues a pesar de que actualmente viven en otro edi-
ficio, son las herederas de su propia historia que
aun esta por contarse.
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