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Este libro, conformado por 14 capitulos, es producto de las investigaciones
que se plantearon en el Seminario de Antropologia de la Violencia en la
Direcciéon de Antropologia Fisica del Instituto Nacional de Antropologia
e Historia (INAH) para visualizar las diferentes aristas de la espectaculari-
dad de la violencia contemporanea en el arte, el cine, el internet, los video-
juegos, la prensa, la television en los tiempos globales con la intencién de
no normalizar su presencia en la vida cotidiana. El estudio de la violencia
del comportamiento humano ha brindado diferentes reflexiones desde los
campos de la sociologia, medicina, filosoffa, biologia, historia, politica —
por ejemplo, desde el INAH se cuenta con las publicaciones del Suplemento
del Boletin Diario de Campo, ntimero 40 de 2006 y el libro coordinado por
Rebeca Monroy Nasr, Gabriela Pulido Llano y José Mariano Leyva, Nota
roja: Lo anormal y lo criminal en la historia de México de 2018— y antropologia,
como se presenta en el libro coordinado por las antropdlogas Martha Rebe-
ca Herrera Bautista y Amaceli Lara Méndez. Los 14 trabajos del libro son
desarrollados desde las excelentes metodologias aplicadas de la etnografia,
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la antropologia simbdlica, la antropofisica, la etnomusicologia y el dialogo
establecido con autoras y autores de las variadas referencias bibliogréficas
especializadas en el tema de la violencia.

La primera investigacién, “El arte de la violencia o la violencia en el
arte” es de Amaceli Lara Méndez, quien analiza ciertas expresiones artisti-
cas que utilizan el cuerpo humano, como el arte abyecto, Shock Art, body art
o el Antiarte, para expresar los propositos reflexivos del artista, sin embar-
go este tipo de arte que se basa en la abyeccién, la escatologia, el trauma o
la repulsién contienen una carga de violencia que involucra a los partici-
pantes sin que éstos tltimos generen una reflexién sobre la normalizacion
de los actos violentos que se viven de manera cotidiana.

El segundo capitulo, “El arte religioso de exvotos pictéricos como tes-
timonios pldsticos de la violencia”, Anabella Barragén Solis aborda el ana-
lisis de la violencia en el arte popular desde una perspectiva religiosa en
una comunidad del estado de Guerrero. El vinculo entre la violencia y el
arte popular se expresa a través de los exvotos de la iglesia de San Andrés.
La autora explica de una manera clara las cualidades y caracteristicas de lo
exvotos como documentos de gratitud por un milagro realizado que con-
tienen un alto valor histérico para entender la manera en que la poblacion
de San Andrés Huixtac se relaciona con la divinidad y la violencia intrafa-
miliar, con los servicios de orden y vigilancia (la policia) y de salud, con los
desastres naturales y los violentos accidentes domésticos, automovilisticos,
laborales y deportivos.

Los dos siguientes capitulos analizan las representaciones de la violen-
cia en el cine, que es el “arte de las imdgenes en movimiento” [78]. El tercer
capitulo es de Fernanda Gonzalez Pefia, con el titulo “Tiempos violentos:
una mirada antropoldgica a las representaciones de la violencia extrema en
el cine”. Gonzélez Pefa explica un devenir interesante y conciso de la vio-
lencia plasmada en el cine como una continuacién de las representaciones
artisticas de las pinturas, algunas con contenido violento, realizadas desde
el siglo xviir. En la industria del cine existe, desde 1960, un gran ndmero
de peliculas que reflejan una violencia extrema como “un efecto catartico
necesario para sobrevivir en un mundo impregnado de ella” [85], es decir,
el espectador contempla la violencia en pinturas y peliculas para contener
sus reacciones violentas.

En el cuarto capitulo “La violencia como retrato alegérico en el cine”,
Diana Monserrat Gonzalez Lozano analiza los aspectos técnicos de la in-
dustria cinematografica para aclarar la manera en cémo la violencia repre-
sentada en el cine, sobre todo el hollywoodense, influye en los espectado-
res, la cual es enorme, considerando que en México, en 2019, 341 millones
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de personas asistieron al cine —como bien documenta el Anuario estadistico
de cine mexicano 2019 publicado por el Instituto Mexicano de Cinematogra-
fla— para ver alguna pelicula con algtin contenido violento que permite
cierto goce visual, sensorial y emocional con el fin de garantizar una dis-
traccion a la soledad, egoismo y competitividad de la cotidianidad, “si el
mundo actual contiene mucha violencia, mas todavia contiene el cine, que
la incorpora por exceso a su propio lenguaje” [98].

En el quinto y sexto capitulo se aborda la violencia manifestada a través
del cuerpo. En “La violencia detrds de la mirada en la pornografia”, Rosa
Isela Garcia Rivero analiza “la pornografia como un elemento influyente
en la construccion de la sexualidad masculina” [105] con base en un estu-
dio de los contenidos de la produccién de la pornografia en los diferentes
medios impresos (revistas) y visuales (peliculas). La representacion de la
pornografia contiene una mirada violenta al normalizar un ideal de la do-
minacién masculina hacia la mujer, quien interpreta un rol de dominada
y pasiva. Este tipo de violencia también se practica en las salas de cine
xxx, como el cine Ciudadela. En el capitulo “El show del cuerpo”, Maria
Esther Rosas Lima, desde la perspectiva de la antropologia fisica, estudia
la manera dolorosa y tal vez violenta de las modificaciones corporales que
realizan algunos hombres, que se dedican a trabajar como strippers en bares
y antros, a partir de cinones dominantes de belleza que marcan la pauta de
lo aceptable. Por lo tanto, en estos dos capitulos el cuerpo es considerado
como “un texto histérico donde se han inscrito las relaciones sociales de
produccién y dominacién” [132].

El séptimo capitulo, “’jCuando vayas conmigo no mires a nadie..!’, la
musica como mecanismo que reproduce y normaliza el ejercicio de la vio-
lencia”, de Alma Valentina Mendoza Coronado es un estudio con enfoque
en etnomusicologia. Con base en la musica, como una manifestacién que
expresa una realidad social y cultural de los “valores, actitudes y creencias
de un grupo” determinado [155], la autora analiza el vinculo entre cinco
canciones —aunque existen mas— que hemos bailado y cantado, a pesar
de la violencia contenida en sus letras con los ataques violentos hacia las
mujeres que lamentablemente terminan en feminicidios. La intencién de
visibilizar la violencia en la musica es para no seguir reproduciendo su
normalizacién cotidiana.

En el capitulo octavo, “De Tom y Jerry a Los Simpson. Las formas de la
violencia en las caricaturas”, Mariana Aguilar Guerrero realiza el analisis
de la violencia a partir de la televisién, objeto que se encuentra en la ma-
yoria de las casas mexicanas que produce y reproduce cierta cultura que
transmite contenidos violentos. Las caricaturas que se reproducen en la te-
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levisién no son ajenas a la violencia que se expone a los espectadores de
diferente edad como nifias, nifios, adolescentes y adultos. Aguilar Guerrero
hace énfasis en la transmisién de la violencia, por medio de las (no) ino-
centes caricaturas al publico infantil, donde “en un dia comdn y corriente,
en tan s6lo 10 horas de programacién dirigida a los nifios, Canal 5 en su
bloque de caricaturas, expone a un nifio a 582 actos violentos” [181], json
muchos para un dia! Tantos actos violentos en las caricaturas invisibilizan
y naturalizan la violencia.

El noveno capitulo también vincula la violencia con la televisiéon. Mar-
tha Rebeca Herrera Bautista en “El espectdculo de la violencia en television”
analiza los efectos del contenido violento de los programas de televisién en
los espectadores. La violencia televisada tiene un efecto catartico —como
en el andlisis de Fernanda Gonzalez sobre el cine— o refuerza tendencias
violentas en los televidentes, quienes conjugan su experiencia visual a un
contexto familiar, econémico, ideolégico y cultural particular que los moti-
varia para actuar de manera violenta. El impacto de la normalizacién de la
violencia transmitida por la television es amplio y preocupante si se consi-
dera que el 92.5% de los hogares mexicanos cuentan con una con el objetivo
de entretener a la familia, como lo indica la encuesta del Instituto Nacional
de Estadistica, Geografia e Informatica (INEGI) de 2019.

En el capitulo siguiente, “La muerte desacralizada en los medios de
comunicacién impresos”, Guadalupe Judith Rodriguez Rodriguez analiza
las imagenes de los cuerpos violentados, desde la perspectiva antropofisica
que de manera cotidiana se publican en diferentes periédicos y revistas con
el deseo de informar, sin embargo, las imagenes de los cuerpos sin vida de
muchas personas con nombre son manejados de forma grotesca por dife-
rentes rotativos con la intencién de mostrar una violencia “a manera de un
espectaculo permisible” [231]. El periodismo mexicano tiene una enorme
responsabilidad en la disminucién de la violencia y se logrard cuando se
publique con un cédigo de ética un lenguaje textual y visual que dignifique
de manera péstuma a todas las personas representadas por los medios de
comunicacién impresos.

En el undécimo capitulo, “Percepciones infantiles sobre la guerra y la
resistencia. Nifios y nifias tseltales”, Norma Angélica Rico Montoya aborda
un andlisis de otro tipo de violencia: la militarizacién y la guerra. En Méxi-
co se ha dado un proceso de militarizacion (con la estrategia de implantar
el retén militar y crear paramilitares) desde el Estado para desarmar y des-
articular al crimen organizado u organizaciones civiles que se manifiestan
con la intencién de defender derechos colectivos auténomos del gobierno,
como el caso del Ejercito Zapatista de Liberacién Nacional (EzLN). En la
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guerra de baja intensidad instaurada por el Estado para desarticular y divi-
dir al £zLN en Chiapas, la violencia la viven y perciben los nifios y las nifas
de forma constante y cotidiana como actores sociales que participan en la
defensa de sus comunidades, como se muestra en los testimonios recaba-
dos por Rico Montoya. La afectacion psicolégica de la guerra en las nifias
y nifnos tseltales es un motivo mds para no militarizar un pais que sigue
apostando al uso del ejército para lograr la paz.

Ana Maria Mendoza Reynosa se encarga del capitulo duodécimo, “Ana
y Mia: jNadie dijo que ser una princesa fuera facil! Anorexia y bulimia den-
tro del ciberespacio”, con el analisis etnografico “(observaciéon y descrip-
cién) de comunidades virtuales con dos trastornos del comportamiento ali-
menticio: anorexia [Ana] y bulimia [Mia]” [284] con el objetivo de entender
a las usuarias, a través de sus testimonios, que buscan consejos, violentos
hacia el cuerpo, para lograr bajar de peso y conseguir su ideal o estereotipo
de belleza impuesto por la sociedad, a pesar de que los trastornos de ano-
rexia y bulimia afectan a la salud y vida. Este tipo de trastorno alimenticio
“atenta contra la integridad fisica, psiquica y emocional” a las mujeres con
bulimia y anorexia, y visibilizar este tipo de peligros para la salud corporal
en el ciberespacio debe de alentarnos para poner atencion en valorar mas a
las otras u otros por lo que valen y no por su imagen corporal [297].

La poblacién con acceso a internet puede encontrar informacién que
le beneficie a su aprendizaje (por ejemplo, repositorios con contenidos de
divulgacion cientifica o cultural desarrollados por universidades, museos o
instituciones gubernamentales, etcétera) o sitios que atenten contra la salud
—como lo planteado en el capitulo 12— y sitios donde normalicen la vio-
lencia del crimen organizado para legitimar una cultura del narco (narco-
blogs) que percibimos de manera cotidiana, habitual y con miedo todos los
dias desde que inici6 el siglo xx1. La violencia que se reproduce y difunde
en los blogs del narco es analizada en el decimotercero capitulo, “La teatra-
lizacién de las muertes violentas a través de su exposicion y divulgacién en
los “narcoblogs’, por Mirna Isalia Zarate Zaniga desde un enfoque semiti-
co para comprender las expresiones y representaciones de la violencia, y su
recepcion en los espectadores de los narcoblogs.

El dltimo capitulo, el decimocuarto, “Seduccién y complicidad en la
odisea tecnoltdica. De contenidos violentos y experiencias hedonistas”,
Gustavo Reyes Gutiérrez reflexiona sobre los videojuegos, con especial
atencion en los que tratan de combates, guerra, disparos, policias, mafio-
sos, zombis y horror por su contenido violento, aunque también se pueden
encontrar rasgos de sexismo en muchos otros juegos de video. Reyes Gu-
tiérrez plantea de manera clara y con base en encuestas la preferencia de
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los videojugadores hacia el contenido violento de forma explicita en los
videojuegos, a pesar de que muchos encuestados tuvieron sensaciones de
ansiedad, miedo, desesperacion, frustracion, entre otras. Aun asi, los juga-
dores siempre juegan este tipo de videojuegos, entonces “;por qué si en
esta experiencia ltidica se viven sensaciones y emociones desconcertantes,
los videojugadores quieren repetir una y otra vez la experiencia?” [332] Los
elementos visuales de los videojuegos son atractivos e inciden al gusto de
los jugadores, aunque debe haber una complicidad por parte de ellos para
repetir las experiencias catarticas y virtuales en la biisqueda de sentir pla-
cer cada vez que alcanzan los objetivos de los juegos de video.

El libro El especticulo de la violencia en tiempos globales es una referencia
obligada para visibilizar las facetas de la violencia que muchas veces estan
ocultas a nuestros sentidos pero son cotidianas y normales que dia a dia
conviven con las diversas caracteristicas bio-psico-emo-socioculturales de
cada individuo que pueden ser causa del desarrollo de conductas violentas
de manera intencional. Sin embargo, me hubiera gustado encontrar en el
libro resefiado modelos sociales para evitar o resolver la violencia porque
la paz sigue siendo un misterio histérico, como lo plantearon Mauricio Te-
norio Trillo [2018] al final del capitulo “La paz, la excepcion (1810-2006)”
del libro Guerra, coordinado por Juan Ortiz Escamilla; David Adams [2014]
en Cultura de paz: una utopia posible; Jorge Humberto Melguizo Posada et
al. [2016] en Cultura de paz, palabra y memoria. Un modelo de gestion cultural
comunitario; Immanuel Kant en Hacia la paz perpetua [2018]; y Mauricio Mes-
choulam [2019] en Miedo y construccién de paz en México.
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