
BIOLOGIA Y CONDUCTA 
[<;n esta obra se explica el 

concepto de Selección Natu-
ral y se hace, de manera su-
cinta, la reseña histórica del 
desarrollo de la teoría evolu-
cionista a partir de Carlos 
Darwin . También el intento 
que hicieron los sociólogos del 
S. XIX para justificar la ex-
plotación y la lucha de clases 
apoyados en los conceptos de-
sa nollados en El Orígen de 
/as Especies. Como afirma 
S<>mmern: 

" La expresión spenceriana 
de 'supervivencia del más 
apto' se ha utilizado para 
justificar la desordenada 
con1petencia econórnica en 
In sociedad y, por otra par-
te ( ... ) para explicar y pre-
decir el curso de la historia 
social ( ... ) al aplicar la teo-
ría evolutiva como base pa-
ra el individualismo econó-
mico y rechazar toda posi-
bilidad de progreso me-
diante una deliberada pla-
neación social" (p.14) 
El autor deja claro que, en 

el nivel social, son otros los 
factores que actúan, y a nivel 
zoológico, no sólo es la mayor 
aptitud individual la que ase-
gura la supervi vencía de la es-
pecie sino que, aunado a este 
factor, influye el grado y for-
ma de organización social --lo 
cual ha sido demostrado, en 
estudios de campo, por zoólo-
gos, etnólogos y antropólogos 
como Schaller, Timbergen y 
Washburn respectivamente-
-Otro aspecto importante es 
el papel que desempeñan los 
mecanismos genéticos de es-
peciación, como son: el aisla-
miento geográfico y genético, 
el flujo génico, la mutación, 
etc. ( temas poco desarrollados 
en esta obra pero profundiza-
dos en el libro clásico de Mayr 
Animal Species and Evolu-
tion). 

Con respecto a la raza hu-
mana, en sus etapas iniciales 
,el Dr.Sommers refuta la ge-
neralizada opinión acerca de 
la relación existente entre la 
conducta del hombre y sus 
antepasados de la misma lí-
nea evolutiva. El desacuerdo 
va en el sentido de que, gene-
ralmente se argumenta que el 
género horno ••apareció" como 
una horda de animales salva-
jes, y el autor nos hace ver 
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El Dr. Peter Sommers, 

catedrático de Psicolo-
gía en la Universidad de 
Nueva Gales del Sur, 
Australia, nos presenta 
un panorama claro y 
profundo, al tiempo que 
accesible, del papel que 
han jugado el dominio, 
la territorialidad, la 
complejización de los 
procesos cerebrales, los 
mecanismos homeostáti-
cos, así como la selec-
ción natural y la heren-
cia en el proceso de dife-
renciación evolutiva de 
las especies, en relación 
con la evolución y la va-
riabilidad humana-

Aunque en el prefacio 
el autor se dirige a los 
estudiantes de psicolo-
gía de Australia, creo 

que las incipientes especies 
del género homo poseían ya 
cierta estrategia de organiza-
ciún que favoreció el desarro-
1 lo de ciertas áreas del cere-
bl'o, así como la expansión de 
la capacidad del sistema ner-
vioso para coordinar mejor 
los movimientos finos de la 
mano y In especiali,ación del 
pie. 

Apoyándose en teorías et-
nológicas, el psicólogo plantea 
que la caza implica algo más 
que una especialización física 
y técnica, dado que el cazador 
depende tambien del conoci-
miento de su mundo, es decir, 
de su hnbitat (como lo hace 
notar Levi-Strauss en Pensa-
miento Salvaje),así como de 
su actividad cooperativa·(el 
antropólogo Eugen Ruyle 
plantea que el desarrollo del 
sentido altruista fue funda-
mental en los orígenes de la 
humanidad). Otro factor im-
portante a este respecto, es la 
interacción entre el genoma, 
el medio ambiente y la estruc-
tura social que implicó la 
competencia en la caza, facto-
res que de alguna manera 
afectaron significativamente 
la estructura genética de la 
población. 

Asimismo, es fundamental 
en el desarrollo filogenético 
de las especies, la existenia de 
diversos sistemas de comuni-
cación, de naturaleza olfativa, 

que es de importancia, 
no solo en ese campo, si-
no también en el de la 
Biología y, por su conte-
nido, puede despertar 
un vivo interés entre es-
tudiantes y profesiona-
les de Antropología Físi-
ca. 

El libro consta de 207 
páginas, dividido en 
nueve capítulos de la. si-
guiente forma: l) Evolu-
ción y Conducta, 2) Eco-
logía y Conducta, 3) Ba-
se Orgánicu de la Con-
ducta 4) Procesos Home-
ostáticos, 5) El Sueño, 6) 
Conducta Sexual, 7) 
Conducta Agresiva, 8) 
Territorialidad y Domi-
nio y 9) Conflicto y Ten-
sión_ 

visual, auditiva, etc., los cua-
les permiten la comunicación 
interespecífica, y están regi-
dos por bases orgánicas del 
sistema endócrino (hormo-
nas) o del sistema nervioso 
(conducción eléctrica, estímu-
los propagados, sinapsis, etc.). 
A este respecto el autor nos 
dice: 

"los procesos fisiológicos 
bnsicos en las neuronas,di-
gan10s de los mamíferos, 
aparecen c01no universales 
y no específicos;pero a cau-
sa del número, tipo y confi-
guración reales de las si-
napsis,se puede obser-
var,de una célula a otra, 
gran variabilidad sistemá-
tica en el procesamiento de 
la infmmación" (p. 51). 
Después de explicar algu-

nas característica anatomofi-
siológicas del sistema nervio-
so, el Dr. Sommers aborda 
dos temas angulares de la 
evolución: 1) los cambios fun-
ciona les en la evolución del 
cerebro y 2) la estructura quí-
mica de las hormonas y su 
evolución. 

A nivel de vertebrados, se 
observan sistemas senso,;a\es 
que permiten tener mayor in-
formación sobre su ambiente. 
Sin embargo, no todos los 
cambios a nivel cerebral han 
sido progresivos; el prosencé-
falo, relacionado con In fun-
ción olfativa, en algunos ma-
míferos se encuentra más de-

sarrollado que en los primates 
_y más aún que en el primate 
humano. No obstante, en el 
homo .sapien.s el prosencéfalo 
v los cambios que ha sufrido 
~n la evolución, ha jugado un 
papel fundamental en el desa-
rrollo del lenguaje hablado. 

Por otra parte, las estruc-
turas químicas que regulan 
los procesos de respuesta a 
largo plazo, las hormonas, en-
tre más complejas, más fre-
cuente sera su va1iación, sien-
do las hmmonas protfücas las 
más succptibles a mutaciones 
genéticas debido a su gmn pe-
so molecular, mientras que las 
hormonas esteroides, por ser 
de longitud pequeña y su bajo 
peso molecular no sólo sufren, 
por mutación, una alteración 
en su constitución química, si-
no que además son eliminadas 
con mayor facilidad por la se-
lección natural. 

Sin embargo, una fuente de 
cambio en los mecanismos en-
dóc,;nos, no depende tanto de 
la sustitución de aminoácidos 
que constituyen las es tructu-
ras hormonales, sino del cam-
bio que sufren los órganos 
blanco sobre las que actúan; 
lo que marca divergencias fi-
logenéticas entre las especies 
a nivel endocrinológico. 

Por último, el autor hace 
hincapié en los mecanismos 
homeostáticos y su interac-
ción con el medio externo, así 
como las estructuras grupales 
de los antropoides y mandri-
les. Finalmente, analiza el pa-
pel de la territorialidad en las 
sociedades de caza y recolec-
ción, donde figuran elementos 
que antes no se hallaban pres-
entes, tales cmno una división 
del trabajo por sexos y eda-
des, una compleja organiza-
ción jerárquica y de roles, así 
como una cooperatividad in-
tergrupal entre los miembros, 
que pone de manifiesto una 
consciencia de los requeri-
mientos y la planeación de es-
trategias efectivas hacia una 
optimización de las acciones y 
los recursos. 
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