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La cueva del Diablo:

Creencias y rituales de ayer y de hoy
entre los zapotecos de Mitla, Oaxaca’

n este arficulo describimos aspectos

arqueolégicos y etnogrdficos de un

conjunto ritual cerca de Mitla, integrado

por dos lugares sagrados conocidos
como la piedra de la Mujer Dormida y la cueva
del Diablo?. Al mismo tiempo, como telén de fondo
en el cualinscribir las descripciones particulares del
caso, sinfefizamos algunas de las concepciones
indigenas actuales -de origen mesomericano-
sobre el inframundo, asi como sobre las cuevas y
sus diversos usos. Finalmente, llamamos la atencién
acerca de la importancia de salvaguardar el
pafrimonio cultural indigena representado en esfe
conjunto ritual, que es a la vez patrimonio tangible
e infangible; el primero visible a través de los
restos materiales arqueoldgicos y el ofro relativo
a los valores, concepciones y practicas rituales de

los indigenas locales y fordneos, que se ponen

Alicia M. Barabas

Marcus Winter

Maria del Carmen Castillo
Nallely Moreno

en accién en esos lugares sagrados. En este
caso el patrimonio inmaterial es en cierta forma
también material, aunque efimero, porque incluye
los variados elementos de las ofrendas, que son
simbolos de una concepcién del mundo.
Pensamos que los dos lugares sagrados
mencionados y el pafrimonio que guardan, tanto
el arqueolégico como el que atarie a las creencias
y pracficas rituales, deben ser preservados porque
son a un tiempo legado del pasado milenario
y cultura vivida. Su ufilizacién actual no debe
ser obsfaculizada por obras publicas, como la
construccién de la nueva carrefera Oaxacarlsimo
de Tehuantepec, que si bien puede promover el
desarrollo de la region, también representa una
pérdida cultural e histérica no sélo para este
pueblo zapoteco del valle, sino para todos los

pueblos que acuden al conjunto ritual.

'A finales del afio 2003 personal del Centro INAH Oaxaca que trabaja en el proyecto Salvamento Arqueolégico Carrefera
Oaxacarlsimo, a cargo del Dr. Marcus Winter, realizé un recorrido de superficie en el framo que va de Xaaga a los pueblos Albar-
radas, en el extremo oriental del valle de Oaxaca, con el fin de registrar sitios arqueolégicos que pudieran ser afectados por la
construccién de la nueva carrefera. Entre los sitios inspeccionados destaca una cueva en la que se ha defectado uso ritual desde
tiempos prehispdnicos hasta el presente. Dada la importancia actual del lugar, llamado cueva del Diablo, y el peligro de destruc-
cién por el frazo de la nueva carretera, que -se piensa- pasaria aproximadamente a 20 metros de la piedra de la Mujer Dormida
y a 30 de lo cueva del Diablo, se pidié la colaboracién de la Dra. Alicia Barabas del Centro INAH Oaxaca, para que realizara
una investigacién emogréfica sobre el uso contempordneo de la cueva. Debemos reconocimiento, por su colaboracién en los
estudios arqueoldgicos, a la Arglga. Cira Martinez Lépez, al Dr. Robert Markens, ol Arg. José Luis Tenorio y al Bislogo Fabio Flores
Granados. Asimismo agradecemos la colaboracién de la familia Martinez Lopez y del médico tradicional David Pablo, ademds
de ofros vecinos de Mitla, quienes gentilmente nos brindaron su conocimiento sobre las concepciones y usos actuales de la piedra
de la Mujer Dormida y de la cueva del Diablo.

2Cabe diferenciar el valor arqueolégico y etnolégico de la cueva del Diablo, en la que se han encontrado restos arqueoldgicos
y etnogrdficos de uso ritual, del valor exclusivamente etnolégico de la piedra de la Mujer Dormida, que es una formacién rocosa
natural sin vestigios arqueolégicos defectados.




Figura 1: Vista panordmica de la cueva del Diablo, Mitla, Oaxaca (Ma. Carmen Castillo, 2004).

La cueva, simbolo emblematico de Mesoamérica y de Oaxaca

En las culturas que formaron la civilizacion
mesoamericana las cuevas han tenido imporfantes
significados como demuestran, por ejemplo, las
de Juxtlahuaca y Oxfotitldn con pinturas olmecas,
la cueva bajo la Pirémide del Sol en Teotihuacan,
considerada por algunos Chicomoxioc o el

lugar de origen de los azfecas, y las cuevas

Balancanché, loltin y ofras en la zona maya,
con elaboradas ofrendas. Aunque muchas veces
se encuentran geogrdficamente aisladas, varios
autores las han estudiado en relacién con el cerro
y sus fuentes de agua, que constitufan elementos
de un conjunto simbdlico en el pensamiento
mesoamericano (Heyden, 1976, 1989; lopez



Austin, 1984: Llimén, 1990; Man-
zanilla, 1994, 1999: Broda, 2000,
entre ofros). Este simbolo se representa
en los glifos con el significado de
altépetl, que autores como Lockhart
[1999) definen como estado étnico,
aunque ofros, como Barabas y Bar-
folomé (1999), prefieren llamar se-
fiorio, dada la poca certeza que
existe sobre la condicién estatal y

monoétnica de estas formaciones

sociopoliticas y territoriales.
El cermo ha sido y sigue
siendo en las culturas indigenas con-
tempordneas el centro césmico por
excelencia, y como parte consfituti-
va del cerro se encuentra la cueva,
con importante uso humano desde
el Preclasico hasta el Postclésico
(1800 aC-1521 dCJ. Se han iden-
fificado numerosas cuevas con res-
fos arqueoldgicos -en especial en
el mundo nahuatl, en el maya y en
Oaxaca- que han tenido muliiples
usos y significados, muchos de ellos
rituales.

la cueva es un espacio po-
lisémico: puerta alinframundo, mundo
de las riquezas en uno de sus pisos y
mundo de los muertos en otro, vientre

de la tierra, origen de los lingjes,

morada de los dioses del cerro y
del agua, y de su nagual la culebra, sepulcro
de antepasados ilustres, oraculo, lugar mitico de
nacimiento y desaparicion de héroes culturales
(o santos), lugar de sacrificios y de rituales pro-
piciatorios de la lluvia, de rituales terapéuticos y
de dafio, de rituales adivinatorios y de augurios
(Barabas, 2003a). El imaginario y el uso indigena
de las cuevas en Oaxaca contempordneo es
similar al que ofros autores registraron para épocas
anferiores en nuestro dmbito y en ofros confextos

culturales.

Carmagnani (1988:27), por ejemplo, en
su conocido libro sobre Oaxaca colonial resalta
el cardcter sagrado de cerros y cuevas, ademds
de su uso en muliiples rituales entre zapotecos
y mixtecos, ya que eran considerados como
punto de confacto entre la divinidad y los seres
humanos. En lo concemiente a las cuevas, a las
que considera centros ceremoniales, destaca
que estaban relacionadas con las deidades
del inframundo, organizadas jerérquicamente, y
manifiesta el cardcter de sepulcro de antepasados
o jefes ilustres que tenfan en Oaxaca, brindando
numerosos festimonios, a los que podriamos
agregar el de la cueva de Achiutla en la Mixteca
Alta, un famoso lugar sagrado multiéinico que era
a un tiempo sepulcro y oréculo, y que fue visitado
por los adherentes al movimiento sociorreligioso
de 1550 (Barabas, 2002).

El uso ritual de las cuevas durante el

Postclasico estéd documentado en varias regiones
de Oaxaca. Esposiblemente enla sierra Mazateca
donde se encuentran los casos mds numerosos
de cuevas y entradas a grutas profundas, que
fueron utilizadas para entierros comunes y de alfo
estatus. Por ejemplo, cerca de Huautla {Munn,

2005; Steele, 1987) y en e
Caballero y Cerro Rabén (Hopka y Rouvinez,

drea de San Martin

1995), se han reportado entierros relativamente
sencillos con ofrendas de una o de unas pocas
vasijas. la cueva de Tenango, en el municipio
de San José Tenango, contenia dos tumbas de
entierros de alto estatus y, ademds, huesos que
represenfan un miimo de 22 individuos de estatus
comun, posiblemente sacrificados o depositados
como entierros secundarios. Numerosas ofrendas
en la cueva aparecieron junto con huesos humanos
alrededor de un charquito de agua, como si
hubieran sido ofrendados en relacién con el
agua (Winter, 1990). La cueva de los Pederndles,
(Blade Cave) cerca de Huautla, también contenia
ofrendas de alto estatus (Steele, 1987). Otra
cueva de la region mazateca que tenia una

funcién ritual no funeraria, con una plataforma




o altar de piedra consfruido en la boca, era de
tan dificil acceso que requeria el uso de cuerdas
(Hapka y Rouvinez, 1995).

En ofra regién oaxaquefia, municipio de
Concepcion Papalo, Cuicatlan, se encuentra la
cueva Cheve en la que se han hallado ofrendas
desde el Posiclasico hasta el presente, ya que
aun se uliliza para ritos de peticion. la cueva
de Ejutla, cerca de Nacaltepec, en la frontera
entre las  regiones mixteca y cuicateca, fue uti-
lizada en el Posicldsico para la colocacién de
entierros, probablemente en forma de bulto mor-
tuorio, denfro de unas estructuras fipo celda de
mamposteria, construidas confra las  paredes
de la cueva (Moser,1975). Algunos fragmentos
de artefactos dejados por los saqueadores
sugieren que unos individuos pudieron haber
sido enferrados con mdscaras con  mosaicos de
turquesa, como ofros reportados en la cueva de
Santa Ana Teloxtoc, cerca del valle de Tehuacan,
Puebla (Vargas, 1989). Finalmente ofros casos,
aun no bien documentados por los arquedlogos,
incluyen reportes de cuevas con enterramientos
humanos en la Chinantla Boja y en la region Mixe
(lipp, 1991).

En una investigacion publicada recien-
tfemente (Barabas, 2003a) se describen y ana-
lizan narrativas y variados rituales que fienen
lugar en las cuevas, tanfo las ya conocidas por
la arqueologia, como ofras, emblemdticas de
sus regiones étnicas; por ejemplo, las cuevas del
Zempoaltépetl para los mixes, las de los siete
cerros que rodean a Santa Cruz Mitlatongo en
la Mixteca Alta, o la cueva de la Neblina en la
subregion chatina de Zenzontepec. En ella se
recogen las concepciones de los acfores sociales
acerca de las cuevas, quienes las describen

como bocas de enfrada y tineles que permiten

la comunicacién entre el mundo tferrestre y el
inframundo, lugar donde moran los llamados
Duerios del Cerro y del Agua, con sus fastuosas
ciudades repletas de animales y lagunas llenas de
riquezas. Precisamente el imaginario actual sobre
las variadas y abundantes riquezas que guardan
el cerro, las cuevas y las lagunas, puede referirse
a un concepto semejante al de los “cerros de
mantenimienfos’, que menciona  Manzanilla
(1994).

Por la cueva accede también el espiritu
del difunto al mundo mds bajo de los muertos, pasa
por un largo y complicado camino subterraneo
lleno de obstaculos por superar, para los cuales
sirve parte del ajuar funerario, como veremos mds
adelante. Finalmente llega al mundo de los muertos
representado como el de los vivos, con accidentes
geogrdficos, pueblos y personas viviendo en él
como lo hacfan en la tierra pero en espiritu®. Se
ha podido defectar que asi como varios grupos
fienen en su conocimiento un cerro-cueva de
mantenimientos, también tienen un cerro-cueva
que es “entrada al inframundo de los muertos” al
cual se va a consultar y “ver” a los difuntos.

Asimismo, exisfe conocimiento enografico
acerca de algunos de los rituales llevados a cabo
actualmente en cuevas, entre ellos los adivinatorios
y de pedido de lluvias, como los que se realizan en
la cueva Casa del Rayo o Casa de San Marcos, en
los pueblos triquis. Entre los mazatecos, los rituales
de curacién realizados mediante la ingestion de
hongos psicotrépicos, también se llevan a cabo
en las cuevas del chikén Tokosho o cerro de la
Adoracién, donde enfierran los paquetes de
pedimento como ofrenda, ademds de sacrificar
aves. En la cueva Cheve, en la regién cuicateca,
son realizados rituales de pedido de riquezas al

diablo, y rituales de pedido de “dafio”; esto es

°En lo cueva de la Neblina, en Zenzontepec, también se han hallado entierros antiguos, pero actualmente es concebida por los

chatinos como la entrada al inframundo por donde acceden las almas de los difuntos para atravesar un arduo camino subterréneo,
que reproduce la geografia del mundo de arriba, antes de llegar al llamado “pueblo 9" (v.g. Yolotepec 9) que es réplica del

pueblo del difunto en el inframundo (Bartolomé y Barabas, 1982).




enfermedad o muerfe de un tfercero solicitada a
un brujo.

Una breve mencion o descripcion de
cuevas con uso humano puede encontrarse en
numerosas monografias etnogréficas sobre grupos
de Oaxaca, como muestra el articulo de Steele
(1997), quien enfre los rituales contempordneos
incluye los “de sangre” (porque involucran el
sacrificio de aves y a veces chivos u ovejas), y ofros
ritos ligados al pedido de bienes y riquezas, pero
especialmente al de lluvia. Un ejemplo cercano a
nuestro caso es la cueva del Diablo en la Mixteca
de la Costa que, entre ofras creencias, recoge el
aspecto maligno del Duefio de la Cueva, que se
aparece como “catrin”, y la obfencién de riquezas
a cambio del alma, que desaparecen a la muerte
del beneficiado, quien queda comprometido a
servir al diablo (Marroquin,1988).

El imaginario contemporéneo de los
indigenas sobre el inframundo, con sus diferentes
pisos y entradas, es mdas rico y complejo que la
simbolizacion sobre el mundo celeste, compen-
sada con la apropiacién de figuras del pantedn
catdlico. Los nimenes cenfrales, que moran en los
cerros, las cuevas y los manantiales, son los Duefios
de lugar; poderosas entidades ferritoriales, que
pueden ser conceptualizadas como hierofanias
(Eliade, 1967), representadas colectivamente co-
mo una fuerza con gran capacidad de accién
que puede adquirir forma humana, animal o de
fenémeno atmosférico. Una  caracteristica del
mundo de los Duefios, que moran en los pisos
superiores del inframundo, es su semejanza
con la sociedad humana. No hemos defectado
jerarquias definidas entre los numenes, pero a
grandes rasgos se dividen enfre los Duefios de la
tierra (del cerro, del monte, de los animales) y los
del agua (rayo, lluvia, manantial).

Los Duefios del agua pueden diferenciarse
entre los del agua de arriba (celeste), que son
deidades masculinas y los del agua de abajo
(subterrénea), que son deidades femeninas. Los

Duefios del cerro se presentan en dos avafares:

el Duefio fausto, asociado con las riquezas
naturales, la vigilancia de las fronteras grupales y
la proteccién de su pueblo, y el Duefio maligno,
asociado con las riquezas arfificiales y mal
habidas. Esta ambivalencia o dualidad ética de las
deidades, que pueden ser tanto benignas como
malignas, es una caracteristica de la concepcién
indigena de lo sagrado, que se repite para los
especialistas religiososy paralos lugares sagrados,
siempre peligrosos, pero indistintamente utilizados
para ritos terapéuticos o de dafios. los siglos de
evangelizacion catélica hanincentivado el aspecto
negafivo y maligno de los Duefios del cerro que

habitan en el inframundo, consustancidndolos con
el diablo cristiano (Barabas, 2003a).

El conjunto ritual de Mitla
La informacién arqueolégica

la cueva del Diablo se localiza a poco
mas de cuatro kilémetros al este de la plaza del
pueblo San Pablo Villa de Mitla, en el extremo este
del valle de Oaxaca. Aqui el fondo del valle esta
delimitado por grandes montafias y paredones
de piedra fipo toba volcanica (conocida como
"cantera”) de color verde y rosada del periodo
Mioceno. Decenas de abrigos rocosos existen
en esta formacién geoldgica, muchos presentan
evidencia de utilizacion en tiempos prehispanicos
como pequefios campamentos. la cueva del
Diablo se encuentra en la pared oriental de una
cafada formada por el arroyo Grande, uno de los
fributarios principales del rio Mitla. El arroyo esté
a una altura aproximada de 1700 metros sobre el
nivel del mar, en tanto que la cueva se abre unos
30 metros arriba del fondo de la barranca.

la boca de la cueva mide unos ocho
metros de ancho y tres de aliura, y se abre hacia
el ceste, con una vista amplia del valle al suroeste.
Inmediatemente enfrente de la cueva, en la pared
opuesta de la cafiada, hay ofros cinco abrigos
rocosos, entre ellos el conocido como la cueva

Pintada. Ademds de su vista panordmica, lo que




distingue ala cueva del Diablo de los ofros abrigos
en la region es su profundidad, que penefra
horizontalmente como un tinel unos 20 metros
dentro del cerro, lo que permite entrar parado
hasta el fondo. Los ofros abrigos en cambio son
simples cobachas u oquedades poco profundas

en la rocai.

Zapoteco-speaking pueblos of Oaxaca, México
(1936), un estudio enfocado en la descripcion
de lo vida de los zapotecos de Mitla. Parsons
menciona la cueva y dice que estd ubicada
arriba de la vereda que va de Mitla a San Miguel
Albarradas. Hoy en dia la vereda existe pero

ha sido suplantada por la carretera vehicular

San Pablo
Vilia de Mitia

A Tehuantepec

;

A Ayutla
—

Son Lorenze
Albarrodas

Hierve al Agua

Figura 2: Mapa de localizacién de la cueva del Diablo y piedra de la Mujer Dormida (Juan Cruz, 2005).

Se accede a la cueva del Diablo desde
el sur, por una vereda al lado del arroyo Grande
pasando entfre grandes rocas y vegetacién espar-
cida de pitahayas, magueyes y ofras cactéceas,
ademds de mesquites y ofros arbustos. Al sur de
la cueva, un poco arriba del arroyo, se encuentra
un bloque de piedra llamativa por su visibilidad
y conocida como la Mujer Dormida que, como
veremos mds adelante, es parte importante del
conjunto ritual. A unos 100200 metros al norte
de esta piedra sube una vereda que conduce a
la cueva.

la anfropdloga  estadounidense  Elsie
Clews Parsons escribi¢ sobre la cueva del Diablo

en su libro Mitla: Town of the souls and other

que pasa arriba, del lado este de la barrancg,
dejando la cueva fuera de la Inea de vista. Parsons
la visitd y excavando cerca del fondo encontré
vasijas miniaturas, que compard con las miniaturas
recuperadas por Alfonso Caso en el Edificio B de
Monte Albén. Varios de sus informantes  le dijeron
que era peligrosa, pero parece que no hablé
con quienes participaron, o admitieran haber par-
ficipado, en ritos dentro de la cueva, ya que ella
no describe ni menciona fales ritos.

Sefiala que la gente conoce cuentos
relacionados con la cueva, a los que considera
dentro del género de cuentos de riquezas
asociadas con el diablo. Por ejemplo, relata el de

dos muchachos que vieron en la cueva un mercado



con abundantes objetos; uno aprovechd vy los
fomé mientras que el ofro no lo hizo, librédndose
del hechizo del diablo. Parsons también menciona
un personaje llamado Sus Giber, (Old Woman
Giber), a la que llama “la patrona de la cocina”
(patroness of cookery) y guardiana de la montaia,
a la que se pedia permiso antes de enfrar a la
cueva, aunque ningun dafo actual corrobora esta
hipdtesis.

El arquedlogo estadounidense Kent V.
Flannery registré la cueva en 1965, durante su
recorrido de superficie en busqueda de sitios
arqueolégicos de la etapa arcaica (Finsten,
Flannery y Macnider, 1989). La cueva del Diablo
recibié la designacion OC-17 (Oaxaca Cave-
17), entre los mas de 60 abrigos revisados en el
recorrido. Flannery noté la presencia de cerdmica
en la superficie afuera de la cueva y también
notd las filiraciones de agua, presentes ain hoy
en dia. la presencia de agua ayuda al proceso
de decomposicién del material orgdnico, y como
Flannery buscaba depdsitos secos con materiales
orgénicos preservados, la cueva del Diablo no
era propia para sus investigaciones.

La filtracion de agua no es tipica de los
abrigos de la region ya que generalmente tienen
poca profundidad. Parsons {1936) menciona un
charquito, aunque nosotros hemos observado
solamente filiraciones pero la canfidad de agua
puede variar por tfemporada o por afio. En ofras
regiones de Oaxaca, como la regién Mixe, la

Cuicateca y la Mazateca, existen cuevas con

charcos o rios adentro y con ofrendas postcldsicas,

y posiblemente fueron venerados por la presencia
del agua. La cueva del Diablo, por lo menos hoy
en dia, parece tener ofro sentido, aunque no
podemos descartar la importancia del agua como
posible factor en la historia de su utilizacion.

Flannery (Finsten, Flannery y Macnider,
1989) noto la presencia de hoyos en la cueva,
a los que consideré de saqueo. Hoy en dia se
observan numerosos pocitos de aproximadamente
30 centimetros de didmetro y de entre 10y 20 de
profundidad excavados en la tierra que forma el
piso de la cueva. No son pozos de saqueo sino
oquedades hechas para depositar ofrendas, como
claramente permite sefialar el registro enogrdfico.
También hemos observado pocitos  similares
en forma y tamafio en ofros lugares rituales en
Oaxaca, por ejemplo, en el sitio postclasico Cerro
San Cristébal cerca de la ciudad de Oaxaca,
donde los pozos hechos por la gente para dejar
ofrendas encima de las esfructuras prehispanicas
mas altas son concebidos como el acceso al
interior del cerro.

Las paredes rocosas en el exterior de la
cueva muestran resfos de pinturas de color rojo,
asf como ofras pinturas de hematita, que aparecen
en asociacién con abrigos de la regién de Yagul-
Mitla-Xaaga. los motivos recurrentes, como la
huello de una mano en negativo, los disefios
geométricos y los glifos, aun no han sido fechados
con precision, pero probablemente corresponden
al Clasico y al Postclasico. En la superficie se
hallan fragmentos de cerdmica prehispénica,
especialmente sobre la pequefa terraza en frente

Figura 3: Vasija de cerdmica (izquierda), cajete G.3M (derecha), sahumador de pasta café ( Juan Cruz, 2005).




de la boca de la cueva. Se trata principalmente
de fragmentos de pequefios sahumadores en
forma de sartén, hechos en barro café con mango

sélido, y fragmentos de cerdmica gris fina de los

cajetes conocidos por los arquedlogos como
G.3M. Ambas clases de vasija corresponden a
las fases postcldsicas del valle de Oaxaca (fase
liobaa, 800-1250 dC y fase Chila, 1250-1521
dC), lo que indica utilizacién de la cueva en una
o ambas fases.

la presencia de los sahumadores para
quemar copal sugiere uso ritual de la cueva en
la época prehispdnica. Respecto de los cajetes
G.3M, es posible que fueran utilizados para la
ofrenda y el consumo de comida durante las
ceremonias, fal como sucede hoy en dia con los
trastes de barro y loza encontrados en la cueva.
Sahumadores similares vy vasijos miniatura de
cerdmica acompadiaban los rituales postclasicos

que han sido documentados en  Monte

Alban (Herrera Muzgo Torres, 2000, 2002),

Macuilxéchitl (Winter et. al, 2005) y Lambityeco
(Winter et. al, 2005). Asi, los datos arqueoldgicos
apoyan la idea de continvidad en el uso ritual de
la cueva del Diablo desde por lo menos la fase
Chila, hace mas de 700 afios, y posiblemente
desde la fase liobaa, hace 1200 afios. Sin
embargo, la cueva conserva tierra sobre el piso y
es posible que existan evidencias de su utilizacién
como campamento desde el arcaico (8000-1800

afios aC), ya que tanfo ofros abrigos como sifios

abiertos a pocos kilémetros de la cueva han
revelado tales materiales.

Por su parte, la informacién etnogrdfica
que obtuvimos a lo largo de varias visitas en el
afio 2003 y 2004, nos muestra un intenso uso
contemporéneo no sélo de la cueva del Diablo
sino de la piedra de la Mujer Dormida, tal vez la
que Parsons llamé Sus Giber. La piedra y la cueva
son lugares sagrados conocidos y frecuentados
por personas de ciertos pueblos del valle, como

el propio Mitla, Xaaga, San Juan Guelavig,




Figura 5: Cabeza de la Mujer Dormida, llamada piedra de curacién, Mitla, Oaxaca

Zaachila, Zimatlan y ofros, por diferentes pueblos

mixes, y fambién por gente de ofras regiones del

estado, como Pochutla, Miahuatlén, Ejutla, Pluma

Hidalgo y la Costa.
La piedra de la Mujer Dormida

la Mujer Dormida es un bloque de
piedra natural con forma mds o menos semejante
a la de una persona yacente, que se encuentra
en una cresta del piedemonte, arriba del arroyo
al sur de la cueva del Diablo, cuya cabeza esta
representada por una piedra grande redonda y
porosa conocida como la “piedra de curacién”.

(

Nallely Moreno, 2005).

Se frata de una hierofania, una potencia
sagrada con capacidad de accién, que irumpe
en el territorio del monte, aunque por tener figura
(mujer dormida) también podria ser interpretada
como una feofania (Eliade, 1967). El origen
de esta piedra sagrada se ubica en una época
anterior del universo, oscura, en la que la piedra
era blanda, por ello quedaron formas marcadas en
ella. Los que vivian en ese primer ciclo del mundo
fueron castigados con un diluvio y quedaron
pefrificados cuando Dios alumbré la tierra, vy
fueron sorprendidos por el sol del amanecer.
Se hace asi referencia al mito cosmogdénico y

anfropogénico zapoteco, en el que se relatan las




La Cueva del Diablo

Figura 6: Elementos rituales encontrados en la piedra de la Mujer Dormida, Mitla, Oaxaca (Ma. Carmen Castillo y Nallely
Moreno 2005).

caracterfsticas de cada ciclo anterior del mundo
y de la humanidad (De la Fuente, 1939). El relato
actual sefiala que la Mujer Dormida era estéril, y
que por ello siente que los que acuden a ella son
como sus hijos y los ayuda sanandolos. En la rocq,
en torno del cuerpo y de la cabeza de la piedrq,
pudimos observar en diversas oportunidades
hoyos con velas y flores, entre resfos de cdscaras
de huevo, loza, plumas negras y ofros elementos
que fueron parte de la ofrenda y del “convivio” (el
comensalismo) con lo sagrado.

Esta piedra es un lugar sagrado conocido
localmente y en varias regiones del estado por ser
terapéutico y los enfermos y sus familias lo visitan
guiados por un curandero, para realizar rituales
de curacion de susto, espanto y dafio. Para un
ritual terapéutico o de curacion los elementos que
solicita el curandero al enfermo son decididos
consultando la bargja, rito adivinatorio que le
permite saber qué dones quiere el Duefio de Lugar

en cada ocasién. Su familia compone la ofrenda

para la Mujer Dormida, que suele contener copal,
carrizo, huevo crudo, albahaca, mezcal, agua, té
de zapote blanco y alcohol para la limpia, y frijol
molido, tasajo, pepitas, mezcal y refresco, para el
convivio.

Al llegar el curandero utiliza algun
hoyo en la piedra a la altura del pecho, donde
quema copal en un plato de agua mientras las
brasas le permiten ir descifrando la causa del mal,
en un tipo de rito adivinatorio por sefiales en el
fuego, y hacer una interpretacion de la situacion.
El enfermo se sienta junto al copal para que el
humo lo ayude a recordar dénde se asustd o
quién pudo dafiarlo, memorias que comunica al
curandero para ayudarlo a hacer el diagndstico.
luego el curandero toma un poco de agua
caliente y enseguida él y la familia le soplan el
agua sobre el cuerpo, mientras el especialista
reza invocando a la deidad para que ayude
al enfermo. A confinuacién se lo recarga sobre

la piedra de curacion y el curandero realiza la



Figura 7: Cruz de palma y copal encontrados en una de las cavidades de la Mujer Dormida, Mitla, Oaxaca

[Ma. Carmen Castillo 2005).

limpia con albahaca, alcohol -para despertar la
conciencia del enfermo-, y cuatro huevos crudos
en los que interpreta el diagndstico v la cura, vy
que luego se depositan en el hoyo.

Alrededor de la piedra se encuentran
pocitos en la roca donde se colocan las ofrendas
y los pedimentos de curacién y se fapan con
piedras; cerca de ellos se pueden observar
restos de velas, platos, plumas de gallinas negras
enterradas, o su sangre, crucecitas de palma, y
tamales hechos con copal, concebido este dltimo
como humo que comunica a los que piden con los
Duefios de Lugar. Al mismo tiempo que tiene lugar
la curacién arman su campamento y cocinan, y
la familia consume la comida preparada mientras

escucha musica, para mds farde realizar el

“convivio” con la deidad del lugar, el comer y
beber juntos, que es parte central de la ofrenda*
consistente en tamales, mole, refresco, cerveza y
mezcal, que se entierran en un hoyo.

La gente que acude a esfe conjunto ritual,
primero visita la piedra de la Mujer Dormida,
donde se realizan ritos terapéuticos, como la cura
de susfo, espanto, dafio y mal aire. Su nombre en
zapoteco de Mitla es sus lei congo’ol gui zag,
que los lugarefios traducen como “el viejo y la
vieja dormidos que se hicieron piedra y quedaron
boca arriba”, haciendo referencia a ofra figura
masculina que, sin embargo, no se observa en el
entorno y sobre la cual no hay relatos. la piedra
de curacién es la cabeza de la mujer y alli es
donde por lo comin se realiza el ritual terapéutico,

“La ofrenda con sus variados elementos, el sacrificio de las aves, y el convivio con el Duefio de Lugar, son acciones centrales que
permiten el ejercicio de las relaciones de infercambio reciproco entre lo humano y lo sagrado, que en ofro frabajo hemos calificado

como "ética del don” (Barabas,2003b).




Figura 8: Vista del Cuerpo de la Mujer Dormida, Mitla, Oaxaca (Miguel Bartolomé 2004).

haciendo ofras ofrendas a lo largo del cuerpo. El
rito de curacién continda después en la cueva del

Diablo con la ofrenda al Duefio del Cerro.

La cueva del Diablo o cueva de Boca
Grande, Ro Viliaro

la cueva del Diablo tiene un vasto uso
contempordneo. Cuando los autores de este
frabajo subimos hasta ella observamos que es
amplia, de boca grande y bastante iluminada,
que se va angostando y oscureciendo hacia el
interior, donde hay un escurrimiento de agua. En
la primera visita vimos que una ofrenda habia sido
depositada recientemente, ya que las flores eran
frescas, una pequefia fogata continuaba ardiendo,
y las velas y veladoras estaban encendidas; pero
ademads desde la enfrada observamos numerosos

hoyos cavados en la tierra donde estaban
colocadas las ofrendas realizadas por devotos
del sefior de la cueva en ofras oportunidades.

Una de sus caracteristicas es que los
creyentes acuden a ella tanto para el bien como
para el mal, porque alli moran tanto el Duefio del
Cerro como el diablo; uno recibe los pedimentos
de bienesfar y salud, en particular los martes y
viermes, y el ofro los pedimentos de dinero, de
vision de los difuntos, y de enfermedades y muerte.
Es frecuente encontrar restos medio quemados
de papeles en los que se pide la enfermedad y
la muerte de alguien. En los hoyos de ofrenda
se encuentran velas negras, cacao, copal y
eventualmente plumas negras.

Esta cueva, segin don Rubén Martinez
quientiene unrancho cercadeella, es conocidapor

los paisanos de Mitla a través de las generaciones,



y de ella se dice que es “pesada” por ser peligrosa
y porque ocurren muchos accidentes, “encantada”
porque en su inferior hay riquezas del diablo que
se hacen invisibles, y “delicada” porque todo lo
que hay en el lugar sagrado tiene Duefio y si uno
frata el lugar y sus recursos sin “respeto”, por jugar,
puede enfermar de mal aire, o de susfo cuando se
le oparecen serpientes. Como pudimos identificar
en distintos grupos de Oaxaca, estas categorias
locales aluden a la singularidad y sacralidod de
algunos lugares destacados del medio, como los
cerros y las cuevas, que requieren ritos de umbral

e -\.-.
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(de enfrada y salida) y conductas pautadas para
acercarse a ellos (Barabas, 2003a).

En el discurso local, la cueva del Diablo
es la que fiene mds riquezas en su inferior y es la
morada principal del diablo, debajo de la cual -
como baijo las ofras cuevas- hay agua subterrdnea
muy profunda. Es interesante constatar que la
dualidad éfica del Duefio del Cerro, capaz del bien
y del mal segin se establezcan las relaciones de
reciprocidad con los hombres, mediante la ofrenda
y el sacrificio, ha cedido lugar en el imaginario

miflense a una concepcion desdoblada en la cual

. ?

Figura 9: Enfrada a la cueva del Diablo, Mitla, Oaxaca | Nallely Moreno, 2004).
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Figura 10: Vista en perspectiva de la cueva del Diablo, Mitla, Oaxaca (Miguel Bartolomé 2004).

hay un Duefio de la Cueva y un Duefio del Cerro.
El Duefio de la Cueva tiene las caracteristicas de
un numen sefor de lo maligno, al que llaman el
"diablo”, que se puede convertir en animal, en
serpiente y en persona para afraer almas a su
morada. En este Ultimo avatar se presenta ante
la genfte como un “cafrin”: un hombre blanco,
elegante, con gran sombrero, vestido de charro
negro con tachas de plata y montado en caballo
negro. En nuestro caso es recurrente la concepcion
del Duefio de la Cueva como un “gringo”; un
americano o europeo moderno, rubio y blanco,
imagen que puede esfar inspirada en la gran
cantidad de turistas que se ven en Mitla. A pesar
de sus diferencias formales, tanto el catrin como
el gringo representan al hombre blanco, rico y
poderoso, y ambos se representan colectivamente
como el diablo que simboliza el poder, la fuerza,

el dinero mal habido y la maldad en general.

Se reconoce ofra entidad ferritorial so-
grada que fambién tfiene poder sobre la cueva
y entra por ella para su morada del inframundo,
aunque respeta el dominio del demonio; “son como
dos ingenieros, cada cual tiene su parte”. Esta
entidad es el Duefio del Cerro, ba’a shua'n dza'a,
concebido como un aire, un remolino que pasa
por el territorio siempre vigilando las fronteras de
Mitla, cuidando el monte, las cuevas y los recursos
naturales, para que no entren dafios desde afuera.
A diferencia del Duefio de la Cueva que es sélo
maligno, el Duefio del Cerro es benévolo aunque
puede actuar en forma negativa si es ofendido o
molestado.

De los lugarefios obtuvimos varios relatos
del Duefio-diablo representado en el imaginario
colectivo como “gringo”, que fienta a la gente
ofreciéndole animales y dinero. En uno de ellos

se presenta benévolo a unos mezcaleros que



cortaban maguey tiemo, diciéndoles que él era
el duefio de ese maguey, que no permitia que lo
cortaran, pero les indica un lugar donde pueden
cortarlo en sazén. También se lo ha visto saliendo
del cerro con una mochila juntando hierba, o
extendiendo telas de colores-como de paracaidas-
sobre los cerros y frente a la cueva. En un relato,
el gringo con forma de calavera se le aparecié en
el monfe a un muchacho que se queria ahorcar
por falta de dinero. Al tercer infento fallido el joven
desperté en ofro mundo, el del Duefio, y ésfe le
ensefid a diagnosficar la enfermedad y curar.
Curé enfermos durante muchos afios hasta que el
diablo lo llamé a trabajar a su lado vy el sefior
murioé.

Ofro relato cuenta que un campesino
fue a pedir dinero y ganado a la cueva e invocd
al diablo. Este lo escuchd y se aparecié como
gringo diciéndole que debia pasar fres pruebas

para llevarse las riquezas. Lo llevéd consigo abaijo,

dentro de la cueva, y el hombre vio que era como
un casfillo, un palacio, con corrales de todo tipo de
animalesy el cielo azul, un mundo nuevo. El diablo
lo hizo pelear con un carnero y con un toro, a los
que vencié, pero a la fercera prueba lo enfrenté
con una gran culebra y el sefior se asustd, pensé
en Jesucristo y de pronto se vio fuera de la cueva
firado y sin sentido. Al afio murié pues le pegé el
mal aire por jugar con el diablo. Algunos relatos
sefialan que al diablo, visto en la figura del catrin,
le gusta agarrar a los perros y otros animales vivos
ademds de personas y difuntos. Uno narra que el
diablo salié como un remolino de la cueva vy se
llevé un perro y que su duefio sofid que estaba
atado adentro y abajo de la cueva, donde habia
todo tipo de animales: cerdos, pollos, patos, foros,
caballos, mulas.

Al Duefio de la Cueva, al igual que al
Duerio del Cerro, no les gusta que se juegue con

su territorio; no quieren lo nueva carretera y se

Figurall: Ofrenda y restos de convivios anteriores celebrados en la cueva del Diablo, Mitla, Oaxaca (Miguel Bartolomé, 2004).




La Cueva del Diablo

Figura 12: Ofrenda depositada en el interior de la cueva del Diablo, Mitla, Oaxaca ( Nallely Moreno, 2004).

comenta que “el catrin puede decidir derrumbar
todo para que los ingenieros entiendan a la mala.
Ahora no pueden avanzar en la obra porque el
Duerfio y el diablo no los dejan”.* la gente dice
que por ello los ingenieros han hecho una misa
y un rito de pedimento en zapoteco en el cerro,
para que el Duefio permita que avance el frabajo.
Por su parte frabajadores de la obra saben de la
existencia de la cueva e incluso algunos ingenieros
la han visitado, y la consideran un lugar “peligroso,
donde ocurren cosas extrafias, donde se aparecen
los difuntos y se pide dinero al diablo”, por lo que
fienen temor al frabajar frente de ella.

la piedra de la Mujer Dormida y la cueva
del Diablo conforman un conjunto ritualinseparable
en los rituales terapéuticos y propiciatorios o, como
les dicen localmente, “pedimentos”. Después de

haber realizado el rito terapéutico en la piedra de
la Mujer Dormida, los peregrinos suben a la cueva
del Diablo. Llevan al enfermo hasta ella y hacen
oracién, ademds de enfregar ofra ofrenda para
reforzar el pedido de curacién, que consiste en
velas amarillas, veladoras, un gallo o gallina negra
al que entierran o del que dejan correr la sangre
escribiendo nombres en la tfierra, tamalitos de
copal, flor de cempastchil, cacao, maiz morado.
Més tarde se realiza un nuevo “convivio” con el
Duefio del Cerro, entendido como un “carifio”
que se le hace para que sane al enfermo.

los peregrinos también se acercan a
la cueva del Diablo para ofros pedimentos, que
no son terapéuticos, sino pedimentos de dafios
(enfermedades, mala suerte, muerte), pedimentos

de riquezas (dinero, ganado) y pedimentos para

*Debe sefialarse que el framo Mitlo-Xaaga fue concluido a principios de 2004 y un afio después ain no ha confinuado, aunque

en enero de 2005 se vieron signos de reinicio de la obra.




“ver" a los difuntos. En esfos fres casos dirigen las
plegarias y las ofrendas al Duefio de la Cueva
en su avatar de diablo cafrin o gringo. Los relatos
cuenfan que cuando van a “ver” a los difuntos,
en particular a los que mueren violentamente
cuyo espifritu estd en la cueva ya que es agarrado
por el diablo, se corre fuerte peligro. Se dice de
gente que vio a sus familiares difuntos como si
estuvieran con vida, pero fue fanta su impresion
por no poder abrazarlos porque no fienen
cuerpo, que enfermaron. Para este ritual de “ver”
a los difuntos se ofrenda pan, chocolate, mole,
higadito, coloradito, tortillas y refresco para el
“convivio” y flores formando una cruz con velas
amarillas, cacao y copal para el buen descanso
del difunto.

la gente de Mitla dice haber visto que
en el campo se aparece o se escucha ala “gente
anterior” (de ofro ciclo del mundo), y se piensa
que son las almas de los “difuntos de antes”, que
viven su vida en el mundo de los muertos y se
dejan ver de noche por los vivos. la concepcion
del mundo de los muertos entre los zapotecos de
Mitla actuales incluye la creencia en que éste
es un simil del de los vivos y se encuentra en el
séptimo o noveno piso del inframundo, al que vioja
el cuerpo de la persona en tanto que el espiritu va
con Dios, pero permanece con los vivos por 40
dias recorriendo el pueblo de Mitla hasta llegar

a lo zona arqueolégica, por donde los difuntos
enfran al inframundo. Para acceder al mundo de
los muertos el difunto debe recorrer un camino
lleno de obstéculos, uno de ellos es el cruce de
un rfo que debe hacerse a lomo del perro que se
ha tenido en vida. Los ajuares funerarios de los
mitflefios incluyen perros, ahora en figura, 13 granos
de cacao que simbolizan el dinero que gastard
en la ofra vida, siete forfillitas para que le sirvan
de alimento, un bule de agua, sus huaraches y dos
mudas de ropa para el largo viaje. En muchos de
los grupos de Oaxaca existen creencias similares
y en algunos (zapotecos del valle y de la sierrg,
chontales, y mixes) se concibe que el alma de los

Figura 13: Veladora de la Santa Muerte enconirada en la

cveva, Mitla, Oaxaca ( Nallely Moreno, 2004).

difunfos viaja salvando obstaculos terrestres hasta
arribar a las tumbas de Mitla, donde entra al
inframundo para emprender el viaje subferrédneo
(Barabas, 2003al).

Tombién se acude a la cueva para pedir
dinero y animales al diablo, y éste los otorga
a cambio del servicio del beneficiario, quien
compromete su alma o la de alguien de su familia.
Se conocen relatos de gente rica, que posee
muchos animales, de la que se cuenta que tiene
fratos con el diablo; de gente rica que al morir sélo
heredé basura a su familia dado que su riqueza
era asunfo del demonio; y de gente muerta que
ha sido vista frabajando para el diablo como
pago de las riquezas oforgadas en vida. Para
pedir riquezas la ofrenda integra copal, cacao,
huevos crudos vy forfillitas que simbolizan el pago
del servicio y la riqueza.




Figura 14: Objetos y alimentos rituales depositados dentro de la cueva del Diablo para convivir con el Duefio del lugar, Mitla,
Oaxaca [Miguel Bartolomé 2004).

Es concepcién generalizada que los
brujos que van a pedir dafios dejan su mal aire en
la cueva. Asimismo, la gente deja en ella “su sefig,
su aire, su enfermedad”, y ofros la cogen, por
ello es peligroso entrar a la cueva porque puede
dar mal aire. Este tipo de creencia, segin Baez
Jorge (2004), es también parte de la concepcién
nahua de la enfermedad de “aire maligno” (aire
de enfermedad y aire de difunto) asociada con
las cuevas y los cerros. Un rito de umbral que
marca la salida del peligroso lugar sagrado es el
bafio que algunos peregrinos hacen en el arroyo
Grande, orando y limpiandose con manojos
de flores blancas. Llos lugarefios dicen que la
actitud respefuosa de los peregrinos ha vuelto

a este arroyo “delicado”, y que por ello ahora
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todos tienen necesidad de pedir permiso vy tener
acfitudes respefuosas cuando se acercan a él.
Enla cueva del Diablo las ofrendas suelen
estar infegradas por tamalitos de copal (delgados,
envueltos en totomoxtle y amarrados, a veces
numerados con ldpiz), para comunicarse con el
Duefio; flores de Santa Marfa o cempasichil en
floreros o esparcidas entorno, para agradar al
Duefio; cacao en grano esparcido y amontonado
alrededor de los hoyos, que es simbolo de dinero
y riqueza que se entrega al Duefio como “pago
por el servicio”; velas, veladoras y eventualmente
huevos que se enfregan después de la limpia, para
el retorno de la salud del enfermo, y plumas negras
de gallina sacrificada. Las velas negras son para

pedido de muerte por envidia, las amarillas para
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Figura 15: Elementos que componen las ofrendas encontradas en la cueva, Mitla, Oaxaca (Ma. Carmen Castillo, 2004).

peficion de ver a un difunto o pedido de sanacién
de un adulto, y las blancas si es un pedimento para
ver a un nifio difunfo o un pedimento de sanacién
de un nifo.

Entre las ofrendas observadas en la
primera visita habia una grande que parecia
cumplir un patrén de cuatro bultos compuestos
cada uno por 20 velas negras y siete tamales
de copal, ademds de los elementos antes
mencionados. Estos numerales pueden guardar
relacion con los cuafro puntos cardinales, los
20 (6 13] pisos del supramundo vy los siete (o
nueve) pisos de inframundo, que parece ser la
concepcién del universo que tienen los zapotecos
actuales (Barabas, 2003a). Al frente de la cueva

se enconfraba una fogata todavia ardiente, y

cerca de ella habia una olla y tres veladoras: dos
para la virgen de Guadalupe y una para la Santa
Muerte, con una oracién para pedir la muerte
de los enemigos. Adentrdndonos en la cueva
enconframos mds hoyos con los mismos restos de
ofrendas y pedimentos en papel, parcialmente
quemados. Algunos eran para ver a los difuntos,
ofro un pedido de dafio con un dibujo de una
calavera con dos huesos cruzados, ofro mds un
pedimento de enfermedad para ofra persona. Al
fondo de la cueva encontramos la ofrenda mayor,
formada por cinco circulos de flores e iluminada
con veladoras y velas amarillas. Durante la
segunda visita las ofrendas observadas fueron
muy similares, pero no habia fuego ni velas o
veladoras encendidos.

N
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Figura 16: Ofrenda mayor encontrada al fondo de la cueva, Mitla, Oaxaca (Nallely Moreno, 2004).

Para concluir cabe enfatizar que la cue-
va del Diablo tiene continuidad de uso hasta el
presente, y en ella se han realizado rituales y
ofrendas desde hace siglos, entre 750 y 1200
afios afrds, fal como afestiguan los restos de
sahumadores arqueolédgicos. Hemos querido po-
ner allector frente a la riqueza de la cultura viva de

los zapotecos, que se expresa en la que llamamos
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"religion del monte” (Barabas, 2003 a), ya que se
relaciona con las enfidades terriforiales sagradas
conocidas como Duefios de lugar. Esta tradicion,
fanto religiosa como terapéutica, encarnada en la
piedra de la Mujer Dormida y la cueva del Diablo,
es parte de la cultura propia de los indigenas
que coexiste con el catolicismo, las alternativas

religiosas protestantes y la modermidad.
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