
Janet Long Towell y Amal ia Attolini Lecón 

(coords.), Caminos y mercados de M~xico, Mé­

xico, Instituto de Invest igaciones Históricas­

UNAM/INAH, 2010, 690 pp. 
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G ran parte de los escritos que dan cuerpo a 

este volumen se presentaron dentro del 

Congreso de Americanistas realizado en 

Sevilla, España, en julio del 2006. El hilo 

conductor es la historia del comercio en 

nuestro país. 

Este libro lo mismo permite una consulta 

para trabajo académico que el disfrute de 

una temática donde el rigor académico se 

conjuga con una capacidad comunicativa. La 

mayoría de los escritos cuentan con un len­

guaje fluido y lleno de imágenes para com­

prender la importancia del comercio como 

parte del entramado cultural de México. Los 

29 ensayos que componen la obra son 

aportaciones, complementarias del trata­

miento de este tema desde la mirada de la 

arqueología, la historia, la geografla, la an­

tropología y la biología. 

He elegido algunos artículos que si bien 

no agotan este caleidoscopio de miradas 

sobre una temática amplia, sí brindan un 

boceto de la lectura del conjunto. En todo 

caso, si consideramos que con una temática 

que conlleva el intercambio, los viajes y el 

contacto social, por decir lo menos, no es de 

extrañar que los textos se entrecrucen y en­

riquezcan. Así, varios artículos que no serán 

mencionados explícitamente se encuentran 

presentes como parte del complejo entra­

mado de caminos que no se agotan. 

Iniciamos el recorrido con las rutas prehis­

pánlcas en el norte del país, con un trabajo 

etnohistórico interesante y bien documen­

tado sobre el papel central que jugó el inter­

cambio de productos suntuarios entre la 

Gran Chichimeca y Mesoamérica; nos ofrece 

algunas pistas para explicar los patrones de 

distribución de algunos símbolos iconográ-
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ficos. Los diseños que se plasmaron en cerá­

mica encontrada en sitios distantes como Al­

tavista, Zacatecas y Snaketown, Arizona, 

generan preguntas sobre la dinámica de 

apropiación y resigniflcación de elementos 

culturales. 

Este panorama se amplía con trabajos que 

nos hacen viajar al sur por las rutas mayas 

de comercio y los intercambios culturales 

que implicaron estas rutas; estos escritos 

nos generan interesantes preguntas sobre la 

dinámica de integración sobre diversos gru­

pos mesoamericanos. Otros investigadores 

dedican sus esfuerzos al estudio de rutas es­

pecíficas, en Puebla y Veracruz por citar al­

gunas, y las formas de vida que generan 

tanto entre comerciantes como en las pobla­

ciones que atienden a los viajeros. 

No se quedan atrás quienes hablan pro­

piamente del desarrollo del comercio y sus 

diferentes matices, que incluyen el trueque 

y muchas variedades de intercambio tanto 

ritual como el propiamente monetario. A lo 

largo de las páginas de este libro uno se sor­

prende de lo numeroso y variado de los pro­

ductos que circularon por brechas que, muy 

difícilmente, podríamos interpretar como 

caminos en la actualidad. Tampoco se deja 

atrás el estudio de los personajes que tran­

sitaron estas rutas, las formas de vida, de or-

ganización del trabajo, la resistencia, los 

peligros que enfrenta desde tiempos prehis­

pánicos hasta la actualidad. 

En todo momento mueve a la reflexión la 

lectura de textos que nos hablan, en algunos 

casos, de continuidad con las rutas prehis­

pánicas y, en otros, sobre los cambios radica­

les que implicó la introducción de animales 

de carga. ¿Cómo modificaron los animales de 

carga el comercio en México por espacio 

de más de cuatro siglos? ¿Cómo se formaron 

fortunas con la cría de estos animales? ¿Qué 

problemas hubo que solventar para la traza 

de caminos y su mantenimiento? Estas pre­

guntas y muchas otras reciben interesantes 

respuestas y están ampliamente documen­

tadas en gran parte de los ensayos de este 

volumen. 

Otros trabajos siguen los pasos de produc­

tos como el chile. la turquesa, el mezcal, el 

cacao; llama la atención las similitudes y 

diferencias entre el comercio de bienes sun­

tuarios para diferentes periodos y la solución 

de los problemas de abasto en ciudades co­

mo la de México. Un ejemplo: el tabaco ha 

sido un producto que ha generado riquezas, 

trabajo y un novedoso tipo de trabajador es­

pecializado, la incorporación temprana de 

las mujeres al trabajo asalariado, entre otros 

muchos fenómenos. Las plantas medicinales 

que se consumen hoy día en la zona más 

densamente poblada de México provienen 

del tianguis de Ozumba, en el Estado de 

Morelos. 

Tampoco faltan historias de enlaces fami­

liares, herencias, traiciones, fortunas que 

crecieron en años y cómo se pierden o con­

servan por parte de las siguientes genera­

ciones. Las generaciones de inmigrantes, su 

incorporación al comercio, el florecimiento de 

poblaciones enteras dedicadas al comercio. 

En otro momento. algunos textos recrean 

los aromas, colores, texturas y pregones 

de los mercados; también los usos y cos­

tumbres del comercio, los intentos de regla­

mentación, los personajes de los puestos 

fijos y ambulantes, las relaciones de simbio­

sis entre distintas clases de mercaderes. 



En conjunto el libro es atractivo por la in­

formación que ofrece, pero tal vez resulta 

más interesante por las dudas y temas de in­

vestigación que sugiere. Un ejemplo de ello 

son los dos artículos finales, donde se habla 

de la producción y comercio de plantas me­

dicinales, un universo donde el calenta­

miento global, la pobreza extrema, las formas 

de mercadotecnia, la cultura New Age, el co­

nocimiento profundo del medio ambiente que 

requiere la recolección, entre otros temas, 

se entretejen para ofrecemos un vasto cam­

po de investigación. 

••• 

Gerardo Valenzuela jiménez, Vida y oficio a través 

de los huesos. Análisis de marcas de actividad co­

t idiana en un esqueleto de la Colección San 

Nicolás Tolentino, México, INAH (Científica, 553, 

Serie Antropología Física), 2010, 108 pp. 

Mariana Zamora Guzmán• 

El texto presenta el desarrollo y las conclu­

siones de un estudio que nos revela una de 

las facetas del trabajo contemporáneo de los 

antropólogos físicos, dónde aplican proce-
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dimientos tradicionales de observación, 

medición y análisis, y técnicas desarrolladas 

recientemente para el análisis de la bio­

mecánica de movimiento por computadora. 

El autor relata que en el año 2000 Arturo 

Talavera González, adscrito a la Coordina­

ción del Laboratorio de Osteología de la Li­

cenciatura en Antropología Física de la ENAH, 

emprende la tarea de formar una colección 

de restos óseos de población actuaL Esto fue 

posible gracias a la participación de miem­

bros del Proyecto de Investigación Formativa 

"El campo de la arqueología y la antropología 

La tevi>u Von~gine Vwstd11 Ern~hl:lrórl~a es ll!\& publicaciólliOOep-andii!tlte v sirl fuus de lucro, 
<k los estudiantes dt la occuciatum tu Ell:dllstoria dt la E~uda Nocional <k An~Iq)Qio gia e 
Hinoria (CNAH) El princ ipal objetivo es la difu~ióo de la inve~tigación etnolllitóric. y 
&lll'OJlOlb&Jca de los c:sll!dwJics,. ae&clénucos, tliiCtr.bros de la !Jccnc-1!1tuts e: 1111ep.tes de: otrns 
iruJtitucioon nfines. C'ucnb ac:IIJ.almentc con $XIc: ntimcros publicllol:los, (:1.1)'\15 tcmáti(;;u oompetm 
a 1M stiMl~ lin~<l3 de in•'Cs~a<:ióu en las disciplina3 lllltropológica.-s e hhlóriea;s desde la 
~pecth•a elliOLstónca. 
La reviSta fue funlbda en ~006 por 1111 VUPO de estuáia!lt~s de la Lieer.ci3rura en EUIIOhistoria. 
interesados en crear uo esp~~Cio de discusión y análisis plll1l d estudiantado. O.:sde ~ntonocs hao 
trmiCuriÍÓO do5 coordio3dont:$ que, cmjuo~ c0111 la oomuoidad csnx!iautil de la 
licc:nda.rora, ~r.~baj a.n tilia coofon:n:aciótl, diruoon p·t~~u de u misma. 
Vori_~ioe l'e-rsióo EJmhi.rtórirn. se ha ciUliCimzado por ~u oomtan~ parti.c-ipaci6o m e,·mtos 
academicos, lales como d SJ Coogmo l.mmta~ional de Ameñc:mi!tas (ICA) y d C~so 
Diálo ¡os con la Etnobu1otia, $()Jo por mencoo11ar al¡;;uruu. También or¡acizó d Ptuner Encueull\) 
Latinoamcñc:ano de Rc~a3 de EstOOiar.tes de Cientias So~ales, en el Jlli~No d<: las Xlfi 
JomndM de Etaobistwia. 

forense en México: una propuesta intradisci­

plinaria", coordinado por el mismo maestro 

Talavera. 

"A través de una solicitud hecha a las au­

toridades de la delegación política de Izta­

palapa [ ... ]. así como a las autoridades del 

Panteón Civil San Nicolás Tolentino" (p. 30) 

fue posible iniciar la exhumación de los 

restos, muchos de los cuales contaban con 

datos precisos: causa de muerte, la principal 

actividad que desempeñaban, como trabajo 

y la dirección en dónde vivían, entre otros 

datos. 

Aunque el objetivo del libro no sea ha­

blar detalladamente de la colección osteo­

lógica que se formó, resulta una experiencia 

enriquecedora para los interesados en la bús­

queda de elementos que apoyen la investi­

gación osteológica. El autor nos comenta que 

la colección así formada recibió el nombre 

de Colección Osteológica Contemporánea de 

San Nicolás Tolentino, y que al momento 

de la investigación contaba con 92 esque­

letos 

De esta colección, Gerardo Valenzuela 

eligió Jos restos de una persona que traba­

jaba como cargador en la Central de Abastos. 

en la Delegación lztapalapa de la ciudad de 

México. Nos explica sobre los interesantes 

datos que aportaron las marcas y deforma­

ciones que modificaron los huesos por esa 

actividad. La investigación es innovadora, ya 

que contrastó los datos descriptivos del es­

tado de los huesos con el estudio de la bio­

mecánica de un cargador vivo. El estudio, 

con ayuda de programas de computación, la 

biomecánica, el análisis de los gestos y movi­

mientos del cargador nos abre nuevas posi­

bilidades de investigación. 

El texto puede ser un importante material 

de apoyo y una manera de aproximarse a las 

nuevas técnicas de la antropología física, 

para conocer el desarrollo del trabajo ínter­

disciplinario que realizan Jos antropólogos 

físicos con ingenieros y médicos, así como 

un material de apoyo para Jos interesados en 

el estudio de los campos de la ergonomía o 

la salud laboral entre otros. 
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