
En conjunto el libro es atractivo por la in­

formación que ofrece, pero tal vez resulta 

más interesante por las dudas y temas de in­

vestigación que sugiere. Un ejemplo de ello 

son los dos artículos finales, donde se habla 

de la producción y comercio de plantas me­

dicinales, un universo donde el calenta­

miento global, la pobreza extrema, las formas 

de mercadotecnia, la cultura New Age, el co­

nocimiento profundo del medio ambiente que 

requiere la recolección, entre otros temas, 

se entretejen para ofrecemos un vasto cam­

po de investigación. 

••• 

Gerardo Valenzuela jiménez, Vida y oficio a través 

de los huesos. Análisis de marcas de actividad co­

t idiana en un esqueleto de la Colección San 

Nicolás Tolentino, México, INAH (Científica, 553, 

Serie Antropología Física), 2010, 108 pp. 

Mariana Zamora Guzmán• 

El texto presenta el desarrollo y las conclu­

siones de un estudio que nos revela una de 

las facetas del trabajo contemporáneo de los 

antropólogos físicos, dónde aplican proce-
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dimientos tradicionales de observación, 

medición y análisis, y técnicas desarrolladas 

recientemente para el análisis de la bio­

mecánica de movimiento por computadora. 

El autor relata que en el año 2000 Arturo 

Talavera González, adscrito a la Coordina­

ción del Laboratorio de Osteología de la Li­

cenciatura en Antropología Física de la ENAH, 

emprende la tarea de formar una colección 

de restos óseos de población actuaL Esto fue 

posible gracias a la participación de miem­

bros del Proyecto de Investigación Formativa 

"El campo de la arqueología y la antropología 
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forense en México: una propuesta intradisci­

plinaria", coordinado por el mismo maestro 

Talavera. 

"A través de una solicitud hecha a las au­

toridades de la delegación política de Izta­

palapa [ ... ]. así como a las autoridades del 

Panteón Civil San Nicolás Tolentino" (p. 30) 

fue posible iniciar la exhumación de los 

restos, muchos de los cuales contaban con 

datos precisos: causa de muerte, la principal 

actividad que desempeñaban, como trabajo 

y la dirección en dónde vivían, entre otros 

datos. 

Aunque el objetivo del libro no sea ha­

blar detalladamente de la colección osteo­

lógica que se formó, resulta una experiencia 

enriquecedora para los interesados en la bús­

queda de elementos que apoyen la investi­

gación osteológica. El autor nos comenta que 

la colección así formada recibió el nombre 

de Colección Osteológica Contemporánea de 

San Nicolás Tolentino, y que al momento 

de la investigación contaba con 92 esque­

letos 

De esta colección, Gerardo Valenzuela 

eligió Jos restos de una persona que traba­

jaba como cargador en la Central de Abastos. 

en la Delegación lztapalapa de la ciudad de 

México. Nos explica sobre los interesantes 

datos que aportaron las marcas y deforma­

ciones que modificaron los huesos por esa 

actividad. La investigación es innovadora, ya 

que contrastó los datos descriptivos del es­

tado de los huesos con el estudio de la bio­

mecánica de un cargador vivo. El estudio, 

con ayuda de programas de computación, la 

biomecánica, el análisis de los gestos y movi­

mientos del cargador nos abre nuevas posi­

bilidades de investigación. 

El texto puede ser un importante material 

de apoyo y una manera de aproximarse a las 

nuevas técnicas de la antropología física, 

para conocer el desarrollo del trabajo ínter­

disciplinario que realizan Jos antropólogos 

físicos con ingenieros y médicos, así como 

un material de apoyo para Jos interesados en 

el estudio de los campos de la ergonomía o 

la salud laboral entre otros. 
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