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introduccion
Esle interesanie trabajo, més que buscar la
dudosa ventaja de un modernismo a ultranza,
se nutre tante estilistica como tedricamente de
los trabajos antropologicos, pero en muchos sen-
lidos adin vigentes sobre la region. Aporia prin-
cipalmente dos elementos novedosas: por un
lado, un enfogue regional en el que tanto los
Raramuri (Tarahumara) come los Odami
{Tepehuanos del norte) son vistos como dos
grupos indudablemente diferenciados pero re-
lacionades entre si y con la poblacion mesti-
2a de Ia zona de multipies maneras historicas,
economicas y sociales; por atro, hace un es-
fuerzo, no por incipignte menos valioso, par
presentar como las influencias de fos afios re-
cientes han influido y estan influyendo en cambios
en las estrucluras politicas de ambos grupos.
Fiel a ta forma clésica, este trabajo
describe el entorno natural y las constricciones
que presenta al estilo de vida de los pueblos
de la sierra, y realiza un breve recuento
etnohistorico de la region. Prosigue con una des-
cripcidn de las dos practicas culturales mas
importanies de eslos pueblos para comprender
su estructura social y erganizacion comunitaria,
y concluye con las influencias recientes que
estan afterando esta estructura y organizacion.

Entorno natural

Aurn cuando a la regién le corresponderia un
clima subtropical en transicidn a templado, por
encontrarse ubicada ligeramente al norte del
Trépico de Cancer, su accidentada oregrafia con-
vierte a la sierra en un complejo mosaico de
microclimas. A corla distancia, es posible en-
contrar bosques trepicales himedos en el fondo
de |as barrancas (dende el calor y a hume-
dad Hlevada por los rios se concentran), climas
tropicales y semitropicales secos deminados
por plantas serdfilas en el fondo y laderas de
gargantas secas y bosques templados en [as
cumbres, ademas de diversos ecosistemas
transicionales entre un tipo y otro. Por tanto,
{os habitantes de iz region disponen de un gran
nimero de productos bidticos, tanto silvestres
como cultivados, pero, dado que cada
microclima ocupa muy paco terreno, existen
pequedias cantidades de cada producto.

En particular los mictoclimas con
suelos pianos y profundos, los Gnicos
aprovechables con |as técnicas agricoias exis-
tentes en la region para la agricultura cerealera

en general y maicera en particular, son pecu-
liarmente escasos y pequefios.

Por razones histaricas la poblacion
indigena ha sido desplazada de los vailes
pluviales mas anchas, lo cual ha propiciado
que la ocupacion del terreno sea muy disper-
sa. Cuando las circunstancias le permiten -la
recienle expansion demografica esta terminando
con esta practica-, los indigenas mantienen
asentamientos seminémadas, en los que cada
unidad doméstica busca tener terrenas de cultivo
en microclimas distintos para maximizar el apro-
vechamientio de los recursos que les ofrecen,
{o que con frecuencia esta ligado al manteni-
miento de por lo menas dos residencias.

Etnohistoria

Dado el carécter-etnegrafico de la investiga-
cion que da origen af texio, el autor procede
arevisar brevemente lo que la arqueclogia y
la etnohistoria nos informan sobre el pasado de
la region serrana del norte de México. Los cuatro
grupos que actualmente {a habitan son los so-
brevivientes de un grupo de alrededor de acho
que existian en el memento del contacto. To-
dos los grupos sobrevivientes pertenecen
linglisticamente a la familia Yuto-azteca y han
sido, fanio en el pasado como en la actualidad,
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muy similares en cuanto a cultura material, por
io que la distincian arqueologica de los mis-
mos es muy dificil.

En lérminos generales, los restos de
ocupacion humana més antiguos ercentrados
en [a sierra corresponden a un sociedad de
agricultores incipientes (es decir cazadores—
recolectores que practican como actividad com-
plementaria la agricutura) seminémadas, que
por su cesteria (no practicaban la alfareria)
pueden suponerse culturaimente empareniades
con los habitantes del suroeste de la Unicn
Americana y han sido denominados cultura
Basket Maker (Canasiera). Posteriorments, se
desarrolla una segunda fase, en la que se prac-
tica una agricultura méas avanzada, con ceramica
y un mayor repertorio de {&cnicas agricolas y
especies cultivadas, complementada (como
sucede hasta ia fecha) con caza y recoleccion.
Esta fase, por su cestumbre de modificar
arquitectonicamente cuevas y abrigos rocosos
para mejorar st uso habitacional, es denomi-
nada fase Cave Dweller {cavernicoia). El tér-
mino fue provocado per la conquista espaiiola,
la cual implico una revolucion tanio en cultu-
ra material come en estructura social para la
region. Durante su estancia en la siersa los
misicngros intradujeron tecnologias y practicas
culturales sin las cuales es imposible enten-
der la situacién contemporanea de los pueblos
de la sierra.

Para terminar su fase descriptiva, el
trabajo se centra enfa region sur de la sierra
{los municipios de Guadalupe y Calvo y
Batopilas) y empieza par describir a los tras
grupos humanos que habitan |a region.

Por un tade, en ei norte de México,
los Raramuri o tarahumares representan un
numeroso y bien estudiado grupo indigena, cuya
zona de influencia se extiende mucho mas al
norte de |z regidn de esiudio def texto de re-
ferencia.

Par otro, estan los Odami o
Tepehuanos del norle, grupo lingiiisticamente
separade de los Rardmuri pero muy cerca-
o en costumbres y cultura material, hista-
ricamente relacionados con los Tepehuanos
del sur, pero con grandes divergencias cultu-
rales aparecidas durante ef pericdo colonial y
en el México Independiente. Este grupo se en-
cuentra mucho menos estudiado, y con frecuen-
cia ef autor se ve obligado a tratario con
referencia a los tarahumares.
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Por diltmo estan los mestizos, nombre
cen el que se designa a todos los pueblos de
Iz zona cuya lengua nativa es el castellano.
Representa el grupo mas numeroso pero me-
nes estudiado de la region, y al parecer va-
rian mucho en origenes y costumbres. Sin
embargo, son el grupo con mejores ligas y ma-
yor comprension de la realidad extraregional,
caracleristicas qua con frecuencia utilizan para
convertirse en el grupo dominante.

Practicas culturales asociadas al manteni-
miento de la estructura social y organiza-
cion comunitaria

Er este apartada, etndlogo Saucedo inicia un
analisis de los mecanismos de reciprocidad sacial
a partir de dos practicas cuiturales que, como
muchoes otros autores, considera centrales a
las cuituras de la Tarahumara.

l.a primera de ellas, el "dar” {tibaaimi
enire los Odami y karima entre les Raramuri),
consiste en |a sesion de bienes, usualmente
alimenios, ocasionalmente herramientas u otros
bienes, olorgados por un miembro de fa comu-
nidad (que cuenta con excedentes) a otro que,
en principio, pasa por un momento de esca-
sez. Esta es una forma de la lamada recipro-
cidad debil, en la que la persona que recibe
el don no estéa obligada a devolvérselo al otor-
gante, si no que esta socialmente compelida
a otorgar el mismo tipo de ayuda a cuatquier
otro miembro de [a comunidad que la requie-
ra cuando se haya recuperado de su actual
situacion y tenga la oportunidad. Por su pat-
te el olorgante ve aumentado su prestigio so-
cial, lo que en su momento puede convertirse
en poder politico al interior de |a comunidad.

Esta forma de solidaridad se extiende
con frecuencia a miembros de otras comuni-
dades de la misma etnia, mas raramente a miern-
bros de ofras einias de la regidn y ocasionalmente
a viajeros en transito de otras regiones.

La segunda practica, la mas carac-
teristica e importante dentro de la region, la
constiluye la fiesta organizada para el consu-
mo de cerveza de malz o tesgtiinada. Esta
institucion, frecuentemente atacada por viaje-
ros y reformadores sociales poco avisados por
los momentes de gran licencia social y el con-
sumo de bebida alcohdlica que le estan aso-
ciadas, es de maxima importancia para la
comprension de la cultura y economia de
tepehuanos y iarahumares.

Folografo no identificado. México, ca. 1965 {de-
talle).
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La cerveza de malz, denominada en espaiicl
tesglino o chicha, es una bebida muy coman
entre los grupos éinicos originarios del norte
de México y el sur de los Estados Unidos, y
es también de gran importancia social y ce-
remonial en la region andina de América del
Sur. Aunque por su fabricacion artesanal sus
caracteristicas varian en cada cemunidad e in-
cluse en cada casa. En términos generales re-
presenia una bebida espesa y furbia, en
ocasiones ligeramente espumosa, de color café
amarillerio, de sabor menas amargo que la
cerveza occidenial y un volumen de alcghol
del 4 al 8 %.

En Ia sierra, esta cerveza jamés es
consumida por su fabricanie en un contexto
cotidiano; siempre se elabora y se consume
como parte de una tesgliinada. El tesglino para
los pueblos serranos es una bebida de caracter
numinoso, un don de dios a los verdaderos
hombres para que con él pudieran realizarse
las tareas y los rituales, y honrar a la deidad
(a Diuxi en tepehuano o Onoriame en
tarahumar) mostrando su alegria por la vida y
st goce por la belieza y majestad de la creacion.
Unz esgdinada esta compuesta de dos par-
tes: en la primera los invitados realizan una
tarea de caracter sagrado (una danza de cu-
racion dei campo, por ejemplo) o profano (come
podria ser la construccion de una casa o el corte
y apilamiento de cafas de maiz para rastro-
jo), en beneficio del anfitsion. En la sequnda
parte de fa celebracién el anfitrion simbélica-
menie convida a sus invitados tesgiiing.

Participar en la red social del
tesgilino, es decir, serinvitado a tesgilinadas
¥, en su momento, anfitrion de las mismas, tiene
una indudable importancia econdmica, en [as
sociedades poco manetarizadas de la sierra,
por o gue seria casi imposible reunir fuerza
de trabajo que superara a la del grupo doméstice
de otra forma, sobre todoe para las unidades do-
mésticas en formacion, gue sin tener una gran
produecion agricola u olras fuentes de
financiamiento, requieren de gran cantidad de
trabajo para desbrozar los campos y construir
los edificios necesarios para una explotacian
agropastoral exitosa.

Por oira parte, buen niimero de los
rituales que un Raramuri o Odami consideran
necesarios para €l buen éxito agricola, sdlo

pueden realizarse en un contexto colectivo, gue
unicamente puede tener lugar durante una
fesgiiinada.

Asimismo, tiene un papel esencial en
la reproduccion social del grupo, al converlirse
en espacic de convivencia e intercambic so-
cial vitat para el establecimiento y reforzamiento
de relaciones comunitarias. Por gjempla, un
tarahumar o tepehutanc que sea un anfitrion fre-
cuente y exitoso, adquirird también por este hecho
una buena cantidad de prestigic al interior de
la comunidad. Es también un espacio para que
las autoridades tradicionales realicen discur-
s0s meralizantes de gran importancia come me-
canismo de control social del grupo.

El otro contexto social en ef que se
consume tesgliino es el de |a fiesta comuni-
taria, donde |la semana sania cobra importan-
cia y su brganizacion es discutida por el etndlogo
Saucedo.

Posteriormente, el texto se centra en
la estructura sociat y los mecanismos de control
social de estos grupos.

Ambos grupos mantienen actualmen-
te una estructura derivada de la impuesta por
los misioneros en la época colonial y se basan
en el cabildo espafiol. Los cargos son desig-
nados por aclamacion o votacidn piblica en
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asambleas populares o, en ef caso de algu-
nos de los cargos religiosos, por auloproposicion
con la sancion tacia o explici{a de la asam-
blea o en su defecto con base en un calen-
daric rotativo. Existen daos jerarquias que a
falla de mejor nombre podemos designar como
civii y religiosa. La estructura civil tiene como
proposito ef mantenimiento de los usos y cos-
tumbres tradicicnales y el orden piblico, mien-
{ras que la estructura religiosa debe de organizar
|las fiestas comunitarias. Los Cdami se dife-
rencian de los Raramuris por fa jerarquia ci-
vil centratizada presidida por el moyi o capitén
general, que tiene autoridad sobre los siete
puebtos tepehuanos de la regidn {un pueblo
esid usuvalmenie formado por el conjunto de
comunidades, lamadas rancherias, que realizan
sus rituales de semana sania en una misma
iglesia, localizada en un punto central, que fre-
cuenle pero no obligatoriamente es una comuni-
dad mas grande y con mas servicios piblicos
y comerciales}). Sin embargo, entre los
tarahumaras cada pueblo tiene una jerarquia
independienta.

Aln cuando formalmente las auteri-
dades civiles tradicionales cuentan con capa-
cidades punifivas que incluyen la aplicacion de

José A. Rojas Loa, Ciudad de México, 1970-
1973,

rudos castigos fisicos, en términos generales
remiten sus actividades coercitivas tratan de
imponer el pago de multas, la restitucion de da-
fios o la realizacidn de faenas comunitarias a
los infractores. Con mucha frecuancia el dni-
co ¢astigo necesario es una comedida amo-
nesiacion piblica, que af reducir temporalmente
el prestigio comunitaric del ofensar, e produ-
ce una intensa vergilenza e incomodidad.

Estas jerarguias tradicionales tienen
relacicnes complejas (de complementacion,
sustitucion o sobreposicion) con ias jerarquias
que impone el Es{ado mexicano, como por
ejemplo las propias del gobierno municipal o
de la administracién ejidal. Eslas relaciones
varian casuisticamenie en cada comunidad,
g inciuso pueden depender en gran medida de
las relaciones persanales entre los individuos
implicados.

Factores de cambio de la estructura social
y organizacién comunitaria

A modo de conclusidn el autor presenta un
pequefio resumen sobre la manera en que las
redes de reciprocidad del “dar” y la tesgilinada
han sido elementas vinculanies e incluso
identitarios que han permitido a estas culluras
sobrevivir hasta nuesiros dias. Sin embarga,
hace notar ciertas infiuencias que en estos
mamentos imponen presiones de fractura o
cambia sobre la estructura sociaf de estos dos
pueblos de fa Sierra;

En primer t&rmino se sitla el
narcotrafico en la zona, gue ha generado fuer-
tes intereses econdmicos, los cuales presio-
nan sobre los valores igualitarios que eslas
dos culiuras tienen, ademas de la introduc-
cion de armas automaticas de alto peder en
la region lo que ha aumeniado tanto ia fre-
cuencia como la letalidad de los aclos de
violencia intra e interétnicos gue se come-
tan en esias comunidades.

En este misme orden de ideas es-
tan los intereses maderaros, en menor medi-
da fos mineros, ¥ de mas recienie aparicion
les turisticos, que no cantribuyen directamente
a la violencia, pero si provocan depradacién
ecologica, perdida del conirol efectivo de su
territesio por parte de las comunidades indigenas
y la aparicion de fuentes de ingresos locales
que no dependen de las estructuras de reci-
procidad comunitarias.

Aesio, se afiade el crecienta y, en
buena medida, iegitimo interés de las instan-
cias estatales y federales por tener injerencia
y dar cabal cumplimienic a sus funciones en
la zona. A les cambios que la misma apli-
¢acion de los programas de gobierne han pro-
vocado debe aunarse la aparicién de grupos
prefesionales de origen tarahumar, maestros
de escuela y enfermeras de las clinicas prin-
cipalmante, que derivan su mado de vida,
pero también un gran prestigic, de su aso-
ciacién con el Estado mexicano.

La presancia, en afos recientes, de
organizaciones no gubernamentales, ha
impactado positivamente, y no sélo es
geograficamenie diferenciada, si no gue tien-
de a duplicarse y de esta manera menosca-
bar las estructuras fradicionales de la comunidad,
Como titima reflexion, Saucedo opina que los
problemas y procesas de a region sur de la
Tarahumara na sen esencialmente diferentes a
los de fa mayoria de ias zonas indigenas de
nuestro pais, pero sus especificidades resul-
tan practicamente desconacidas, por lo cual su
estudio siempre resultara de extrema ulilidad.

*Este ensayo aparecera en breve en la obra
La comunidad sin limifes. Estruciura social y
organizacion comunitaria de las regiones indi-
genas de Mexjco. La obra en ires tomos, que
serd publicada por el INAH, es el resultado
de |a primera linea de investigacién: Estruc-
tura social y organizacién comunitarla, desa-
rrollada como parte del proyecto Etnografia de
las regiones indigenas de México en el nue-
vo milenio.

Rail Estrada Discua. Isla Tiburén, Sonora, ca.
19435,
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