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Los jévenes indigenas:
jun nuevo campo de investigacion?

Dra. Maya Lorena Pérez Ruiz

DIRECCION DE ETNOLOGIA Y ANTROPOLOGIA SOCIAL-INAH

1. tOué es ser joven en las sociedades contemporineas?

Los escudios sobre los jdvenes surgen en México hasta fechas muy recientes, desde
finales de tos afios sesenta, v tuvieron como motivaciones, primero, el interés por
analizar el movimiento estudiantil de 1968, y luego, explicar 1a emergencia de gru-
pos juveniles urbanos como las pandiilas y las bandas, entre otros, asi como los fe- e
aémenos cominmente asociados a los jévenes como a drogadiecidn, 1a violencia y -
la delincuencia.? ¥ desde entonces se ha ido abriendo el abanico de temdticas rela-
cionadas con los jévenes.

Entre los temas mds abordados estd el de las adicciones, ya que ha sido abor-
dado desde diferentes disciplinas, entre ellas, la psicologia, fa medicina y algunas cien-
cias soclales como la sociologia v la antropologia. Dentro de las ciencias sociales el
tema mas desarrollado ha sido el de las formas de organizacién o agregacion juve-
nil, y en torno a éi se ha abordado ¢l asunto de la identidad de los jévenes agrupa-
dos en pandillas y en bandas, asi como el de las caracteristicas de sus agregados como
tos chavos banda, tos chavos fresa, los tibiris, los tecno, los raperos, los cumbian-
cheros u otros. Al estudiar estos grupos, los investigadores se han interesado en co-
nocer aspectos como los siguientes: cudles son los origenes sociales de sus miembros,
qué son y como funcionan esos agregados, c6mo, por qué y qué jovenes se incorpo-
ran a ellos, cémo viven y actian Ja vielencia desde ellas, cudles son sus practicas
culturales y simbélicas, y cémo se relacionan estos gruposy los jévenes que los inte-
gran con los medios de comunicacién y con los nuevos movimientos sociales, como
los religiosos. Dichos temas haa sido abordados, segin el investigador de que se tra-
te, por marcos tedricos diversos y mediante métodos v técnicas, tamhién diversos. Los
jévenes indigenas, segiin lo seilala Maritza Urtiaga {2000), ni antes ni después de los
afios ochenta han sido estudiados.® Una de las dificultades que advierten al revisar
el grueso de las investigaciones sobre los jévenes es, sin embargo, la definicién mis-
ma que se hace de juventud (Payd Porres, 2000).

Desde el sector piblico también ha sido creciente el interés por conocer y
estudiar a los joévenes, principalmente debido a las iemdticas con las que se les aso-
cia (drogadiccién y seguridad publica), pero también se han creado dependencias, ins-
tituciones y programas destinados a este seCtor, por la creciente demanda social para
que se les brinde atencidn especial a los jévenes. Uno de los imperativos para el sec-
tor piblico, por tanto, ha sido el de generar informacidn especifica sobre este sector
para tomar decisiones. Para las instituciones responsables de obtener dicha informa-
cién, un problema esencial ha sido establecer los pardmetros para definir a los jove-
nes. Ante la diversidad, han optado por establecer un amplia rango de edad y dividirio
en grupos quinquenales de edad. Hay por lo menoes dos instituciones que generan y
circulan informacién sobre este sector y cada una establece su propio rango para
ubicar al sector joven: el Instituto Mexicano de la juventud, que surge como parte de
tas ingtituciones publicas para atender a este Sector, establece un rango: ubica a los
jévenes entre los 12 y los 29 afios de edad, mientras que el meoi, para fines estadisti-
cos y censales, establece un rango entre los 15y los 29 aflos.?

De acuerdo con criterios como los anteriores, México en el afio 2000 dejé de
ser un pafs con una gran proporcidn de nifos (de entre 0 y 15 afios), de modo que
las generaciones mds numerosas actuatmente son fas de los adolescentes ¥ los jovenes
de entre 15 y 29 afios de edad. Dicho sector de poblacion casi se duplicd de 1970 a
1990 ya que pasé de 12.3 millones a 25.9 millones v, en el afio 2000 alcanz6 la cifra
de 27.2 miilones, que significa 28.5% del toial de la pobiacidn nacional, estimada en
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97.5 millones de personas. Se calcula
que para el afo 2010 la cantidad de j6-
venes serd de mds de 30 millones; a
partir de entonces se espera que dismi-
nuya el volumen de esia poblacién.®

Entre los indigenas, cuya po-
blacién total mayor de cince afios en el
ano 2000 fue de alrededor de seis mi-
llones, los jdvenes son también el sec-
tor generacional mayoritario, ya que
por cada 100 hablantes de lenguas in-
digenas (uu1) 29 son jévenes de entre los
15 y los 29 afios, mientras que los
nifios (de entre cinco y 14 afios} son 24
por cada 100 personas. Los mayores de
entre 30 y 40 son 21, los de 45 y 59 son
14, y los de 60 afios y mds son apenas
12 por cada 100 personas uwy.®

Esto significa que en México
existen poco mds de un millén 700 mii
jovenes indigenas (1 752 905 de uul
mayores de cince aftos). De éstos, al-
rededor de un millén (28.1% de 3.6 mi-
llones) viven en dreas rurales y poco
mas de 700 000 (29.8% de 2.4 millo-
nes) viven en zonas urbanas, es decir,
en localidades mayores de 2 500 habi-
tantes.”

Ante tales cifras, y sin que
exista atin una definicién (nica de lo
que significa ser joven y menos aun
entre los indigenas, existe cada vez mds
ia certeza de que este término se refie-
re @ un sector de poblacién importante
para las sociedades contempordneas, en
la medida en que constituyen una im-
portante fuerza social, por su nilmero,
por el impacto que en ellos estdn te-
niendo las profundas transformaciones
econdmicas, culturales, comunicaciona-
les e informdticas asociadas a los pro-
cesos de desarrollo y globalizacidn, asi
como por sus demandas y formas de
participacién, movilizacién y accién
social.

En nuestro pais, uno de los
problemas que subyacen a la definicién
de la juventud, o de lo joven, es la gran
diferencia entre el mundo rural y e] ur-
bano, a lo que se une la complejidad
que introduce fa presencia indigena.
Otro problema es la diferencia de crite-
rios y marcos conceptuales, éticos y
politicos, desde los que se parte. Un
ejemplo de esa diferencia de criterios v
objetivos es fa discusidn actnal sobre fa
pertinencia de reducir la edad para que
los llamados delincuentes juveniles
puedan ser procesados, sentenciados y
recluides como adultos. Uno de los ar-
gumentos en conira se basa en los tra-
tados internacionales firmados por
México, en los que se reconoce que la
prolongacién de la infancia, y por tan-
to los derechos del menos, se extiende
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de los cero a los 18 afos. Uno de los ar-
gumentos a favor, es de que si estas
personas han sido capaces de delinquir
y tener actitudes tan violentas, o mas
que los aduttos, pueden también asumir
la responsabilidad de sus actos.

_ Frente a las dificultades para
definir a este sector, en lo que casi todo
mundo coincide (va sea desde el senti-
do comiin, las instituciones pdblicas o
la academia), es que el ser joven en las
sociedades contempordneas, cualitati-
vamente, implica una condicién en la
que resalta la transicionalidad, ya que
se refiere a una etapa en la vida de les
individuos en la que se construye la
madurez hacia la vida adulta, en la que
deben consolidarse los valores de la
sociedad, y en la que se supondria re-
suelta la estabilidad en el empleo, en la
vida social y familiar, y por lo tanto en
la ubicacién en un determinado nicho
social.?

Sin embargo, en las cambian-
tes condiciones actuales (en las que la
educacién ya no parece garantia para
conseguir un empleo y ascender en la
escala social; en las que predomina el
desempleo, la crisis de la produccién en
el campo, y en las que existe la necesi-
dad constante de la emigracién}, lo que
impera es la incertidumbre sobre el fu-
ture econdmico y laboral, e incluso
frente a lo que se busca y se quiere ser
en el futuro, lo que incluye también la
confusién y las dudas sobre lo que pue-
de sery svos la futura, y deseada, o no
deseada, vida familiar.

En este contexte, para diver-
sos autores el ser joven implica pro-
longar una etapa y/o vivir como
permanente una situacién de inesta-
bilidad que deberia ser transitoria. En
los sectores medios, sobre tode de pai-
ses considerados desarrollados, se
dice que ello ha contribuido a prolon-
gar los periodos de cohabitacién fami-
liar, per lo que, inclusive, se ha
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llegado a valorar positivamente el
papel protector de la familia de ori-
gen, ya que puede incluir mayores li-
bertades para los jévenes, en especial
en cuestiones relacionadas con la vida
sexual. En ese marco, la permanencia
prolongada con la familia no respon-
de s6lo a razones econdmicas y labo-
rales, sino que incloye también otro
tipo de razones, como las afectivas y
las relacionadas con los espacios de
sociabilidad, en los gue transcurre
mayoritariamente la vida de los jove-
nes y en los que se construyen ciertas
formas de relacién y modos de vida
{que es lo que algunos autores llaman
cultura juvenil). Por ello ios jévenes
viven sus experiencias disociadas en-
tre una ldgica instrumental y una 16-
gica expresiva, en la que sin embargo
los que tienen mayores recursos eco-
némicos y culturales tienen mejores
posibilidades de definir sus identida-
des y vivir sus experiencias sin tantas
escisicnes {Dubet F. Y Martuccelli,
1998).

Para otros autores, los entor-
nos mercantilizados como el nuestro,
provocan que los valeres sociales se
devaltien, lo que conduce a que se de-
valiie también el valor de lz vida, tan-
to la propia comoe la de los otros. Por lo
tanto, entre los jdvenes que viven la
omnipresencia de los medios de comu-
nicacién e informacidn, es desplazada
la realidad comunitaria y ta cultura, fo
cual los introduce en una hiperrealidad,
en la que se pierde el sujeto, y en la que
no se crean vinculos, ni afectos. Es por
ello que se pierden las identidades y los
vinculos seociales. De acuerdo con esta
perspectiva, los jévenes se caracterizarian
por vivir ent la ambigiledad mediatica y
acritica de la sociedad contempordnea, en
ta que predomina el individualismo y la
falta de proyectos y de fuiuro. Se trata-
ria de un sector de poblacién que sobre-
vive en medio de la crisis personal de



valores y de futuro, inmerso en identi-
dades y culturas hibridas y postmoder-
nas.?

Pero ison ciertas esas condicio-
nes para todos los jovenes del pafs, sean
éstos rurales o urbanos y de distintas
clases sociales?, thasta qué punto seran
vélidas también para los jovenes indige-
nas del campo y 1as ciudades?, ide qué
manera influye la condicién rural, urba-
na y/o migratoria en la delinicién y la
identidad de los jévenes indigenas?, iy
cémo, en ultimo caso, se autodefinen y
son definidos por otros estos jovenes in-
digenas? Sin duda estamos anie la ne-
cesidad de revisar los pardmetros que
deberdn emplearse en México para tratar
a los indigenas, en su diversidad
cultural y social, lo cual, por lo demis,
deberd hacerse mediante un riguroso
trabajo de elaboracién conceptual y su
permanente cotejo en campo.

2. Perspectivas y mnecesidades

de la Investigacidn

sobre jévenes indigenas

La invitacién a adentrarse en el tema de
los jévenes indigenas como un nueve
campo de investigacién que requiere de
atencién implica arriesgarse a formular
algunas preguntas y reflexiones que
contribuyan a construir este campo de
trabajo.

Una de las primeras preguntas
que hay que hacerse es si realmente el
sector joven de la poblacidn indigena
puede y debe construirse como un cam-
po de investigacidn particular, que vale
ia pena y es importante estudiar, Alien-
tan la respuesta positiva el gran niime-
ro de jdvenes que existen en México, la
complejidad de los procesos que éstos
estdn enfrentando tanto para reprodu-
cir como para cambiar sus identidades
y sus pautas culturales, asi como la
conciencia de que ellos serdn los adul-
tos del futuro y quienes estardn a car-
go de la continuidad, o no, de sus
grupos culturales.

El principal argumento en con-
tra radica en el cardcter mismo de lo
que significa “ser joven”, ya que, entre
las diversas poblaciones indigenas, €s
posible que no exista o que sea un con-
cepto de reciente introduccidn; gue de
existir, los criterios para definirle va-
rien de un grupe cultural a otro, y que,
aun en el caso de que pudiera llegarse
a un acuerdo para definir el concepto de
joven, su definicién seguramente ten-
dria que generarse sobre la idea bdsica
de que el “ser joven" hace referencia a
un periodo en la vida de una persona
que es transitoria. Es decir, que "viene
de” y “va hacia” otra etapa de su vida

en la que su grupo social consideraria
gue ya estd listo para asumir las pres-
cripciones sociales necesarias para
cumplir con la reproduccidn biolégica,
social, econdmica, simbdlica y cultural
del grupo. Lo cual hace de los miembros
de este sector, si e3 que verdaderamen-
te existe como sujeto social, algo tem-
poral ¥ hasta cierto punto voldril.
Derivado de las limitaciones
anteriores, es posible que surja el
argumento de que lo que resulta esen-
cial es continuar con los estudios de
los ntclees familiares y sociales en los
gue se desarrollan los jévenes indige-
nas, ya que en esos colectivos es donde
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se reproducen y adaptan las concepcio-
nes, prescripciones y demas elementos
que construyen histéricamente a sus
miembros.

Planteamientos similares se ge-
neraron cuando se iniciaron los estudios
sobre género en regiones indigenas, pero
el tiempo y las investigaciones rigurosas
han demostrado que si eran necesarios
anilisis mas finos respecto a las muje-
res, si bien siempre relaciondndolas con
sus niicleos familiares, su familia exten-
84, su grupo comunitario y, por Supues-
to. con los hombres.

Sin negar la validez de los ar-
gumentos que censideran gue hasta la
fecha el concepto de joven no alcanza la
madurez heuristica suficiente —ya que
entre los estudiosos persisten las defi-
niciones descriptivas, tautelégicas (la
identidad juvenil responde a modas
provenientes det mercado) o adjetiva-
das (juventud estudiantil, juventud
chola, juventud proletaria), como o se-
fiala Payd Porres (2000)-,'® persiste, sin
embargo, 1a posibilidad de que al avan-
zar tedricamente se pueda delimitar un
campo de trabajo: el de los jovenes, que
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permita explicar o interrogar este hecho
social cuya existencia tampoco se pue-
de ignorar, ya que hay un gran niamero
de personas que “se dice” pertenecen a
€1, pues existe un conjunto de fendme-
nos culturates y simbélicos que “"se
dice” estdn asociados a ellos, y puesto
que hay un conjunio de problemas so-
ciales, culturates y de salud ptblica que
“se dice" cobran caracteristicas especi-
ficas en este real, supuesto o inventa-
do, sector de poblacidn. Lo que
evidentemente queda como uno de los
principates retos tedricos es definir si
cuando estamos hablando de jovenes
nos referimos a un sujeto social, cuya
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existencia es “empiricamente compro-
bable”,’! 0 si se trata mas bien de un
conceplo, de una representacion social,
que ha sido construida, desde el senti-
do comiin,** desde las instituciones o
desde cualquier otra parte, como una
via para conocer, explicar o intentar re-
solver, —politica, cultural, social, juridi-
ca y judicialmente-, una serie de
fendmenos que no necesariamente son
exclusivos de un sector de poblacidn,
pero que se te atribuyen a éste, por cau-
sas diversas, como pueden ser fas rela-
ciones de poder existentes.

Cualquiera que sea la respues-
1a al probiema planteado, y ya sea que
se trate de un sector existente en la so-
ciedad o de una representacidn social
manipulable, lo que no puede suceder
es que se ignore este fenémeno ni que
se trate de llegar a la respuesta exclu-
sivamente mediante ia teoria, o exciu-
sivamente mediante el frabajo empirico.
De ahi que se requiera construir una
agenda de trabajo que permita caminar
en ambos sentidos.

Una de las tareas deberd ser pre-
cisamente identificar si en las diversas




poblaciones indigenas existe hoy en
dia, o no, la definicién de joven, cudles
serian sus caracteristicas y cémo varia-
rian de un grupo cultural a otro, de una
region a otra, e incluso cémo se presen-
taria dentro de un mismo grupo pero en
condicienes diferentes de ruralidad y
urbanismo. Para responder a estas pre-
guntas deberd ser esencial contar con
las definiciones que pudieran dar sobre
si mismos ios —autodenominades o
nombrados por otros- jévenes indige-
nas, al mismo tiempo que se deberdn
conocer también las definiciones y las
atribuciones que de ellos tienen los de-
mis miembros del grupo familiar y co-
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munitarie, siempre temando en cuenta
el sexo y la generacidn desde la cual se
opina y actia.

Otra de las tareas a realizar
seria analizar el concepto de joven en
su dimensidn histérica para poder apre-
ciar si, entre los grupos indigenas, es de
reciente formulacidn, cémo y por qué se
llegd a ella, asi como el papel que en
ello han desempefiado los cambios es-
rructurales, los migrantes, los medios
de comunicacién, la escuela v hasta los
programas institucionzales, nacionales e
internacionales, sean esios guberna-
mentales, de la seciedad civil o de las
iglesias.

Unido a lo anterior, otro de los
aspectos interesantes que se deberd
abordar =s cémo las diferentes pobla-
ciones indigenas estdn enfrentando
esos cambios en las relaciones entre ge-
neraciones y géneros que puede ser que
estén medificandoe sustancialmente los
canones tradicionalmente aceptados
para transitar de una a otra etapa de la
vida, y como son expticados y vividos
por las diferentes generaciones y géne-
ros, en especial por los que se conside-

ran a si mismos jévenes, o que son ca-
racterizados como tales.

Y, un tema mas, que no podrd
omitirse, serd el de la transecto-
rializacién de este concepto, ya que ¢l
concepto de joven estd siendo usado, y
se supone presente, en toda la estructura
social, y por ende en todos los grupos
culturales, en todas las clases sociates y
en todos los sitios geogrificos del pais.
En este punto el reto serd demostrar que,
pese a las diferencias, los jovenes
constittyen un sector especifico de la
poblacién con cualidades, y tal vez,
comportamientos que los ideatifica v los
hace actuar como iales. Paralelamente,
deberdn explicarse los usos sociales de
este concepto, tomando en cuenta
igualmente, las diferencias y similitudes
derivadas de los diversos contextos
sociaies, culturales, de género ¥
generacionales, asi como los actores que
intervienen en ellos.

Abordar el tema de los jovenes
indigenas, empezando por conocer y
cotefar lo que diferentes grupos y sec-
tores sociales piensan y actdian en tor-
no a él, permitird acercarnos al tema
sin los sesgos que sen comunes en |as
investigaciones sobre idvenes y que pre-
determinan lo que se obtendrd como re-
sultados. Atender los procesos mismos
de construccién del concepto nes remi-
tird, ademds, al dmbire de la dimensidn
subjetiva de la vida social. Y conocer y
explorar, contextualizada e histdrica-
mente, las inquietudes, Ios argumentos,
las disyuntivas que enfrentan los acto-
res desde sus diversas posiciones (so-
ciales, culturales, generacicnales y de
génera), asi como las decisiones que
toman todes ellos, y que influirdn en el
conjunto de la vida de su grupo social,
familiar y cultural, en el presente y en
el futuro, nos permitird, por tanto, te-
ner un mejor y mas profundo conoci-
miento sobre la vida, el presente y el
future de estos pueblos, para dejar de
lado estereotipos y explicaciones y con-
clusiones generalizantes que terminan
por ser falsas.

Para un mejor abordaje del
tema, se tendrd que parrir del hecho de
que lo joven es una construccién social,
relativa, histdrica e ilegible en si mis-
ma, que esta interrelacionada con otros
elementos, estructurales y coyunturales
algunes, y subjetivos, personales y co-
lectivos otres. Serd pertinente, por
tanto, analizar a los jévenes en sus
complejas y miltiptes relaciones con su
familia ¥ su grupo cultural, en sus in-
teracciones y conflictos con las otras
generaciones y con otros sectores socia-
les, siempre en el marco de las relacio-
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nes interétnicas en las que se desen-
vuelven asi como en los diversos
imbitos en los gue viven, trabajan y se
divierten.

Para ello habrd que desarrollar
una perspectiva multidimensional del
hecho social, ¥y no perderse haciendo
sdlo largas descripciones de las formas
de ser, pensar y actuar de los jovenes;
se deberd en cambio orientar la inves-
tigacidn para captar la posible especifi-
cidad que se derivaria, precisamente,
del ser joven y de la connotacién tran-
sitoria que lo definiria como tal {esa po-
dria ser la hipdtesis subyacente
respecto a lo que es “ser joven"), ya que
un sujete en esa condicidn estaria, ante
todo, en un periodo en el que evaliia,
analiza, se confronia, elige, decide y
actiia, seglin posibilidades y deseos,
respecto a las pasadas, presentes y fu-
turas formas de vida.
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Notas:

''Un recuento de los estudios que sobre jo-
venes se han realizado en México puede con-
sultase en Pérez Islas (2000).

2 Maritza Urteaga fue pionera en los estudios
de las bandas en México, y a ella se le debe
una exhaustiva revision de las obras en {as
que se ha investigado a los jovenes. Esia
revision puede consultarse en Urteaga
{2000).

2 El Instituto Mexicano de la Juventud, ade-
mas, ha generado espacios importanies para
la discusion académica v politica sobre este
sector.

i Cifras aporiadas por el v en sus publica-
ciones Los jovenes en México y Mujeres y
hombres 2002, publicadas en los afos 2000
y 2002, respactivamente,

 Ver: meel, 2002, pp. 419y 424.

& Ver: ineei, 2002, pp. 420 y 425,

7 Los avances que se han dade en Mexico
respecto a la conceplualizacion de lo que es
ser joven, los analiza Urtega (2000). lgual
que dicha autora, aqui, se piensa que las pro-
puestas de Carles Feixa (1998), son un buen
inicio para el estudio de este seclar, ya que
permiten establecer que la juventud es una
cansiruceién cultural relativa, en el tiempo y
en el espacio, mediante la cual cada socie-
dad organiza la transicion de |a infancia a la
vida adulta. De este modo, para que exista
este sector deben exislir ciertas condiciones
cullurales que remiten a |as instituciones que
intervienen en su definicion secial y que tie-
nen que ver con las elaboraciones subjetivas
gue de este sector se consiruyen, asi como
cen las gue este sector genera sobre si mis-
mo. Parte fundamental det andlisis es, fam-
bién, ubicar para cada caso, [a situacion
estruclural de los jovenes.

¢ El articulo de Navarro Kuri (1996) ejempli-
fica bien esta posician.

* Este autor nos recuerda especizlmente la
dificultad de iratar de definir un conceplo
como fundamento para iniciar una investiga-
¢ion, “ya que se sabe que los conceplos fue-
ra de cuerpos tedricos mas amplios,
dificilmente ayudaran para interrcgarnos so-
bre ciertos fendmenos sociales” {Paya Po-
rres, 2000: 525).

® Esteban Krotz (1993) hace una reflexion
similar respeclo al concepto de culiura popu-
lar, aj que clasifica como “concepto residual”
puesis que en éste se¢ agrupan fendomengs
que en otros esquemas teoricos no fienen
cabida, pera que no corresponde a un refe-
rente empirico especifico.

" Desde ia teoria de las representaciones
sociales se considera que estas surgen del
sentido comin y que, para abordar su estu-
dio, las representaciones sociales no necesa-
riamente deben corresponder a una verdad
cientifica y empiricamente comprobable, ya
que ésta es en si misma el objeto de estudio,
gue debe analizarse en su proceso de cons-
truccién y de consolidacion en fa sociedad,
inclusc como movilizador para la accion
{Moscavici, 1989 y Jodelet, 1989).
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