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Ha sido una constante en las socieda-
des la distincién general de tres tipos
de locos: el furioso -agresivo-, el agi-
tado -anda de un lado para otro pero no
es agresivo- y el tranquilo -se relaciona

con el tonto-, los nahuas observaron

estas diferencias fueron sumamente
especificos y complejos al momento
de identificarlos, pero esta distincion
no es muy apropiada en los estudios
culturales del México precolombino,

pues corresponde al Viejo Mundo. De
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esta manera, lalocura en la cultura na-
hua se puede dividir de forma general
en: locura como enfermedad y locura
moral. Esta division se ve reflejada en
los multiples conceptos que se utiliza-

ron para nombrar al loco.



Algunos afios después de la Con-
quista, Alonso de Molina registré alre-
dedor de diez palabras para referirse a
loco y seis para la locura. Los vocablos
con que refiere al “loco de atar” -loco
furioso o loco agitado- son: tlaueliloc,
yollotlaueliloc, yollococoxqui, y chicot-
laueliloc; mientras que para nombrar
a la “locura desta manera” -locura
furiosa o locura agitada- son: tlaue-
lilocayotl y yollotlauelilocayotl (1992:
seccién espaiol-ndhuatl, 79).

Las palabras que designan al “loco
como quiera” -loco tranquilo- son las
siguientes: amimati, xolopitli, tompox-
tli, nextecuili, motlapololtiani, yollo-
poliuhquiy amozcaliani. Para referirse
a la “locura assi” -locura tranquila-:
xolopiyotl, tompoxxotli, nextecuillotl y
yollopoliuhcayotl (ibidem).

Ante tal diversidad de con-
ceptos surge la inevitable pregunta:
¢Cémo explicarse el extenso nimero
de denominaciones que “supuesta-
mente” se refieren a un mismo con-
cepto? Al respecto, Elferink, Flores y
Rodriguez mencionan que esto cons-
tituye una de las limitaciones que
heredamos de las descripciones de
los cronistas y, dando como ejem-
plos los vocablos afliccién y locura,
sugieren que “muchas palabras nahuas
distintas, que dificilmente pueden
considerarse sinénimas, [...] indican
distintos grados del propio trastorno o
se refieren a enfermedades considera-
das como diferentes” (1997:64).

La interpretaciéon dada por Elfe-
rink, et. al. no es del todo correcta. No
es que los diferentes nombres dados
al mismo concepto de locura corres-
pondan a diferentes grados del propio
trastorno, sino mdas bien dan cuenta
de la existencia de tipos de locura. Y
no todas se refieren completamente a
la enfermedad, o completamente a la
desviacién moral, sino que la mayoria
de ellas comparten de ambos dmbitos:
el de la enfermedad -individual- y el de
la moral -social-. Asi es que, la locura
como enfermedad siempre esta rela-
cionada con la esfera de lo moral, pero
la locura moral no siempre involucra a
la enfermedad.

Con base en esto, el concepto de
locura es polisémico y genérico. Poli-

sémico, porque cada concepto refiere

a un tipo de locura y a una causalidad
diferente -en el caso de las palabras
que Molina tradujo como “loco de
atar” y otras mds-; y genérico, porque
dentro del concepto de locura se pue-
den agrupar todos los demas.

Se advierte en el Vocabulario de
Molina que las palabras no conser-
van su misma traduccién cuando se
encuentran en la seccién ndhuatl-es-
painol, que cuando estdn en la de es-
pafiol-ndhuatl. Mientras que todos
los vocablos aludidos anteriormente
refieren a loco y locura en la seccién
espanol-ndhuatl, al momento de bus-
car individualmente cada uno, su sig-
nificado se vuelve mds especifico o
permanece igual.

También se observa que algunos
vocablos con que se identificaba al
loco no figuran en la seccién espanol-
ndhuatl de Molina, sino que aparecen
de manera aislada y con base en el abe-
cedario en la secci6n ndhuatl-espaiiol,
como son los casos de aacqui y quat-
laueliloc, entre otros.

Es evidente que las traducciones de
las voces nahuas al castellano estuvie-
ron permeadas por la cultura occiden-
tal. Molina, al recibir respuesta a sus
interrogantes, encontrdé situaciones
similares, pudiendo traducir con mas
precision una determinada palabra
ndhuatl. Tal es el caso del “loco de
atar”, el cual era bien conocido en Es-
paiia y que se referia al loco furioso o
al agitado. De esta manera, el tlahueli-
loc, yollotlahueliloc, yollococoxqui y el
chicotlahueliloc fueron identificados
por el franciscano con el loco furioso
o el loco agitado.

La mejor manera de acercarse a
los conceptos de locura es mediante
el analisis lingiiistico -apoyado en los
diccionarios- y el contexto de las situa-
ciones discursivas en que se encuentra
cada concepto. De esta forma, limitaré
el andlisis semantico a las traduccio-
nes que se han hecho del ndhuatl al es-
panoly, del ndhuatl al inglés, en menor
medida, donde aparecen las palabras
con que se refiere al loco.

Otra forma de acercamiento al
concepto de locura nahua, mucho mas
limitado con respecto a la anterior,
es la consulta de los diccionarios de

castellano de la época para conocer
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los términos que utiliz6 Molina con
respecto al loco y los tipos de locura.
Para tal efecto, me referiré al Tesoro de
la Lengua Castellana o Espariola de
Sebastidn de Cobarruvias Orozco que,
aunque es escrito en 1611, varios afos
después del de Molina, puede servirnos
para el objetivo que se desea alcanzar.
A continuacién se explica cada
uno de los conceptos que se utilizaron
para referirse al loco con base en la
divisiéon de Molina, pero esto se hace
con fines de andlisis y de organizacién
de los vocablos, mas no implica una
clasificacién propia como se indicé al

principio del texto.

Locos furiosos o agitados

Aacqui. Habia un tipo de locura que
se atribuia al golpe del rayo, la cual po-
dia ser entendida como posesion de los
seres pluviales. Este tipo se confundia
con la maldad como un solo proceso
patolégico. Esto explica por qué al loco
furioso, al que le habia caido el rayo, se
le llamara aacqui: “el que ha padecido
intrusién” (Lépez Austin, 1996: tomo
I, 407; Molina, 1992: secci6n nahuatl-
espanol, 1).

Tlahueliloc. Es traducido por Molina
como malvado o bellaco (1992:seccién
ndhuatl-espanol, 144), pero también
como “loco de atar” (ibid: seccion es-
panol-ndhuatl, 79), mientras que pa-
ra Siméon es el malvado y perverso
(2002:690).

El tlahueliloc también correspon-
de al animal montaraz (comunicacién
personal de Leopoldo Valinas, 2004,),
por lo tanto, se refiere al “no huma-
no”, amotlacatl, el cual es inhumano
y cruel (Lépez Austin, 1996: tomo I,
206). Los animales montaraces son
el conejo y el venado, y el difrasismo
“ser conejo, ser venado” o “andar co-
mo conejo, andar como venado” apli-
cado a alguien le daban el significado
de ser vago.

“Volverse conejo, volverse venado”
era adquirir caracteristicas bestiales,
reflejadas en el no cumplimiento de
los mandatos paternos y de la socie-
dad en general. Es el que no escuchaba
consejo, que andaba de un lugar a otro
sin asentarse, tal como lo hacen los

animales montaraces; era salirse de lo



establecido. De esta manera, el tlahue-
liloc corresponde al loco moral, el que
violaba las normas del buen compor-
tamiento irrumpiendo el equilibrio
social y cédsmico.

El difrasismo “ser conejo, ser vena-
do” puede encontrarse en numerosos
textos, siendo notables los huehuetla-
tolli, pero también en frases recogidas
por frailes y en metaforas, como ésta
que se encuentra en el libro VI del Cé-

dice florentino:

Te has vuelto conejo, te has vuelto ve-
nado” [In otitochtiac, in otimazatic).
Estas palabras se dicen de aquél que ya
no vive en su casa, que ya no obedece a
su padre ni a su madre, que huye cuan-
do le quieren dar un consejo, no més se
sale por ahi, ya no se queda en casa, en
otro lado pasa todo el dia, en otro lado
duerme, se ha hecho como el conejo,
como el venado; por eso al tal se le de-

cfa: te has vuelto conejo, te has vuelto

venado, andas a salto de mata, te has
vuelto duro, has seguido el camino del
conejo, el camino del venado (Sahagun,
1993:lib. VI, cap. XLIII, fol. 209 v.).

De igual manera, el que enloque-
cia por accion de las cihuapipiltin se
le denominaba tlahueliloc. Ademads
de la locura, también se les atribuia
distintos tipos de parélisis, motiva-
dos principalmente por la envidia que
sentian los teyolia de las muertas en
su primer parto frente a la belleza de
los nifios (Lépez Austin, 1996:tomo I,
406). El Cddice Florentino menciona

al respecto que:

...si alguno era poseido, enloquecia
[tlahuelilocati], se le torcian los labios,
se le torcia el rostro, se le inutilizaba la
mano, se le hacia el pie como cucara-
cha, se le amortecia el pie, se le desaso-
segaba la mano, se le salian las babas.

Se decia: “Encontrd, se manifestaron

en él las cihuapipiltin, las duenas de las
encrucijadas” (lib. I, cap. 6, citado por
ibidem).

Chicotlahueliloc. Es traducido por
Molina como “loco atreguado” (1992:
seccion ndhuatl-espanol, 21). Consul-
tando el Tesoro de la Lengua se obser-
va que atreguado es “el loco que tiene
treguas con su enfermedad y buelve
a tiempos a su juyzio y buen seso...”
(Cobarruvias, 1984:165). Por lo tan-
to, el chicotlaueliloc a veces presenta
ataques de locura expresados de forma
violenta vy, otras, estados de lucidez;
por esa misma razén Simedn lo tradu-

ce como “medio loco” (2002:101).

Cuatlahueliloc y yollotlahueliloc.
La acumulacidén de flemas en el pecho
producia presién en el corazén y tam-
bién provocaba lesién en otro centro de

raciocinio, la cabeza. Ambas lesiones
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producian deterioro en las funciones
del pensamiento. Debido a lo anterior,
es que dos de los nombres con que se
le llamaba al loco: cuatlahueliloc y
yollotlahueliloc, hacian “referencia al
menoscabo de las funciones organi-
cas: en el primer nombre estd implica-
do el dafio de la parte superior de la
cabeza (cuaitl), dafio que la convierte
en malvada; en el segundo se indica el
mismo deterioro, pero referido [...] al
corazén” (ibid: 183-184).

Aquél que se volvialoco por el con-
sumo de plantas alucinégenas también
recibia el nombre de yollotlahueliloc,
indicando el dafio del corazén por la
acciéon de éstas. Los informantes de
Sahagun mencionan que éstas plantas
“embriagan a la gente”, “causan locu-
ra a la gente” (teyollotlahuelilocatili)
(Lopez Austin, 1974:75). Los psico-
trépicos mds mencionados son el olo-
liuhqui, el péyotl, el tldpatl, el mixitly
el nandcatl, los cuales hacian girar el
corazon de la gente.

Con respecto al cuatlahueliloc,
Carlos Viesca supone que la locura no
afecta la cabeza -pues esa idea es occi-
dental-, sino que entra por la coronilla,
impacta o se apodera del tonalli, des-
plazandose la fuerza nociva hacia aba-
jo, afectando de tal manera el corazén
(comunicacién personal, 2004).

En ambas palabras estd contenido
el aspecto moral pues, las traduccio-
nes literales de cuatlahueliloc y yollo-
tlahueliloc son “malvado de la cabeza”
y “malvado del corazén”, respecti-
vamente. Garibay también traduce
cuatlahueliloc como “cabeza torcida”
(1947:239).

Ellahueliloc. La palabra que identifi-
caba al loco por afectacion del higado
era ellahueliloc, que significa “mal-
vado del higado”, correspondiendo al
loco atreguado de acuerdo con Lépez
Austin (1996: tomo II, 233). Haciendo
una correspondencia con los concep-
tos yollotlahueliloc y cuatlahueliloc,
el ellahueliloc podria tener, algunas
veces, estados lucidos, y otras, estados
de locura furiosa.

En las Gltimas tres palabras se ob-
serva la relacién entre la enfermedad y
la moral, pues el 6rgano afectado con

la locura -cabeza, corazén o higado-

se vuelve malvado. De esta manera, el
loco trasgrede la norma a través de su

enfermedad.

Yollococoxqui. Literalmente es el
“enfermo del corazo6n”, que es tradu-
cido por Simedén como “loco agitado”
(2002:197). Tal vocablo estd compues-
to por la palabra cocoxqui que signi-
fica enfermo y, a su vez, homosexual
o afeminado (ibid:121). Con base en
esta palabra, Ortiz de Montellano ha-
ce notar la estrecha relacién entre la
enfermedad fisica y las transgresiones
sexuales (1997:183).

Uno de los dafos causados al teyo-
lia' y al corazén podia producirse por
una conducta inmoral, principalmen-
te en lo tocante a la vida sexual; asi es
que las transgresiones sexuales -ho-
mosexualidad, afeminamiento- enfer-
maban al 6rgano, haciendo del sujeto
un loco agitado, como es indicado por

Simedn en la palabra yollococoxqui.

Locos tranquilos

Amimati. Significa, de acuerdo con
Molina, “basta o tosca cosa” (1992:
seccién nahuatl-espaiol, 5), y Simeén
le da el sentido de grosero, rudo, no
inteligente (2002:25). Este debid ser
un loco de palabras y acciones inha-
biles, el cual no satisfacia los requeri-
mientos sociales para ser una persona
correcta y poder interactuar con los
demas.

Tompoxtli. Es traducido por Si-
meé6n como idiota, tonto o estipido
(ibid:715).

Xolopitli. Es mencionado en el libro
V1del Cédice Florentino junto con una

serie de palabras relacionadas:

Eres desatento, inddcil, malcriado, in-
discreto y desconsiderado”. Decianse
estas palabras del que no atendia, del
que no hacia caso, del tonto [xolopit-
li] y desobediente; se le decia: que en
verdad no te aconsejaron tu madre ni
tu padre, no te ensefiaron cémo ha-
bias de vivir, desconsiderado, inddcil,
malcriado (Sahagin, 1993:lib. VI, cap.
XLIIL, fol. 211 r.).

En el mito de la creacién del quinto
Sol, cuando Xdlotl rehusé morir con
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los demds dioses para que el Sol pudie-
ra moverse, éste eché a huir adquirien-
do forma de pie de maiz, de maguey y
de pez, con el fin de burlar a quienes lo
perseguian. Al respecto, Cecilo Robe-
lo comenta que una vez que el pueblo
se apoderd de este mito, lo desfiguré
multiplicando las transformaciones de
Xolotl, diciendo de una persona boba
o tonta que tenia metido a Xdlotl, lla-

mdndola xolopitli, estipido (2001:16).

Nextecuilin. Es traducido por Molina
como “gusano de muladar, o persona
desatinada y loca” (1992: seccién na-
huatl-espaiiol, 72). La analogia entre el
gusano llamado nextecuilin y el loco al
que se le da el mismo nombre es expli-

cada en el Cddice Florentino:

...su morada [refiriéndose al nextecui-
lin] es en la tierra; en la tierra se cria,
vive. Cuando no llueve, ataca los tallos
del maiz; los corta desde la raiz. Y aun-
que ahi estdn sus piernas, a veces viaja
s6lo en su espalda. Esa es la razon por
la que uno que no es discreto es llama-
do mextecuilin: porque no vive como
todos los demés viven (Sahagun, 1963:
book 11, chapter 5, 99).

El nextecuilin es el que no camina,
habla o vive como los dem4s, es decir,

conforme a lo establecido.

Amozcaliani. Es el “insensato, idiota,
imbécil” (Simeén, 2002:28).

Motlapololtiani. Es para Simeén el
“insensato, loco, aturdido, casquivano”
(ibid:293); y para Molina el desatinado
o turbado (1992: seccién ndhuatl-es-
panol, 61). Con respecto a éste, una
mujer de 70 afios de edad, hija de una
partera empirica cuya actividad se
desarrollé en Amatlin de los Reyes,
Veracruz, le proporcioné a Luis Reyes
una relacion en lengua ndhuatl sobre
los hongos alucinantes, en la cual se
menciona que cuando una persona va
a consumir hongos, se necesita que
nadie haga ruido, de lo contrario, el
que los tom¢6 enloqueceria; lo mismo
le ocurre al que los ingiere sin respe-
to, al de mal caracter. Para mencionar
que enloquece, la sefora utiliza la pa-
labra motlapololtlia (1970:142-143).
Por lo tanto, haciendo la correlacién
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entre la época actual y la prehispénica,
el motlapololtiani corresponde al que
se vuelve loco por consumir hongos
alucinantes sin las medidas necesarias

y sin una buena actitud.

Yollopoliuhqui. El coraz6n podia ser
afectado por otros hombres, comido
o girado a través de acciones mégicas.
En un texto perteneciente a los Parali-
poémenos de Sahagiin se encuentra un
fragmento que, de acuerdo con Angel
Ma. Garibay, refiere a “una especie
de vocabulario general de nombres
y verbos atribuidos al que ha sufrido
los efectos de la brujeria” (1947:239).
Este corresponde al yollopoliuhqui, y
los efectos del embrujo se manifies-
tan en su conducta antisocial. El tex-
to dice asi:

El que ha perdido el corazén

[Yollopoliuhqui]*

1. no comprende, no ve, no oye; no es
advertido, no es ensenado, no es perso-

na de esfuerzo.

2. T no comprendes, no ves, no oyes,
no eres advertido, no eres ensefado,

3. T tienes el corazén torcido, obras a
tontas y locas, eres un trota-huertos.
4. Has embriagado tu cabeza, has
perdido la cabeza de beodo, tienes la
cabeza destornillada, tienes la cabeza
desguanzada.

5. Eres un pintadillo, tienes la cabeza
huera, eres un borrachonazo, andas
como quien comié hongos estupefa-
cientes,

6. eres un imbecilén, un tontonazo,
zoquete, eres un zurdazo,® eres un
(hombre) de labiotes, (;), un (hombre)
de orejotas enfermas, de las orejotas
tapadas,

7. andas golpedndote el pecho, andas
saltando y cantando,

8. andas arrastrdndote de casa en ca-
sa de los demads, eres mala cabeza [ti-
quauhtlaueliloc], eres mal mancebo
[titelpuchtlahueliloc],

9. andas poniendo acechanzas y perse-
cuciones,

10. (;) andas con los cabellos partidos
por medio,* eres tornadizo con cual-

quiera a todo viento (;), lleva y trae,

61

11. eres chismoso, tienes lengua falaz y
encarnizada,

12. hechizas a la gente, embrujas a la
gente,®

13. estafas ala gente, desdichado enfer-
mo del pescuezo (Garibay, 1947:239).

Garibay menciona que el yollopo-
liuhqui hace alusién tanto al que ha
padecido una afeccion real que pro-
voca la insania; como en lo moral, el
no tener normas de buen comporta-
miento (1947:247, nota 56). El com-
portamiento del yollopoliuhqui se ve
alterado por la propia enfermedad, de
tal forma que su conducta es trasgre-
sora, alterando la norma social y mo-
ral establecida.

El texto anterior también ha sido
reproducido por Germéan Somolinos y
por Arturo Rocha, teniendo opiniones
diferentes. Somolinos menciona que
en la misma afeccién estan incluidos
tanto comportamientos sociales como
estados de aberracién mental (1976:27-
28). A diferencia de éste, Rocha sugiere

que el pasaje “hace pensar mds bien en



la vida escandalosa de un disoluto que
en un auténtico demente” (2000:121).
El pasaje alude al sujeto que padece
un estado patoldgico, pues la traduc-
cion literal de yollopoliuhqui es “el que
ha perdido el corazén” y, el corazén
era la sede principal del pensamiento.
Pero cada enunciado del texto hace
referencia al sujeto que se comporta
diferente a lo normado, adquiriendo el
loco actitudes propias como golpear-
se el pecho, andar saltando y cantan-
do; también presenta al sujeto que no
respeta ninguna norma establecida
socialmente para lograr la buena con-
vivencia. De esta manera, la enferme-
dad y la moral se entrelazan, siendo
imperceptible la frontera que las divi-
de. Por lo tanto, comparto la opinién

de Garibay.

Conclusiones

La locura implica un cambio de con-
dicién en quien la padece. Muchas
veces no corresponde a un estado que
siempre haya existido en la perso-
na, sino que se desencaden¢ a partir
de un suceso, y esto se observa muy
bien con los que se podrian conside-
rar locos furiosos y agitados, donde
su causalidad estd mds o menos bien
definida. A diferencia de los locos
tranquilos, estando la mayoria rela-
cionados con el tonto, su causalidad

no se hizo presente en los textos, en

estos casos, el sujeto pudo haber naci-
do con algtn deterioro mental.
Aunque Molina ubica al yollopo-
liuhqui como “loco como quiera”,
loco tranquilo, los textos lo descri-
ben como un sujeto malvado, desver-
gonzado y vicioso, entre otros califi-
cativos; pero también como alguien
que no comprende, no ve, no oye.
Esto hace ubicar al yollopoliuhqui
como un loco furioso y, a la vez, un
loco tranquilo, posiblemente depen-
diendo del dmbito social en el que se
encontrara.
Notas
'Una de las tres entidades animicas del ser
humano.
2Lépez Austin lo traduce como “perdido
del corazdn”, y le da el sentido de “desacor-
dado” (1996:tomo II, 226).
3Garibay menciona que el sentido me-
taférico viene a ser: “eres un hombre tan
torpe como suele ser la mano izquierda”
(1947:2438, nota 67).
*Garibay afirma no comprender qué sen-
tido tenga esa frase en lo moral para
aplicarlo al loco, mencionando que posi-
blemente indique su afectacion y afemina-
miento (ibid:248, nota 74).
°Esta frase y la anterior posiblemente ten-

gan el significado de pervertir a la gente.
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