Jacques Galinier, Isabel Lagarriga
y Michel Perrin (coords.),
Chamanismo en Latinoamérica.

Una revisién conceptual

México, Universidad Iberoamericana,
Plaza y Valdés, S.A. de C.V. y CEMCA,
244 pp., ils.

{Ha existido el chamanismo en Latino-
américa? {Cudl es su naturaleza en el
Continente Americano? ¢Es el chamanis-
mo latinoamericano diferente del cha-
manismo siberiano o simplemente una
de sus variantes? Estas y otras pregun-
tas dominaron un seminario que reunié
a un grupo de investigadores quienes
asistieron a la IV Reunién Latinoameri-
cana sobre Religion y Etnicidad. Duran-
te la sesion dedicada al tema son ellos
quienes intentaron redefinir el concep-
to del chamanismo latinoamericano y a
describir sus elementos caracteristicos.
Lo ensayos publicados en el presente
volumen parten precisamente de aque-
llas inquietudes.

Hace unos 30 afos el tema del cha-
manismo parecia haber muerto ya que

s6lo algunos investigadores europeos
se dedicaban a estudiar este fenéme-
no en Asia Central. A raiz de lo aconte-
cimientos del 68 ciertos cientificos oc-
cidentales iniciaron sus experimentos
con las sustancias alucinégenas, natu-
rales y artificiales, y se puede decir que
las famosas investigaciones de Grof
con LsD abrieron el camino para nue-
vos estudios de las distintas facetas del
chamanismo. También el interés por las
préacticas curativas chamanicas revivié
este campo de estudios, de tal manera
que la inmensa mayoria de las investi-
gaciones recientes ya no se ubican den-
tro del andlisis antropol6gico. Ahora
son los psicélogos, lo psicoanalistas y
los psicoterapeutas quienes estudian el
chamanismo como si fuera una técni-
ca terapéutica mas, aplicada al trata-
miento de los habitantes neurdéticos de
las grandes urbes y son los neurofisi6-
logos quienes pretenden profundizar
en el conocimiento del funcionamien-
to del cerebro en los estados alterados
de conciencia o en los trances. También
los etnoboténicos y los farmacobi6lo-
gos analizan las précticas curativas cha-
manicas y reducen este fenémeno al
conocimiento y al uso tradicional de las
plantas medicinales. En los tltimos diez
anos el chamanismo se puso de moda en-
tre los residentes de las grandes metr6-
polis y constituy6 un elemento critico en
la basqueda espiritual de la cultura occi-
dental. El chaman clasico, el chaméan
tunguso, ha sido expulsado de su patria
original, Siberia Occidental, extraido de
su contexto histérico, cultural y social
para reaparecer entre los aborigenes aus-
tralianos, los amerindios amazonicos, lo
neoyorquinos y los mexiquenses posmo-
dernos. El neochamanismo actiia en el
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mundo posmoderno guiando el alma
(perdida) del habitante de la aldea glo-
bal con la esperanza de regresarla a su
propio lugar. El chamanismo ha sido
apropiado por el movimiento de la
New Age definiendo nuevos contextos
para la experiencia mistica invadiendo
espacios tradicionales del chamanismo
amerindio. Mas aan, ciertos antrop6-
logos posmodernos utilizan el chama-
nismo como una forma de ver y perci-
bir el mundo capaz de fomentar los
sentimientos panamericanos.

Sin duda la antropologia (latino-
americanista) ha perdido el monopolio
para interpretar este fenémeno que aho-
ra trata de recuperar. El (neo) chama-
nismo, el chamanismo urbano, que es
una de las manifestaciones recientes de
las inquietudes colectivas de los habitan-
tes del medio urbano, es un reto que obli-
ga al antropélogo a reflexionar y a hacer
una revisiéon conceptual de dicho fené-
meno. Los editores del libro, Jacques
Galinier, Isabel Lagarriga y Michel Perrin,
se percataron del caracter cambiante del
chamanismo actual y sus intentos de
redefinir este fenémeno para adaptarlo
a las practicas de las sociedades latinoa-
mericanas, es uno de los ejes que orga-
nizan su discurso. No obstante, el hecho
de reducir el chamanismo a las practicas
terapéuticas o al estudio de los estados
alterados de conciencia, como lo hacen
la mayoria de los autores del libro, nos
aleja de la base epistemolégica apropia-
da para su estudio dentro del marco de
la propia antropologia.

Ahora bien, en la era posmoderna no
es facil estudiar cualquier fenémeno cul-
tural. Por ejemplo, el paradigma tradicio-
nal del chamanismo ha sido gradualmen-
te abandonado por los antropélogos que

trabajan en Latinoamérica y 1o mismo hi-
cieron los autores del libro. No obstante,
considero que para hablar del chamanis-
mo hay que conocer sus formas tradicio-
nales, pero la mayoria de los autores nise
preocupan por sus formas siberianas, lo
que se refleja en el manejo de la biblio-
grafia, la cual no incluye obras clésicas (a
excepcion de Tomasini). El estudio clasi-
co de Eliade no es suficiente para cono-
cer la esencia del chamanismo asiatico.
Segun creo, de la serie de interrogantes
que los compiladores buscan aclarar, la
mas importante seria: ¢Qué es el chama-
nismo latinoamericano? Interrogantes a
las que no se ofrece ninguna respuesta en
los capitulos posteriores ya que la mayo-
ria de los autores optaron por reducir este
fenémeno a unos elementos caracteris-
ticos sin describir lo que se debe enten-
der por chamanismo y por tal motivo
siento que hay un hiato entre los enun-
ciados hechos al principio del libro y los
ensayos posteriores. Un capitulo sobre
el chamanismo tradicional tunguso (o
siberiano) hubiera aclarado las dudas.
El chamanismo puede considerarse
como un sistema magico-religioso tipico
para las poblaciones de cazadores-re-
colectores antiguas y la arqueologia
europea acepta que este fenémeno apa-
recié entre los grupos de cazadores-re-
colectores del Paleolitico superior y del
Mesolitico derivando sus modelos de las
descripciones etnograficas de los pue-
blos que habitaron la Siberia Occiden-
tal. Es importante ver el chamanismo
como un fenémeno social, tomando en
cuenta la biografia del chaméan, su modo
de iniciacion y de actuar en el trance,
sus atributos materiales, su cosmovision
particular, sus funciones sociales y, por
lo tanto, para hablar del chamanismo en
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Latinoamérica es necesario identificar
todos estos elementos. Siendo el chama-
nismo un sistema, abarca el conjunto de
todos estos elementos y por lo tanto es
muy peligrosa la tendencia de los auto-
res a reducirlo a un preseleccionado gru-
po de rasgos.

En términos generales la mayoria de
los autores del libro estan convencidos
de que el chamanismo ha existido en
Latinoameérica, y solamente una voz di-
sidente, la de Marie Odile Marion, se
atreve a sugerir que entre los lacandones
dicho fenémeno (en su forma cldsica) no
ha acaecido. En mi opinién, el chama-
nismo clasico ha sobrevivido en las lla-
nuras de América del Sur (sobre todo en
la selva amazdnica), algunas regiones de
Centroameérica y en grandes territorios
de Norteamérica, mientras que algunos de
sus elementos han sido gradualmente
transformados y absorbidos por los sis-
temas magico-religiosos de las socieda-
des agricolas de la regién andina y de
Mesoamérica (de igual manera fueron
incorporados a los nuevos sistemas reli-
giosos en el Viejo Mundo) y es alld don-
de dificilmente se puede hablar de cha-
manismo.

Sin embargo, podriamos decir que en
la antropologia posmoderna no existe
nada que pueda justificar la primacia de
un concepto particular y que varios enfo-
ques tedricos tienen derecho a coexistir
equitativamente. Podemos, entonces,
redefinir el concepto del chamanismo de
tal manera que a partir de un fenémeno
particular, situado en el contexto siberia-
no, se vuelve una manifestacion univer-
sal, multifacética y polisémica. La varie-
dad de temas y la diversidad de enfoques
utilizados por lo autores del libro podrian
situarse dentro de este discurso: no exis-

te el chamanismo compacto como un fe-
némeno universal sino un chamanismo
que adquiere formas mdiltiples. En este
caso, lo correcto seria dejar de usar la no-
cién del chamén y sustituirla por un voca-
blo proveniente de la cultura que estu-
diamos y, en este sentido, la propuesta
de Pablo Wright quien emplea la pala-
bra toba pio’Gonag en sustitucion de
chamdn me parece excelente.

Los autores del libro estudian y ana-
lizan un fenémeno ligado a las practicas
terapéuticas, a los estados alterados de
conciencia, a la medicina tradicional (na-
tural) y al trance. Por tanto, el curande-
rismo, la brujeria, el don de visiones, la
posesion, el misticismo, incluso los ritos
de iniciacién podrian verse como las dis-
tintas facetas del chamanismo. En este
sentido, los autores del libro demuestran
la presencia de este fenémeno en Lati-
noameérica.

No obstante, el hecho de tratar de
definir el chamanismo enfatizando un
solorasgo, eligiendo por ejemplo su fun-
cién psicopompa, como lo hacen Carmen
Anzures e Isabel Lagarriga es insuficien-
te para hablar de chamanismo. Es inte-
resante advertir que mientras Carmen
Anzures niega la presencia del chama-
nismo entre los espiritualistas trinitarios
marianos, Isabel Lagarriga deduce lo
contrario. En su importante contribu-
cién, Lagarriga (1995: 88-89) enumera
siete rasgos caracteristicos para un cha-
man y deduce que se comparten con los
demas especialistas tradicionales. En mi
opinioén, estos rasgos poseen diferentes
funciones en el sistema chaménico y en
los demas sistemas. El empleo del len-
guaje secreto del chamén se equipara
con el empleo del lenguaje sagrado de
los sacerdotes. Sin embargo, el chaman
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desempena sus obligaciones de manera
individual, no institucional y, por consi-
guiente, la funcién del lenguaje secreto
chamanico es totalmente diferente. Tam-
poco puede compararse un chaman que
entra en un estado alterado de concien-
cia con el mistico, ya que el primero siem-
pre actia para cumplir un encargo par-
ticular de su comunidad, mientras que
el mistico experimenta los estados alte-
rados de conciencia como estados espi-
rituales que poco tienen en comiin con
los problemas vitales de su medio social.
Los estudios demuestran que el chaman
sabe controlarse cuando permanece en
los estados alterados de conciencia, su
Ego claramente se diferencia de los es-
piritus con los que trata y nunca esta do-
minado por ellos, como es el caso de las
personas poseidas quienes siempre pier-
den el control sobre su propio Ego. Tam-
bién, a diferencia de los curanderos,
adivinos, médium o videntes, el cha-
man, al realizar sus practicas terapéuti-
cas o sus viajes espirituales, cumple con
la funcién de sostener una vision del
mundo particular siempre en inter-
relacion con los participantes. Las cos-
movisiones de los curanderos o de los
médium pueden no coincidir conlas de
sus clientes. Siguiendo a Isabel Lagarri-
ga, se puede decir que el chamén es un
individuo perturbador ya que sin duda
rompe con el orden (conceptual, psiqui-
co, social), pero al mismo tiempo rege-
nera, recrea y sostiene este orden. Es un
hombre que ha sabido dominar los tras-
tornos de su personalidad para ayudar
a los demas. También sostiene la cohe-
rencia psicosomatica y el potencial para
vivir entre sus pacientes, mantiene la con-
tinuidad y el bienestar de su comunidad.
La posibilidad de confundir la practica

chamanica con la del mistico, curande-
ro, médium, etc., es resultado, en mi opi-
nién, dela tendencia a descontextualizar
al chamanismo y reducirlo a un elemen-
to clave.

Alfredo Tomasini (1996: 144), si-
guiendo a Bérmida, reduce la funcién
del chamén a servir como canal de cono-
cimiento. Por medio del acto de cantar,
el chaman establece la comunicacion
con los otros mundos y, asi, su dominio
sobre ellos. Sin embargo, Tomasini enu-
mera varios grupos de especialistas, los
laviksandx, los kéisSenax quienes se sitGan
allado de los chamanes (llamados tojéex).
Los Nivaklé también poseen cantos para
ejecutar sus practicas numinosas y en-
tonces el autor deja de hablar de cha-
manismo y empieza a discutir el poder
del canto y sus aplicaciones en la caza o
en las curaciones. Si no conociera algu-
nos de sus otros trabajos, podria decir
que su contribucién poco tiene que ver
con el chamanismo.

Pablo Wright escribe acerca del cha-
manismo entre lo Toba que son evanggéli-
cos. La aparente contradiccién entre la
cosmovision toba tradicional y la de la
Iglesia Evangélica Unida en el contexto
chamaénico no es, sin embargo, para
Wright un problema epistemolégico ya
que el autor se limita a narrar su encuen-
tro personal con un chaman (pio “Gonag).

Jean-Pierre Chaumeil y Carlos Pin-
z6én también reducen el chamanismo a
la practica terapéutica. Para el primero,
el chaman de los Yagua es el productor
de las flechas mégicas que pueden oca-
sionar enfermedades o curarlas. El se-
gundo autor, describe el proceso tera-
péutico que se lleva a cabo en el espacio
urbano. A diferencia de otros autores,
el estudio de Jean-Pierre Chaumeil des-
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cribe el contexto de las préacticas cha-
ménicas y revela los elementos cognos-
citivos que explican el funcionamiento
de las flechas magicas en la cosmovision
chamaénica.

Mas interesante atin, desde el punto
de vista de la teoria del chamanismo la-
tinoamericano, es la tesis de Fernando
Urrea Giraldo y Diego Zapata Ortega.
Los autores siguen a Chaumeil al consi-
derar que en la selva amazénica no hay
un solo chamanismo sino toda una va-
riedad de chamanismos. Ambos autores
observan que debido a la influencia del
chamanismo urbano, expuesto al catoli-
cismo popular, el chamanismo selvético
puede emparejarse, produciendo un
“mestizaje” de distintas tradiciones.

Asimismo, el anélisis fenomeno-
l6gico del chaman de Mario Califano
permite definir su funcién en la socie-
dad. Este autor (Califano, 1995: 104-
105), parte del postulado de que el vo-
cablo que denomina al “chaman” en
diferentes grupos étnicos deberia ser
analizado en las culturas etnograficas
amerindias dejando, de este modo, su
connotacion asiatica. Para este estudio-
so el chamanismo deberia ser definido
“desde adentro” de su particular cos-
movisién. Por tanto, el chamanismo no
tiene que ser definido minimamente
(Chaumeil) como la “técnica del éxta-
sis” (Eliade) sino como un sistema de
ideas y valores que tiene una doble di-
mensién: la religiosa y la social. Des-
pués de analizar los datos de ocho gru-
pos étnicos amazénicos, Califano llega
a la conclusién de que el chamanismo
no puede ser objeto de una sola defi-
nicién. Solamente algunos elementos
estructurales pueden definirlo en la
forma mas o menos precisa, o el con-

cepto del poder permiie discernir lo
que es propio del chaman.

Michel Perrin, conocido por su estu-
dio sobre la histeria y la patologia psi-
colbgica en el chamanismo amazoénico,
presenta el importante trabajo sobre la
esencia del chamanismo (entre los Gua-
jiros). La adopcién del concepto del siste-
ma chamanico permite a Perrin separar
el chamanismo de los sistemas de la bru-
jeria y la posesién. Su trabajo demuestra
que con el establecimiento de las defini-
ciones se evitan las posibilidades de con-
fundir los elementos del chamanismo con
la presencia del chamanismo.

En suma, varios autores enfatizan
uno o dos rasgos como los que confor-
man la especificidad del chaméan ame-
rindio y americano. También tienden a
describir un solo grupo étnico (a excep-
c¢ién de Califano) o social y/o a retratar
a los individuos que desempefian los
roles de chamanes. La reduccién del
chamanismo a la descripcién de una o
dos de sus funciones imposibilita a al-
gunos de los autores para situar las
practicas chamanisticas en un contex-
to histoérico, social y cosmovisional mas
amplio.

El libro nos dice que en Latinoamé-
rica hay una variedad de conceptos, de
fenémenos y practicas chamanicas que,
a su vez, son diferentes de los que cons-
tituyen el modelo tunguso. Se puede
decir que los chamanes latinoamericanos
procuran obtener la salud y controlar la
naturaleza tanto en el ambito de la selva
como en el medio urbano. Su vision del
mundo no tiene que ser compartida ne-
cesariamente por su comunidad. Sus
funciones tradicionales de explicar el
mundo, de sostener el equilibrio social y
del medio ambiente natural han sido ba-
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sicamente relegados. Sus servicios, que
tradicionalmente atendian a la comuni-
dad enlo concerniente a la magia (prac-
ticas curativas, protectoras y preventi-
vas, augurales) y los ritos de iniciacién
(en relacidon a los cultos familiares o
tribales) han sido reducidos. Trabajan
entre los cazadores-recolectores y agri-
cultores incipientes, pero también en el
medio rural y urbano, incluyendo gran-
des metropolis. Los autores que descri-
ben los ejemplos del chamanismo urba-
no dejaron escayar una oportunidad
excelente para hablar sobre el neocha-
manismo y :me quedé con dudas acerca
del estatus del chaméan urbano: {Hay
que estudiarlo en la esfera del chama-
nismo tradicional o mas bien hay que
situarlo en el neochamanismo ligado ya
a la cultura occidental?

Resulta entonces que, en lugar de
hablar del chamanismo como un fené-

meno universal y global, los investi-
gadores prefieren razonar sobre cha-
manismos locales. A un chamanismo
tradicional tunguso responden un sin-
nimerc e chamanismos latinoameri-
canus. A causa de lo cual es tan indis-
pensable reflexionar y revisar nuestra
conceptualizacién del chamanismo. El
presente libro es una publicacién im-
portante que demuestra los cambios en
esta esfera y propone el camino para
los estudios venideros. Esperamos que
en las proximas reuniones de la Socie-
dad Latinoamericana para el Estudio
de las Religiones se presenten nuevos
avances sobre este tema. En la actuali-
dad, el chamanismo y el neochama-
nismo son los campos que necesitan ser
mas estudiados.

Stanislaw Iwaniszewski
Universidad de Varsovia

172 DIMENSION ANTROPOLOGICA, ARO 3, VOL. 7, MAYO/AGOSTO, 1996


http://www.tcpdf.org

