Los primeros
pobladores de Tulum

Carmen Rojas Sandoval

A nivel mundial las cuevas de Quintana Roo son impor-
tantes yacimientos paleontolégicos y arqueoldgicos que
de manera extraordinaria conservan fésiles de animales
del Pleistoceno, de hace 2.5 millones de anos. En ellas
también se conservaron los esqueletos de los humanos
que habitaron la region, hace 13,000 afios Antes del Pre-
sente -AP!.

Un Paleo-ambiente en transicion: del Pleis-
toceno al Holoceno

Hablar de la Era del Hielo en Tulum es una referencia a la
dltima era glacial del planeta, hace 11,000 anos AP, cuan-
do existian ecotonos dentro de un gran ecosistema, lo que
evidencia un ambiente en transicién? de bosque abierto,
donde dominaba el ledn americano (Panthera leo atrox)
a una selva, como la actual donde campeaba el jaguar
(Panthera balamoides).

En este entorno de calentamiento climatico, sin rios su-
perficiales, los cenotes y las cuevas eran fuentes de vida,
debido a que el nivel del agua era bajo o estaban secos y
podian entrar en ellos humanos o animales en busca de
agua, frescura, presasy abrigo. Sin embargo, en la zona de
obscuridad total o “umbra” de las cuevas, muchos perdie-
ron la vida o recibieron su Ultima morada.

Gracias a estas condiciones y al posterior incremento del
nivel del mar que inunddé cuevas o aumentd el nivel del
agua en los cenotes, en el interior se preservaron restos
6seos de casi todos los animales y humanos de la Era del
Hielo en Tulum, conformando importantes sitios paleon-
tolégicos, como Hoyo Negro y el Cenote de los Huesos, en
el sistema Ox Bel Ha. Entre la fauna identificada hay gon-
foterios?, perezosos*, camélidos, caballos, osos, armadillos,
pecaries y zorros; y, de los humanos, a continuacién se
resenan los hallazgos.

1. En paleontologia y prehistoria los fechamientos se refieren como Antes del Presente o AP
-Antes de 1950-, debido a que las explosiones atdmicas de la década de los cuarenta afectan
los andlisis radiométricos. Asi que 13,721 AP equivalen a 11,770 - 6,050 a.C.

2. Gabriel J. et Al,, 2206 y Terrazas 2020, Conferencia Academia Mexicana de las Ciencias.

3. Familiares de los mamuts, pero con defensas rectas.

4. Aungue hay registrados 14 perezosos, en once cuevas, un hallazgo destacado fue el nue-
VO género de perezoso gigante -Xibalbaonyx oviceps- o “Pote”, localizado en el Cenote Za-
pote (Stinnesbeck et al. 2017a y Chatters et al. 2104).
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Los primeros grupos humanos de Tulum

En Tulum estan dos de los sistemas de rios subterraneos mas
grandes del mundo, donde se localizaron diez esqueletos huma-
nos de la transicion del Pleistoceno al Holoceno.

En el sistema Sac Actun, se localizaron el Hombre del Temploy la

adolescente Naia, quienes tu-
vieron una muerte accidental,
incluso ella se fracturd la ca-
dera al precipitarse al fondo
de la cueva de Hoyo Negro,
donde también hay restos de
animales que tuvieron el mis-
mo fin.

Otros hallazgos en este sis-
tema son los del cenote Pit,
donde estaban los esqueletos
de un hombre y un joven, el
humero de una nueva espe-

Sistemas de Rios Subterrdneos y ubicacion de diez
esqueletos humanos del Pleistoceno Terminal. Mapa
Miguel Covarrubias. Conferencia Carmen Rojas 2020,

El Colegio Nacional.

Megafauna de México durante la Edad de Hielo hace 10,000 arios. Sergio De la Rosa, Cartel 2015 CONABIO.
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cie de jaguar gigante (Panthera balamoides), las claviculas del gran
ledn de las cavernas (Panthera leo atrox) y el esqueleto de un perezo-
so (Northrotheriop shastensis).

A su vez, en el sistema Ox Bel Ha, se localizé a La Mujer de Naharon,
guien muridé donde se encontro, pues aun tenia vértebras articula-
das. Ella tuvo un padecimiento® que le provocd una estatura menor
al promedio de la época y la fusion de dos vértebras del cuello. Otro
hallazgo en este sistema fue el de La Sefora de Las Palmas, a quien al
parecer dejaron envuelta en un fardo mortuorio, sentada y recargada
en una roca®. De este caso destaca su excepcional estado de conser-
vacion, pudiéndose recuperar hasta los huesecillos de los oidos.

. Colocacion de la Sefora de las Palmas. Arte Digiatal de Ana Viniegras

Por su parte al Abuelo de Muknal, quien murid de 50 afilos y chimuelo,
lo depositaron en un nicho al interior de una camara, donde se habian
realizado fogatas. Su craneo y algunos huesos fueron trasladados al in-
terior y se colocaron sobre restos de carbon. En asociacion a este con-
texto habia una mandibula de un nuevo género de pecari (Muknalia
minima) con huellas de consumo humano, que son la primera eviden-

5. Condicién generada por el Sindrome de Klippel-Feil.
6. Colocar a los ancestros sentados y al interior de una cueva, fue una practica comun entre los grupos del mundo antiguo.
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cia de esta actividad en la region y que, metaféricamente, hacen del
pecari el antecedente del famoso platillo de la cochinita pibil.

Para completar los diez hallazgos, en la cueva de Chan Hol se recu-
peraron tres esqueletos, de los que sobresalen tres aspectos: primero,
los restos de dos hombres se encontraron al pie de columnas de esta-
lagmitas; segundo, la osamenta de una mujer, Ixchel, con 1.64 metros
de altura, superando el promedio de su época y; tercero, una vez mas,
tenian asociados fragmentos de madera y huellas de hollin por el uso
de fogatas y antorchas’.

Una conclusiéon de la asociacion de esqueletos con madera-car-

Fogata en Chan Hol. Stinnesbeck 2017b

bon-hollin y mojoneras o espeleotemas?, es la conformacién de uno
de los primeros espacios subterraneos de ritualizaciéon funeraria, con
una antigledad de 13,000 afnos AP.

Como datos comparativos, a continuacidn se presenta una numera-
lia de los hallazgos:

7. Stinnesbeck et al. 2017b
8. Estalactitas, estalagmitas y columnas por la unién de las anteriores.
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*Para efectos comparativos, aqui sélo se presenta el lapso mds antiguo de los fechamientos, por individuo. Gonzdlez et al.
2013 y Chatters et al. 2014

Por dltimo, se debe senalar que los fechamientos en esqueletos que
permanecieron miles de anos sumergidos son dificiles, pues el hueso
preserva poca materia organica -colageno- para datarlo. Por ello, se
repiten fechamientos y se contrastan con fechamientos de las estalag-
mitas que se formaron sobre los huesos®.

Variabilidad fisica de los primeros habitantes de
Tulum

Cuando los primeros grupos humanos arribaron de América del Norte
al Caribe mexicano, ya tenian un alto grado de diversidad morfolégica
y adaptaciones a ambientes tropicales, como la disminucion de su es-
tatura®. El patron de la diversidad en el sur del continente es diferente.

A estas conclusiones se pudo llegar gracias a los analisis craneo facia-
les entre especimenes de la region de Tulum y sus contemporaneos
sudamericanos, ademas de comypararlos con poblaciones actuales de
nativos americanos y del resto del mundo.

Asi fue como a finales de la Era de Hielo incrementd la temperatura
del planeta, se derritieron importantes masas de hielos polares y de
las altas montanas, se elevo el nivel del mar y se inundaron areas de
aprovechamiento. En esas condiciones, humanos y fauna enfrentaron
el cambio climatico.
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“Los diez humanos
mds antiguos de
Tulum son par-

te de la historia

de la humanidad

y de su odisea en el
planeta”

9. A través de analisis de uranio y torio.
10. Hubbe et al., 2020. Al tener menor
superficie de sudoracién, hay una me-
nor pérdida de agua.
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