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Milpa maya peninsular en 
Campeche como derecho 
cultural y patrimonio 
biocultural:

Lizbeth de las Mercedes Rodríguez 

-

-
viamente seleccionado por “mil-
peros” para el policultivo o siem-

y frijol como triada de especies 
-

-
-

Esta selección no se ha hecho al 
-

pendiendo de los requerimien-
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culturales de los individuos y 

características físicas y geográ-

sequía y de precipitaciones plu-

de agua para canalizar el riego y 
disponibilidad de espacios para 
cultivar mediante un sistema 

-

servorio de biodiversidad y de 
-

-
-

-

se erige como un sistema agro-
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lo que la convierte en una es-
pecie de laboratorio vivo en el 

-

cruzar y adaptar especies ve-
getales y hasta animales con 

-
-

diante estrategias propias de 
cada grupo sociocultural en 

Dentro de las particularida-
des de la milpa maya tradicio-

aún en la actualidad en cual-
quiera de los tres Estados de 
la península yucateca: Cam-

-

como lo describe López-Aus-

incorporan y adaptan técni-
cas a lo largo del tiempo en 

que da como resultado un 
sistema con características 
propias que la diferencian de 
las milpas que se hacen en 
el centro del país o inclusive 

-

destacan: cultivo de tipos de 
maíz denominados por los 
milperos en maya yucateco 

-

-
lón y tsama’ bu’ul o tsama’; de 

de la lenteja “de milpa”; chile 

especies principales; uso ma-
nual –individual o colectivo– 
de instrumentos de labranza; 
rotación del cultivo –perío-
dos de uso y de descanso del 
suelo preparando a éste me-
diante el sistema roza-tum-

-
ciones entre las especies a 
cultivar según gustos y nece-

-
-

autoabasto e intercambio de 
semillas); uso reducido o nulo 
de agroquímicos; y la realiza-
ción de ceremonias o rituales 

-
sadas en calendarizaciones y 
observaciones empíricas con 

Debe recalcarse que el idio-
-

movisión y los saberes y prác-
ticas agrícolas en general son 

cohesionadores e identita-



rios en ese espacio llamado 
milpa y más allá de ésta –por 

sólo se restringe a un territo-

concebido como “prestado” 
por los verdaderos “dueños” 

seres a los cuales hay que 
agradecer o pedir la buena 

El cómo se nombran a las se-

-

-

los seres dentro de la cosmo-
visión maya peninsular actual 
y las comidas preparadas con 
ingredientes provenientes de 

-
saciones y memorias ances-

observar características de 

sino de un proceso más com-
plejo que ha permitido cierto 
sentido de arraigo y perte-

-
vencia de este sistema agro-

pesar de estar en riesgo de 
perderse frente a los emba-
tes civilizatorios impuestos 
en aras de una modernidad 

costumbres de quienes aún 

En este afán modernizador 
-

do políticamente en Campe-

se corre el riesgo de presen-

los cuales los espacios donde 
se realiza milpa tradicional 
también son susceptibles de 

nuevas delimitaciones de 
corte institucional estructu-

-

y proyectos industriales…) 
que obligan a los milperos a 
ejercer su genuino reclamo 
por la defensa de sus espa-

-
mas de vida propios en un 

si bien es legítimo y validado 
por las leyes como un dere-

-



-

-
-

tencia en la actualidad ya sea como un sistema 
agrícola resistente o uno resiliente obedece a 

cada grupo social; como estrategia agroecológica 
y modo de vida entre los milperos mayas tradicio-

Sus elementos y características brevemente des-
critos hacen factible su reconocimiento como 

-
-

provenir del reconocimiento de lo que los milpe-

-
-

pus de conocimientos y espacios como derechos 
culturales en alcance a lo estipulado en el párrafo 

-
diante el diálogo horizontal entre legisladores y 
milperos mayas más que desde una verticalidad 

La cultura como un derecho humano y uno de los 
-

ha sido parcialmente abordado y atendido jurídi-

los milperos mayas tradicionales tienen el dere-

autonomía y defensa de sus territorios como par-



te de sus derechos culturales en lo particular y a 
seguir haciendo milpa de la manera tradicional 

Si las leyes reconocen el valor del patrimonio 

los milperos mayas tradicionales se les debe reco-
nocer en la práctica el derecho humano y cultural 

al manifestar de esa manera la importancia del 

-

-
cer sus propias normas y leyes como estrategias 
regulatorias más allá de lo que se denomina de-

-

de las dinámicas sociopolíticas y culturales del 
país y de cada entidad federativa; tal es el caso de 

pertinente atender estos vacíos jurídicos respec-

este ejercicio a quienes como una forma de per-
sistencia –y de resistencia ante las imposiciones 
resultado del desconocimiento– siguen “hacien-

de reconocerse como patrimonio biocultural al 
cual tienen derecho individuos y comunidades 
para asegurar la perpetuación de modos de vida 

-
-



La importancia de preservar los saberes y respetar las nor-
mativas radica en que los milperos mayas tradicionales 
han ayudado a mantener y a mejorar no sólo la riqueza 
de la biodiversidad sino la de lo que puede considerarse 

el futuro de un grupo social como es el maya peninsular 

Este artículo presenta parte de las discusiones y propues-
-

ciada por el Consejo Nacional de Ciencia y Tecnología con 

-

en las prácticas rituales y ceremoniales de las familias de 



pdf

-

-

“La milpa comedero trampa como una estrategia de ca-
-

-
-


