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En no viem bre de 2008, du ran te la ce le -
bra ción de la Ter ce ra Se sión Or di na -

ria del Co mi té pa ra la Sal va guar dia del Pa -
tri mo nio Cul tu ral In ma te rial de la UNES CO

en la ciu dad de Es tam bul, Tur quía, se crea
la Lis ta Re pre sen ta ti va del Pa tri mo nio
Cul  tu ral In ma te rial, cuan do se in cor po -
ran los 90 ele men tos pre via men te de cla -
ra dos Obras Maes tras del Pa tri mo nio Oral

e In ma te rial de la Hu ma ni dad en sus tres
pro cla ma cio nes (2001, 2003 y 2005), en tre
las que des ta ca la de cla ra to ria de “La fes ti -
vi dad in dí ge na de di ca da a los muer tos” en
2003. 

Ca si un año más tar de, en sep tiem bre
de 2009, en el mar co de la Cuar ta Reu nión
Or di na ria del men cio na do Co mi té que se
lle vó a ca bo en la ciu dad de Abu Dha bi,
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El objetivo de estas líneas es el de dar
un breve pero sustancioso recorrido por
tres expresiones de nuestro patrimonio
vivo que hasta el momento, octubre de
2010, son parte del patrimonio de la
Humanidad.

LA MUER TE TRAS DE TI: LA FES TI VI DAD 

IN DÍ GE NA DE DI CA DA A LOS MUER TOS

Si guien do las pa la bras de Oc ta vio Paz en
El la be rin to de la so le dad, “… el cul to a la
vi da, si de ver dad es pro fun do y to tal, es
tam bién cul to a la muer te. Am bas son in -
se pa ra bles. Una ci vi li za ción que nie ga a la
muer te aca ba por ne gar a la vi da”. Y así ha
si do en el ima gi na rio co lec ti vo de la so cie -
dad me xi ca na, pe ro prin ci pal men te en las
co mu ni da des in dí ge nas.

Es tas fes ti vi da des cons ti tu yen, por una
par te, uno de los ejem plos más em ble má -
ti cos del en cuen tro de dos cul tu ras: la in -
dí ge na y la es pa ño la, pues com par ten una
an ti gua prác ti ca ce re mo nial don de con -
ver ge la tra di ción ca tó li ca y la pre co lom -
bi na, pe ro tam bién re pre sen ta en su más
ví vi do es plen dor la di ver si dad ét ni ca y
cul tu ral de nues tro país al re ve lar una
gran va rie dad de len guas y cos tum bres re -
la cio na das con el cul to a la muer te.

Pa ra los pue blos in dí ge nas de Mé xi co
ubi ca dos en la re gión cen tro-sur de la Re pú -
bli ca, el con jun to de usos, prác ti cas y tra di -
cio nes que pre va le cen en sus co mu ni da des
pa ra ce le brar a sus muer tos cons ti tu ye una
de las cos tum bres más pro fun das y con ma -
yor vi gen cia y di na mis mo en la ac tua li dad,
así co mo uno de los acon te ci mien tos más
re pre sen ta ti vos y tras cen den ta les de su vi -
da en co mu ni dad. Es ta ce le bra ción anual
sim bo li za no só lo el reen cuen tro de los
hom bres con sus an te pa sa dos, si no tam -
bién pro por cio na mo men tos cla ve pa ra la
in te gra ción de la pro pia co mu ni dad en su
in te rior; el ci clo fes ti vo se co lo ca en ton ces
co mo uno de los nú cleos de la iden ti dad y

Emi ra tos Ára bes Uni dos, fue ron de cla ra -
das, jun to con otros 74 ele men tos cul tu ra -
les de to do el mun do, “La Ce re mo nia Ri -
tual de Vo la do res” y “Lu ga res de me mo ria
y tra di cio nes vi vas de los pue blos oto mí-
chi chi me cas de To li mán. La Pe ña de Ber -
nal, guar dián de un te rri to rio sa gra do”. 

Si bien es tas tres ma ni fes ta cio nes cul -
tu ra les cons ti tu yen só lo una pe que ña
mues tra de la gran ri que za del pa tri mo nio
vi vo de nues tro país, las de cla ra to rias ob -
te ni das tam bién re fle jan el gran in te rés
pe ro so bre to do el es fuer zo por par te de
las di fe ren tes ins tan cias —co mu ni ta rias,
aca dé mi cas y gu ber na men ta les— que es -
tu vie ron in vo lu cra das en los pro ce sos de
ela bo ra ción de los res pec ti vos dos siers.
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la cos mo vi sión de ca da co mu ni dad in dí ge -
na, de su vi da so cial co mu ni ta ria.

Por otra par te, las ce le bra cio nes brin -
dan tam bién un es pa cio pa ra la re pro duc -
ción de di fe ren tes ex pre sio nes den tro de
los di ver sos ám bi tos del pa tri mo nio cul tu -
ral in ma te rial: ar qui tec tu ra sim bó li ca,
obras plás ti cas, téc ni cas y ob je tos ar te sa -
na  les ce re mo nia les, mú si ca tra di cio nal
fú ne bre, ar te pic tó ri co, poe sía, dan za, na -
rra ti va po pu lar, etc.

Así, la can di da tu ra pre sen ta da a la
UNES CO en 2002 reú ne las ex pre sio nes cul -
tu ra les in dí ge nas aso cia das a los muer tos
de 41 gru pos ét ni cos de Mé xi co, en tre los
que se en cuen tran los amuz gos, at zin cas, co -
ras, cui ca te cos, cha ti nos, chi chi me ca-jo naz,
chi   nan te cos, cho cho-po po lo cas, cho les,
chon ta les de Oa xa ca y Ta bas co, huas te cos o
te neek, ma yos, ma za huas, mi xes, mix te cos,
mo to zin tle cos, na huas, pa mes, po po lu cas,
pu ré pe chas, te pe huas, te pe hua nos, tla   pa -
ne cos, to jo la ba les, to to na cas, tri quis, tzel ta -
les, tzot zi les, ya quis, za po te cos y zo ques. 

En la ac tua li dad exis ten di ver sos es -
fuer zos lle va dos a ca bo por di fe ren tes ins -
tan cias gu ber na men ta les —CN CA, INAH, IN BA,

CDI, INA LI, Di rec ción Ge ne ral de Cul tu ras
Po pu la res e In dí ge nas, etc.— y ONG’s que
es tán com pro me ti das con la sal va guar dia
de las di fe ren tes ex pre sio nes re la cio na das
con las fes ti vi da des in dí ge nas de di ca das a
los muer tos. No obs tan te, es im por tan te
in di car que unos de los fac to res que fa vo -
re cen la pro tec ción en su má xi ma ex pre -
sión es el re co no ci mien to y res pe to por
to dos los ha bi tan tes del país.

UNA GEO GRA FÍA SA GRA DA:

LU GA RES DE ME MO RIA Y 

TRA DI CIO NES VI VAS DE LOS PUE BLOS

OTO MÍ-CHI CHI ME CAS DE TO LI MÁN

En la re gión del se mi de sier to que re ta no se
en cuen tra uno de los te rri to rios sa gra dos
más im por tan tes del país. En es te sen ti do

es pre ci so in di car que cuan do nos re fe ri -
mos a un te rri to rio sim bó li co ha bla mos de
un es pa cio geo grá fi co que, sin per der sus
ca rac te rís ti cas na tu ra les, to po grá fi cas y
eco ló gi cas, ha si do mar ca do por el se llo dis -
tin ti vo de la in ter ven ción hu ma na, no so la -
men te en el pla no de lo vi si ble, si no tam -
bién y so bre to do en el ám bi to de lo sim bó -
li co, con fi gu rán do se así co mo un te rri to rio
cons trui do cul tu ral men te. 

Los lu ga res de me mo ria de los pue blos
oto mí-chi chi me cas del se mi de sier to, cons -
ti tui dos fun da men tal men te por los ce rros
sa gra dos, los ma nan tia les y las ca pi llas fa -
mi lia res, son re sul ta do de la in ter ven ción
del ser hu ma no en la na tu ra le za y for man
par te de un te rri to rio sim bó li co y ma te -
rial, mar ca do por la pre sen cia de ex pre sio -
nes cul tu ra les úni cas de los pue blos oto -
mí-chi chi me cas, que han per ma ne ci do
vivas y que se han ido tras for man do, gra -
cias a su ca pa ci dad de adap ta ción y al uso
sus ten ta ble de los re cur sos na tu ra les.

Es te ele men to cul tu ral in vo lu cra una
se rie de atri bu tos que le son pro pios, ta les
co mo los ce rros y si tios sa gra dos, co nec ta -
dos y sig ni fi ca dos en el ám bi to sim bó li co
y te rri to rial me dian te ru tas de pe re gri na -
ción; las dos cien tas se sen ta ca pi llas fa mi -
lia res, que in cor po ran va lio sas ma ni fes ta -
cio nes de la cul tu ra ma te rial de aque llos
pue blos, in clu yen do sus imá ge nes re li gio -
sas, sus pin tu ras mu ra les, sus ofren das, así
co mo los cal va rios y chi ma les aso cia dos a
di chas ca pi llas; las fies tas y ri tos tra di cio -
na les, que re fren dan la iden ti dad y la me -
mo ria co mu ni ta rias y que se nu tren con
sin gu la res ex pre sio nes cul tu ra les en la
dan za, la mú si ca, la gas tro no mía, la me di -
ci na tra di cio nal y la len gua oto mí o ñañ ha.

Los prin ci pa les com po nen tes que sin -
gu la ri zan y dan re le van cia a es te ele men -
to cul tu ral son:

• El trián gu lo sim bó li co que for man
los ce rros el Za mo ra no y el Fron tón,
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an te pa sa dos, pa ra pro pi ciar un buen
tem po ral, so li ci tar les pro tec ción y ayu -
da, y agra de cer les por la ob ten ción de
sus ben di cio nes, do nes y ali men tos.
• La fu sión en tre la me mo ria tras hu -
man te de las tri bus chi chi me cas y la
len gua y tra di ción de los oto míes o
ñañ ha, que cons ti tu yen uno de los gru -
pos et no lin güís ti cos más an ti guos y
nu me ro sos de Me soa mé ri ca. 
• La pre sen cia de 258 ca pi llas fa mi lia -
res, lla ma das tam bién t’u lo ni jö de ga sö -
di (igle si tas de re zo o ca pi llas ora to -
rias), que cons ti tu yen el es pa cio ri tual
en que se ex pre sa la ve ne ra ción a los
an te pa sa dos, y en que se es truc tu ran
los gru pos pa ren ta les, por lo que per -
mi ten or de nar el es pa cio ur ba no y so -
cial de es tas co mu ni da des.
• La ma jes tuo si dad y la be lle za na tu ral
del mo no li to de Ber nal, im pre sio nan te
for ma ción geo ló gi ca que des de tiem pos
pre his pá ni cos ocu pó la aten ción de los

en el eje po nien te-orien te, y la Pe ña de
Ber nal en el vér ti ce sur del te rri to rio
alu di do, que per mi ten con fi gu rar una
geo gra fía sa gra da sus ten ta da en el co -
no ci mien to y la apro pia ción sim bó li ca
del en tor no na tu ral so bre la ba se de
una cos mo vi sión pro pia.
• Las ru tas de pe re gri na ción que se di ri -
gen al Fron tón y al Za mo ra no, así co mo
el as cen so de gru pos di ver sos a la pe ña
de Ber nal, al re de dor de las ce le bra cio nes
de la San ta Cruz, que ra ti fi can la exis ten -
cia de un te rri to rio sim bó li co que sus -
ten ta la iden ti dad y la per ma nen cia de
los pue blos que se asu men co mo par te
de és te.
• Exis ten cia de fies tas co mu ni ta rias
que mar can un ca len da rio ri tual en el
que se po nen de ma ni fies to las di ver -
sas ac ti vi da des que las co mu ni da des
rea li zan a lo lar go del año, de acuer do
con una tra di ción vi va, pa ra ren dir le
cul to a la di vi ni dad, a sus san tos y sus

Procesión de garrochas
y Peña de Bernal.
Semana Santa, 
San Antonio del Cal,
Tolimán
Foto. Verónica 
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mo ra do res del te rri to rio y que has ta la
ac tua li dad re pre sen ta un lu gar de enor -
me car ga sim bó li ca pa ra las co mu ni da -
des in dí ge nas de sus al re de do res.

Sin du da, la ins crip ción de es te im por tan -
te ele men to cul tu ral en la Lis ta Re pre sen -
ta ti va del Pa tri mo nio Cul tu ral In ma te rial
de la Hu ma ni dad en 2009 dio luz a una
cul tu ra po co co no ci da, mis ma que ha si do
pro du ci da y de fen di da por un gru po de
co mu ni da des her ma na das que, a pe sar de
los em ba tes de la glo ba li za ción, la ex clu -
sión so cial y la ne ga ción ét ni ca, han po di -
do man te ner una tra di ción y una ma triz
cul tu ral pro pias. Su re co no ci mien to ha
con tri bui do a fa vo re cer la re fle xión y el
diá lo go en tre los di ver sos gru pos in dí ge -
nas y en tre és tos y la so cie dad me xi ca na
en su con jun to.  

OFREN DA A LA MA DRE TIE RRA: 

LA CE RE MO NIA RI TUAL DE LOS

VO LA DO RES

Se gún le yen das to to na cas, hu bo una épo -
ca de gran se quía y ham bru na que aso ló a
to da la re gión del To to na ca pan, por ello,
los an cia nos en via ron men sa je ros-sa cer -
do tes (los Vo la do res) a brin dar ofren das a
los dio ses y pe dir les llu vias a fin de que la
tie rra vol vie ra a ser fér til. 

El ori gen de es te ri tual es pre his pá ni co
y es de los po cos que lo gró su pe rar las
pro hi bi cio nes co lo nia les cuan do se pre -
sen tó en el mar co de ce le bra cio nes cris -
tia nas. Ori gi nal men te su pre sen ta ción
coin ci día con los ci clos so la res y por lo
tan to, con los ci clos agrí co las. Ya en la Co -
lo nia se pre sen ta ba du ran te la ce le bra -
ción de las fies tas pa tro na les anua les; sin
em bar go, en la ac tua li dad se pre sen ta con
fre cuen cia en even tos cí vi cos y re li gio sos,
en es ce na rios tu rís ti cos y en fo ros cul tu -
ra les na cio na les e in ter na cio na les.

La rea li za ción de es ta ce re mo nia ri tual

re quie re de un pro ce so de pre pa ra ción de
va rios días y de la par ti ci pa ción no só lo de
los mú si cos y dan zan tes, si no de to da la
co mu ni dad: hom bres y mu je res. La re la -
ción ri tual con los ele men tos del cos mos
(sol, agua, ai re, tie rra) no es asun to sen ci -
llo, es tá en jue go el equi li brio del mun do
y la su per vi ven cia de la es pe cie hu ma na.
Los dan zan tes se con vier ten en sa cer do -
tes-ofi cian tes in ter me dia rios en tre las dei -
da des y los se res hu ma nos.

De acuer do a la tra di ción, pre vio al in -
gre so al es pa cio sa gra do de la dan za, sus
eje cu tan tes de ben cum plir con es tric tas
nor mas as cé ti cas: ayu no, re ti ro, abs ti nen -
cia se xual y de be bi das al co hó li cas, ora -
cio nes, me di ta ción. El no cum pli mien to
de es tas nor mas pue de oca sio nar no so lo
la muer te de los dan zan tes si no con se -
cuen cias fu nes tas pa ra la co mu ni dad: ca -
tás tro fes na tu ra les, con flic tos, en fer me da -
des, ham bre, etc.

Los pa sos del ri tual son los si guien tes:

La fe cha del vue lo

Tra di cio nal men te la dan za no se rea li za en
cual quier mo men to si no en fe chas es ta -
ble ci das por el ca len da rio ri tual. Se di ce
que es una dan za so lar pro pi cia to ria de la
llu via, aso cia da al ci clo agrí co la. Pe ro tam -
bién se le con si de ra co mo una ofren da a
Chi chi ní el dios Sol pa ra que con ti núe pro -
por cio nan do luz, ca lor, vi da, ali men to, co -
no ci mien to y sa bi du ría a los ha bi tan tes de
es te pla ne ta.

El mi to to to na ca di ce que se rea li zó por
pri me ra vez cuan do el sol, en su des pla za -
mien to ha cia el sur en el sols ti cio de in -
vier no, co rría el ries go de se guir ha cia el
in fra mun do y no re gre sar a ilu mi nar la tie -
rra. Tam bién se afir ma que por eso el vue -
lo se de be rea li zar a las 12 del día, cuan do
el sol es tá en el ce nit, pa ra que pue da re ci -
bir con ple ni tud la ofren da de la dan za y
re gre se al día si guien te for ta le ci do.
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pe sa do que no lo pue den mo ver por más
es fuer zos que ha cen”. En ton ces se ne ce si ta
de te ner el arras tre y rei te rar las ofren das
y las ora cio nes “pa ra que lo de je ir”.

Ofren da a la Ma dre Tie rra

En el si tio don de se va a le van tar el pa lo se
ca va un agu je ro don de se de po si tan ofren -
das a Ki wí chat (dio sa del mon te o due ña de
la tie rra): un gua jo lo te o una ga lli na vi va,
ade más de ta ba co y aguar dien te. El ave es
pa ra que la dio sa se ali men te y no de see la
vi da de al gu no de los dan zan tes, el aguar -
dien te es pa ra cal mar su sed y no chu pe la
san gre de los dan zan tes y los en fer me y el
ta ba co pa ra com ba tir al mal vien to que
pue de oca sio nar ac ci den tes. 

Le van ta mien to del pa lo

Pre vio a le van tar el más til, se le co lo ca en
el ex tre mo su pe rior la man za na, te co ma te
o eje don de van a gi rar los vo la do res y se
en re da a lo lar go del ta llo el be ju co pus ta
pw má yak o be ju co de sie te co ra zo nes, que
ser vi rá de es ca le ri lla pa ra su bir al pa lo. La
téc ni ca in dí ge na pa ra le van tar el pa lo es
usar ti je ras de ta rro pa ra sos te ner lo, mien -
tras lo izan con be ju cos muy re sis ten tes.

So nes de tie rra

An tes de su bir al más til, los dan zan tes eje -
cu tan los lla ma dos so nes de pi so, bai lan do
en cír cu lo al re de dor del pa lo, pi dien do
per dón y per mi so pa ra vo lar. Las an ti guas
co reo gra fías cui dan en to do mo men to la
orien ta ción de los pun tos car di na les del
uni ver so y se re pi ten tan tas ve ces co mo la
com bi na ción sa gra da de los nú me ros y los
tiem pos se gún la cos mo vi sión to to na ca.

El vue lo

La úl ti ma par te del ri tual es el vue lo, don -

Se lec ción del ár bol

En un re co rri do por los mon tes de la re -
gión, se se lec cio na al ár bol que reú na las
con di cio nes ne ce sa rias pa ra la dan za: al tu -
ra, gro sor y uni for mi dad del ta llo. Pos te rior -
men te se ofren da in cien so, aguar dien te,
ta ba co, ve las, co mi da, mú si ca y los dan -
zan tes eje cu tan el son del per dón pa ra 
so li ci tar al Ki wi Qo lo (due ño del mon te)
per mi so pa ra cor tar el ár bol, con el com -
pro mi so de que al gún día, tam bién los se -
res hu ma nos abo na re mos la tie rra con
nues tros cuer pos pa ra ali men tar a nue vos
miem bros del mun do na tu ral.

Es ta ce re mo nia, en ple no mon te, tam -
bién se con si de ra co mo un avi so al pro pio ár -
bol ele gi do; ya que se le co mu ni ca es pe cí fi -
ca men te que par ti ci pa rá en el ri to cós mi co.

Cor te del ár bol

En un nue vo día, se gún la tra di ción, se
ini cia el cor te del ár bol por par te del Ca -
po ral del gru po (per so na que se co lo ca en
la ci ma del pa lo y que al rit mo de la flau -
ta y el tam bor di ri ge el vue lo), ini cian do
con los ha cha zos ha cia el orien te y con ti -
nuan do se gún la orien ta ción de los pun -
tos car di na les. El cor te se ha ce des pués
de re pe tir la ofren da de ali men tos, be bi -
das, ta ba co, in cien so, mú si ca y dan za. La
flau ta y el tam bor acom pa ñan de ma ne ra
in ce san te to do el ri tual.

Arras tre

Pa ra tras la dar el pa lo al cen tro de la co mu -
ni dad se re quie re de la coo pe ra ción de 
to dos los in te gran tes de la co mu ni dad, ade -
más de co no ci mien tos téc ni cos que per mi -
tan su pe rar ríos, ce rros, ba rran cas, in clu si ve
po si bles obs tá cu los so bre na tu ra les. Si el Ki -
wi Qo lo no es tá sa tis fe cho con las ofren das
o el com por ta mien to de las per so nas que 
par ti ci pan en el ri to “el pa lo se po ne muy

El patrimonio 

cultural inmaterial

es un factor 

fundamental 

para la cohesión

social de una

comunidad, es una

demostración de

la creatividad

humana para la

adaptación a

diferentes medios

físicos, y una

poderosa 

herramienta que

fomenta el diálogo

intercultural



EL PATRIMONIO VIVO DE MÉXICO 71

de se in vo ca a los cua tro ele men tos, las
cua tro di rec cio nes, los cua tro vien tos y
don de los dan zan tes en la zan lo aé reo con
lo te rre nal, lo sa gra do con lo hu ma no;
acom pa ña dos siem pre por los so nes ri tua -
les me dian te los cua les dia lo gan con los
ele men tos del mun do na tu ral y los in ter -
lo cu to res so bre na tu ra les.

Co mo se pue de ver, la ce re mo nia ri -
tual cris ta li za en sí mis ma el con cep to de
vi da de los to to na cas, ex pli ca y da sen ti do
a su exis ten cia y es ta ble ce los prin ci pios a
par tir de los cua les se re la cio nan en tre
ellos mis mos, con otros se res hu ma nos y
con los ele men tos de la na tu ra le za y del
cos mos. La dan za es una ver da de ra obra
de ar te que sin te ti za el sig ni fi ca do de li tu -
tu na kú: el “ser to to na co”.

Su es pec ta cu la ri dad ha con tri bui do a
su per ma nen cia des de la épo ca pre his pá -
ni ca has ta nues tros días, con ser van do los
prin ci pios fun da men ta les de la cos mo vi -
sión in dí ge na. Pa ra la co mu ni dad to to na -
ca es muy im por tan te que la dan za ri tual
con ti núe exis tien do co mo tal e in clu so
com par tir su sig ni fi ca do con per so nas ex -
ter nas a la co mu ni dad.

Hay pe li gro, sin em bar go, de que se
con fun da la sig ni fi ca ción de es ta dan za
con la re pre sen ta ción-es pec tá cu lo del ri -
tual que se rea li za pa ra tu ris tas. Aun que
es ta ca rac te rís ti ca de es pec ta cu la ri dad ha
con tri bui do a que la ac ti vi dad con ti núe
rea li zán do se, al in te rior de las co mu ni da -
des de sean que se man ten ga co mo un ri -
to que ex pre sa, en sus sim bo lis mos, su
for ma an ti gua de vi da. 

Prue ba de lo an te rior lo cons ti tu ye la
crea ción de la Es cue la pa ra Ni ños Vo la do -
res, li de ra da por el Con se jo de An cia nos
To to na cas, cu ya fi na li dad es la de con ti -
nuar trans mi tien do la ce re mo nia ri tual a
las nue vas ge ne ra cio nes res pe tan do sus
pre cep tos sim bó li cos ori gi na les. Asi mis -
mo, se ha fo men ta do el in ter cam bio de
ex pe rien cias con los di fe ren tes gru pos in -

dí ge nas, ade más de los to to na cas, en los
que se ha re gis tra do la prác ti ca del vue lo
co mo: te nek, te pe huas, na huas, oto míes e
in clu so en al gu nas co mu ni da des ma yas
qui chés de Gua te ma la, Hon du ras y Ni ca -
ra gua a tra vés de la rea li za ción de En -
cuen tros de Vo la do res de for ma anual.

Es te bre ve re co rri do nos per mi te ver
que el pa tri mo nio cul tu ral in ma te rial es
un fac tor fun da men tal pa ra la co he sión
so cial de una co mu ni dad, es una de mos -
tra ción de la crea ti vi dad hu ma na pa ra la
adap ta ción a di fe ren tes me dios fí si cos y
una po de ro sa he rra mien ta que fo men ta el
diá lo go in ter cul tu ral. ♠

Vuelo en el Parque
Takilhsukut 
Foto. Edaly Quiroz
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Con ven to de San Fran cis co (ca. 1900). (Co lec ción Fo to grá fi ca Fe de ri co Ses cos se Le jeu ne: 2007. Za ca te cas-Go bier no del Es ta do, ISSS TE ZAC).


