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La historia del agua en los valles de México y Toluca

Pilar Iracheta
Marcela Dávalos

Andamio

Pocos temas de la historia de 
méxico son tan extensos y abarcan 
tantas vertientes como los del agua. 
aquí presentamos una bibliografía 
referente a los valles de méxico y 
toluca, con la intención de que 
los lectores comparen las conver-
gencias y divergencias planteadas  
por sus anales. para una ciudad 
asentada sobre un lago y otra cru-
zada por vastos ríos, no podría  
ser de otra manera. la historiogra- 
fía del agua en ambos valles abarca 
desde políticas de gobierno hasta 
los cauces naturales que abastecían 
de líquido a las ciudades, pasando 
por cosmovisiones, sistemas lacus-
tres, técnicas hidráulicas, usos pro- 
ductivos, saneamiento ambiental, 
así como legislación y litigios, sin 
dejar de lado los numerosos sitios 
en que la población realizaba 
actividades cotidianas tales como 
fuentes, lavaderos, baños o talle-
res.

las abundantes referencias bi- 
bliográficas en torno al asunto son 
exhaustivas; desde los cronistas 
del siglo dieciséis hasta los plani-

ficadores del siglo veintiuno, pa- 
sando por los médicos decimonó-
nicos e ingenieros del siglo veinte. 
las preguntas que han motivado 
escribir esas historias emergieron 
de distintos ámbitos y preocupacio-
nes; en el contenido de los temas 
es posible percatarse de que las 
expectativas en torno al agua no 
eran las mismas para los hombres 
del siglo dieciocho que para los del 
siglo veinte.

aun cuando es posible diferen-
ciar el tono de las distintas visio-
nes históricas para los valles de 
méxico y toluca, lo cierto es que 
para ambas se dio un abundante 
discurso sobre la escasez. si bien la 
ciudad de méxico se asentaba sobre 
agua, estaba rodeada de lagos, re- 
gada por las vertientes de nume-
rosos ríos y cruzada por innumera-
bles acequias grandes y pequeñas 
que llevaban y traían corrientes  
de los lagos circundantes, la idea de 
escasez la ronda desde el siglo die-
ciséis. para toluca, que se abaste-
cía de los manantiales que venían 
del volcán y de otras corrientes, 

las cosas no fueron distintas. ella 
también fue víctima del pregonado 
discurso de la escasez hasta bien 
entrado el siglo diecinueve.

en el apartado titulado siste-
ma lacustre, hemos reparado en 
que en las últimas décadas diver-
sos investigadores reconstruyen la 
historia de las culturas del agua 
prehispánicas, en aras de enalte-
cer esos sistemas hidráulicos. de 
entre los textos en que se ha seña-
lado la escasez, éstos investigado-
res sugieren resaltar la riqueza 
y abundancia obtenida del agua, 
como contraparte de una aptitud 
perdida por las poblaciones para 
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abastecerse de los bienes prove-
nientes de corrientes y lagos.

más allá de ésta interpreta-
ción contemporánea sobre la que  
volveremos más adelante, se ha-
lla el rechazo que causó, entre los  
ilustrados coloniales y letrados 
decimonónicos, la exuberancia de 
las aguas. con ellos se perfiló la 
historia de la inundación y desa-
güe que referimos en el segundo 
apartado. ambos periodos, el colo-
nial y el porfirista, se proyectan  
diacrónicamente en su interpre-
tación sobre el agua, aunque es 
necesario aclarar que la seme-
janza mayor y la efectividad prác-
tica de los proyectos se restringe 

dades de la aguas a fin de encon-
trar soluciones para la salubridad 
y el abastecimiento. en el tercer 
apartado, titulado canales, acue-
ductos y corrientes, se alcanza a 
distinguir que el objetivo era ter-
minar con las pestes, inundacio-
nes y crear un sistema de drenaje 
propio de toda urbe moderna. si 
para los ilustrados del dieciocho 
el énfasis estuvo puesto en termi-
nar con los estorbos que impe-
dían la libre circulación del agua 
e instaurar reformas de “policía” 
entre sus usuarios, para los cien-
tíficos la atención estuvo puesta 
en cómo podría canalizarse de la 
mejor manera el agua, echando 
mano de cuantas novedades técni-
cas tenían a su alcance. Quizá un 
ejemplo hable aquí más que mil 
palabras: mientras que el siglo 
dieciocho se refería a la limpieza 
de las acequias y canales como un  
asunto de “salud pública” —en  
un sentido más bien de mejora-
miento de la urbanidad o de la 
convivencia social en la urbe—, 
el porfiriato desplazó el término 
dándole el significado de “higiene 
pública” en su acepción de pre-
vención, de proyecto estatal. el 
llamado grupo de los científicos 
implementó, tanto en la ciudad de 
méxico como en la de toluca, el 
segundo gran proyecto de trans-
formación de las urbes; en ambos 
lugares tuvo primero cabida el 
precepto de salud en su sentido de 
mejorar la urbanidad, tanto como 
fue proyectado después en su sen-
tido de programa higienista.

de modo que sobre todo la his-
toriografía del siglo diecinueve 
abordó el asunto de cómo crear un 
sistema que ingresara y desaguara 
las aguas de las ciudades. el gran 
pronóstico porfirista de controlar 
la entrada y salida de los líquidos, 
se complejizó en una ciudad que 
crecía notoriamente, como lo fue 

la ciudad de mexico; su obsesión 
por modernizarla, hizo que el foco 
de atención se volvieran las inun-
daciones y el desecho de las aguas 
negras que, como ellos decían “se 
vaciaban insuficientemente en el 
delta del lago de texcoco”, cau-
sando epidemias de gran alcance. 
los técnicos, esencialmente inge-
nieros, centraron su atención en 
el proceso de la desecación del 
lago, pero también en la influen-
cia maligna que ocasionaban en el 
ambiente las tolvaneras produc- 
to de los terrenos que habían sido 
desecados; no obstante el lago de 
texcoco también dio lugar a diver-
sos trabajos en torno a su rescate 
y a los beneficos resultados de-
rivados de su recuperación. esto 
explica que al cuarto apartado, 
saneamiento ambiental y ecolo-
gía, le diéramos este nombre.

para el valle y ciudad de toluca 
las cosas fueron distintas al me-
nos hasta las primeras décadas 
del siglo diecinueve por una, apa-
rentemente, sencilla razón: porque 
aquí el agua no fue administrada 
por un ayuntamiento, sino por 
los grupos religiosos a quienes el 
marquesado del valle les había 
dado autorización para distribuir 
el líquido entre la población. la 
continuidad en el ejercicio de ese 
poder eclesiástico fue rota cuando 
los científicos decimonónicos abar-
caron también el valle de toluca. 

a los periodos borbónico y por-
firista. en ocasiones, sorprende 
la continuidad de las preguntas 
aunque sus perspectivas, respues-
tas y procedimientos no tuviesen 
nada de similar, como tampoco el 
alcance territorial, más amplia-
mente abarcado por el siglo dieci-
nueve. en términos extremos, lo 
único que tuvieron en común fue 
la reinterpretación que sobre el 
siglo dieciocho hizo el grupo de los 
científicos.

los médicos e ingenieros deci-
monónicos, haciendo anotaciones 
y levantando día a día reportes, se 
avocaron a recorrer afluentes, re- 
gistrar volúmenes o analizar cali-
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sus justificaciones y teorías se pro-
longaron para ambos valles incluso 
hasta mediados del siglo veinte. 
las inundaciones y el desagüe fue-
ron un permanente asunto técnico 
a vencer.

mientras que cuatro décadas 
después del gobierno porfirista la  
bibliografía y documentación so-
bre el tema aún eran producidas 
casi exclusivamente por médicos e 
ingenieros encargados de dictami-
nar y llevar a cabo la planificación 
de la urbe, para la segunda mi- 
tad del siglo veinte estudiosos de 
diversas áreas sociales se aboca-
ron a reconstruir el pasado de las 
obras hidráulicas desde la distan-
cia que les dio el que las inunda-
ciones y el desagüe comenzaran a 
ser asuntos parcialmente resuel-
tos. durante décadas los textos 
que abordaron el tema del agua 
no pudieron evitar referirse obse-
sivamente a esos puntos en tono 
de catástrofes, en parte debido a 
que para los años cincuenta del 
siglo veinte aún era un problema 
no resuelto.

a lo anterior se añade el dilema 
del abastecimiento de agua para  
la ciudad de méxico, proporcional 
a su creciente población y activi-
dad productiva, que llevó a que 
en la década de los cuarenta fuera 
proyectado con base en el desvío 
del caudal del río lerma que atra-
vezaba parte del valle de toluca, 
causando un fuerte impacto eco-
lógico y económico-social en las 
poblaciones ribereñas de su valle, 
problemática de la que dan cuenta 
diversos antropólogos, etnógrafos, 
geógrafos e historiadores. esto, sin 
embargo, fue resultado posterior a 
los intentos que ya desde el siglo 
diecinueve habían tenido autorida-
des y empresarios de desecar, con 
fines productivos, las lagunas del 
alto lerma.

y en ese contexto el tema del 
agua apareció siempre como una 
frontera pendiente a resolver, 
hasta que más tarde, luego de  
la década de los cuarentas, con la 
creación de los aparatos cultura-
les de estado, una generación de 
antropólogos, fortaleció la identi-
dad nacional enalteciendo el uso 
de los canales prehispánicos y de 
los sistemas de cultivo hidráulicos, 
como un auténtico sistema pre- 
colonial. fue en este contexto en 
donde se enalteció el término de 
las culturas lacustres; por las chi-
nampas, las trajineras y los cana-
les emergió el agua desde una 

de méxico y toluca nos hablan de 
la especialización alcanzada en el 
tema. de finales del siglo dieci-
nueve al último tercio del veinte 
se dieron a conocer una suma con-
siderable de obras en que se deta-
llaban cuáles eran y habían sido 
las vertientes y fuentes naturales 
que alimentaban a las ciudades 
de méxico y toluca. es necesario 
hacer aquí hincapié en que luego 
del notorio desarrollo urbano de 
las últimas décadas de ciudades 
cercanas a la de méxico, como es 
el caso de toluca, se ha sucedido 
una creciente ola de investigacio-
nes que explican el abastecimiento 
y empleo de las aguas que las han 
circundado.

de este modo, desde la época 
colonial el agua, como un recurso 
sobreexplotado y asociado a la 
escasez, ha sido motivo de dispu-
tas ya entre autoridades y diversos 
grupos sociales, o bien entre éstos 
mismos, amenazando la intensi-
ficación de los conflictos. por ello 
fue tejiéndose el proceso de centra-
lización de las facultades legales 
en torno al agua, que iba del nivel 
municipal al federal, tal como se 
anota en el apartado referente a 
legislación y litigios. este proceso 
fue, entre otros, uno de los que lle-
varon a la centralización del poder 
político en méxico desde que la ley 
de 1888 dio amplias atribuciones 
al gobierno federal en materia de 
agua. si bien, dicho ordenamiento 
distinguía entre las aguas nacio-
nales, de jurisdicción federal, de 
las que serían legisladas por las 
autoridades locales, por la vía de 
los hechos los municipios perdie-
ron sus facultades para controlar 
el líquido debido al reforzamien-
to del artículo veintisiete consti-
tucional que puso en manos del 
ejecutivo federal el manejo de los 
recursos hidráulicos. los ordena-
mientos aquí incluídos son elo-

nueva perspectiva; por la exalta-
ción de las “costumbres locales” 
se fortaleció el que las culturas 
prehispánicas aprovechaban los 
recursos naturales.

de modo que mientras que por 
un lado la industria aprovechaba 
los avances tecnológicos —seña-
lados aquí en el apartado usos 
productivos—, y los gobiernos del 
siglo veinte “controlaban” los vie-
jos problemas de las inundaciones 
y el desagüe, los investigadores 
iban reelaborando sus preguntas. 
una historia del abastecimien-
to urbano, enlistada aquí en el 
apartado sexto, fue reuniéndose 
paulatinamente; el detalle con que 
fueron graficadas y analizadas las 
vertientes acuáticas para los valles 
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cuentes respecto a este proceso 
legal de la federalización de las 
aguas en méxico.

en fin, la historia del agua re-
fleja las inquietudes predominan-
tes de cada periodo. esto explica la 
última relectura de los documentos 
en que se presentan las “cosmovi-
siones” y el respeto hacia el hábitat 
en general. estas inquietudes han 
aumentado el interés de científicos 
sociales e historiadores en torno a 
los problemas ambientales que, 
si bien habían sido generados ya 
desde finales del siglo diecinueve 
en la cuenca del alto lerma, en la 
zona de chalco amecameca y en 
todos los afluentes que derrama-
ban en el lago de texcoco, fueron 
in crescendo a partir del mode-
lo desarrollista reinante desde la 
década de los cincuentas, cuando 
el consumo de agua se incrementó 
de manera exponencial. la crecien- 
te actividad económica, especial-
mente la industrial y el desarro-
llo tecnológico utilizado para la  
extracción y abastecimiento del 
líquido, tanto como la explotación 
irracional de recursos que degra-
daron el ambiente y transformaron 
el paisaje, ha dado motivo a una 
nueva corriente historiográfica.

derivado en parte de lo ante-
rior, surgió la inquietud por cono-
cer cómo funcionaba el sistema de  
las aguas antes de la llegada  

de los españoles, quienes, sugieren 
estas lecturas, destrozaron torpe-
mente el equilibrio de las corrien-
tes que los prehispánicos conocían 
y eran capaces de dominar. para 
los noventas este discurso enton-
ces —en el que resaltan de manera 
notoria las imaginativas investi-
gaciones sobre la vida lacustre en 
torno al río lerma— se ha despla-
zado hacia un diálogo sobre el uso 
de los recursos, sobre el rescate de 
la naturaleza, del que se deduce 
el derroche e incomprensión de la 
modernidad para con el entorno; 
los prehispánicos sólo han ser-
vido aquí para mostrar a una cul-
tura capaz de guardar otro orden, 
menos irracional, con la natura-
leza.

La historia del agua en los 
valles de México y Toluca

1) Sistema lacustre

aguilar, Jasmine

“descripción del sistema de chinam-
pas”, Suplemento de Investigación 
Cultural, toluca, instituto mexi-
quense de cultura, núm. 4, mayo-
junio, 1989.

albores zárate, beatriz anDrea

Origen pre-mexica de las chinam-
pas de la zona lacustre del Alto Ler- 
ma mexiquense, zinacantepec, el 
colegio mexiquense, 1998, 12 pp. 
(documentos de investigación, 22).

albores zárate, beatriz anDrea

“ambiente lacustre e industrializa-
ción en el alto lerma”, en roberto 
Blancarte (coord.), Estado de Méxi-
co. Perspectivas para la década de 
los noventas, toluca, el colegio 
mexiquense-instituto mexiquense 
de cultura, 1994, pp. 33-47.

albores zárate, beatriz anDrea

“el modo de vida lacustre en el 
suelo del valle de toluca. su impor-
tancia histórica y sus implicacio-
nes teóricas, en carmen viqueira 
y lydia torre (comps.), Sistemas 
hidráulicos, modernización de la 
agricultura y migración, méxico, 
el colegio de méxico-uia, 1994, pp. 
299-331.

albores zárate, beatriz anDrea

“la producción lacustre en la histo-
ria del sur del valle de toluca”, en 
manuel miño (coord.), Mundo rural, 
ciudades y poblaciones del Estado 
de México, toluca, el colegio mexi-
quense-instituto mexiquense de 
cultura, 1990, pp.145-164.

albores zárate, beatriz anDrea

“los productos lacustres en la eco-
nomía de san mateo atenco en la 
etapa final de la ciénega de lerma”, 
en Tecamac, Congreso ecológico-his-
tórico-cultural sobre la región de 
los lagos, méxico, ayuntamiento 
de tecamac-instituto Nacional de 
antropología e historia, 1989.

albores zárate, beatriz anDrea

Tules y Sirenas. El impacto ecológico 
y cultural de la industrialización 
en el Alto Lerma, zinacantepec, el 
colegio mexiquense, a.c.-Gobierno 
del estado de méxico, secretaría de 
ecología, 1995.

cabrero, maría teresa
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Entre chinampas y bosques, ar-
queología de Topilejo, méxico, unam, 
1980.

camacho picharDo, gloria

“proyectos hidráulicos en las lagu-
nas del alto lerma, (1880-1942)”, 
en Blanca estela suárez cortés 
(coord.), Historia de los usos del agua 
en México. Oligarquías, empresas y 
ayuntamientos (1840-1940), méxico, 
comisión Nacional de agua-ciesas- 
imta, 1998, pp. 229-279.

canabal cristiani, beatriz,  
pablo alberto torres lima y  
gilberto burela rueDa

“la chinampería frente a la expan-
sión urbana”, en Ciudades, Ecología 
y Medio Ambiente, red Nacional de 
investigación urbana, año 3, núm. 
10, méxico, abril-junio, 1991.

carro albarrán, eDgar

Elaboración de canoas en la Cuenca 
del Alto Lerma: un estudio etnoar-
queológico, méxico, s.e., 1999.

Duverger, christian

“l’eau dans le monde aztèque”, en 
Le grand livre de l’eau, parís, la 
manufacture, 1990.

espinoza pineDa, gabriel

El embrujo del lago. El sistema 
lacustre de la cuenca de México en la 
cosmovisión mexica, méxico, unam/
iih/iia, 1996.

flores, teoDoro

El tequesquite en el lago de Texcoco, 
méxico, anales del instituto Geoló-
gico de méxico, 1918.

garcía Quintana, Josefina

México Tenochtitlán y su proble-
mática lacustre, méxico, sep-inah, 
1978.

gonzález De león, teoDoro

La ciudad y sus lagos, méxico, ins-
tituto de cultura de la ciudad de 
méxico/clío, 1998.

gonzález navarro, moisés

“méxico en una laguna”, en Historia 
Mexicana, núm. 16, méxico, 1955.

linné, sigvalD

El valle y la ciudad de México en 
1550, stockholm, museo etnográ-
fico de suecia, 1948.

lópez ríos, georgina florencia

Sistema Agrícola de chinampas. 
Perspectiva agro-ecológica, méxico, 
universidad autónoma de chapin-
go-dirección de difusión cultural 
(cuadernos universitarios, núm. 
15), 1988.

manzanilla, linDa y  
maricarmen serra puche

en América Indígena, méxico, insti-
tuto indigenista, vol. XXviii, núm. 
2, abril de 1968.

musset, alain

“vie et mort d’un écosystème la-
custre: le bassin de mexico”, en 
Le grand livre de l’eau, parís, la 
manufacture, 1990.

nieDeberger, cristina

Zoapilco. Cinco milenios de ocupa-
ción humana en un sitio lacustre 
de la Cuenca de México, méxico, 
instituto Nacional de antropología 
e historia, (científica, núm. 30), 
1976.

palerm, ángel

Obras hidráulicas prehispánicas 
en el sistema lacustre del Valle de 
México, méxico, inah/ciesas, 1973.

palerm, ángel

“agricultural systems and food 
patterns”, en Handbook of Middle 
American Indians, Social Anthro-
pology, v. 6, austin, university of 
texas press, 1967, pp. 26-52.

palerm, ángel

“the agricultural bases of urban 
civilizations in mesoamerica”, en 
j.h. steward, et al., (eds.), Irriga-
tion, Civilization: A comparative 
Study, pp. 28-42.

palerm, ángel

México prehispánico. Evolución eco-
lógica del Valle de México, méxico, 
consejo Nacional para la cultura y 
las artes, 1990.

pérez, José genovevo

La pesca en el medio lacustre y 
chinampero de San Luis Tlaxial-
temalco, méxico, ciesas-museo Na-
cional de las culturas populares 
(serie: los pescadores de méxico), 
1985.

roJas rabiela, teresa

“la agricultura prehispánica de 
mesoamérica en el siglo xvi”, en ma-

“aprovechamiento de recursos de 
origen biológico en la cuenca de 
méxico. (2500 antes de cristo-1500 
después de cristo)”, en Geofísica 
Internacional, méxico, universi-
dad Nacional autónoma de méxico, 
instituto de Geofísica, vol. 26, núm. 
1, enero de 1987, pp. 15-28.

mooser, feDerico, et al.
“la cuenca lacustre del valle de 
méxico”, en Mesas redondas sobre 
problemas del Valle de México, mé-
xico, instituto mexicano de recur-
sos Naturales renovables, prensa 
enrique Beltrán, 1963.

moriarty, James robert

“floating gardens (chinampas) agri-
culture in the old lakes of mexico”, 
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nuel miño Grijalva (coord), Mundo 
rural, ciudades y población del 
Estado de México, méxico, el cole-
gio mexiquense/instituto mexi-
quense de cultura, 1990.

roJas rabiela, teresa

La cosecha del agua. Pesca, caza de 
aves y recolección de otros productos 
biológicos de la Cuenca de México, 
méxico, ciesas/museo Nacional de 
las culturas populares, 1985.

roJas rabiela, teresa (eD.)
La agricultura chinampera. Com-
pilación histórica, méxico, uni-
versidad autónoma de chapingo, 
dirección de difusión cultural 
(cuadernos universitarios, serie 
agronomía, 7), 1983.

roJas rabiela, teresa

La cosecha del agua en la Cuenca 
de México, méxico, ciesas-museo 
Nacional de las culturas popula-
res, 1985.

roJas rabiela, teresa

“la tecnología agrícola mesoame-
ricana en el siglo xvi”, en teresa 
rojas rabiela y William t. san-
ders (comps.), Historia de la agri-
cultura, época prehispánica-siglo 
xvi, méxico, instituto Nacional de 
antropología e historia (Biblioteca 
del inah, núm. 1), pp. 129-136.

roJas rabiela, teresa

Aspectos tecnológicos de las obras 
hidráulicas coloniales en el Valle 
de México, méxico, s.e., 1974.

roJas rabiela, teresa,  
rafael strauss y José lameiras

Nuevas noticias sobre las obras 
hidráulicas prehispánicas y colo-
niales en el Valle de México, méxico, 
sep/inah, 1974.

sabalcagaray, marie-DominiQue

“érase una vez en chignahuapan: 
la primera de las tres lagunas de 
lerma”, en Boletín del Archivo Ge-
neral del Estado de México, núm. 
9, septiembre-diciembre, 1981, pp. 
69-73.

sanDers, William

“cultural ecology of nuclear mesoa-
merica”, en American Anthropolo-
gist, núm. 64, 1962.

serra, maría Del carmen  
y valaDéz r.

“aprovechamiento de los recursos 
lacustres en la cuenca de méxico, 
los patos”, en Anales de Antropolo-
gía, vol. XXiii, méxico, inah, 1986.

serra puche, mari carmen

Los recursos lacustres de la Cuenca 
de México durante el Formativo, 
méxico, unam, 1988.

serra puche, mari carmen

“los recursos lacustres durante 
el formativo en la cuenca de 
méxico”, en Agricultura Indígena: 
Pasado y Presente, (coord. teresa 
rojas rabiela), méxico, centro 
de investigaciones y estudios su-
periores en antropología social, 
1990, pp. 35-42.

sigiura yamamoto, yoko,  
emily mc clung De tapia

“algunas consideraciones sobre el 
uso prehispánico de recursos vege-
tales en la cuenca del alto lerma”, 
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