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Es importante, nos dice Alfredo
López Austin en su libro, el estudio
de las representaciones conceptua-
les que se tienen del cuerpo humano,
sin dejar de lado el contexto en las
que se manifiestan. 

Evidentemente, es complejo
adentrarse a estas particularidades
del pensamiento indígena mesoame-
ricano; sin embargo, el estudio del
cuerpo humano y del ser son condi-
ciones indispensables para decons-
truir la visión del mundo que tenían
los antiguos nahuas y así compren-
der las funciones que ejercían estos
hombres en la sociedad.

En este sentido, el texto nos
adentra precisamente en la revisión
de todos estos misterios del compor-
tamiento de las sociedades antiguas,
y da cuenta del papel que desempe-
ñaba el cuerpo en las relaciones
sociales y su estratificación. Otro ele-
mento que analiza es la ideología; las
ideas, las creencias y el sistema de
valores nos permiten acercarnos al
pensamiento cosmológico.

La idea central de este libro es
que la ideología permanece unida
indisolublemente al campo social y a
la concepción del cosmos, y a partir
de ella “el ser humano es capaz de
reproducir y justificar el posiciona-
miento social”. 

Dicho lo anterior, resulta de suma
importancia acercarnos a este libro, cuyos
tomos ofrecen una investigación cuidado-
samente elaborada. Su lectura es no sólo
interesante, sino indispensable para todas
aquellas personas que deseen acercarse al
conocimiento de la cosmovisión de los anti-
guos nahuas del Altiplano Central.

Con un lenguaje sencillo y directo, el
autor hace un análisis a conciencia de las
diferentes concepciones del cuerpo huma-
no que tuvieron dichos pueblos, abordando
para ello la compleja y diversificada pro-
ducción ideológica de estas sociedades.

Es notable el ordenamiento del
material recopilado en cuatro ejes princi-
pales, que son: cosmovisión e ideología,
cuerpo humano, cuerpo humano y socie-
dad, cuerpo humano y cosmovisión.

De esta manera, el autor nos invita
a descubrir con su texto que nuestra
capacidad de asombro se mantiene in-
tacta y nos convoca a aproximarnos a
nuestro pasado, ya que sin dicho conoci-
miento seríamos incapaces de compren-
der otras etapas y concepciones del
hombre y del mundo.

Te invitamos a leer esta propuesta,
resultado de una invest igación rigurosa
y exhaustiva.
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