
15

Hidalgo a través de su cocina.
Coordinador: Raúl Guerrero Bustamante 
Colaboradores: Ma. Isabel Saldaña, Yesenia Peña, Ixachi Cra-
vioto, Arturo Castelán, Aquiles Chávez, José Iturriaga, Marco 
Buenrostro, Arturo González, Ulises Chávez, Marianne Tous-
saint, Cristina Martínez, BeTo Lanz y Leticia Romero 
Editorial Milenio. 2022

Trabajo editorial que fue el ganador del segundo lugar en 
la categoría de Mejor Libro de Historia Culinaria en la Feria 
Mundial de Libros de Cocina (World Cookbook Fair-Gour-
mand International), en Suecia 2022. 
En sus 320 páginas recopila los sabores de las diez regio-
nes geoculturales del estado de Hidalgo y además de 
compartir recetas de algunas de las delicias de la cocina 
tradicional hidalguense, muchas de ellas realizadas con 
ingredientes propios de cada región, también se  com-
parten técnicas y procesos de preparación, asimismo, se 
aborda la historia de la cocina hidalguense, se hace un re-
conocimiento a las cocineras tradicionales, así como un  
recorrido por la cultura viva a través de las ferias y mues-
tras gastronómicas que se llevan a cabo en la entidad.
 

El Convento de San Martín Alfajayucan.
Autor: Antonio Lorenzo Monterrubio 
Fotografías: Javier Rodríguez Padillla 
Edición y diseño:  Pablo Mayans Islas
Mina Editorial. 2022

“El Convento de San Martín Alfajayucan”, es un libro que 
nos muestra esta magna obra construida por los fran-
ciscanos entre 1558 y 1585 mediante un recorrido por los 
espacios que lo componen, iniciando desde luego por 
una breve reseña histórica de la fundación del munici-
pio de Alfajayucan para posteriormente dar paso a la 
disposición general del inmueble como son la portada 
del templo cubierta por cantera de color rojo, la capilla 
abierta, el templo de bóveda de cañón y las pinturas y 
esculturas que ahí se resguardan; ya en el interior del 
convento se abordan los temas acerca de los claustros 
bajo y alto, los pasillos interiores, así como de las pintu-
ras murales; para deleitarnos, los autores también nos 
comparten magníficas fotografías panorámicas de la 
demarcación.
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