INTRODUCCION

Perspectivas multiples sobre
la pandemia I. Un virus,
muchas epidemias: el rebrote
de la diversidad cultural”

La edicién de Rutas de Campo que presentamos en esta ocasion se sitda, tempo-
ralmente, en el primer afio de la emergencia sanitaria por el coronavirus SARS-
CoV-2 (covip-19) declarada en México por las autoridades de salud en marzo de
2020. Durante esos primeros meses de incertidumbre —antes de las etapas mas
criticas de la crisis sanitaria, del desarrollo de las primeras vacunas, de la aparicion
de nuevas variantes del virus, o antes siquiera de contar con informacién consis-
tente sobre las consecuencias y los alcances de la pandemia—, fuimos testigos
de la puesta en marcha de mecanismos y politicas que, desde el ambito estatal,
se instrumentaron para contener la expansion del virus en las distintas regiones
de nuestro pais y de otros Estados a nivel global. No obstante, dichos mecanismos
se enfrentaron con las l6gicas y contradicciones propias del modelo econémico
hegemonico. Uno de sus efectos mas palpables ha sido evidenciar con mayor cla-
ridad las condiciones estructurales de desigualdad social que la pandemia desvel6
y que constituye un factor que profundiza dichas condiciones asimétricas.

Los datos generados durante los primeros meses de la crisis sanitaria, y
que posteriormente se establecerfan como una tendencia constante, mostra-
ron una distribucion diferencial de la vulnerabilidad al covip-19 con relaciéon a
las particularidades sociodemogréficas; para dar un ejemplo, algunos informes
mostraron que para el mes de agosto de 2020 ya se registraba un mayor niime-

ro de defunciones entre las poblaciones con menores indices de escolaridad y

*Nota del Ed. Es necesario aclarar que la presente edicion de Rutas de Campo fue original-
mente programada para el nimero correspondiente al primer semestre de 2020, afio en el
que irrumpié la pandemia de covip-19 y en el que se escribieron los articulos contenidos aqui.
Sin embargo, las dindmicas internas de los procesos editoriales y la necesidad de respetar la
periodicidad, nos condujo a publicar la revista en la edicién del segundo semestre de 2019.
Somos conscientes de que este equivoco temporal puede causar confusién, no obstante, cree-
mos que la importancia y vigencia de los trabajos no se ve afectada por ello. Agradecemos la
comprensién de nuestros lectores.
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en comunidades indigenas, ademas de que alrededor de la mitad de las personas fallecidas pertene-
cian al sector no remunerado o informal.

Los estudios emergentes sobre la vulnerabilidad ante el covip-19 demostraron, desde la prime-
ra etapa de la pandemia, que la interdependencia entre los factores socioeconémicos, de salud, de-
mograficos (género y edad) y territoriales, se tradujo en indicadores de mayor vulnerabilidad en los
municipios con mayores carencias sociales, alejados de servicios de salud, o bien, en las zonas metro-
politanas con altos indices de marginacion.?

Resulta imposible reducir la coyuntura actual de la pandemia al &mbito de la epidemiologia, de
la salud publica o de la economta. La crisis global desencadenada por el coronavirus ha constituido una
alteracién dréstica de los distintos 6rdenes de la vida colectiva, cuya magnitud y consecuencias ain
no logran determinarse con claridad. Las politicas de distanciamiento social han obligado a reconfigu-
rar las formas de interaccién cotidiana, a reorganizar los modos de habitar el espacio doméstico y de
transitar el espacio publico, y han impactado de manera dramética en los procesos educativos, pro-
ductivos y en los modelos de organizacion del trabajo. Los preceptos del “distanciamiento social”, la
“vigilancia sanitaria” y las regulaciones que se advierten tras la nocién de la “nueva normalidad” contindan
operando como un permanente orden biopolitico de la vida social.

La irrupcién de la pandemia nos obliga a situarnos desde una perspectiva histérico-social que
permita definirla como un fenémeno social mltiple que demanda la atencién de las ciencias socia-
les, y especialmente de la antropologia, cuyas herramientas analiticas resultan necesarias para com-
prender la complejidad del fenémeno. A través del ojo critico de la antropologia, el advenimiento de
la pandemia puede analizarse como un proceso que desenmascara problemas de orden estructural
en la sociedad actual, como la distribucién desigual del bienestar y el acceso a la salud. Estas realidades
son abordadas por los autores que participan en esta serie de dos ediciones que Rutas de Campo de-
dica a la pandemia del covip-19.

En medio del complicado escenario que se vivié durante la primera etapa de la pandemia, el
Comité Editorial de la revista y la Coordinaciéon Nacional de Antropologia tuvieron la iniciativa de con-
vocar a la comunidad antropoldgica y a colegas de otras disciplinas y sectores sociales, a participar en
esta serie especial en la que se propuso reflexionar, observar y documentar las diversas realidades, expe-
riencias y significados que han configurado los sujetos sociales y las comunidades, a partir de la irrupcion

de la pandemia generada por el coronavirus SARS-CoV-2. La vocacion editorial de Rutas de Campo tie-

1. Los datos oficiales de la Direccion General de Epidemiologia de la Secretaria de Salud registraron, para el 1 de septiembre
de 2020, una cifra total de 627 171 casos positivos acumulados de personas contagiadas por el coronavirus, y 66851 defun-
ciones ocasionadas por el covip-19. De estos datos generales se observé una diferencia en el porcentaje de letalidad entre la
poblacién indigena, la cual fue méas elevada (18.8%) que la registrada en la poblacién general (11.8%). Renata Cortez, Rubén
Mufoz y Patricia Ponce (2020). “Vulnerabilidad estructural de los pueblos indigenas ante el covio-19”. Boletin sobre covip-19
Salud Publica y Epidemiologia, 1(7-8), pp.7-10.

2. M. Suérez Lastra et al. (2020). “Territorio y vulnerabilidad ante covip-19 en México”. En Las ciencias sociales y el coro-
navirus: ciclo de charlas y debates en torno a la pandemia mundial por coronavirus (covip-19) [mayo-junio 2020]. México:
Consejo Mexicano de Ciencias Sociales. Recuperado de: <https://www.comecso.com/las-ciencias-sociales-y-el-corona-
virus/territorio-y-vulnerabilidad-ante-covid-19-en-mexico >.
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ne la finalidad de dar a conocer la labor antropolégica a través de documentos, informes, testimonios y
otros registros derivados del trabajo de investigacion, por lo que nos parecié un espacio ideal para alo-
jar diversas aproximaciones al fenémeno covip-19, tomando como eje articulador la perspectiva critica
referida anteriormente. Durante la convocatoria se recibié un conjunto heterénomo de trabajos® que
reflejan, precisamente, las distintas posibilidades metodolégicas del andlisis social para comprender las
alteraciones sociales que ha suscitado la pandemia. Esta heterogeneidad de temdticas, regiones, acto-
res y poblaciones, hizo necesario dividir el conjunto de trabajos recibidos en dos nimeros seriados, de
manera que pudiésemos dar cabida a esta “multiplicidad de perspectivas”. Este nimero lo subtitula-
mos “Un virus, muchas epidemias: el rebrote de la diversidad cultural”; y el segundo —el niimero 8 de
Rutas de Campo— aparecera con el subtitulo “Miradas etnogrdficas del covip-19”.

Ambas ediciones agrupan los trabajos en razén de su articulacién tematica y apuesta me-
todolégica, de manera que permitan al lector tener una guia en la cual se reflejen las resonancias
y conexiones entre el conjunto de los trabajos que observan, desde un lugar particular, los efectos
de la pandemia en sectores sociales y poblaciones diversas a través de estrategias de investigacion
particulares. El lector notard que ambos nimeros son una suerte de instantanea, una observacién
situada, temporal y espacialmente, de las vivencias de la pandemia; en otros casos se trata de reflexio-
nes contextuales de las consecuencias sociales del covip-19 que, en su conjunto, sirven como docu-
mentacién, memoria y material de andlisis que contribuyen a la construccién de un conocimiento

mdés denso de este fenémeno sociobiolégico multidimensional.
Un virus, muchas epidemias: el rebrote de la diversidad cultural

Este primer niimero de nuestra serie especial tiene un eje que comunica los nueve trabajos que lo
componen. La presencia del virus SARS-CoV-2 ha impactado a la poblacién mundial, pero —como
subrayamos antes— la pandemia se manifiesta y se vive de diferentes formas en funcién de los con-
textos socioculturales especificos, de modo que desde el punto de vista antropolégico podemos ha-
blar genuinamente de “diversas epidemias” en diferentes planos: local, regional y nacional. Asi, los
trabajos que incluimos en esta primera edicion evidencian la importancia de recuperar enfoques
sensibles a la diversidad sociocultural y en ello radica la especial aportacién de los enfoques en torno a
la imagen publica de la ciencia y de la antropologia médica, para comprender cudles han sido las re-
acciones de las distintas poblaciones ante la pandemia, cémo se configuran las concepciones genera-

lizadas respecto al sector profesional de la salud, como impacté la emergencia sanitaria en los dmbitos

3. Cabe mencionar que los 16 articulos recibidos en la convocatoria que se incluyen en los dos nimeros que conforman
la serie, fueron escritos por colegas de 15 instituciones, en su mayoria universidades publicas y centros publicos de inves-
tigacion (INAH, ENAH, UNAM, CIESAS, UAM, UAsLP) y de distintas disciplinas (antropologia fisica, antropologia social, etnologia,
historia, linglistica, medicina, filosofia de la ciencia, comunicacién, gestién intercultural y biologia). Esto nos habla del
importante papel de las instituciones publicas en la investigacion sobre la actual pandemia, asi como del caracter multi-
disciplinario de la edicién especial de esta serie.
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emocional y sicolégico y, finalmente, de qué manera, desde los dmbitos locales, se establecen meca-
nismos de defensa mediante las redes sociales de solidaridad.

Estos enfoques estan precedidos por el articulo “Epidemias: algunas reflexiones sobre su trayec-
toria histérica en México”, de Clementina Battcock, Annia Gonzalez y Nadia Menéndez, que permite
iniciar la lectura con una perspectiva histérica y observar la forma en que la sociedad se ha enfrenta-
do a estos fendmenos en distintas épocas.

Posteriormente, el articulo de Ana Victoria Moran, titulado “El coronavirus es nuevo, las pande-
mias no. Reflexiones sobre los caminos recorridos y por recorrer de la antropologia médica”, muestra
la relevancia y las posibilidades de la antropologia médica en la actual coyuntura histérica de la pan-
demia. Por un lado, se muestra que la antropologia médica, como especialidad de la antropologia so-
ciocultural, tiene la capacidad de confirmar la agudizacién de contradicciones del neoliberalismo a
escala global mediante el andlisis del proceso salud-enfermedad-atencién. Por otro lado, la antropolo-
gia médica tiene la sensibilidad de lo local para identificar las respuestas culturalmente diferenciadas
ante la pandemia. De este modo, es posible comprender las concepciones diversas en torno al virus
mas alla del ambito biomédico, asi como dimensionar el inevitable replanteamiento de la vida social
que conlleva la pandemia. La autora, ademas, subraya una cuestion transversal a lo global y lo local, a
saber, la desigualdad y las distintas condiciones de vulnerabilidad preexistentes vinculadas con la pre-
carizacion de los sistemas publicos de salud.

Sin duda la ciencia y sus modalidades de comunicacién juegan un papel crucial en la diversidad
de concepciones y précticas vinculadas con el fenémeno de la pandemia. En el articulo “Si yo fuera
cientific@...”, Blanca Cérdenas aborda la cuestién de las instituciones ligadas al conocimiento empirico
y a la generacion de explicaciones en términos del concepto “imagen publica de la ciencia” y sus alcan-
ces desde una perspectiva antropoldgica. En este sentido, resalta, en primer lugar, la posibilidad de ver
a la ciencia como un campo abierto de ideas, concepciones, emociones y valores, especialmente en un
contexto de pandemia y crisis sanitaria. La imagen publica de la ciencia —sus métodos, sus practicas,
sus expertos— estructura formas de actuar y pensar, y se encuentra mediada por las tecnologfas de in-
formacion, de ahi la importancia de establecer la perspectiva etnogréfica y antropolégica en general,
para abrir el andlisis en términos de la diversidad inherente a las practicas cientificas.

En el contexto de la actual pandemia, la imagen publica de la ciencia se encuentra en plena trans-
formacion, lo cual constituye un momento privilegiado para observar cémo se expresa la diversidad so-
ciocultural. Asf, con base en las herramientas que ofrecen las redes sociales virtuales, la autora elabora
una encuesta mediante Facebook, donde se analizan las imagenes positivas y negativas de la ciencia que
los encuestados construyen en términos del fenémeno pandémico. Como resultado, la autora subraya
la importancia del enfoque antropolégico para comunicar una imagen publica de la ciencia mas acor-
de con sus contextos socioculturales, capaz de entablar didlogos con la diversidad de saberes y conoci-

mientos, y contribuir al disefio de politicas publicas en el campo de la salud.
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El siguiente trabajo titulado “La construccién discursiva-simbélica de los trabajadores de la sa-
lud en la pandemia por SARS-CoV-2 en México: la enfermera y el epidemidlogo”, de Sabine Pfleger,
aborda las concepciones sociales y construcciones miticas en torno a los profesionales de la salud que,
en el contexto de la pandemia, han cobrado especial relevancia: personas que trabajan en las areas
de enfermerfa y epidemiologia. Los especialistas de la salud se configuran simbélicamente como “hé-
roes” que contrarrestan enemigos en una “guerra” contra el virus. Pero a diferencia del médico, que
mantiene su estatus de especialista, vemos surgir otros patrones de construccién discursiva y simbé-
lica en la caracterizacion de profesionales de la salud. Las enfermeras, predominantemente personal
femenino, tienen un estatus técnico y cargan el estigma causado por la cercania corporal con pacien-
tes de covip-19, lo que sitla a este sector simbdlicamente cerca del ambito de la enfermedad, del
contagio y de la muerte: en algunos casos, esta estigmatizacion se tradujo en ataques y agresiones a
enfermeras. Por su parte, los epidemiélogos —que en su mayoria son personal masculino— se en-
cuentran en el otro polo: en el dmbito de la cura, del bienestar y la salud. Con base en notas perio-
disticas y comentarios de usuarios lectores en redes virtuales, la autora analiza discursos y narrativas
que muestran las caracteristicas propias de la actual coyuntura de pandemia y concluye que confor-
me logre mitigarse la ola de contagios, también se desdibujaran las formas simbdlicas de la enferme-
ra 'y del epidemidlogo que circunstancialmente han adquirido notoriedad vy significados peculiares.

A continuacion, el articulo “El apoyo social entre familias mexiquenses cuando se padece y mue-
re por covip-19”, escrito por Elia Nora Arganis, se adentra en las redes familiares de apoyo y solidaridad
configuradas en torno a pacientes contagiados de covip-19, a partir de estudios de caso y de testimo-
nios recuperados mediante el recurso de las redes virtuales de comunicacién. Concretamente, la autora
muestra como el tipo y la calidad del apoyo recibido en términos de un conjunto de recursos materia-
les y simbdlicos, depende del grado de integracion familiar. Asimismo, se pone de manifiesto la dindmica
misma que tejen las redes de solidaridad desde el nticleo doméstico y las redes de parentesco, donde, si
bien con matices, resaltan el papel de las mujeres en tareas de cuidado corporal y emocional.

Los dos articulos siguientes abordan, desde lugares distintos, el dmbito de la educacién. Sin em-
bargo, podemos considerar que sostienen una relacion hasta cierto punto complementaria dado que
ambos centran su interés en la experiencia de los actores principales del proceso educativo. Por un lado,

i"i

José Guadalupe Rivera enuncia el objetivo de su trabajo en el titulo “’Quédate en casa’: un andlisis de
la experiencia del confinamiento en casa entre estudiantes de nivel superior en San Luis Potosi”. A di-
ferencia de la vertiente testimonial que adoptan otros articulos de esta edicién, el autor emplea una
metodologia cuantitativa para explorar algunas vivencias de jévenes universitarios tras el comienzo del
periodo de confinamiento instaurado por las autoridades sanitarias. Las respuestas al cuestionario em-
pleado por Rivera para recopilar la informacién, indican que un alto porcentaje de estudiantes experi-
mentaron emociones como miedo y angustia, ademas de registrar conflictos derivados de la convivencia

familiar prolongada, como algunas de las afectaciones mas recurrentes.
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Por otro lado, en su articulo “México, 2020: la escuela, la pandemia y la continua transforma-

|//

cién de lo normal”, Alfredo Ruiz emprende una interesante reflexion critica acerca de las implicaciones
de los discursos sobre la “nueva normalidad”. El autor argumenta que la irrupcién del covip-19 signifi-
c6 una fractura de distintas dimensiones sociales de la normalidad instituida, por lo que propone pensar
la “nueva normalidad” como algo miiltiple y cambiante, en contraposicién con el discurso oficial que
reduce esta nocion a la adopcién de un conjunto de normas de prevencién sanitaria. Para anclar esta
reflexion en un sector especifico, Ruiz indaga las transformaciones de los procesos de aprendizaje y la
reorganizacion de las practicas docentes que se implementaron de manera forzada a causa del periodo
de confinamiento. Las conversaciones sostenidas con diez profesores de secundaria y bachillerato que
se recogen en el texto, resultan particularmente ilustrativas pues demuestran las carencias tecnolégicas y
pedagogicas del sistema educativo, asi como la incertidumbre sobre las estrategias de ensefianza pues-
tas en marcha por los docentes, haciendo visible la dramética situacion que enfrent6 (y en la que aln se
encuentra) la educacion de toda una generacién de jévenes en nuestro pars.

El dltimo bloque de textos que cierra la revista estd compuesto por dos trabajos cuyo dngulo
metodoldgico se pliega hacia las vivencias de las personas afectadas durante la crisis desatada por el
covip-19, a partir de la recuperacién de sus propias voces. Estos textos consisten, principalmente, en
una recopilaciéon de testimonios, percepciones y representaciones de actores sociales diversos, pero
en consonancia con los articulos que les preceden: trabajadoras del sector salud, educadores y per-
sonal de limpieza.

El primer conjunto de testimonios es presentado por Guadalupe Judith Rodriguez en su tex-
to “Entrevistas sobre impactos psicosociales por la presencia del covip-19”, el cual retine cuatro bre-
ves entrevistas entre las que destacan los puntos de vista de tres profesionales de la salud. La primera
entrevista a una médica del servicio de salud publica ofrece una mirada al interior de las dindmicas
hospitalarias del drea de terapia intensiva que atiende a pacientes graves contagiados de coronavirus.
Como trabajadora de la salud, describe de manera resumida las dificultades que enfrenta el personal
médico en la dura tarea de atender pacientes criticos, tales como el aislamiento y deshumanizacion
que conlleva el tratamiento a las personas contagiadas con el virus SARS-CoV-2, la falta de equipo de
proteccién adecuado y la ausencia de apoyo psicoldgico al personal. Mas adelante, la autora recupe-
ra el didlogo sostenido con dos psicélogas terapeutas, quienes alertan sobre las posibles consecuen-
cias emocionales del confinamiento y la importancia de buscar estrategias de contencion y resiliencia
para afrontar las perturbaciones de la normalidad ocasionadas por la pandemia.

Por su parte, Oswaldo Angeles nos muestra fragmentos de la experiencia y percepcién del ries-
go de los trabajadores de limpieza dentro del sector hospitalario en su trabajo “Sobreviviendo un dia
mas”. De manera breve, las voces de dos trabajadoras de intendencia en hospitales de la Ciudad de
México nos permiten ver las condiciones de precariedad salarial y sanitaria en las que desempenan
sus actividades. La lectura de estos testimonios nos alerta sobre las contradicciones internas de los sis-

temas de salud, el cual privilegia y reconoce el trabajo de médicos, enfermeras y distintos profesiona-
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les del sector, al tiempo que invisibiliza y menoscaba el cuidado de otros trabajadores, configurando
una dindmica que agudiza la vulnerabilidad corporal, emocional y social de un amplio grupo de per-
sonas involucradas en la primera linea de atencién de la pandemia.

Antes de finalizar esta primera edicién especial orientada a reflexionar sobre el covip-19 desde
mudltiples perspectivas, hemos querido rendir un sentido homenaje a las y los colegas investigadores, a
los companeros y companeras de trabajo del Instituto Nacional de Antropologia e Historia, asi como
a colegas de otras instituciones cercanas, que desafortunadamente perdieron la vida en el contexto
de la actual pandemia. Haciendo eco de las emotivas palabras de Bernardo Yanez, autor de las lineas
con las que honramos a quienes se nos adelantaron, es imposible rendir un justo reconocimiento a
la memoria de aquellos que con sus aportes a la investigacién, su incansable labor docente y su de-
dicacién a la proteccion del patrimonio cultural, nos han heredado un valioso e incalculable legado a
nuestra institucion, a las disciplinas antropolégicas y a la sociedad en general.

Esperamos que los lectores encuentren en el conjunto de trabajos que reunimos en este primer
ndmero, una mirada mas compleja de la pluralidad y desigualdad de los efectos y experiencias que
la pandemia del covip-19 ha significado para la vida de distintos sujetos y colectividades, de manera
que contribuya a la comprensién de las configuraciones y procesos sociales involucrados en esta fa-

ceta critica por la que atraviesan la sociedad mexicana y el mundo actual.

Verodnica Velazquez Guerrero**
Ramoén Eduardo Gonzdlez Muiiz***

Pedro Ovando Vazquez****

** Coordinacién Nacional de Antropologia, INAH.
*** Direccion de Etnologia y Antropologia Social, INAH.
**** Coordinacién Nacional de Antropologia, INAH.
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