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evisando una nota en las redes sociales que alertaba a 
la población sobre un brote de sarampión en Anaheim, 
California a finales de 2014 y que recomendaba a los 
que habían estado en ese condado, que acudieran al 
médico por aquello de las vacunas, me hizo reflexionar 
sobre lo poco que conocemos acerca de la historia de 
esta enfermedad y de otras, que han estado presentes 
en esta ciudad desde tiempos remotos.

El sarampión, junto con la viruela, aparece en los 
registros de los misioneros cronistas de la historia 
colonial del Noroeste de México desde el siglo XVI. 

1Daniel Reff  señala que debido a la semejanza entre los 
dos padecimientos y al desconocimiento por parte de 
los misioneros que llevaban los registros de este tipo 
de acontecimientos, no siempre fue posible reconocer 
cuándo se trataba de uno o de otro, aunque las 
descripciones sobre los síntomas como hinchazón, 
hemorragias, fiebres, dolor de estómago o de costado, 
hacen posible comparar estas observaciones con los 
de la medicina moderna. Por otro lado, apunta el autor, 
las enfermedades no se presentaban solas, la 
malnutrición y las condiciones de vida que favorecían 
la presencia de una enfermedad hacían propicia la 

presencia de otras, así que era muy común que varias 
enfermedades afectaran a las poblaciones de manera 

2simultánea .

Entre 1593 y 1670, con excepción del periodo 1626-
1636, se presentaron epidemias de viruela y sarampión 
cada cinco u ocho años, afectando a aquellos niños 
nacidos en estos espacios temporales y que 

3 4obviamente no estaban inmunizados . Poulzer  registra 
una epidemia de viruela en 1692 reportada por el padre 
Marras de la Misión de Mátape y al año siguiente una de 
sarampión, que diezma a la población ópata de ese 
lugar. En el último tercio del siglo XVII y a lo largo del 
XVIII estuvieron presentes ambas enfermedades, con 
alternancia, lo que provocó graves daños en la 

5población .

Para el siglo XIX, tenemos ya referencias de la 
presencia del sarampión como epidemia. Entre 1803 y 
1805 se registró alta mortalidad por sarampión en la 

6Misión de Seris . Luis Navarro García reporta que en el 
verano de 1805 hubo una epidemia de sarampión en el 
placer de San Francisco de Asís, cerca de la Cieneguilla 

7que dispersó a la población . 

R

EL VIEJO HERMOSILLO: 
CRÓNICAS SOBRE SUS POBLADORES Y LAS EPIDEMIAS  
(Primera de tres partes)

Una década más tarde, el sarampión regresa.  
8Cynthia Radding , señala que de acuerdo con los 

archivos parroquiales de Oposura, en la sierra 
noreste cerca de Chihuahua, en 1816 ocurrió una 
epidemia de sarampión. Esta epidemia se manifestó 
con mayor virulencia en la Villa del Pitic (hoy ciudad 
de Hermosillo), entre 1816 y 1817; de acuerdo con los 
registros, la epidemia que empezó en 1816 y afectó 
principalmente a la población infantil y después fue 

9extendiéndose a jóvenes y adultos .

La epidemia de sarampión de 1826 está mejor 
10documentada  con las primeras defunciones que se 

registraron en Oposura y en la Villa del Pitic, aunque 
el impacto demográfico fue mayor en esta última.  
Entre 1847 y 1848 volvió el sarampión a la ciudad de 
Hermosillo, con el mismo impacto de la anterior; 
esta epidemia tuvo proporciones de pandemia pues 
se presentó, tanto en México como en otros países 

11 12del mundo . Medina Bustos  señala que el 
sarampión fue una enfermedad que se manifestó de 
forma epidémica en Hermosillo, en 1871, 1882-1883 y 
1893. Los grupos afectados fueron, sin lugar a 
dudas, las nuevas generaciones que no estaban 
inmunizadas y los grupos indígenas que habían 
permanecido más apartados de las zonas urbanas.
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