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150 Aniversario de la
(udad de Yautepec

César E. Ortiz Triana
Miembro del Colegio de Cronistas Morelenses, &.C.

El sefior Pedyo Baranda, gobernador
provisional en lo que hoy es Morelos,
después de ser nombrado como tal el dia
1° de marzo de 1869, expidid una convo-
catoria para las elecciones de goberna-
dor y diputados.

A efecto de no preccupar la cuestidn
que se agilaba entonces entre las ciuda-
des de Cuautla'y Cuernavaca, cada una
de las cuales pretendia el titvlo de cipi-
tal' del nuevo estado, se previno en la
misma convocatoria que ta Legistatura se
reunird en Yautepec y que allf se decidi-
rfa-esta cuestion.

Yautepec se convierte asf en la cuna
del naciente estado de Morelos y en su
primera capital, sin que haya existido
designacién formal de ello.

Las elecciones primarias se realiza-
ron el 27 de junio, las de distrito el mar-
tes 13 de julio y las de gobemador el 14
del mismo mes de julio, sefialdndose la
instalacién en Yautepec de la primera
Legislatura, para el dia 28.

El primer Congreso Constituyente
Constitucional se instalé el 28 de julio
de 1869 en el pequeiio teatro de Aurora
de Yautepec, (1) hoy en ruinas y abantlo-
nado, donde también se dio el primer
decreto que declara Gobiernb Constitu-
cional del Estado de Morelos, al cuidado
General Francisco Leyva, por haber ob-
tentdo mayoria absoluta de sufragios.

Pocos dias después, el domingo 15 de
Aposto, en ese mismo lﬁgar;-se presentd
Francisco Leyva a rendir protesta ante la
I Legislatura, asistiendo el licenciado Escalinata principal del Tecpan Tlahuica de Yautepec, parte importante de la Zona Arqueologica que aun se
Guillermo Prieto, a quien Leyva rescata. (foto: César Ortiz)
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Puente pr'incip"al éobre el rio Yautepec construido en el siglo XVil'y ampliado en el XIX,
un verdadero monumento histérico. (foto; César Ortiz).

comisiond para buscar un acuerdo entre
los que decian que Cuernavaca debia ser
capital del estado, y los que opinaban que
debia ser Cuautla la elegida. Al flodela
medianoche de la toma de protesta del
Gobernador Levva se decidid cambiar la
sede de los poderes a Cuernavaca, tras-
ladando en la madrugada del dia 16 los
archivos al viejo Palacio de Cortés, don-
de funcionaba el Ayuntamiento de-Cuer-

Puente Vatea que une al Barrio de Rancho Nueve con el centro de Yautepec,
data del siglo XIX, con forma de arco escarzano, otro monumento hi

navaca.

Ya instalada la I Legislatura en Cuer- °

navaca, €l 26 de Octubre de 1869, me-
diante el decreto nimero 14, decide con-
ceder a Yautepec el titulo de Ciudad, 1m-
poniéndole el nombre de Zaragoza para
hoarar asi 1a memoria del general'que li-
brd encarnizada batalla en Puebla, al ser
siliada por {os franceses.

A partir de entonces y hasta la fecha,
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la ciudad de Yautepec ha
experimentado un pro-
ce50 muy cvidente de
crecimiento y multiplicacidn de sus ha-
bitantes, al grado de estar perdiendo su
imagen provincial que tanto impactd y
ensalz6 el maestro Ignacio M. Altamirano
en su/popular noveia El Zarco.

De su magnifica y bella arquitectura
local casi no queda nada en el primer
cuadro de la ciudad, ante la embestida
brutal de una modernidad avasallanie que
transforma su rostro en una masa infor-
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época de construccion
drico (fotoi César Ortiz).

El sobrio edificio del conocido Hotel Rio en ef centro
de Yautepec, construido posiblemente a principios de
este siglo, con sus portales de arco de medio punto, ha
atestiguado la vida de la poblacion en una centuria.
(foto: Casar Ortiz).

me y cadtica de construcciones sin armo-
nia ni belleza alguna. Como un céntrico
ejemplo, estd el Kiosko del zécalo que.
luce hoy sendas ldmparas de alumbrado
que lo hacen parecer un grotesco pulpo
metdlico por la decisién de una autori-
dad que no conoce ai respeta la historia
de Yautepec.

El edificio que funcioné en la época
colonial como Casa de) Diezmo, fue de-
rribado para construir en su lugar €l gc-
tual Mercado Centenario, hace casi tres

- décadas.

De sus barrios antiguos, como San
Juan, Santiago, Buenavista y Rancho
Nuevo, priacticamente solo quedan algu-
nos vestigios de la arquitectura vernicula
caracterfstica de esta regi6n del pafs. In-
cluso, el aio pasado, el histdrico drbol
en donde fueron colgados los cuerpos del
insurgente Francisco Ayala y uno de sus
hijos, primeros libertadores de México en
estas tierras, también debid ser derriba-
do y quemado para encementar el acceso
ala capilla del Barrio de San Juan.

Es urgente que la comunidad y ias au-

toridades detengan este acelerado proce-

50 de destruccién del patrimonio histéri-
co de Yautepec, y mds atin, se impone su
rescate y restauracion para devolverle el
esplendor de tiempos idos, en una acto
de justicia y de orgullo moreiense. |
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| as fradiciones de Dia de
Nucrios en Morelos

Arglgo. Francisco Rivas Castro
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Una de las tradiciones mds arraigadas
:n el pueblo mexicano lo constituye la
celebracidn del dia de muerios. Morelos
no podia ser la excepcidn, en este traba-
jo se compilaron los procedimientos y
costumbres que aln se practican en la
regién para celebrar la llegada de los
ancestros, familiares, pequefios y mayores.

Dos vertientes se dejan ver en estas
précticas, que como elementos de nle-
gracion de identidades que se siguen re-

produciendo, permeadas de elementos de
posible tradicién prehispanica y sobre
todo de la cristiana, resignificadas o sin-
tetizadas, nos muesiran una gama de cos-
tumbres, presentes en los diversos muni-
cipios del Estado.

Desde Anenecuilco, Huitzilac, Jiute-
pec, Hueyapan de Tetetla del Volcdn,
Cuentepec, Temixco; Tetelcingo, Cuaut-
la, Xochittdn, Yecapixtia, Cuatlatiauca,
Tepoztlan y Coatetelco, escuchamos fas

ta plaza y Klosco principal de Yautepec, inaugurados en 1890 por el
presidente Porfiric Diaz, poco a poco han perdido su esplendor y
belleza, ante la apatia de la poblaci6n, como lo muestran las lamparas
abosadas absurdamente al Kiosko. (foto:César Ortiz).

voces de los depositarios de la tradicidn,
en este trabajo se pueden saborear los
olores y colores de los tamales de ceni-

za, de los tamales de manteca, que en

nuevos recipientes son ofrendados a los
muertos, que como los vivos retornan a
Sus casas y. conviven con sus familiares.
En este proceso, se narra en voz de la
gente de su propio pueblo, la manera
como se preparan los moles verde y rojo
con carnes de gallina y guajolote, a tra-
vés de las descripciones, uno puede evo-
car el . color y los olores del
cempoalxuchitl, ancestral flor que inclu-

50 esld presente en fos tocados de la ma-

dre generativa y potencial: la
Coyolxauhqui, que aparece como emble-
ma de la muerta en guerra eterna, {a que
da a luz a Huutzilopochtli, que también
aparece en las narraciones de Huitzilac,
como ¢l colibri que es identificado con
las atmas de los muertos que retornan pe-
riddicamente al mundo de nosotros, el de
lo vivos.

Todas las descripciones estdn
permeadas de narraciones de aparecidos.
algunas relacionadas con los antiguos
momaoxtles, donde se aparecen indios
vestidos de guerreros que orgullosos res-
guardan las antigvas tradiciones. Tam-
bién existen seres imaginarios que toman
forma y se transforman en parte de nues-
tro mundo que emergen de cuevas, lagu-
nas, puntas de cerros y que conviven a
cada momento con los vivos, en estos
pasajes y descripciones no sabemos quié-
nes estén mads vivos, si los que regresan
del Mictlén o los que permanecemos en
Tlacticpac: la tierra

Es interesante |a relacidn gue existe
entre las pricticas campesinas de la re-
gi6n con una raiz mds indigena, como en
Cuentepec y Coalelelco, donde la rela-
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cion se sigue dando al elaborar los
lexcales de mafz nuevo y maduro, pro-
ducto de Jas cosechas anuales, este lazo
se tiende al elaborar los diferentes ahi-
mentos que llevan maiz, elemenio 1m-
prescindible de la carne del hombre ant-
guo que retorna desde su pasado hasta
nuestros dias como elemento que nutre a
vivos y muertos. No sélo es el maiz ele-
mento importanie pues en la mesa de
ofrenda también juegan importante pa-
pel las ceras, el agua bendita o el agua de
frutas y sabores, la sal, el mezcal y el ta-
baco, no sdlo se busca satisfacer las ne-
cesidades de alimento del difunto, sino
ademds sus gustos mundanos, pues en
vida también se toma y se fuma.

Otros eletnentos importantes lo cons-
tsituyen las fores, entre ellas conviven las
alelhias, los terciopelos, las nubecillas,
pero también ¢l cempoalxichit] cultiva-
doy el sitvestre, siempre en relacidn con
San Miguel. quien bendice las primeras
casechas y resguarda del demonio y ios
espiritus negativos a milpas. casas y es-
tablos. no solo eso s1 no que se sigue
transformando en el protector de lo sa-
grado y lo cotidiano.

Es importante resaltar que ios ciclos
a los que obedecen estas practicas popu-
tares obedecen a calendarios cristianos,
aunque entreverado con antiguas celebra-
ciones antiguas, llamamucho la atencicn
que estas se tleven a cabo. por lo gene-
ral, desde finales de septiembre (desde
el 28). precisamente San Miguel marca
la recoleccidn del producto de las milpas
y como lo dice Druzo Maldonado «E}
color banco de los arbustos de casahuates
que sobresalen en el territorio de Coate-
telco a finales de octubre y en ef mes de
noviembre anuncia un cambio ciclico de
la naturaleza: la temporada de secas»,
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Historia de la medicina en el Tibet

Biol. Margarita Avilés (Centro INAH Morelos), Irma Suirez Ortega

{fragmento de la traduccion a la intro-
duccidn de Fernand Meyer al libro Pinturas
Médicas Tibetanas. livstraciones al tratado
Blue Beryl de Sangye Gyamtso {1653-
1705).

Ciertas fuentes historiogrificas de la re-
Tigion Tibetana Bon hacen mencion ala exis-
iencia de una tradicion médica en el Tibet
que se remonta al perfodo del establecimien-
to de esa religién por Shenrab Miwo (gShen-
rab mi-bo), algunos siglos antes de nuestra
era. Los historiadores tibetanos gue adjudi-
can el nacimiento del aprendizaje médico
tibetano al reinado det rey Songtsen gampo
(Srong-btsan sgam-po), en la primera mi-
tad del siglo VII -en Ia misma época en que
este famoso monarca introdujo un sistema
de escritura. Hasta entonces se decia de los
tibetanos que conocfan no mas que unas
cuantas pricticas populares, algunas reglas
nutricionales y una farmacopea rudimenta-
ria. De acuerdo a estas fuentes, Songisen
Gampo y algunos de sus descendientes in--
vitaron a su corte a doctores de ios paises
vecinos como India, China, Irin, Nepal, y
otros. Bajo el patrocinio real se sabia que
estos doctores habian traducido al tibetano
textos representativos de sus respectivas Lra-
diciones, asf como el haber escrito textos
en colaboracion. Como aparece en las crd-
nicas, los nombres de los practicantes invi-
tados por, Songtsen Gampo indican que no
estamos (ratando realmente con caracleres
histdricos, sinc mds bien con arquetipos que
personifican las tradiciones médicas
fordneas. Por ejemplo, et doctor venido de
los paises Bizantinos (Phrom), via Irdn, es
llamado Ga-le-nos. Galeno hace referencia
evidentemente al famoso doctor griego del
siglo IL. En este punto, la tradicién tibetana
nos provee de un eco remeto de la influen-
cia de fa medicina griega que alcanzd al
Ttbet probablemente durante el periodo de
la dinastfa real {del siglo VII al IX}, por la
via de la conquista de Persia porlos drabes.

Las mismas fuentes reportan que duran-
te ta monarguiz Tibetana dos princesas chi-

nas, que fueronrecibidas en matrimonio por -

los Reyes Tibetanos, trajeron, entre otros
texlos, trabajos sobreimedicina. Finalmen-
te, durante el reinado de Thrisong Detsen
{Khri-srong Idebtsan), en la:segunda mitad
dei siglo VIII, se decfa del maestro tdntrico
Padmasambhava, giorificado por la tradi-
cién tardfa como.un-segundo Buda, que ha-
bia infroducido al Tibet el-culto de la Medi-
cina Buda Bhaisajyaguru, asi como haber

recibido de manos de su discfpulo Vairocana

la traduccién tibetana de'tos Guatro Tantras.
En la escuela de budismo NyinGma
{(rNying-ma), Padmasambhava mis tarde
. vino a ser representado algunas veces en su
aspecto del Maestro de los Remedios de

Oddiyana (Or-rgyan sMan gyi bla-ma).

La gran variedad de influencias
fordneas, especialmente las de India y Chi-
na,.que de acuerdo a los tardios historiado-
res libetanos habia alimentado los origenes
de 1a medicina Tibetana -entre el siglo VII
y IX- es confirmada por documentos de Ia
época, descubiertos en las cuevas de
Dunhuang, y por rastros que subsisten en la
literatura médica subsecuente, como vere-
mos més tarde.

La cafda de fa dinastia real Tibetana
acaecida en 842, condujo a un periodo de
150 afios de anarquia en Asia Central. Con
la segunda difusién del Budismo, que co-
menzd antes de este penodo de anarqufa, la
diversidad de contactos culturales que mar-
caron al Tibet bajo su monarqufa temprana,

dio lugar a una influencia indii esencial, que:

fue ef caso de la medicina y el Budismo. En
el siglo XI, el gran Rinchen Zangpo (Rin-
chen_bzang-po, 958-1055) tradujo, entre
otros, algunos de los textos médicos que
mds tarde se incluirfan en el Tanjur, una

. antologia de tratados de origen indd;, que

forman una de las dos colecciones del ca-
non tibetano. Estos incluyen varios traba-
jos atribuidos a Nagarjuna, el gran filosofo
budista del siglo IT, cuyo nombre parece ha-
berse confundido con uno o varios persona-
jes -posteriores. Existe 1ambién el
Astangahrdayasamhita por. Vagbhata, un fa-
moso doctor indd del siglo VII que es rei-
vindicado lo mismo por la tradicidn budista
tibetana que por la medicina ayurvédica
indd. Ademds de su propio comentario el
Astangahrdayasamhita, incluye otro famo-
s0, que muchas veces es citado por autores
tibetanos posleriores, El
Padarthacandrikaprabhasa por
Candranandana (Zla-ba la dga ba), un sabio
de Cachemira de la segunda mitad del sigio
X. Hablando en sentido propio, paraielos a
la medicina ayurvédica hay. otfos concep-
tos indiies pertenecientes a la estructuradel
cuerpo, fisiopatologia y terapia, desarrolla-
dos por las:tradiciones alquimicas y tintricas

- que también alcanzaron al Tibet.

Los historiadores tibetanos atribuyeniun
papel importante en el desarrollo.de 1a:me-

- dicina a dos personas del mismo nombre:

Yuthog Yontan Gonpo (gYiu-thog yon-tan
mgon-po), que los:.conocedores diferencian

© por.«et mayor» y «el menom». Se dice.que

“Yuthog el Mayor.es contemporéneo dellRey

- Thrisong Detsen, del siglo VIII, mientras

que Yuthog el Menor, descendiente en deci-

motercera generacifn de su homénimo, vi-.

vi6 durante el siglo XIL. Sus bidgrafos que
recuerdan los caracteresfegendarios de unos
maestros tintricos perfectamente acabados
(siddha), presentan numrerosos rasgos simi-
lares, como si los dos maestros fueran do-

bles de ta misma figura original. Los dos
estdn particularmente ligados con la trans-
misién de los Cuatro Tantras, Como vere-
mos.mds adelante, de Yuthog el Joven se
dice que desarrollé mis tarde este texto
como una adaptacién a las condiciones en-
contradas en el Tibet.

Los Cuatro Tantras fueron transmitidos
en los siglos siguientes por varios linajes de
maestro y discipulo, pero también de padse
a hijo en descendencias familiares. La trans-
misién del texto fue paralela al de
Astangahrdayasambhita, del que se aparta en
un cierto nimero de puntos. Parece haber
permanecido a favor de la escuela Nyinma,
debido a claras afinidades histéricas. Al mis-
mo tiempo, la fiteratura médica tibetana se

-fue ennqueciendo progresivamente con va-
rios trabajos autdctonos de diversos tipos:
por supuesto, comentanios sobre fos Cuatro
Tantras pero también tratados independien-
les, manuales de lécnicas terapéuticas o de
diagndstico, farmacopea, férmulas para pre-
paraciones farmacéuticas y trabajos sobre
historia de la medicina. La ensefianza mé-
dica no pasaba a través de instituciones es-
peciatizadas sino mds bien fue difundida por
maestros individuales. Sin embargo, parece
SET que Cierlos monasterios, Como por ejem-
plo el de Sakya, contaban también con ins-
tituciones tanto para‘la ensenanza como para
el tratamiento. Los textos técnicos sobre me-
dicina eran transmitidos generalmente con
aquellos de naturaleza religiosa o ritual.
Desde el siglo XV la tradicién tibetana de
medicina se dividid en dos escuelas princi-
pales, primero la de Jangpa (Byang-pa) y
mas tarde la de Zurpa. Sus inicas dreas de
desacuerdo radicaban en cuestiones espeti-
ficas, tales como Ia localizacién de algunos ca-
nales o puntos de intervencién en el cuerpo,
fo mismo’qgue la identificacidn: de ciertas
drogas. Las diferencias entre estas dos es-
cuelas también tenian un caricier regional.

En el siglo XVII, seguida de la
reunificacidén dei Tibet bajo la autonidad del
quinto Dataf Lama, en 1642, la medicina,
como toda la civilizaci6n tibetana, alcanzé
una madurez que puede ser llamada cldsi-

* ca. Esta se beneficiaba del patrocinio de este

gran jerarca 'y sobre todo del interés que su
tltimo regente le prestd.
La intencién del regente Sangye

_. Gyamtso (Sangs-rgyas rgya-mtsho, 1653-

1705) de codificar la medicina en teérica y
prictica de acuerdo con los deseos del Quin-
to Dalafl Lama, dio como resultado la fun-
dacién, en 1696, del Colegio de Medicina
Chagpori, en la Colina de Fierro, adyacente
al Patacio Potala. Este fue el pnmer esta-
blecimiento tibetano de ensefianza especia-
lizada en medigina. Sin entbargo, su estrue-
tura fue adaplada de los colegios filos6fi-

cos 0 epistemoldgicos en ias ciudades mo-
nasticas de la escuela gelugpa (dGe-lugs-
pa), encabezada por el Dalai Lama. Los
maestros y los estudiantes residentes, alre-
dedor de setenta al principio del siglo X VIII,
eran principalmente monjes mandados de
varios otros monasterios gelugpa a través
del pafs. Algunos estudiantes arribaron de
mis alld de las fronteras del Tibet. Ademds
de los Cuatro Tantras y el comentario ma-
gistral mds reciente del regente, el Blue
Beryl (Vaidurya sngon-po}, un lugar impor-
tante fue reservado para la prictica ritual y
litirgica. Los rituales médicos eran los mds
importantes: aquellos dedicados al Buda
Baisajyagur, Maestro de los Remedios, ri-
tuales de longevidad y la consagracidn de
la medicina. Los estudios de esos monjes -
para los doctores podrian ser lan largos
como 6 o 7 afios, eran sometidos a exfime-
nes piblicos orales, los cuales consistian
esenciaimente en recitar de corazén todos o
parte de los textds fundamentales. El éxito
en los exiimenes de nivel més alto era pre-
miado con un grado similar a un doctorado
en medicina, que cra el eguivalente en esta
disciphina al grado que coronaba los estu-
dios filosdficos en los colegios mondsticos.

Mis tarde Chagpon vino a suplir a la
mayoria de los doctores personales de los
grandes jerarcas religiosos. En el transcur-
so del siglo XVIII, el modelo del colegio de
medicina en'Lhasa lue tomado porlos gran-
des monasterios Gelugpa del Tibet oriental,
como Kumbum en 1757 y Labrang en 1784,
pero también en Yonghe Gong, en Pekin en
1750, y ain en Mongolia. No obstante, jun-
lo a este acercantiento al aprendizaje insti-
tucional especializado, estandarizado y vi-
gilado porel estado, la tradicién médica con-
tintia siendo transmitida, como en el pasa-
do, por practicantes individuales y algunas
veees a través de linajes famiiiares.

En el siglo XVII1, la medicina florecio
también en el Tibet Occidental donde en
1727 Dilmar Geshe (Dil-dmar dge-bshes)
formdé un basto repertorio de materia medica

* Tibetana, {a version comentada que inclufa

mas de 2200 drogas y sub-variedades. De
cualquier forma, al final del siglo XIX el
colegio de Chagpori, en Lhasa experiment
un periodo de declinacién que condujo a
décimo tercer Dalai Lama a dar nuevos im-
petus a la enseilanza de la medicina, fun-
gando en Lhasa, en 1916, el colegio
Mentsikhang de Medicina y Astrologia
(sMan-rists-khang). Este nuevo estableci-
miento, abierto lo mismo a monjes que a
secufares, estaba mis onentado hacia la
préciica, y goz6 ripidamente de una gran
reputacién. Habiendo seguido cambios im-
portantes desde su fupdacidn, continda en
funcidn hasta nuestros dias.



