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Hui1zilo_ 

En la cosmovisión mesoamericana el 
mito ocupó un lugar relevante. Los rela­
tos mfticos de creación explicaban la 
manera en que los dioses morían o se 
transformaban para dar vida a los elemen­
tos mundanos, incluido el hombre. Pero 
a cambio de este sacrificio los mortales 
estaban obligados a retribuidos a través 
del rito. 

El rito era una forma de pago pero al 
mismo tiempo era el mecanismo para 
congraciarse con las fuerzas divinas re­
presentadas por los fenómenos de la na­
turaleza, con el propósito de que éstos 
fueran benéficos para los seres mortales. 

A través del rito se escenificaban las 
hazañas míticas de los dioses a los que 
se dedicaba la festividad. Por ello, en el 
ritual ofrendado a Huitzilopochtli se 
aludl:a a las violentas circunstancias en 
que había acontecido su nacimiento y la 
derrota de sus enemigos. 

Sobre el mito del nacimiento de 
Huitzilopochtli, el Códice Florentino re­
lata que Coatlicue madre de los cuatro­
cientos surianos y de una doncella lla­
mada Cuyolxauhqui, vivía y hacía peni­
tencia en la Montaña de la Serpiente co­
nocida con el nombre de Coatepec. Un 
día en que Cuatlicue barría la montaña 
guardó en su pecho una bola de plumas 
finas que sobre ella había caído. Al ter­
minar su labor, la bola de plumas finas 
desapareció y ella quedo embarazada. 

Al ver a su madre embarazada los 
surianos enojados preguntaron quién los 
había deshonrado. Fue entonces cuando 
su hermana Coyolx~uhqui los incitó a 
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matar a la perversa que se encontraba 
encinta. Muclio se entristeció Cuatlicue 
al enterarse, pero su hijo Huitzilopochtli, que 
se encontraba en su seno, la consoló al decir­
le que él sabía lo que tenía que hacer. 

Decididos a dar muerte a su madre los 
cuatrocientos surianos encabezados por 
Coyolxauhqui, se ataron el cabello como 
hombres valientes y se ataviaron para la 
guerra. Pero, uno de los surianos se ade­
lantó a sus hermanos para ir a avisarle a 
su sobrino del ataque. Cuando sus tíos 
llegaron a la cumbre de la montaña 
Huitzilopochtli nació con todos sus atri­
butos para el combate. 

Huitzilopochtli cortó la cabeza a 
Coyolxauhqui y la abandonó en la ladera 
de la montaña y despedazó su cuerpo al 
arrojarlo hacia abajo. Posteriormente, 
persiguió y mató a los cuatrocientos 
surianos, les quitó sus atavíos y los in­
corporó a sus propias ·insignias. 

Desde una perspectiva cosmogénica 
e l milagroso nac1m1 ento de 
Huitzilopochtli puede interpretarse como 
la lucha entre fuerzas nocturnas personi­
ficadas por los cuatrocientos surianos y 
Coyolxauhqui y las diurnas por 
Huitzilopochtli. Este combate astral se 
representaba ritualmente en el juego de 
pelota y como parte del mismo se deca­
pitaban a las víctimas de sacrificio. 

Sin embargo, el relato contempla tam­
bién un nivel histórico acontecido durante 
la mítica peregrinación de los mexicas. 
Al respecto, se menciona que en 
Coatepec tuvo lugar una lucha entre dos 
fracciones del grupo mexica. Uno de ellos 
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El estudio de las mf ermedades 

No sería posible acercarnos al mundo . 
prehispánico, sin imaginar a sus habitan­
tes en el con_stante ir y venir de aquel 
entonces. Una de las situaciones de la 
vida cotidiana que tuvieron que enfren­
tar y resolver nuestros ancestros, fueron 
las molestias y dolores que traen consi­
go las enfermedades, cuyos rastros aun 
pueden identificarse en las diferentes 
partes de sus esqueletos. Estos rastros, 
son en realidad, los cambios y lesiones 
ocasionados por agentes patógenos, 
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cuperar la totalidad de los segmentos 
óseos que constituyeron un esqueleto de . 
individuo adulto, pues suman en total una 
cantidad que rebasa los 206 huesos. El 
curso de los años, el clima y las caracte­
rísticas del suelo donde fueron enterra­
dos, contribuyeron a su deterioro. 

El estudio de las enfermedades del 

co, los trabajos en Paleopatología, los 
inicia el Dr. Eusebio Dávalos Hurtado en 
1955. 

Los.estudios de este tipo, aportan in­
formación val iosa sobre la historia de las 
enfermedades, sus orígenes y causas, 
permiten además el conocimiento mas 
exacto de las condiciones de alimenta-

cer mejor estas poblaciones, pues en vida, 
el esqueleto fue una armazón de huesos' 
y cartílagos firmemente unidos que rea­
lizó tareas importantes como la de brin­
dar albergue y protección a órganos vita­
les: el cerebro, el corazón y los pulmo­
nes. Junto con los músculos del cuerpo 
formo pa~ancas que permitieron el mo­
vimiento. En relación a las poblaciones 
desaparecidas y los esqueletos recupera­
dos en sitios y salvamentos arqueológi­
cos, resulta prácticamente imposible re-

pasado, tiene sus inicios en ,------------------------, 
Europa, pues durante los 
años de 177 4 y 1870, varios 
investigadores, empezaron a 
describir las patologías en­
contradas en restos de ani­
males y humanos, con la fi­
nalidad de conocer la vida 
y los hábitos del hombre pri­
mitivo. Entre ellos, pode­
mos mencionar a: Esper, 
Cuvier, Whidbey y W. 
Clifft, y R. Virchow, fun­
dador de la anatomía pato· 
lógica moderna. En 1914, 
Armand Ruffer, incluye a 
estos estudios el termino 
Paleopatología y la define 
como la ciencias de los ma­
les, cuya existencia se pue­
de demostrar en los restos 
de los hombres y animales 
de tiempos antiguos. En la 
práctica, los trabajos de 
paleopatología se llevan a 
cabo en restos fósiles y res-·.__ _____________________ _, 

Mercaderes prehispánicos con sus cargas. tos arqueológicos. En Méxi- Actividades cotidianas en la época 
prehispánica. 

traumáticos o degenerativos de diversa 
índole, que afectaron tanto a los huesos 
como a los dientes que se encuentran aso­
ciados directa o indirectamente con las 
condiciones de vida y salud de las socie­
dades antiguas. 

Las modificaciones óseas a las que nos 
referimos permiten conocer' algunas de 
las enfermedades propias de los huesos 
y articulaciones, también es posible co­
nocer las procesos infecciosas generali­
zadas, los padecimientos de la cavidad 
oral, problemas congénitos y otros de tipo 
carencial como lo son la anemia y el es­
corbuto. De este modo, los restos óseos 
prehistóricos y prehispánicos son fuente 
directa de datos, necesarios para cono-

Huitzilopochtli: Mito o rito 
quería establecerse definitivamente en 
este sitio y el otro deseaba encontrar la 
tierra prometida por Huitzilopochtli. Los 
rebeldes encabezados por una mujer lla­
mada Coyolxau fueron vencidos por el 
dios; se les abrió el pecho y se les quitó 
el corazón 

Los ritos que representaban de mane­
ra dramática los sucesos acontecidos en 
Coatepec, se realizaban en la fiesta prin­
cipal de los mexicas durante el décimo 
quinto mes llamada Panquetzaliztli. Como 
parte del ritual se sacrificaba a un numeroso 

grupo de prisioneros de guerra 
Las víctimas morían de la misma 

manera en que Huitzilopochtli había aca­
bado con sus enemigos: se les abría el 
pecho, se les extraía el corazón y sus cuer­
pos eran arrojados desde la parte alta del 
templo hacia abajo. A través de este tipo 
de sacrificio se indicaba a los asistentes 
que era el resultado de una guerra y el 
castigo a los enemigos de Huitiilopochtli. 

El sacrificio ofrendado a 
Huitzilopochtli surge como el resultado 
de una guerra, es el castigo a una rebe-

lión, mueren los vencidos. Desde esta 
perspectiva se puede decir que·el mito y 
rito de Huitzilopochtli desempeñaron un 
importe papel en la legitimización de las 
estructuras socio-políticas y económicas 
del pueblo mexica. 
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ción y actividades cotidianas. En este 
sentido, deben tomarse en cuenta, que 
estas sociedades basaron su dieta en los 
recursos ecológicos de la época. 

En actualidad, estos estudios se basan 
en lesiones de los segmentos óseas per­
ceptibles a simple vista, también son usa­
das las radiografías, el microscopio y el 
análisis histológico, para poder diagnos­
ticar con mas precisión las enfermeda­
des a_ntiguas. En ocasiones, es posible el 
diagnostico de algunos padecimientos 
observando los cambios que sufrieron en 
vida tanto los huesos como los tejidos 
blancos cercanos a el. Dentro de esta ca­
tegoría, se encuentran los procesos 
inflamatorios e_ infecciosos, entre los que 
podemos mencionar las fracturas de los 

huesos largos de los brazos, piernas, cos­
tillas, etc. se pueden observar 
microscópicamente. 

Existen otros, como el desgaste de las 
superficies dentales que participaron en 
la masticación que posibilitan inferir el 
tipo de alimentos de consumo frecuente, 
o quiz· sus costumbres domésticas, como 
el tiempo de cocción y los utensilios de 
cocina. También suelen encontrarse ras­
tros de aquellos procesos de tipo 
degener¡itivo en las diferentes vértebras 
que constituyeron la columna y que se 
encuentran relacionados directamente 
con enfermedades artríticas y reumáticas. 
Otras condiciones, también patológicas, 
'generadas por el tipo de alimentación 
como lo son las anemias, pueden confir­

..,..,-~~~~~:-;--=:-:;-:--:---.----.....,-'""7-~-:--------, marse po_r medio 
'""' . de radiografías, 

pues este problema 
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terar los huesos del 
cráneo. Las caries 
dentales y los pa­
decimientos de la 
cavidad oral, 
inflamatorios e in­
fecciosos suelen 
observarse en los 
maxilares y man­
díbulas. Los hue­
sos de las extremi­

==~-'--'-'----'~-----'-'-:.:.._,......._.~-""""'--~ dades superiores o 
Vértebra lumbar con osteoartritis. Ejemplar 

procedente de la cueva de la Changuera, 
Tlaltizapán, Morelos. 

inferiores, en oca­
siones, presentan 
modificaciones 
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tisulares en zonas que debieron sufrir 
golpes o contusiones que no fracturaron 
seriamente el hueso. Deseamos comen­
tar, que algunos esqueletos que constitu­
yen la Colección Osea del Estado de Mo­
relos, todos ellos correspondientes a épo­
cas prehispánicas y procedentes de dife­
rentes sitios de nuestra entidad federati­
va, también presentan estos cambios y 
lesiones de las enfermedades que les 
aquejaron en aquellos tiempos. En este 
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1 a. Conmemoración Luctuosa 
23-enero-98 1 23-enero-99 

Te invitamos a la caminata que 'se efectuará este 
sábado 23 de enero en punto de las 15:00 horas 

(3:00PM). La reunión inicia en el chapitel de El 
Calvario y culminará en Parque de la Paz. 

Participa y recuérdalo con cariño. 
Atentamente 

Contisión Organizadora 

Informes a los teléfonos: 
Sres. Alfonso y Ariadna Sandoval Contreras 12•49•07 
Sra. Gloria Carpinteiro G. 13•59•85 
Sr. Arturo Galán Batalla 25•33•05 


