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La cueva de Chimalacatepec se localiza al norte de la poblacién de San Juan
“Tlacotenco, municipio de Tepoztldn, Morelos, en la Sierra del Chichinautzin. Forma
parte de un conjunto mayor conocido por los espelelogos como «Sistema
Chimalacatepec» que estd compuesto por tres tubos de lava basdltica proveniente de la
erupcién del volcan Suchiooc y que al enfriarse originaron estas grutas. Tiene una lon-
gitud de aproximadamente 1400 metros y alcanza una profundidad de alrededor de 200
metros, por lo que es considerada una de las mds ptofundas de México.

En 1992 un grupo de espeledlogos de la UN.A .M., al realizar un trabajo de mapeo
de las cuevas del sistema Chimalacatepec, descubre, en el interior de una de ellas, un
conjunto de objetos prehispénicos, por lo que de inmediato notifica a la representaci6n
en Morelos del Instituto Nacional de Antropolog a e Historia.

En 1993, después de dos descensos a la cueva citada, logra rescatarse la totalidad de
los objetos que integraban una ofrenda prehispanica.

Las cuevas han sido motivo de distintas mterpretacmnes por parte de los seres hu-
manos. Las han relacxonado con
sucesos benéficos y maléficos, de
buena o mala suerte; también los
usos y funciones que les han dado §
han sido diversos: proteccién, res-
guardo, habitacién, almacenamien- §
to, ceremonial, funerario, '

Los antiguos habitantes celebra- |
ron una serie de ceremonias relacio- :
nadas con diferentes momentos de §
la vida diaria (nacimiento, inicia- g
cién, embarazo, reuniones politicas, §
mortuorias); de acuerdo a investi- '
gaciones realizadas se piensa que los ritos relacionados con las mismas pudieron haber-
se celebrado en el interior de las cuevas.

Muchos pueblos prehispanicos consideraban a los cerros y las cuevas como la «boca».

o entrada a las entrafias de la tierra o al mundo en el que habitaban _algunos de sus dioses
y por lo tanto eran lugares sagrados a los que era necesario llevar ofrendas para compla-
cer y propiciar los favores de las divinidades que ahf vivian.

Las ofrendas se localizaron en tres espacios diferentes de la cueva de Chimalacatepec;
en total se registraron 93 objetos depositados directamente sobre la roca volcdnica que
conformaba el tinel. Asociados a las tres ofrendas se encontraron restos de carbén.

La ofrenda niimero uno est4 integrada por el mayor nimero de objetos y es también -

la mds diversa: tres sahumerios (objetos que se usan para quemar -sobre carb6n- resinas
aromdticas como el copal) y diez y seis vasijas (o cajetes) de barro, asi como cincuenta
y cinco objetos trabajados en piedra verde y negra (serpentina, jadeita y jade entre
‘ottas) que representan distintas formas y funciones (figurillas, hachas, cuentas, cucha-
rillas, pendientes, pectorales, orejeras, etcétera).

La ofrenda niimero dos consta de cuatro cajetes y tres sahumerios y la ofrenda ni-
mero tres se compone de diez cajetes y dos sahumerios.

De acuerdo a los estudios realizados, se ha considerado que la ofrenda en su totali-

dad pudo haber sido depositada entre 1220 y 1521 después de Cristo (conocido como
Poscldsico) o en los primeros afios de la Colonia; la presencia de algunos objetos de
piedra verde que tienen caracterfsticas que los identifican con la cultura olmeca (1200
antes de Cristo), hace pensar que tal vez fueron reusados para integrar el depésito del
Posclésico. '
. Los cajetes se han identificado como cerdmica Tlahuica (grupo de habla nihuatl
asentado en el estado de Morelos en el Poscldsico) y los sahumadores como cerdmica
Mexica o Azteca (grupo cuya influencia y dominio alcanza las tierras morelenses tam-

bién en el mismo periodo).
Si se considera que las cuevas eran sitios sagrados para los habltantes del mundo

prehispanico y que ellos realizaron ceremonias para rendir culto a sus dioses, una expli-

cacién de esta ofrenda podria ser que haya sido colocada como tributo al dios Tlaloc
(dios del agua, que habitaba en los cerros, al que se le ofrendaban objetos de piedra
verde), para propiciar la presencia de la lluvia. '

También pudo estar relacionada con el dios Tezcatlipoca (dios de la oscuridad, iden-
tificado con el jaguar y con el norte) ya que los mangos de los sahumerios estaban_
orientados hacia el norte, asf como por los colores que decoraban algunos de ellos: rojo
y azul (los colores asociados con este dios eran el negro, rojo y azul). Ademas Tezcatlipoca
mantenfa una lucha constante con Quetzalcoatl ( dios representado por la serpiente
emplumada), el cual podrfa estar representado por la cabeza de serpiente, ﬁgura que
decora los mangos de los sahumerios.

Estas son algunas de las posibles interpretaciones que se han dado a estarica ofrenda
prehispénica; desconocemos quiénes y cudndo la colocaron en el interior de estas cue-
vas; lo que sf sabemos es que el hacer este tipo de depésxtos en honor a los dioses era
una costumbre y tradicién muy antigua que se ha mantenido hasta nuestros dfas.

FOTOS: Arqueéloga Hortensia de Vega.
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Antropologl’aFi'sica: ,
Crecmiento infantil y sociedad

P. A. Fisica. Carmen Gémez Blancas

Las primeras sociedades creadas por
el hombre, heredaron a sus generaciones
las caracteristicas biolGgicas y culturales
particulares de su época, a partir de este
momento y a escasos dos afios de iniciar-
se el nuevo milenio, las generaciones in-
fantiles continian heredando de sus pro-
genitores dichas caracteristicas. Sin em-
bargo, los patrones tradicionales de la
relacién padres-hijos se han modificado,
la dindmica econémica mundial y las
necesidades nacionales en este sentido
han llevado a nuestras poblaciones me-
xicanas a generar nuevas formas socia-
les para relacionarse con su entorno.

La crisis nacional entre otros aspec-
tos, han traido como consecuencia el sa-
crificio social de aquellos sectores huma-
nos menos favorecidos por los aspectos
econdémicos, este problema suele
objetivarse, en primer termino, a nivel
familiar. Los aspectos, econémicos, po-

liticos y sociales de nuestro pais, se mue-
ven cada uno en su propia dindmica. Asi,
los individuos que contribuyen a su sus-
tento, quedan invariablemente sujetos a
ellos y a sus leyes. El hombre, como es-
pecie, también cuenta con su propia di-
ndmica y sus propias leyes, al parecer,

las leyes sociales a las que se encuentran

destinadas las recién nacidas generacio-
nes de homo sapiens, son aquellas an*
futurizan como un individuo que t-
aproximadamente de 4 a 5 afios en reco-
nocer el medio ambiente que le rodea, los
mas pobres no tendrdn otra opcién, de-
beran apropiarse desde edades tempranas
de la realidad social y se integraran a los
sectores poblacionales que requieren tra-
bajar para obtener ingresos econémicos
y colaborar con el gasto familiar.

El censo de poblacién realizado en el
estado de Morelos, durante 1995, por el
Institito Nacional de Estadistica e
Inform-tica (INEGI), reporta una edad

promedio de unién o matrimonio, en

mujeres y hombres, de 21 afios de edad.
Por otro lado, el censo permitié conocer
un total de 1,442 662 habitantes de esta
entidad fedérativa en 1995 y de este to-
tal, 167 226 individuos resultaron ser ni-
fios menores de 5 afios, o sea un 11.59
%. Las poblaciones continuan
reproduciendose, como parte de su natu-
raleza biolégica.

Ante una situacidn de constante in-
quietud econémica nacional, familiar e
individual, olvidamos con cierta frecuen-
cia que el nifio ademds de ser un indivi-
duo mas en nuestra sociedad, es un orga-
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nismo multicelular complejo. Mientras el
nifio depende de la alimentacién que le
brinda su madre en la lactancia natural o
de pecho, ambos se adaptan a la canti-
dad y contenidos de la leche . Como to-
dos sabemos, este tipo de alimentacién
en el recién nacido y en el bebé permite
la ingestién de los nutrientes necesarios
para la especializacién y funcionamien-
to de las células y 6rganos que constitu-
yen su cuerpo y que ademads le permiten
crecer. De hecho, la buena alimentacién
es recomendada e indispensable desde el
embarazo, para el aporte nutricional su-
ficiente del feto y evitar poner en riesgo
la salud de la madre.

Pensar en el fenémeno biolégico del

' crecimiento infantil nos conduce de ma-

nera inevitable a la idea de que solo el
nifio sano crece adecuadamente. Los tér-
minos nutricién y salud estdn intimamen-
te relacionados. La especializacién de
dreas del conocimiento en torno a la sa-
lud y nutricién y su avance tecnolégico,
contrastan en muchas ocasiones con la

realidad familiar, sobre todo en paises en
desarrollo. La poblacién que no cuenta
con los ingresos econdmicos suficientes,
no tendrd acceso a aquellos medicamen-
tos o recursos tecnoldgicos sofisticados

.para lograr su salud. La medicina moder-

na, cohabita con otras medicinas, como
la tradicional . _ .
El crecimiento y el desarrollo, son
sucesos biolégicos importantes en la eva-
luacién de la salud infantil, ambos pro-
cesos estdn presentes desde la concepcién
del nuevo individuo hasta su vejez y
muerte. Son el resultado de la combina-
cidn de factores hereditarios, endocrinos,
fisiol6gicos entre otros, pues son el pro-
ducto del efecto de miiltiples genes. El

_ potencial genético que todos nosotros

heredamos de nuestra madre y padre ,
abuela y abuelo, interactiia con el medio
ambiente durante toda nuestra vida. El
grupo étnico, ingreso familiar, tipo de
alimentaci6n, edad de los padres, nume-
ro de hijos, son algunoé de los factores
del medio ambiente que influirdn en el
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crecimiento y desarrollo infantil.

El crecimiento de los nifios, puede ser
visto como un proceso que presenta una
serie de caracteristicas, entre ellas esta la
velocidad o ritmo. Esta velocidad en el
crecimiento es individual y
puede ser medido o cuanti-
ficado. Durante el desarro-
llo embrionario y fetal se
crece mas aceleradamente
que durante el primer afio de
vida postnatal. A'lo largo de
la infancia, esta velocidad,
varia segiin la edad y se ace-
lera nuevamente en la pu-
bertad y adolescencia. Del
nacimiento al afio de edad,
el bebé ha recorrido una dis-
tancia de 12 meses, su apa-
riencia serd diferente, se in-
crementard su talla y tam-
bién su peso, ademds habrdn . .
erupcionado algunos dien- -
tes y quizd logre mantener-
se de pie y caminar. Sin em-
bargo no todos los nifios cre-
cen con la misma velocidad, -
algunos lograran el peso :
optimo de su edad con mas |
rapidez, mientras que otros
Io hardn mas lentamente.
Las variaciones individua-
les de este afio se deberdn a
consecuencias hereditarias §
y problemas de salud, don-
de podemos incluir una
mala alimentacién debida a preferencias
dietéticas y habitos familiares, condicio-
nados por el nivel econ6mico, sea este
elevado o bajo.

La Antropologfa Fisica, puede estudiar

problemas que intervienen en la expre-
si6n del potencial genético en poblacio-
nes contempordneas, esta ciencia cuenta
con la teorfa, las técnicas y métodos pro-
pios para abordar el enorme cuerpo de

conocimientos que existen sobre creci-
miento y desarrollo infantil y puede co-
laborar con dreas afines, como la medi-
cina, cuya aplicabilidad es innegable.
Para apreciar el crecimiento normal de

suplemento 13

los nifios y con el fin-de proporcionar re-
ferencias nacionales, se llevan a cabo
estudios de larga duracién pues se obtie-
nen mediciones de poblaciones infanti-
les diversas que pueden o no compartir
el mismo nivel econémico. De hecho, los
antropélogos fisicos han realizado inves-
tigaciones importantes sobre el tema . En
particular, en el estado de Morelos, du-
rante 1986 se llevo a cabo un estudio so-
bre las perdidas y ganancias de peso al
nacer y el efecto de la diarrea y proble-
mas gastricos. Otro, realizado en el po-
blado de Cuentepec, para ver los efectos
de la consanguinidad en el crecimiento y
maduracién 6sea de los nifios. Durante
los afios cuarenta, un grupo de médicos
del Hospital Infantil de México, inicia-
ron un estudio longitudinal en los pobla-
dos cercanos a Zacatepec de Hidalgo, por
mencionar algunos.

La bioquimica y la antropometria, son
utilizadas para estimar el crecimiento in-
fantil. La antropometria, consiste en la
obtencién de medidas como lo son: talla,
peso, perimetro cefalico, perimetro del
térax, entre otras. Para ello, se hace uso
de instrumentos de precisién. Hay dos
formas para obtener estimaciones de es-
tas medidas; a través de estudios trans-
versales, o bien, longitudinales. Los pri-
meros consisten en la medicién de un
grupo de individuos, cada individuo se
considera-en el estudio una sola vez y su
medicién se lleva a cabo en un solo mo-
mento. Los segundos, consisten en la
medida evolutiva de un individuo o un
grupo de individuos, a intervalos de tiem-
po. O sea, el seguimiento de los mismos

individuos en diferentes momentos o
edad. Los estudios de corte longitudinal,
permiten conocer el incremento de peso
a diferentes edades o la velocidad del cre-

-cimiento de varios individuos a diferen-

tes edades.

GRFICAS Y FOTOS. Investigacién
longitudinal del crecimiento. Faulhaber,
Johanna. Coleccion Cientifica num. 26.
INAH. 1976. México.

ILUSTRACION 4. “Cuerpo huma-
no”. E.Nourse. Coleccién cientifica
Time-Life.1986. México.
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g”/ll/lﬂlfl(f Zﬂﬂﬂfﬂ Nunca habl6 por la Radio, pero de haber ex1st1do

la SENAI. seguramente hubiera hablado sélo por sus micréfonos.
Hoy el ciudadano que escribe la historia de Morelos, al igual que

usted Prefiere una Radlo con opinion de hombres de
bigote...

La Serial de las Estrellas

La informaci6n completa primero aqui, en la SENAL 152 Radio y después en
cualquier parte y €so... A veces.
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