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. Enfermedades bucales en
el Morelos Prehispanico

Isabel Garza Gémez

Uno de los padecimientos que con
mayor frecuencia se observa en las
poblaciones prehispanicas de
Morelos sori los bucales. Este tipo de
padecimientos ocupan un lugar
importante las caries, infeccién que
provoca cavidades de diferentes
dimensiones en la corona, cuello y
raiz de la pieza dentaria.

Mas o menos en la misma
proporcién que la caries se
encuentran los abscesos
periapicales, ocasionados
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fundamentalmente por irritaciones
locales y por falta de limpieza. La
enfermedad puede llegar a
provocar la destruccion del hueso y
la pérdida de la pieza dentaria.

Con menor porcentaje de ¢
incidencia que las caries y los
abscesos, estan las lineas de
hipoplasia del esmailte, las cuales se
manifiestan a través de lineas
fransversales sobre la corona de la
pieza dentaria. Dichas lineas son el
resultado de una detencién en el

crecimiento, provocada por una
enfermedad severa o por
problemas de desnutricién que
afecten de manera importante la
salud de la persona.

Oftra enfermedad frecuente es ia
periodontitis, enfermedad originada
por varios factores, entre los que se
pueden mencionar la falta de
limpieza y una alimentacién
deficiente. Cuando la infeccién es
crénica, produce la recesion del
alveolo dental, originando la

pérdida de la pieza dental.

Entre las anomalias bucales se
encuentran la presencia de dientes
supernumerarios, es decir, hay un
mayor nimero de piezas dentarias.
En sentido opuesto, existe también
la ausencia congénita de piszas
dentarias. En el Gitimo caso, el
porcentaje mas alto corresponde a
los terceros molares, caracteristica
que de acuerdo a los especialistas
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Fragmento del mural de lepantitla, Tehuacan.
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viene de la primera plana del suplemento.

se encuentra infimamente
relacionada con la evolucién
humana. '
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A pesar de que no es considerada
como enfermedad, es pertinente
senalar que algunos de los
ejémplares que constituyen la
coleccidn 6sea del Estado de
Morelos, presentan desgaste
dentario. Este desgaste obedece a
una dieta dura y/o mezclada con
productos abrasivos, los cuales
posiblemente se hallan desprendido
de los utensilios utilizados durante la
preparacién de los alimentos.

Por otra parte, a través de fuentes
documentales sabemgs que en
época prehispanica existian
diferentes remedios para aliviar los

padecimientos bucales. Al
respecto, Fray Bernardino de
Sahagun en su tomo Il de la Historia
General de las cosas de la Nueva
Espana, refiere que la hinchazén de
las encias se curaba picandolas
con un punzén y posteriormente se
masajeaban con un poco de sal.

Para el dolor de muelas era
necesario buscar en el estiércol un
gusano para molerlo con ocozute.
Esta mezcla era colocada sobre la
muela con caries. También
acostumbraban poner un chile
guemado o un grano sal para aliviar
el dolor. Si los remedios fallaban
entonces se procedia a extraer la
pieza dentaria y se cauterizaba el
alveole con sal.

Contra el sarro, enfermedad poco
frecuente en las poblacicnes
morelenses, acostumbraban
enjuagarse la boca con orines o
agua de la corteza de un arbol
llamado cuauhtepuztli. Para
desprender el sarro endurecido,
utilizaban una pasta compuesta por
alumbre molido con grana, sal y
chile.

Existian también medidas
preventivas tales como no consumir
alimentos demasiado calientes,
limpiarse los dientes después de las
comidas y quitarse los residuos
alimenticios con un palito.

A partir de esta informacién se
puede decir que en las poblaciones

prehispanicas, como en la actuales,
las principales causas de los
padecimientos estéan relacionadas
con la falta de limpieza, a pesar de
que se tenia y se tiene el
conocimiento y los recursos para
evitarlos.

Finalmente, resultados de andlisis
osteopatdlogicos indican que los
padecimientos bucales fueron
comunes en las poblaciones
mesoarmericanas. Sin embargo, no
es sino hasta las Uitimas décadas
que el estudio de este tipo de
padecimientos ha llamado la
atencién de los especialistas, ya
que es un indicador importante de
las condiciones de vida en que se
desarroliaron dichas poblaciones.
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Mandibula procedente de Santa Lucia Itzamatitlan, Morelos.
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El estudio de los restos 0seos
humanos del Morelos Prehispanico

Carmen Gémez Blancas
= Centro INAH Morelos '

Los restos 6seos humanos
antiguos generalmente se
encuentran asociados a
elementos arquitectonicos,
ceramicos 06 liticos, por lo
que son exhumados en
excavaciones
arqueoldgicas. En otras
ocasiones son descubiertos
durante los trabajos de
obras publicas en cuyo
caso se reqliza un rescate
de los materiales.

Estos esqueletos constituyen
los materiales con los que el
antropdlogo fisico que se
desempena en el area de
la osteologia trabaja, para
asi poder acercarnos a las
calidades pretéritas de las
“ledades humanas.

Los entierros son analizados
y cuinvestigacion es

cauzada con el fin de
obiener de ellos
informacion y datos
contiables para conocery
entender las concepciones
ideologicas de los hombres,
mujeres y ninos que en su
tiempo alentaron vida y
enfrentaron situaciones
econdémicas, politicas y
sociales diferentes a las
nuestras.

Los restos esqueléticos antes
de ser analizados se lavan,
restauran, se marcan con
los datos de su procedencia
y la femporada o ano en
que fueron encontrados y el
numero de entierro
asignado en campo. Se
iegistran en las cédulas de
inventario correspondientes,
en las.que se especifican
las partes 6seas que lo
onstituyen, se anota
ademas el lada al que
comesponden, izquierdo o
derecho. Aun cuando s6lo
sean uno o dos huesos los
recuperados este proceso y
registro se realizan.Por

aitimo., se guardan en cajas  idea de los otros mun 'os o medio de los esqueletos el asociadas a la nutricion o a

numeradas junto a otras lugares a donde el individuo sexo y la edad al momento  enfermedades que dejan

osamentas prehispanicas ha de ir después de muerto  de la muerte, también son huella en el tejido 6seo. Las

de nuestra entidad. y lo que alléd hay y ha de posibles inferir algunas osamentas conservan
hacer. Conocemos por condiciones de salud

En este sentido es sigue en la pagina 14
importante mencionar que )

la accién del paso de los
anos, el climay las
condiciones del terreno 1
emrg ofrqs situaciones, ; L e X |88 L
actaan directamente sobre ¢ & : ‘ o

el huzso deteriorandolo por Lhe Gy SWIL L
{0 que en ocasiones s6lo se £ ;
recupera parte del
esqueleto. Las condiciones
de conservacion de los
huesos limita a veces la
determinacién de la edad y
sexo del individuo y otros
datos, sin embargo son
posibles otro tipo de
estudios. Una vez
terminadas las cédulas, se
les asigna nimero de cajay
lugar junto a otras
osamentas prehispanicas
de nuestra entidad.

La informacién obtenida al
realizar la excavacion y los
restos mismos nos hablan de
algn modo sobre las forma
en que fue sepultado el
difunto, del manejo del
cadaver y su acomodo en
un sitio determinado, del
hecho de haberlo
acompanado de objetos
ceramicos, liticos y otros
como ofrendas. Su
orientacién en relacién a
los puntos cardinales,
también es importante.
Estos y ofros elementos nos
permiten conocer el funeral
antiguo como un rito
relacionado con
ceremonias religiosas que
se van modificando en la
epoca prehispanica hasta
llegar a ser lo que los
conquistadores encuentran
a su llegada.

A través de los restos 6seos
podemos saber sobre la

Entierro procedente de Xochicalco, Morelos.
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viene de la pagina 13

lesiones de tipo tfraumatico como
aontusiones por golpe, fracturas
con proceso infeccioso o sin él. Son
detectables algunos padecimientos
de tipo inflamatorio y degenerativo
relacionados con las actividades
realizadas en vida por ellos.
Problemas como las caries,
periodontitis e infecciones bucales,
también son analizados.

Por Gitimo y en otro sentido
evidencian la practica de
embellecimiento como la
costumbre de deformar
intencionalmente el craneo y la del
limado o incrustacion de las piezas
dentales.

Los segmentos 6seos recuperados
duranie excavaciones realizadas.
en nuesira entidad conforman la
coleccion 6sea del Estado de
Morelo: y se encuentran para su
resguardo y andlisis en el
laboratorio de osteologia del
Centfro INAH Morelos.
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