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Cursos de Horticultura en el Jardin Etnobotinico

Margarita Avilés
Lizandra Salazar

Los cursos de Horticultura pa-
ra ninos que se imparten en el
Jardin Etnoboténico del Institu-
to Nacional de Antropologia e
Historia se han venido realizan-
do desde 1984 a nifios de 6 a 12
anos de edad y en esta ocasidén
también a nifos de 3 a 5 afos.

Los objetivos de estos cursos
son el introducir a los nifios al
mundo maravilloso de las plan-
tas, el dar a conocer nuestras tra-
diciones, para motivar sus
intereses en el conocimiento del
reino vegetal, para propiciar su
buen manejo y conservacién.

A través de los ocho afios de ex-
periencia los programas de los
cursos se han ido adaptando, mo-
dificando y actualizando,

El personal que imparte los
cursos son biologos y horticulto-
res, quienes transmiten su expe-
riencia en préacticas adaptadas al
nivel e inquietudes de los nifios.

En los programas y actividades
se les imparte informacién sobre
botanica, Etnobotéanica, ecologia
y horticultura.

En estos cursos los nifios cono-
cen cuales son las finalidades de
los jardines botanicos de México
en la investigacién, conservacién
v difusién, especialmente las del
Jardin Etnobotéanico ya que en el
se hacen diversos recorridos para
conocer las colecciones que lo for-
man: las plantas medicinales, las
orquideas, las cactaceas, las con-
dimenticias y las plantas orna-
mentales ya que cada una de ellas
cuenta con diversas especies.

A través de las colecciones
aprenden a diferenciar sus carac-
teristicas morfolégicas y funcio-
nes que desarrollan en las
plantas: las raices, tallos, hojas,
flores, frutos y semillas, para ello
realizan muestrarios por colores,
tamanos, formas, usos, ete.

Otra informacién que los nifios
aprenden a manejar es como se
llaman las plantas a nivel popu-
lar y cientifico y porque adquie-
ren  diferentes nombres y
apellidos.

Una de las actividades en las
que dedican més tiempo es en la
propagacién y cultivo de las plan-
tas que se incluyen en cada pro-
grama. En cuanto a las formas de
propagacion preparan diferentes
almacigos o hacen siembras di-
rectas. Por propagaciéon vegetati-
va reproducen plantas por
csquejes, estacas y ocodos. Para
el mantenimiento de las especies
que ellos propagan realizan préc-
ticas en el control de plagas y en-
{ermedades por métodos
naturales.

Para la propagacién y cultivo
de las especies los nifios aprenden
o diferenciar los sustratos, prepa-

rar diferentes mezclas. Un aspec-
to importante es el que también
los nifios aprenden a realizar sus
compostas, este tema es de gran
importancia ya que ellos en un
futuro ya no saquearén la tierra
de los bosques, produciendo pro-
blemas ecolégicos en nyestros es-
cosistemas.

Sobre la utilidad que nos
ofrecen las plantas conocen las
plantas medicinales que se culti-
van en el jardin etnoboténico co-
mo la sabila, el ‘epazote, el

romero, la hierba dulce, el euca-
lipto, la hierbabuena, la guaya-
ba, el guamuchil, el ajo y la
cebolla. Las propiedades alimen-
ticias de algunas especies como la
chaya, el nopal, el camote, las
verdolagas, los quelites y el ama-
ranto entre otras. Sobre las plan-

tas de wuso tintoreo hacen
experimentos para obtener los di-
ferentes colores y tonos, con el
betabel, muicle, axihuitl, afil,
cempoaxoéchitl.
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Sobre las plantas que se emple-
an en la artesania se les muestran
o dan ejemplos de su elaboracién
como el papel amate que se obtie-
ne de arboles de diferentes espe-
cies del género Ficus, las maracas
que se realizan con los frutos de-

un arbol llamado cirian o cuate-
comate del género Crescentis sp;
también se les muestran diferen-
tes artesanias, hechas com
bambu y los nifios elaboran ma-
ceteros, lapiceros y dulceras.
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Las Olimpiadas en la Antigua Grecia

Bdrbara Konieczna

l.a XXV Olimpiada de Barcelo-

i nos hace reflexionar sobre el

igen de este evento, que forma
arte del legado cultural que nos
lcj6 el antiguo mundo griego,

nquistando a finales del siglo
asado, todo el orbe.

LL.os primeros Juegos Olimpicos

: llevaron a cabo en el afio 776

C fecha que sirvié de base para
niciar la medicién del tiempo en
| mundo hellenico. Se organiza-
Iun en el lugar llamado Olimpia,
ibicado en Peloponeso, donde se
wallaba el famoso santuario de
‘cus, la méas grande deidad de los

riegos antiguos. Alli peregrina-
ban los habitantes desde los més

motos lugares del mundo anti-
0.

Dentro del santuario, ubicado
¢n un bosque de olivos y encerra-
lo por las murallas, se encontra-
ban templos, bodegas de tesoros,

Itares, etc; se le denominaba co-
no Altis. Afuera de esta parte, se
hiallaban los edificios relaciona-
los con la administracién del
antuario, los estadios, hipédro-
mos, gimnasios, etc.

Por ser el lugar de lo mas im-

portante del mundo hellenico,
muchas ciudades tenian gran in-
terés de estar encargados de su
uidado y de su administracién.
['n los primeros tiempos, la cus-
todia del santuario pertenecia a
la ciudad de Pisa, para pasar lue-
0 en el afio 576 AC a la ciudad de
I’lis. Después de muchas dispu-
tus, Esparta quedé como protec-
tora del lugar, pese de que Elis
custodiaba Olimpia.

En el siglo V AC se elevd en
Olimpia el gran templo de Zeus,
‘onstruido por Libén. Adentro
del recinto estaba la estatua de
Zecus, hecha de marfil y oro, obra
del famoso «escultor de todos los
tiempos, Fidas, y considerada co-
mo una de las siete maravillas
del mundo. En el siglo V AC afue-
ra de las murallas del santuario
;e elevaron maultiples construc-
ciones relacionadas con la prepa-
raciéon de los participantes a los
juegos olimpicos. El reglamento
obligaba a los deportistas de ejer-
citar en este lugar durante todo
un mes anterior a los juegos, bajo
vigilancia de los entrenadores de
Olimpia.

Los juegos olimpicos y el entre-
namiento en los gimanaciones te-
nian caracter elitista. siendo
prohibido practicarlo por los es-
clavos o por los procedentes de
los paises barbaros. El poeta te-
bano Pindar, en sus céanticos del
siglo V AC aclama a los campeo-
nes aritocraticos, por ser vence-
dores en las pruebas. El objetivo
de practicar el deporte no fue so-
lamente de indole fisica, sino
también del orden espiritual, de
fortalecimiento de la disciplina y
de autocontrol. Por esta razén los
gimnasios quedaban bajo admi-
nistracién del gobierno y los en-
frenadores, sofronistos, fueron
determinados por las autorida-
les gubernamentales.

[.os gimnasios se construian
por lo general afuera de la ciu-
dad, donde habia salas para los
‘jercicios, banos, palestras, esta-

dios.

Aparte, se encontraban
grandes jardines, llenos de escul-
turas de los heroes y donde los
grandes filésofos podian exponer
sus pensamientos y discutirlos
con otros. El mismo Platén, Sé-
crates o Anaxagoras, fueron los
maés frecuentes huéspedes de es-
tos lugares, donde fortalecen es-
piritu de muchos jévenes. Debido
al concepto integral de ejercicio
del cuerpo, se tuvo que mantener
el caracter elitista de esta educa-
cién, que en suma, preparaba a
los jévenes a desempenarse en el
futuro en los altos niveles de la
administracién, guerra o cultura.

Los jovenes participaban en los
ejercicios y en las olimpiadas,
desnudos. Esta costumbre vino
de Esparta donde cada afio se ce-
lebraban festejos deportivos y
culturales en memoria de los hé-
roes caidos en la batalla de Tirea.
Los deportistas de Olimpia adap-
taron esta modalidad que se vol-
vié general y que sirvié a los
grandes escultores de inspira-
cién, para elaborar las mas her-
mosas estatuas de cuerpos
humanos. Las mujeres no podian
participar en las olimpiadas y ni
siquiera fue permitido que las ob-
servaran. 3

Los juegos olimpicos se organi-
zaban cada cuatro anos. Segin la
tradicién, debian empezar duran-
te el periodo de la luna llena de fi-
nales de junio hasta principios de
septiembre. Los festejos duraban

cinco dias.

Cuando los sacerdotes estable-
cian la fecha del evento, salian de
Olimpia los heraldos y embaja-
dores, aclamando santa paz y
proclamando treguas donde ha-
bia luchas entre los griegos. Des-
de el siglo IV AC se declaré
también la inmunidad de los pe-

regrinos que iban a presenciar es-
te evento. El primer dia de las
celebraciones fue dedicado a las
ofrendas a Zeus y a la diosa Hes-
tia. Se hacian libaciones y feste-
jos sobre la tumba de Pelops, un
legendario héroe oriental de la
primera olimpiada, que derroté
al mandatario local, Oinomaos.
El segundo dia, al igual que el
cuarto, fue dedicado a la realiza-
cién de las competencias, que ini-
ciaban con una procesién. En el
tercer dia, el de la luna llena, se
ponian ofrendas a Zeus y en fren-
te de su estatua se hacian desfiles
y procesiones religiosas. El quin:
to dia se clausuraban los eventos
coronado los vencedores con uns
corona de olivos y efectuando un
desfile triunfal y una fiesta co-
mun par todos los participantes.

Los competidores de la olim-
piada fueron evaluados por un ju-
rado de 10 hombres, que
quedaban designados diez meses
antes por las autoridades de Elis
y desde entonces tenian la obliga-
cién de permanecer en Hellanodi-
kon. Podian observar a los
deportistas desde antes de los

juegos, durante los ejercicios
obligatorios anteriores a las
olimpiadas.

Los participantes llegaban a
veces desde muy lejos. Por lo ge-
neral, les acompafiaban sus pro-
pios entrenadores. Al arribar a
Olimpia, los deportistas tenian
que hacer un juramento en frente
del altar de Zeus y en caso de no
cumplirlo, se les castigaba con
bastante altas sumas de dinero,
lo que a veces recaia hasta sobre
sus familias o autoridades de la
ciudad de la que provenian. Des-
pués de cada competencia, los he-
raldos aclamaban los resultados
del jurado y los jueces entrega-
ban al ganador una rama de olivo
o de palma. El Gltimo dia de las
olimpiadas, a todos los ganado-
res se les ponia una corona de oli-
vos y se hacian los festejos,

(pasa a la pagina trece)
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Mds de 500 textos del Morelos Prehispdnico

R o

El Muchacho de Maraton (siglo 1V a.C}

o

Poseidén de Artemision (siglo V a.l) - {

Olimpiada...

cantos aclamatorios, poesias, etc.
La fama del ganador correspon-
dia también a la ciudad de la que
provenia y tenia derecho a que se
le elevara un monumento. A ve-
ces, se premiaba a los ganadores
{ambién con los bienes materia-
es.

Por lo general, hubo de 13 a 15
competencias durante las olim-
piadas. Al amanecer se efectuaba
la carrera comun que tenia la lon-
gitud del estadio o hasta seis ve-
ces su largo. Habia luchas,
carreras de carros, de caballos y
lo que més emocionaba a todos, el
pentatlén, que incluia el tiro del
disco, de jabalina, carrera y salto
de longitud. Paralelamente a las
competencias deportivas hubo
eventos culturales que consistian
en conciertos, recitales de poesia,
lecturas de los tratados filosoéfi-
cos, etc.

A partir del siglo II AC en los
terrenos de Olimpia empiezan a
aparecer los Romanos, con lo que
se inici6 la caida del santuario. El
poder politico y religioso que te-
nia el lugar, pierde su importan-
cia. Los romanos por algin
tiempo mantenian y hasta am-
pliaron las instalaciones para los
ejercicios fisicos, pero en el afio
393 DC el emperador Teodosio de-
claré la prohibicién de efectuar
las olimpiadas considerandolas
como ritos paganos. En el afio 426
se obligd a destruir todos los tem-
plos dedicados al culto pagano, lo
que inclufa también el famoso
templo de Zeus. Solamente se lo-
groé rescatar la hermosa escultura
de Fidias, que qued6 trasladada a
Constantinopla.

Los juegos olimpicos fueron re-
tomados hasta el afio 1876, cuan-
do se celebré6 en Atenas la
primera olimpiada de la era mo-
derna. Mucho ha cambiado desde
su inicio en la antigiiedad. En la
actualidad, la Olimpiada se ha

convertido en una gigante empre-
sa comercial, logrando con éxito
la més grande ‘‘unién de los tele-
videntes’ de todo el mundo, tra-
tando de mantener el espiritu, de
que participen la mayor cantidad

(viene de la pégina doce)

de los paises. Tristemente, no hay
ya mas treguas de guerras, las
olimpiadas no se desarrollan en
un mundo de paz y los intereses
politicos estén involucrados a ca-
da paso de este evento.

Juan Antonio Siller

Recientemente la prestigiada
revista Cuadernos de Arquitectu
ra Mesoamericana, editada por la
Facultad de Arquitectura de la
UNAM a través de su Seminario
de Arquitectura Prehispénica j
Centro de Investigaciones en Ar
quitectura y Urbanismo, publico
en su numero 17, correspondiente
al mes de febrero de 1992, un am
plio y bien estructurado trabajo
titulado: Arqueologia, Arqgitectu-
ra y Etnohistoria (Bibliografia
del Morelos Prehispinico), del ¢f
nohistoriador Druzo Maldonad:
Jiménez.

La importancia de estas exten
sa bibliografia, aparte de estm
actualizada y profusamente ilus
trada, es que ha sido cuidadosa
mente planeada con el propésit:
de ofrecer un panorama general:
de las obras, que desde diferente:
puntos de vista y especialidade:
(arqueologia, historia del arte,
arquitectura, etnohistoria, antro
pologia fisica, etc. ), se han elabo
rado acerca de las antiquisima
culturas que ocuparon la estratc
gica regién, hoy conocida como
Estado de Morelos.

Los abundantes y fundamenta
les textos (libros, tésis, codices,
articulos, documentos, informes
arqueolégicos de campo, etc.) qur
se condensan en la bibliografia,
se han ordenado alfabéticament«
por apellidos de los autores y cro
nolégicamente.

Asimismo, para tener acceso
rdpido a la informacién que s
busca, se han incluido tres prac
ticps indices, facilitando con est«
la localizacién inmediata de al
gun autor en particular, un luga
especifico, o, en su defecto, de al
gan tema en concreto.

La estructura del trabajo con
prende, por una parte, un:
bibliografia regional especifica
¥y por otra, una bibliografia com
plementaria que compila obra
de tipo general, que hacen ref:
rencia a diversos lugares de M«
relos, para por dltimo, termina
con un minucioso registro
fuentes documentales elaborad
después de la conquista espafol:

Queda patente en los mas
500 textos registrados en la |
bliografia, que desde el siglo X !
ha habido una gran inquieturd

interés por conocer las socieaact
que habitaron el territorio mos
lense.

Sin duda, una productiva gu
para conocer nuestro aservo cul
tural.
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Remodelacion y reflexiones acerca del

Rafael Gutiérrez Y.

A los 500 anos del arribo extra-
jero a las costas Mesoamericanas,
a los 471 anos de la invasién euro-
pea a las tierras del actual More-
los, a los 467 de la Evangelizacién
cristiana, y a los 463 de la
construccién del Convento de la
Asuncién en Cuernavaca, se rea-
liza la remodelacion del Atrio en
sintonia con la remodelacién de
la Plaza de Cuernavaca (que no es
la plaza, civica, ni la principal ni
la del Jardin Morelos).

La remodelacién atrial consis-
ten en la repavimentacién con
piedra bola, cenefa de piedra de
recinto y una separacién de los
espacios jardinados por herreria
sobre un murete soportada con
pequenas columnitas, reversi-
bles, rematadas con pinéculos.
Las calles atriales contempladas
en esta temporada son: la que es-
ta paralela a la calle Morelos, la
que esta pegada a la Capilla de la
Tercera Orden y la que une esta
capilla, con la Capilla abierta.

La intencién de los trabajos es
hacer més agradable el aspecto
del “‘remanso entre la calle y la
Iglesia”, asi como propiciar un
mejor mantenimiento del espa-
cio. Los trabajos retoman par-
cialmente el proyecto de 1957,
cuando se propone la reconver-
sién del espacio abandonado ha-
cia el uso original de espacio
Convivencial y catequético. Co-
mo en la primitiva iglesia ameri-
cana, el atrio recobré su caracter,
catequético y convivencial. Los
cristianos nuevamente se saluda-
ban y conversaban después de los
actos culturales, se realizaban
fiestas, conciertos, representacio-
nes teatrales; era un lugar del en-
cuentro. Por otro lado el
remanso, la tranquilidad, el si-
lencio del atrio permitié motivos
de reflexién encauzada o apoya-
da por los ‘“‘juegos de carteles”
con textos e ilustraciones biblicas

espacio atrial

alternandose conforme al ciclo li-
targico: el cumplimiento de las
promesas de liberacién con el na-
cimiento de Cristo, el tiempo pe-
nitencial, por tantos pecados
sociales de opresiéon, de la Cua-
resma; la alegria pascual por la
resureccién del Cristo en quien
creemos. Faltaron otros que esta-
ban en proyecto. El atrio fue nue-
vamente el espacio donde
coyunturalmente conviviamos;
en la Navidad una gran tarjeta
nos recordaba el tiempo para dar-
nos las ‘‘buenas nuevas’ (Evan-
gelio) a todos los asistentes a las
fiestas culturales. Tampoco falté
la ocasién en que una larga lista
de nombres se escribié en una tar-
jeta gigante, eran los caidos en
las luchas por la liberacién de sus
pueblos y con quienes la iglesia
se hacia solidaria con mezclas de
sentimientos encontrados como
debieron haber sido las luchas de
los primeros martires cristianos.
Tal vez, la parcelacién de los
cristianos no sélo en clases socia-
les, por ejemplo vuelven los ma-
trimonios de los ricos y se
ausentan los matrimonios de los
pobres, o la formacién de grupos
parcelados en edades, condicio-
nes y responsabilidades (nifos,
jovenes, matrimonios, cursillis-
tas, carismadticos, curanderos y
asi ad infinutum) han dejado los
espacios convivenciales, el atrio
entre ellos, en espacios desperso-
nalizados, de lujo, sin sentido.
Parte necesaria, sino esencial,
era el estacionamiento. Los autos
plantados en el atrio o expuestos
con la Catedral como fondo, no
s6lo descomponen las funciones
atriales, muestran también el po-
co aprecio que manifestamos por
los testimonios de nuestra histo-
ria, una historia contradictoria-
mente cristiana, heredera de

culturas. Originalmente se pensé
en estacionamiento subterrdneo
y de uso expreso de los usuarios
de Catedral; sin embargo, no pa-
rece haberse considerarse

la

en la Catedral

explosiéon demografica de los
automoéviles, ni que pudiera ser
escaparate lujoso.

Fuentes y jardines formarian
una relacién armoniosa; pero lo
que vemos ahora son fuentes de-
subicadas, llenas de basura y to-
pes de la circulacién atriales.
Deben reubicarse. De igual mane-
ra, las dos esculturas que proba-
blemente hicieron sentido en su
tiempo; actualmente esta fuera
de contexto.

La del segundo Obispo de Cuer-
navaca, don Francisco Plancarte
y Navarrete deberia formar parte
de un conjunto de los obispos, en
algin lugar méas digno, bien fuera
alguna de las instituciones que
fundé por ejemplo el antiguo se-
minario del que sélo queda el Mu-
seo Brady o el Colegio Santa
Inés, o el obispado. La otra escul-
tura de los administradores espa-
fioles asesinados en las haciendas
de Chiconcuac, Dolores y San Vi-
cente, no s6lo nada tiene que ha-
cer aqui, sino que en los

quinientos afios de invasién pare-
cerian una afrenta al espacio
atrial, atn cuando la iglesia haya
estado comprometida con los ha-
cendados espafioles en este caso y
en ese tiempo. Deberia retirarse
y si existieran algunos restos
inhumarse en el mismo sitio con
una placa alusiva.

Por ultimo es conveniente po-
ner un tablero, como también es-
tuvo pensando en el proyecto
original, donde se hagan los
anuncios necesarios a la comuni-
dad, sin recurrir a las mantas de-
nigrantes no sé6lo de la conciencia
sino de la respetabilidad de los
antiguos muros o a la invitacién
para ‘‘pegar’ en los muros cual-
quier anuncio digno e indigno.

Es loable la dignificacién de los
espacios antiguos, maés si son sa-
grados por su funcién; tal vez se
retome el camino de un digno uso
como el espacio donde nos encon-
tramos los cristianos sin clases ni
diferencias de edad, condicién o
sexo para hacer efectiva la ‘“‘Bue-
na Nueva' y no la Nueva evange-
lizacion.
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