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Desde el siglo IV, la celebracion de la Navidad es
un acontecimiento universal; el vehiculo de su difu-
sion fue el cristianismo. Las sociedades agrarias die-
ron origen a diversas tradiciones para articular la
vida cotidiana con momentos significativos. En la ac-
tualidad, una sociedad mercantilista e industrial ca-
pitaliza el acontecimiento navidefio en su favor.

El origen de esta celebracién es doble: uno, el me-
dio pagano en que surge el cristianismo; el otro, la
Natividad de Cristo. En su origen gnostico, la navi-
dad estuvo unida a la celebracion de la Epifania: ma-
nifestacion de Cristo; tenia efecto el 25 Pachon”,
ie., el 20 de ma{o Por las fiestas preparatorias del
acontecimiento: la del aroslol Santiago, la de San
Esteban y la del evangelista San Juan sabemos de
la difusion de dos calendarios, probablemente el Si-
rio y el Romano, prevaleciendo la fecha de diciembre
sobre la de mayo.

Roma fue el dnfusor de la celebracion. Origenes
dlce que la fiesta de EPIFANIA se efectuaba en el
“mensis quartus ab anno novo”, es decir, cuatro me-
ses después de iniciado el ano civil |ud|o ,—que co-
menzaba en septiembre— octubre. De aqui se exten-
did a través de los pueblos mediterranzos y las colo-
nias romanas: Palestina, Siria, Egipto, Africa, Italia
y Espada.

Hacia el afio 336, Roma festejaba la Navidad el
seis de enero, segurameme como resultado de las ce-
lebraciones de la “TRIA MIRACULA”, de los tres he-
chos milagrosos: la Bodas de Cand, la adoracin de
los Reyes Magos y el Bautismo de Cristo

En la mitad del siglo IV, la fiesta del nacimiento
de Cristo se festeja en “las Kalendas VIII de enero”,
ocho de enero

En el afo 386, San Juan Crisdstomo comenta en
Antioquia que esta celebracidn es el 25 de diciembre,
dice, ademas que esta informacion le viene de Roma.
Es hasta el aio 570, que Justiniano |l ordena la cele-
bracion universal de Navidad el 25 de diciembre,
cuando se pone_fin a la imprecision de la fecha.
Por otro lado, hacia el siglo lIl, el florecimiento del
Imperio Romano hace resurgir restos de la cultura
herenlca particularmente las festividades relaciona
- | das con la adoracion del sol. Su fiesta principal se
realiza en el solsticio de invierno, dia llamado del NA-
TALIS INVICT, nacimiento del Salvador, dia en que el
sol comienza a crecer. La sensibilidad de los Padres
de la Iglesia Primitiva hacia las manifestaciones de
las culturas regionales y locales les permite orientar
el entusiasmo %estwo del pantedn helénico al desa-
rrollo cristiano; el Sol invicto, el So! de Justicia, el
“Lumen Novum", Cristo, al nacer |Fualque el sol, re-
tira las sombras de la noche mas arga del ano para
dar paso a la muerte invernal e iniciar el ciclo del
surgimiento de la naturaleza a la nueva vida median-
te el aliento del calor solar.

La Navidad

Por Rafael GUTIERREZ

La costumbre de ofrecer regalos “pretiosa accle-
siae utensilia”, Ltos preciosos para el uso de la
iglesia era costumbre en las grandes solemnidades
como la Navidad. Se recuerda el caso de Enrique Il
de Inglaterra, quien junto con un caliz precioso ofre-
ci6 a la iglesia los documentos de la finca Efwitte.
Esta costumbre de hacer regalos materiales fue lare-
accion ante el excesivo espiritualismo de los Fnbsn
cos. Hacia 1087, el rapa Gregorio VIl reafirmg la obli
Sauﬂn de regalar algo wnaterial en la fiesta de Navi-
ad; lleg6 al extremo de precisar, la forma de hacer-
lo. Por ejemplo en Espana hacia el aiio 1100, se
ofrecian 17 panes, cinco formando la cruz y 12 aire-
dedor de ella, costumbre de origen mozarabe. Jung-
mann, citando a Beil, dice que entre las familias le-
tonas habia la costumbre de partir una tarta dando
la mitad al hijo mayor y la otra a la hija, estos a su
vez repartian el pan de la misma forma, con sus hi-

jos.

Con la llegada de los espanoles a América, una de
las festividades que con mas fuerza arraigaron entre
los nuevos cristianos, fue la Navidad. Como en la pri-
mitiva |gle5|a con la  experiencia reciente entre los
moros ' los mehdicantés orientaron como recurso di-
dacnco la celebracitn n‘avldena para la evangeliza-
cion | la cop. prof C idos ideologicos
prehlspamcos

Dice Garcia Cubas que en el siglo pasado la cele:
bracion de la navidad era conmovedora. Los padres
franciscanos hacian el canto solemne de las kalen-
das de Navidad un recuento histdrico del aconteci-
miento. Solemnes repiques de campanas precedian y
gonian fin al canto. Entretanto, las familias festeja-

an la navidad con cantos. reparto de colacion, —vo-

cablo monacal—, felicitaciones Y represenlacmnes
plasticas del acontecimiento. £l “misterio”, las ima-
genes de Maria, José, el Nifio Jests y numerosos anj-
males ptesndlan el acontecimiento en medio de. la
decoracion con ramas de pino, adornos de pape! p|
cado y faroles de colores

Esta tradicion persistid hpsta épauat recientds,
z0nag rurales mientras el campo se deforma alri
de la urbanizacion. El avance incontenible del caplta
lismo con su profunda carga de avasallamiento cul-
tural se introduce en las capas medias de la socie-
dad convirtiéndolas en rehenes mercantiles del mo-
nopolio financiero.
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Flor de_‘Nochebuena
: 2 2

La nochebuena es una de las plantas més conocidas
de la flora mexicana y su floracion es mas profusa en los
meses de noviembre y diciembre, pudiendo llegar hasta
enero. La plenitud de esta floracion es alrededor de la No-
chebuena y de ahi recibe uno de sus nombres comunes.

Sahagin en su Historia General de las Cosas de la Nue-
va Espada, se reficre a esta planta diciendo que “hay
otios arboles en las florestas que se llaman cuetlaxdchitl,
que cuando quiebran las ramas de estos arboles emana
de ellas leche, o un humor blanco como la leche; estos
arboles crian unas flores que se llaman cuetlaxochitl, las
hojas son como las hojas de cerczo, pero muy coloradas

blancas, tienen el colerar's muy fino. No L-enen ningun

olor,$éro sor i Y por eso muy p , hace

“HAY UNA flor que se llama cuetlax6chitl, de un drbol con las hojas muy coloradas.” Sahagin. Fotografia: Fernando Sanchez Martinez.

(Euphorbia pulcherrima Wild.)
Euphorbiaceas

Por Fernando SANCHEZ MARTINEZ

En estado silvestre las bracteas son parcialmente ver-
des, y en las plantas cultivadas son blancas, rosadas,
amarillas y rojas, sencillas y dobles. Las varicdades do-
bles y de color rojo se han desarrollado extensamente y
son las preferidas en los jardines de Cuernavca. Existe se-
misilvestre en las cercanias de los poblados y también

l silvestre, princi en Guerrero,
Chiapas y Oaxaca.

Joel R. Poinsett, Ministro plenipotenciario de los Esta-
dos Unidos de Norteamérica, comisionado por su gobierno
en México para gestionar la compra de Texas por la canti-
dad de 5 millones de ddlares, envid semillas de nochebue:

naa Charlestnn en 1828, y de ahi se extendio al mundo S

también mencion de sus propicdades curalivas y de su to-
xicidad.

El nombre nahuall significa “flor que se marchita”
(Cuetlahui =marcitarse y xochitl=flor).

Esta planta puede alcanzar més de 3 m. de altura su
tallo es hueco y c:ando se hiere sale un jugo lechoso. Las
hojas son alternas, sinuadas (onduladas) y con las nerva-
duras rojizas.

Hay que hacer notar que las grandes piczas rojas que
hacen a esta planta tan llamativa son hojas modificadas
(bracteas) que se desarrollan abajo de las verdaderas flo-
res y su funcién es de proteccion ya que las flores son
pequedas y nada vislosas, carecen de pétales y ticnen

grandes nectarios.

Y f \‘f‘

en motivo navidefio.

Como dato relevante conviene mencionar que la Iglesia
de San Pedro, en el Vaticano, fue adornada con flores de
nochebuena la noche del 24 de diciembre de 1899,

Esta flor no sélo es ornamental, en los mercados se
venden las brdcleas secas recomendéndose su cocimien-
to para incrementar el flujo de leche en las mujeres que
acaban de dar a luz, aunque esta practica es peligrosa
porque la planta contiene sustancias toxicas. El jugo del
tallo se usa como depilatorio mezclandose con aceite para
alenuar su cfecto caustico.

Entre otros nombres comunes que recibe esta flor s
mencionan los siguientes: Flor de Pascua, Catarina, Cata-
lina, Rosa del pastor, Flor d:| fuego, Bandera, Bebeta,
Gule-tiini, Poscuaxuchitl, etcétera.
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