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Cuautla

Por Silvia GARZA T. DE GONZALEZ
Cuautla Donde Abundan las Aguilas

Cuau (t)= dguila
-tlan = abundancial

Peata.forma de la construccion de la lengua nahua; en donde se suman las raices

delz labras, estas p én al oido no adiestrado. Este es el
que  10s presenta al hacer la traduccion del topénimo de Cuautla, entre la ralz
suat ) 4rbol y cuau (th) 4guila en donde la diferencia estriba en que la “a" de

zuautli dguila es una “a" larga y que cuando se escribié en nahua en letras latinas
no se diferenciaron estas caracter(sticas. :
El zAdice Mendocino es un manuscrito del siglo XVI mandado hacer a los indigenas,

sore  mer virey de la Nueva Espaiia. En el se relata desde la fundacién de México
feno ll4n, los distintos reyes aztecas y sus conquistas, los lnbulos que estos
jueb  pagaban y la educacién que daban a sus hijos.

En este cdice, el glifo de Cuautla esté representado tres veces y su escritura con-
siste en: un 4guila completa o simplemente la cabeza (en muchos casos el dibujo
ie un_narte significa el todo) empleada de tipo directo, es decir que lo que estd dibuja-

jo ec  que se debe leer. En algunos casos, el 4guila se acompaiia de dos dientes
son ¢« ncia, este glifo es de tipo rebus, es decir, que por su sonido se parece pero
20 p u significado, empledndose tlan (abundancial) en lugar de tlantii (dienle).
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Fitolaca

Guillermo SUAREZ

Esta planta pertenece a la familia PHYTOLACACEAE; Las dos especes mas conoci-
das son: Phytolacca octandra; L. y Phytolacca icosandra; L

Ehmologla Phylolacca, del griego Fyton, planta y Lacca, laca mlusuSn al color
rojo del jugo de sus frutes.

A esla planta se le conoce como: Congora, Namole, Hierba carmin y Yamole.

La hierba fue fada a los colonizadores por los indios i que la conocl-
an bajo el nombre de pocan o cocum.

El protomédico de Felipe I, Francisco Herndndez, en la obra Hisria General de
la Nueva Espaiia, Capitulo CXLVII, menciona:

Del YAMOLIN: Es un arbusto llamado as! por su fruto que es semejaite a un manjar
cocido, lo cual se debe al color del sol, y que da a una ralz ramificady; echa muchas
ramas, las hojas como las del limonero. Es de naturaleza caliente ycéustica, sabor
amargo y acre. Sana los salpullidos y las tifias, sirve para detersiv, nace en lodo
tiempo en las regiones templadas como Ia tet en los llanos y lugares cam-
pestres.

Se le llama también Hierba Carmin: Por que las mujeres en todss los pueblos y
terrenos en donde se cria, recogen el fruto, cuando est4 bien en sazin y con el zumo
que sacan de é tifien cordones, telas, cintas, elc., de color carmin, sellama por consi-
(u|ienlle Phytolacca, como si dijeramos, planta que se saca un colo que se acerca
2 la laca.

Esta planta es originaria de América, introducida a otras regiones especialmente
en zona Mediterrdnea, en donde es usada como; Colorante, medicinal y comestible.

Los frutes a las uvas i en bayas negras; rojss cuando estin
maduras, con pulpa carnuda de sabor dulce y nauseabundo y apesas una semilla
altamente téxica, las hojas venensas cuando estén verdes y crudas después de hervir-
se dos veces, se puede consumir como verdura.

En medicina tradicional se usa para el reumatismo, como purgante, para erupcio-
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Esta hierba es usada con cautela, por lo que su empleo debe ser deuso facultative,
antiguamente se empleaba como anodino en la célebre composicisa de! “Balsamo
Tranquilo”, que usaban los grandes sabios simplistas de la anligeedad cldsica.

Se usaba las hojas para curar tilceras inveleradas y callosas, y seha experimenta-
do maginlficos efectos; es una planta muy anodina, algunos facultatios han propues-
to substituir las bayas de la phyloiacca a los granos de kermes en la confeccion de
Alkermes (medicamento antiguo).

Actualmente, ademés de sus usos medicinales la filolaca es una planta muy util
como fuente de colorante, también en algunas regiones del estado d Morelos espe-

|  en la localidad de Huey se usan las hojas verdes pan lavarse el pelo
ylaropa h do espuma abundante ya que conli ina en m 17 por ciento,
en su composicion quimica.

Es una planta con muchos atribulos; a pesar de los usos potencidmente diversos
su empleo es muy reducido, creo que deberia de reconocerse.

LA FITOLACA o YAMOLIN

Flores de México

Norma LORENZANA M

En nuestro pals euste una mn vanedad de hnns de vegrlacwn debido a las dife-
rentes condi a gicas, geologicas y ecoldgi-
cas, que han dado ongen a una enotm: dlvers«dad de plantas y flores.

Estas caracteristicas han permitido el desarrollo de una flora nativa de México. Este
fendmeno es causado por una distribucion muy restringida para la formacién de algu-
nas especies; esto es, debe haber es*abilidad en el drea que ofrezca condiciones favo-
rables de clima, suelo y nutrientes para la creacién de nuevas especies. El aislamien-
lo facilita una distribucion mas amplia de los organismos con el paso del tiempo y
provoca una evolucién con especies diferentes a las que le dio origen.

Desde tiempos prehispanicos, los indv’genas tenfan una cuidado muy especial para
el cultivo de las flores tipicas de la region, ya que conoclan la época de crecimiento
de la planta, asf como sus periodos de floracion iy fructificacion. Ienlan presentes
sus ciclos bioldgicos si eran p anuales o b les. Estos tos los
llevaron 4 tener una di dad de formas, ion de colores, tonos y una gran
gama de perfumes. Utilizaban las llores para decoracmn

Cronistas e historiadores de la ica como Fray Bernardino de Saha-
gun, Hernén Corlés, el doctor Fvanusco Hernandez, Javier Clavijero y muchos mas.
En sus diferentes obras relalan con exquisito gusto sobre los mosaicos florales que
presentaban en esa época (Siglo XVI) los Jardines Rezles de Texcoco y Huaxtepec. De-
cian que habla hermosas huertas con 4rboles frutales, muchas hierbas y flores oloro-
sas, de colores vistosos y formas extraordinarias. Una de ellas era la flor de “manila”,
“flor de (Chiranthodendron pentadactylon), “yolloxochill” o “flor de corazin™
(Taluma mexicana), la “clavellina” (Bombax ellipticum) el “cacaloxichitl” o “flor de
cuervo'; (Plumeria alba) 1a “flor de tigre"” (Tigridia pavonia), 1a “flor de nochebuena™
(Euphorbiba pulcherrima), el “cempoalxochill”” o “flor de muerlo” (Tagetes erecta),
la dalia (Dhalia sp) y muchas mis.

El mexicano actual no se sustrae al placer de cultivar las flores, ya que ellas siguen
teniendo un papel primordial en las tradiciones del pais. En muchas partes de México
se realizan fiestas exclusivas dedicadas a las flores, como en Huamantla con la tipica
alfombra floral; en Forlin de las Flores, estado de Veracruz, en Chiapas y muchas par-
tes més.

Celebracitn de tipo ritual es la que se realiza en noviembre en el “da de los muer-
fos” donde estd presemte 1a flor de cempoalxochitl, la flor de lerciopelo, la flor de
muerto y otras.

Las flores también se utilizan para docorar fuera del meni mexicano en el que se
consume la flor de calabaza, la de colorin y la de yuca.

En articulos posteriores se dardn a conocer descripciones de las flores de mayoi
importancia debido a su historia: la flor de dalia, considerada como simbolo de la
floricultura nacional; 1a “flor de tigre” por su sencilla belleza y vistosos colores y
la “flor de manita” por el extraordinario parecido de su flor a 1a forma de la mano.
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