— S

Significacion del cuerpo humano
en contextos contemporaneos
de muerte violenta

Alejandro Arteaga Saucedo
Maestria en Estudios Mesoamericanos,
Universidad Nacional Auténoma de México

RESUMEN

Desde tiempos remotos, el tratamiento del cuerpo sirve para expresar emociones y reflexiones en tor-
no a la muerte. Pero jqué pasa cuando el cadaver no es de un ser querido? ;Para qué se usa el cuer-
po en estos casos y qué mensajes se expresan? En el contexto de violencia y crimen organizado por el
que atraviesa México, este articulo profundiza en el trato que dan los asesinos al cuerpo de sus victi-
mas desde la perspectiva de la antropologia forense. Se expone la importancia de incluir a la arqueo-
logia en el estudio del contexto forense para su analisis junto con la antropologia social o cultural. El
tema se apoya cn la idea del cadaver como herramienta de comunicacién que expresa un mensaje

a la espera de ser decodificado.
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ABSTRACT

From ancient times, mortuary treatment has been a way of expressing emotions, feelings, and reflec-
tions concerning death, but what happens when the body is not that of a relative or loved one? What
is the body used for in these cases and what kinds of messages can be expressed? In the context of
violence and organized crime that currently prevails Mexico, this text secks to explore the treatment
that murderers give the body of their victims from the perspective of forensic anthropology. Empha-
sis is placed on the importance of including archaeology in the study of the forensic context for its
analysis in conjunction with social or cultural anthropology. Interpretation is based on the idea of the
body as a tool for communication, which conveys a message waiting to be decoded.

Keywords: mortuary treatment, archaeological context, forensic anthropology, violence, death.
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os depositos mortuorios han sido una valiosa fuente de informacién para el
estudio de las sociedades del pasado, y recurrentes en los contextos con que
el arqueodlogo y el antropdlogo fisico suelen encontrarse en campo. Por lo ge-
neral, su intervencién se basa en el analisis de sus tres componentes principales: el
espacio construido, cavado o preparado para depositar los restos; los restos 6seos hu-
manos y sus caracteristicas fisicas, y las ofrendas, ornamentos u objetos y elementos
acompanantes. Existen diversos modelos teéricos, conceptuales y metodolégicos es-
pecializados en el andlisis de los espacios mortuorios, entre los que destacan la bioar-
queologia, osteoarqueologia, arqueologia funeraria, antropologia biologica de campo
o antropologia del terreno, incluidas la antropologia y la arqueologia de la muerte.
Desde cada una de estas perspectivas, la idea es indagar acerca de las practicas mor-
tuorias, rituales funerarios, jerarquia social y de género, organizacion social y significado
de las ofrendas y ornamentos, concepciones de vida/muerte, religiéon, locacién de
la muerte y la experiencia humana respecto a la misma —ritos funerarios, religién, an-
cestros— (Binford, 1971; Buikstra, 2006; Chapman, Kinnes y Randsborg, 1981; Gonzalez,
2009; Larsen, 1997, 2001; Lomnitz, 2006; Marquez y Hernandez, 2006; Parker, 2008;
Serrano, 2003; Serrano y Terrazas, 2007; Thomas, 1993; Tiesler, 2006).

Antropologia_forense

Justo por la anterior la antropologia tiene las herramientas metodologicas y concep-
tuales apropiadas para la intervencién de contextos forenses; es decir, escenarios de
muertes ocurridas en fechas recientes y cuyo interés persigue fines legales. Cabe se-
nalar que la antropologia forense surgi6é como especialidad, en primer lugar, a partir
de la medicina forense (Dwight, 1878), y luego de la antropologia fisica (Krogman,
1939), cuyos fines eran la identificacién humana.

En el caso de América Latina, su inclusion en los asuntos legales ha sido mas cercana
a los derechos humanos, debido a la situacién de violencia, represion, crimen e inestabi-
lidad social, donde el antropdlogo se enfrenta a la desaparicién de personas —que es una
de las consecuencias de los conflictos armados internos y violaciones contra los derechos
humanos—. Como ejemplo se puede mencionar a Argentina (Equipo Argentino de An-
tropologia Forense), Guatemala (Manual. . ., s.t.), Pera (Equipo Peruano de Antropologia
Forense; Parra y Palma, 2005) y Colombia (Blair, 2005). En estos casos el investigador
debe tener conocimientos de técnicas propias de la antropologia fisica y la arqueologia,
pero ademas de la antropologia social y los derechos humanos internacionales.
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Debido al entorno de violencia que se vive en Colombia, Elsa Blair (2005) argu-
menta que la antropologia forense puede contribuir a hacer menos doloroso el con-
flicto mediante la busqueda e identificacién de personas muertas, para con esto dar
tranquilidad a sus familiares y al mismo tiempo generar aportes tedricos para la re-
flexién sobre la muerte violenta, entendida como un fenémeno social.

Al adoptar esta postura para el caso mexicano es factible sugerir que la antropo-
logia forense debe estudiar el hecho concreto —es decir, el contexto—, para después
aproximarse al comportamiento criminal y su efecto en la sociedad. La finalidad es
comprender, explicar y crear alternativas de solucién a un fenémeno social comple-
jo como el que viven algunos paises en América.

En ese sentido se debe entender al crimen como un hecho social que involucra la
violencia, la impunidad y el sadismo como formas de romper el orden y la legalidad
en una realidad social que nos involucra a todos, tanto a los asesinos como a las vic-
timas y los testigos.

Con base en el escenario de violencia e inestabilidad social, resulta fundamental
asimilar a la antropologia forense como una especialidad o linea de investigacion de
la antropologia general, y no como una subdisciplina de la antropologia fisica. De esta
forma adquiere un enfoque social —y no sélo practico— en el que se reconoce al contex-
to antropologico forense como el reflejo de conductas y fenémenos sociales que mere-
cen ser explicados (Talavera y Rojas, 2006).

Contexto antropoldgico forense

A partir de esta premisa, el contexto es una de las herramientas principales para com-
prender las conductas que involucran el sometimiento, asesinato y manipulacion del
cuerpo humano. La hipétesis plantea que la manera en que un cuerpo es manipula-
do refleja aspectos tanto individuales como colectivos, y nos permiten entender la for-
ma en que las personas lidian con la muerte del ser humano en situaciones como éstas
—no sélo con la de la victima, sino también como un reflejo de la muerte personal.

En el contexto o escenario forense es posible encontrar pistas que lleven al entendi-
miento de estos fenémenos, pero antes se debe tomar en consideracion que el contexto
es diacronico; es decir, cambia con el tiempo y a causa de multiples factores, por lo que
no representa una fotografia intacta del acontecimiento. Asi, el escenario se debe asi-
milar como el elemento principal de una investigaciéon antropologica forense, al menos
durante la etapa de registro y recuperacion de los restos. Esto significa que, a pesar de
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que el cuerpo es el elemento central, no debe ser a lo tnico que se preste atenciéon
durante esta etapa, ya que se debe poner atencién a los otros componentes, que
son /) la manera en que los restos son colocados en el espacio y el tipo de espacio di-
senado, construido, cavado o simplemente considerado para su depésito, y 2) todos los
objetos y rasgos naturales y culturales asociados directamente. Entre éstos se incluyen
artefactos, ornamentos, huellas, marcas, residuos y cualquier otra evidencia que permi-
ta reconstruir el hecho.

Respecto al elemento central, cabe sefialar que el cuerpo es un objeto social y pri-
vado a la vez: es vehiculo de representacion, signo y significante. En palabras de Blair
(2005: 44), es “superficie de inscripcién y emisor, portador y productor de signos |...]
es portador de la memoria social”. Asi, se convierte en instrumento y espacio de sig-
nificaciéon y comunicacion.

Muestra de lo anterior es la manera en que la cultura modela los cuerpos y los ha-
bitos para vestirse y adornarse como parte de una practica comun de cargar al cuer-
po de simbolos. En cuanto al cadaver, éste se convierte en objeto de construcciéon y
representacion que permite ver la relacion establecida con la muerte y las dimensio-
nes simbolicas de las que se cubre (tbidem: 46-50).

En México, al igual que otras partes del mundo, se usa al cuerpo humano como par-
te del escenario para producir dolor y sufrimiento, como manifestaciéon de violencia y
muerte; un ejemplo es su reduccion hasta su particula mas pequena, con lo que se des-
truye por completo y se anulan en forma permanente las posibilidades de identificaciéon.

Pareciera que esta accion se llevara a cabo para evadir la justicia, aunque esta claro
que la justicia es algo que los grupos criminales han eludido en los Gltimos anos. En-
tonces, ¢(para qué destruir al cuerpo? Si se considera una perspectiva antropologica, es
posible suponer que la finalidad consiste en negar la identificacion, “desaparecer” a
las personas e infligir dolor, desconcierto e incertidumbre a la sociedad, pues familia-

res y amigos jamas sabran qué ocurri6 con su ser querido.

Violencia

Para justificar el contexto y entender el tratamiento mortuorio se deben abordar dos
conceptos, en primer lugar la violencia. Por ahora, basta con recordar que es una ac-
cién que “implica el uso de la fuerza fisica, moral o psicolégica que ocasiona dafios”

(Gutiérrez, Magdaleno y Yafiez, 2010: 107). Para Hernandez (2011: 3) “es instintiva
y adquirida culturalmente y se manifiesta de manera individual, colectiva y cotidiana-

4 ® vITA BREVIS. REVISTA ELECTRONICA DE ESTUDIOS DE LA MUERTE



Significacién del cuerpo humano en contextos contemporaneos de muerte violenta

mente”. También se le considera una forma de relacién social, con un caracter inten-
cional (Echeburia, 2010), y colectiva, puesto que todos los miembros de la sociedad
participan al ensefiarla, repetirla o permitirla (Bafios, 2005).

En nuestro pais, la violencia ejercida por el crimen organizado, las autoridades o la
sociedad civil se puede asociar con la eficiencia del Estado, la desconfianza en las insti-
tuciones estatales y religiosas, o bien con intereses econémicos y de poder. Sin embargo,
la safia con que se llega a practicar relata un odio social, un proceso de cambio en las
relaciones existentes entre los miembros de la comunidad (Pereyra, 2012; Blair, 2005).

Es importante sefialar que éste no es un fenémeno nuevo en México ni se asocia
en exclusiva con el narcotrafico, ya que existen el crimen comun o la violencia en la
familia, por citar algunos ejemplos. Estos tipos de violencia no son el punto focal del
presente articulo; en cambio, se presta especial atencion en los fenémenos desenca-
denados por la “guerra” contra el crimen que comenzé en 2006 y contintia hasta la fe-
cha. En estos casos trasciende la participacién de los antropdlogos para investigar las
causas y explicar el entorno a partir del estudio del contexto. Desde el ambito acadé-
mico, la intencién es comprender los detonantes socioculturales que llevan a las personas
a cometer actos de violencia, pues estos personajes forman parte de la misma sociedad a

la que atacan —no son los otros.

Mouerte

El analisis de la muerte también es de interés para la antropologia forense, pues-
to que las creencias al respecto son elementales al ofrecer determinado tratamiento
al cuerpo. De manera paraddjica, esas concepciones, plasmadas en un cadaver, son
efectuadas por los vivos, quienes revelan su manera de entender y relacionarse con el
universo, el cual a su vez es un espacio construido por la conciencia humana, repleto
de significados y conceptos creados para entenderlo (Parker, 2008).

Una vision universal relata una experiencia colectiva, de un hecho cultural e histori-
co, que en palabras de Blasco (2009: 5) “ha sido una de las principales preocupaciones
de las personas, religiosas o no, en todas las épocas y lugares”. Al respecto, Morin (2007:
23) considera que desde la prehistoria “el cadaver humano ha suscitado ya emociones
que han adquirido caracter social en forma de practicas funerarias, y que esta conser-
vacion del cadaver implica una prolongaciéon de la vida”.

Perder la vida es lo tmnico, lo mas grave, cierto y necesario de la vida; es algo desco-
nocido, porque nadie sabe qué pasa después de la muerte. Ademas es un tabti, porque
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en la mayoria de las sociedades no se puede abandonar al cadaver (Blasco, 2009). Es-
te valor va mas alla de la respuesta sanitaria de deshacerse de un organismo en estado
de descomposicion. El tratamiento que se da a un cuerpo implica emociones, sensa-
clones y sentimientos que hablan del propio deceso (Parker, 2008). No obstante, es im-
portante destacar que esto sucede en situaciones de “paz”.

En tiempos de guerra cambian las ideas respecto a la muerte, ya que el deceso es la
consecuencia de enfrentamientos antagoénicos en los que se pierde la individualidad y
se olvida que el enemigo es humano (Morin, 2007). En circunstancias de conflicto, la
“humanidad de la muerte” puede abolirse y se vuelve a la lucha “primitiva”, asenta-
da en los principios biologicos de agresion y defensa (tbidem: 43). Esto no implica que
no sean conductas mediadas por la sociedad, que se encarga de darle significado se-
gun las experiencias de la memoria colectiva (Schroder y Schmidt, 2001) y las convic-
ciones morales del grupo que dan sentido a la muerte.

Todas esas ideas llevan a considerar que la muerte es un hecho tan trascendental en
el imaginario humano que, a pesar de darse por motivos violentos, como el asesinato,
tiene significados y un caracter social. Su disposicién es mediada por esa sociedad, la

cual se encarga de darle un valor al tratamiento que reciben los cuerpos.

Tratamiento mortuorio

Se entiende por “tratamiento mortuorio” a las actividades determinadas y expresa-
das socialmente que involucran los restos fisicos de seres humanos; es decir, a la con-
dici6én de disponer y depositar el cuerpo, lo cual no significa necesariamente que se
lleve a cabo un ritual funerario (Terrazas, 2007).

El tratamiento es resultado de practicas colectivas y sociales, aunque también indi-
viduales. Para saber qué representan es preciso estudiar patrones en el tratamiento del
cuerpo: procesos de diversificacion, de especializacion y manipulacién de los restos.

Cabe aclarar que no todas las practicas o tratamientos que recibe un cadaver for-
man parte de un conjunto de creencias e ideales relacionados con la muerte y el uso
de la violencia, sino que puede corresponder al mero hecho de deshacerse del cadaver
y ocultarlo para evadir la justicia, o bien a casos accidentales o a causas naturales que
nada tienen que ver con un comportamiento de indole cultural, el cual es el tema de
interés para el presente articulo.

Por ejemplo, existen tratamientos donde la muerte se convierte en un acto natu-

ral; una tarea comun donde, de manera metaférica, puede convertirse al asesino o al
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asesinado en un ser no social, no racional. En otras ocasiones tan s6lo no existe in-
terés por el asesinado y las personas nada mas se ocupan de deshacerse del cuerpo;
es decir, se invierte poco tiempo para el tratamiento y no se imprime alguna clase de
simbolismo. No obstante, se mantienen como representaciones de las concepciones
propias de los ejecutantes, ya que sus decisiones se basan en su modo de interpretar
al ser humano y a la muerte.

Aqui se abordan algunos principios e ideas que corresponden a la manipulacion del
cuerpo por parte de grupos de criminales organizados, con érdenes de comportamien-
to y sistemas de creencias —ya sean militares, religiosas o politicas—; por ejemplo, algu-
nos carteles criminales asociados con el trafico de mercancias ilegales, quienes cuentan
con miembros dedicados a asesinar personas, algunos de ellos incluso especializados.

El proposito de abordar este aspecto tan complejo del hecho criminal es destacar
la importancia del registro apropiado de los diferentes escenarios que se presentan en
un hecho criminal donde se hallan restos humanos, asi como de la presencia de an-
tropologos forenses especializados que identifiquen las evidencias dejadas sobre los
restos o el contexto, el cual en algunas ocasiones esta cargado de simbolos con dis-
tintos significados, segun las finalidades del grupo social, como entablar conversacio-
nes, expresar poder, vulnerabilidad u odio, entre otros.

Swgnificacion del cuerpo humano

Al hablar de significaciéon del cuerpo humano nos referimos a todo aquel tratamien-
to donde la muerte se convierte en un régimen complejo de simbolos que manifiestan
concepciones sobre el binomio vida-muerte respecto al poder como eje dominante,
asi como los sistemas de creencias, ideologicos y organizacionales, en los que de alguna
manera se institucionaliza la manipulacién del cuerpo humano y se cuenta con espa-
clos, participantes —especialistas y seguidores— y momentos dedicados para efectuar es-
tas practicas. Es decir, forman parte de un proceso precedido por pasos consecutivos y
cuyo resultado es un cuerpo saturado de significados, lo cual revela hechos sociocultu-
rales e histéricos que reflejan concepciones y los sistemas mencionados arriba.

Para que el medio de comunicacién funcione y los mensajes se interpreten es ne-
cesario establecer un puente de comunicacion —un enlace— mediante la creaciéon de
pautas consensuadas. Esto se aprecia en la inversion de tiempo, en la parafernalia usa-
da, en la diversificacion y en la existencia de patrones. Existen numerosos ejemplos de
formas en las que el cuerpo es sometido con la finalidad de que exprese un mensaje
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claro y contundente, al menos para las personas a quienes se dirige (Ovalle, 2010). En-
tre éstos se puede mencionar la desapariciéon de personas, donde la finalidad es volver
invisible al asesinado, al borrar su identidad y la capacidad de reconocer si sigue con
vida o no. El proceso asimismo genera incertidumbre y niega la realizacion del ritual
funerario por parte de las familias para ofrecer eterno descanso al difunto.

Otra manera consiste en exponer los restos de manera publica, una vez cargado
de simbolos. En esos casos, al haber distintas metas, los tratamientos también varian,
pues cada categoria incluye un mensaje distinto, dirigido a ptblicos diferentes, el cual
refleja las diversas maneras en que el asesino se enfrenta a la muerte (idem).

Las intenciones de esta clase de tratamiento son represivas, de exhibicion de poder
y de ocupar espacios ptblicos para enviar mensajes contundentes. Por ejemplo, a sim-
ple vista podria considerarse que un cadaver colocado en un puente fue abandonado
asi sin otra intencién, pero no es asi: esas ejecuciones tienen coédigos como la vulne-
rabilidad y el poder. Los grupos criminales que las cometen buscan impresionar a los
integrantes de bandas rivales, con la intencién de evitar que se afecten sus mercados o
zonas de influencia; en otras palabras, se recurre a la muerte violenta como un medio
de comunicacion efectivo.

Si lo que se busca es enviar un mensaje especifico, el sistema empleado debe ser
claro y, por lo tanto, premeditado y preestandarizado. Esto se aprecia en la inver-
si6n de tiempo para crear el sistema, reflejado en la parafernalia empleada, como
envolver por completo los cuerpos en telas blancas, dejar una cabeza con una flor
sobre una tumba, usar los restos para entrenar a nuevos asesinos o incluso recurrir
al canibalismo.

De esta manera se monta con los individuos una especie de escenario que narra
una trama especifica dedicada a las personas que tienen la posibilidad de decodificar el
mensaje. Esta clase de practicas es relativamente frecuente vy, al igual que otras, guarda
clertos patrones, caracterizados por algunos procesos en los cuales se nota la presencia
de distintos participantes que ejecutan distintas acciones en diversos momentos.

Consideraciones finales

Como se expresa a lo largo del texto, el tratamiento del cuerpo revela los distintos
usos que se han dado a los restos del enemigo e indica la variedad de practicas y sig-
nificados en un escenario forense, lo cual podria pasar inadvertido si no es registrado
por parte de investigadores especializados en antropologia y criminologia. También
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se menciond c6mo el cuerpo humano es empleado para diversos fines y no sélo pa-
ra acabar con €L

Para obtener interpretaciones de tales comportamientos resulta vital llevar a ca-
bo un registro apropiado del contexto y trabajar en equipos multidisciplinarios de
arquedlogos, antropélogos fisicos y sociales, los cuales pueden complementar sus in-
vestigaciones con materiales graficos, entrevistas con los asesinos, familiares y testi-
gos, en busca de la definiciéon y concepcion actual de la muerte y la violencia.

Se trata, entonces, de una propuesta hacia la formacién de un marco metodolé-
gico de caracter interpretativo del contexto, donde se propone que los aportes de la
antropologia no solo sean técnicos y legales. Por el contrario, se espera ir mas alla de
satisfacer necesidades inmediatas, y se propone buscar explicaciones al hecho para
después plantear alternativas de solucion, no sélo para evitar que siga sucediendo, si-
no también para enfrentar las consecuencias de una guerra “silenciosa”.
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