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RESUMEN

Ubicado en las faldas del Iztaccihuatl, estado de Puebla, el valle de Tetzmollocan fue en tiempos
prehispanicos el asentamiento principal del area norte de Huejotzingo, constituido por diversas
comunidades, entre las cuales estan dos de los actuales municipios cercanos a la regiéon boscosa:
San Felipe Teotlalcingo y San Salvador el Verde. En esta regiéon el mundo se divide en terrenal,
es decir, el de los seres humanos, y el intangible, perteneciente a los seres magicos y divinos. No
obstante esta separacion, ambos coexisten y se encuentran en contacto con el mundo terrenal,
en una relacién que se manifiesta de diferentes maneras. Por ejemplo, con la presencia de entes
inmateriales —como el “muerto”— en lugares, tiempos y circunstancias especificas: los caminos, la
noche, los rituales finebres, los suefios premonitorios, la presencia de animales como los coyotes

o el aullido de los perros.
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ABSTRACT

The valley of Tetzmollocan was the main settlement in the area north of Huejotzingo in pre-His-
panic times in the foothills of Iztaccihuatl, state of Puebla. It was composed of diverse communi-
ties, including two of the modern-day municipalities near the forest region: San Felipe Teotlalcin-
go and San Salvador el Verde. In this region the world is divided into earthly, in other words of hu-
man beings, and the intangible, belonging to magical and divine beings. Despite this separation,
both coexist and are in contact with the earthly world in a relationship that is expressed in different
ways. For example, with the presence of immaterial entities—such as the “dead”—in specific plac-
es, times and circumstances: paths, nighttime, funeral rituals, premonitory dreams, and the pres-

ence of animals such as coyotes or howling dogs.
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Introduccion

1 entorno fisico es parte fundamental en la vida del ser humano no so6lo por los

recursos alimenticios o de subsistencia, sino por lo que representa; es decir, la

simple observacion de la naturaleza genera la bsqueda constante de respues-
tas en esta continua relaciéon en el devenir del tiempo. Esta relaciéon conforma la cos-
movision de los grupos humanos: la vision del conjunto del universo.

En la cosmovision del valle de Texmelucan el mundo se divide en terrenal, que es
el mundo de los hombres, y el intangible, perteneciente a los seres magicos, espiritus,
fantasmas, entre otros. Aunque divididos, ambos coexisten y pueden tener contacto
en el mundo terrenal. Esta relaciéon se manifiesta de diferentes maneras, como la
presencia de entes inmateriales en lugares, tiempos y circunstancias especificos, como
los caminos, las haciendas, las ruinas, la noche, los rituales funebres, los suenos, la
presencia de animales, el monte y las barrancas.

En el mundo terrenal, donde habita el ser humano, se manifiesta el deceso o la
muerte, el cual abre un vinculo entre el mas alla y el mundo de los vivos. Sin embargo,
cuando el alma no logra llegar a su destino final o atin se encuentra en el proceso, con
vive con los vivos de manera inoportuna, en ocasiones benéfica y en otras provocando la
muerte de las personas de manera inesperada. Este contacto también es aprovechado

por aquellos que saben como utilizarlo en su beneficio.

Ubicacion

Ubicado en el estado de Puebla, el valle de Texmelucan comprende diversas co-
munidades aledafias a San Martin Texmelucan y Huejotzingo, que comparten una
herencia nahua y una historia que va desde la época prehispanica hasta nuestros dias.

A la llegada de los espanoles, el senorio huejotzinca se dividia en tres regiones
localizadas en las laderas de la Sierra Nevada: la zona norte, que abarcaba el valle
de Texmelucan; la central, donde esta la ciudad de Huejotzingo, enclavada en un
lugar de dificil acceso, en las barrancas que se abrian en las faldas de los volcanes; al
sur, los huejotzincas dominaban el valle de Atlixco, amenazado por la Triple Alianza.

En tiempos prehispanicos el valle de la entonces conocida como Tetzmollocan
constituia el asentamiento principal en el area norte de Huejotzingo y figura varias
veces en la historia como asilo para los fugitivos procedentes de Texcoco. En la época
colonial toda la region norte de Huejotzingo, hasta los linderos de Texcoco y Tlax-

126 * ViTA BREVIS



Manifestaciones de lo intangible. Relatos y creencias en torno a la muerte en el valle de Texmelucan

cala, recibi6 el nombre de valle Texmelucan —derivado de Tetzmollocan—, o Santa
Maria Texmelucan (Dyckerhoff, 1997: 126).

Sin duda hablar de cualquier region implica un estudio mas extenso y mayor tiem-
po; en esta ocasion solo se consideraran dos municipios de las zonas altas del valle de
Texmelucan: San Salvador el Verde —con 28 419 habitantes—, al que pertenecen las
poblaciones de Analco, San Gregorio Aztotoacan, San Andrés Hueyacatitla, Tlaco-
tepec, San Lucas el Grande y el Municipio de San Felipe Teotlalcingo, asi como sus
juntas auxiliares —con 9 426 habitantes.

El municipio de San Felipe Teotlalcingo, de ascendencia nahua, colinda al norte
con el de San Salvador el Verde; al sur, con San Lorenzo Chiautzingo, y al oeste, con
el Parque Nacional Izta-Popo y el Estado de México. San Salvador el Verde, por su
parte, se encuentra documentado a partir de 1552. Los frailes franciscanos recibieron
licencia del virrey don Luis de Velasco (1550-1564) para establecer un convento en San
Salvador y reunieron a su alrededor a parte de la poblacion de las cabeceras de Santa
Maria Tetzmollocan y San Felipe Teotlalcingo (ibidem: 134). El Verde tiene vecindad, al
norte, con los municipios de Tlahuapan y San Matias Tlalancaleca; al oriente, con los
de Huejotzingo y San Martin Texmelucan; al sur, con el de San Felipe Teotlalcingo, y
al oeste, con el Estado de México y el volcan Iztaccihuatl.

En tales municipios la Iglesia catélica mantiene el mayor nimero de fieles entre la
poblacion. Sin embargo, en la actualidad los habitantes se han ido sumando a otras
religiones, entre las que se encuentran Iglesias protestantes como los testigos de Jeho-
va, la evangélica metodista, la de Dios israelita, la de los santos de los tltimos dias, la
bautista biblica y la evangélica pentecostal.

Cosmovision

Silvia Limoén anota que la “cosmovision es el conjunto de ideas y concepciones que
un pueblo tiene respecto a la totalidad del mundo, las cuales constituyen una forma
de aprehenderlo y explicarlo”. Estas concepciones “son expresadas de manera sim-
bolica y han sido elaboradas socialmente con base en la observacion de la naturaleza,
de las actividades productivas, de la organizacion social y de la totalidad del universo
conocido por un pueblo determinado” (Limoén, 2001).

La cosmovision es una vision global del conjunto del universo, del entorno natu-
ral con que el ser humano busca su propio sentido de vida. Se constituye por ideas,

creencias, juicios de valor, actitudes vitales y sentimientos, y es resultado de un proceso
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historico y colectivo que se construye y reconstruye a lo largo del tiempo y posee con-

tradicciones internas.

De camino a la tltima morada

De acuerdo con la tradicion oral de estas comunidades, cuando ocurre el falleci-
miento de una persona se recurre a diversos rituales, los cuales van acompanados de
objetos variados con una utilidad especifica para el difunto en su paso hacia el otro
mundo. Los rituales finebres duran 12 dias. En el primero se realiza un rosario, al
siguiente se procede al entierro y los siguientes nueve dias se rezard un rosario cada
dia. A los 11 dias se levanta la cruz, y el dltimo dia se lleva al pante6n.

Posteriormente, en noviembre, segin la causa de muerte se realiza la “primera
ofrenda”, la cual tiene un cuidado especial, pues se coloca en forma de escalera. En el
piso mas alto se instala la imagen de Cristo. En el siguiente, la fotografia a quien se de-
dica la ofrenda. En el tercero, como es sabido, pan, fruta y la comida que le gustaban
en vida. En el caso de los nifios se compran juguetes o leche en polvo. A las mujeres
jovenes o adultas se les colocan un rebozo, ropa nueva o zapatos, e incluso sombreros.
A los hombres se les pone un vaso de pulque, vino o cigarros, segiin el gusto. En el
ultimo escalén van las flores y las ceras, asi como un camino de flores de cempastchil
que sale de la casa con rumbo al pantedn, que es de donde llegara el fallecido.

En el panteodn, las primeras ofrendas se distinguen de las demas tumbas por el or-
namento de otate con motivos naranjas y negros para los adultos, mientras que para
los nifios los colores deben ser blancos, morados y azul cielo. Cuando se cumple un
ano del fallecimiento, también llamado “cabo de afio”, se celebra una misa y se invita
a familiares y conocidos a una comida en la casa.

El primer dia en que se recibe el cuerpo “en su casa” se procede a la preparacion
de alimentos; por medio de un sonido local se anuncia el fallecimiento y se invita a
la comunidad a un rosario dedicado al cuerpo del difunto, asi como a la misa que se
realizara al dia siguiente.

En las comunidades de San Gregorio y Analco es costumbre colocar el cuerpo
sobre arena en la habitacion donde se velara —“en lo que se trae la caja”™, pues de
acuerdo con la comunidad de Analco, de esta manera expiara sus culpas, en caso
de tenerlas. Acaecida la muerte, se dice que el espiritu o alma del difunto seguira
presente durante esos dias. Algunas personas incluso sefialan que no se ira del todo

hasta haber pasado un afio del fallecimiento, ya que en ese lapso recogera sus pasos.
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Una vez vestido el cuerpo, se colocan en el féretro dos “bolsitas de tela de manta”:
una con tortillas o gorditas de masa con sal y manteca para que se alimente durante
el camino, aunque también “se les da de comer a los perros” para que ayuden al
espiritu a cruzar un rio; en la otra bolsa van 13 monedas, para que pague sus culpas,
ademas de una varita de rosa de castilla, tejocote o trompillo —esta Gltima se consi-
gue en el “monte”—, de preferencia con espinas, a modo de que se defienda durante
el viaje, en el cual podria encontrarse con algiin animal u otro peligro. También se
incluyen unos huaraches nuevos o de cartén con listones blancos para amarrarlos a
los pies, que son los que usara para caminar.

Una vez seleccionada una habitacion para colocar el féretro, por lo general frente
a un altar familiar, se ponen cuatro ceras en las cuatro esquinas de la caja, flores alre-
dedor, un chilacayote partido a la mitad con vinagre bajo el atatid, una cruz de arena
en el suelo, bajo la caja, y una cruz en la cabecera. A los pies se coloca un sahumerio
con incienso y una veladora.

Para prevenir el “mal aire” entre los ninos y adultos, ya sea en el primer dia o al
siguiente, cuando se ira al pantedn, se utiliza una planta llamada “ruda”, colocada
en las orejas o el cabello de la persona. En caso de contraer este mal, caracterizado
por dolor de cabeza y llanto constante en los nifios, se recurre al humo del cigarro, el
cual se sopla en la cara para curarlo, o bien a la limpia con un huevo, alcohol y ruda.

A medianoche, en el caso de los ninos y solteros, “se baila la coronita” con una pieza
de musica llamada maxochit! en el cuarto de velacion o en la patio. La coronita la llevan
una nina y un nino. Al final la coronita se pone en la cabeza del difunto.

De manera opcional, a las personas que se casaron por la Iglesia se les puede
vestir como carmelitas, para las mujeres, o franciscanos, para los hombres, o segun
el gusto de la familia, con la ropa habitual. Como atencion, se puede incluir dentro
del féretro una cajetilla de cigarros o vino. También se pone un vaso con agua sobre
un plato, acompanado de un pan, ya sea en la cama o en algtin lugar de la recamara.

Al dia siguiente del velorio se lleva la caja a la iglesia, cargada por cuatro personas
del género masculino, los cuales no deben pertenecer a la familia del difunto, pues se
cree que si algin familiar directo la transporta, el fallecido se llevara también a esta
persona, aunque todavia no “le toque irse” —tan sélo por tener contacto—. Otra ver-
sion sefiala que los familiares no deben llevar la caja al pantedn porque se interpreta
como si “quisieran deshacerse de la persona”, y por lo tanto no es lo ideal. Cuando
la caja pesa demasiado, explican que se debe a que todavia no era su tiempo o no se
quieren ir, y que cuando la tierra no queda pareja una vez enterrado, es sefial de que

la misma no lo acepta y tampoco era su tiempo.

ANO 4, NUM. 6, ENERO-JUNIO DE 2015 ¢ 129



Alma Delia Flores Delgado

Sobre la fosa se coloca una cruz de carrizo u otate —o trompillo— y se hace un
orificio dentro de la tumba, sobre la cabecera de la caja, para insertar un jarrito de
barro con agua bendita, con el cual el fallecido saciara su sed durante el viaje “al
otro lado”. Antes de bajar el cuerpo, se arroja agua bendita y tierra bendecida. El
incienso no debe faltar en ningiin momento. Al final los asistentes colocan flores en
la tumba, a modo de despedida.

Cuando se procede a enterrar el cuerpo, un familiar dirige algunas palabras, des-
tacando las cualidades del difunto y la desafortunada perdida de la persona que “se
les adelanto”. Al final se invita a la concurrencia a una comida en la casa después del
sepelio. En ese momento o ya en la casa se puede repartir alguna bebida alcohélica
a los senores o a quienes cavaron la fosa.

La comida se elabora, preferentemente, “a como antes se hacia”, y consiste en frijo-
les, salsa y tortillas, si bien varia segiin la casa. Asi, se puede servir gorditas, sopa, gui-
sado de pollo, chicharrén en salsa verde, arroz, caldo de camarén con nopales, entre
otras opciones. Aun prevalece la idea de que no se debe comer arroz, pues representa
los gusanos que se comen al cadaver; tampoco chicharron ni cualquier tipo de carne,
pues se estaria ingiriendo al difunto y la gente no querria comérselo. La gente asiste
porque considera que se debe acompanar caminando al que pereci6 a la que sera “su
ultima morada”; asi, cuando ellos mueran, “no se iran solos al pante6n”. Podemos
decir que es una actividad en la que se espera la reciprocidad.

Con el transcurso de los dias va disminuyendo el “peligro” del contacto con la
muerte, asi como el temor a la misma. Esto permite a los dolientes reintegrarse pau-
latinamente a sus actividades cotidianas.

Entre algunas de las creencias que persisten, encontramos que el alma o espiritu
de quien muri6 se queda en la comunidad durante un ano, periodo en el que ron-
dara por los lugares que acostumbraba recorrer, como su trabajo y su casa. Se dice
que “vendra a recoger sus pasos”. De este modo los habitantes se explican los ruidos
“extranos” que perciben, como la caida de algin objeto desde cierta altura o que se
cierren las puertas de repente, se escuchen canicas rodando por los techos y la pre-
sencia del difunto en suefios antes y después de fallecer.

Se considera que los perros los perciben. Asi, cuando ladran en grupo desde sus
casas es “porque ven a las almas”. Cuando autllan demasiado, algunas personas con-
sideran que es porque anuncian que alguien morira pronto. De igual manera se tiene
la creencia de que cuando los tecolotes “chillan” ocurrira lo mismo. Sin embargo, por la
creciente poblacion, estos animales ya no se encuentran como “antes” en las cercanias

de la localidad, asi que ya casi no se escuchan, a menos que se vaya al “monte”.
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Es costumbre que cuando alguien de edad avanzada fallece, se entierre con él
sus fotos o algin objeto personal, como un testamento o escrituras antiguas, pues es
mejor que las lleve “a que anden rondado por ahi su imagen sin respeto alguno”.
Los documentos antiguos también pueden ser enterrados o colocados dentro de una

pared o construccion.

De apariciones y otros entes

No so6lo cuando ocurre la muerte y se llevan a cabo los funerales se puede tener
contacto con el mundo intangible debido al puente que se abre hacia este destino;
también las practicas magicas y los espacios fisicos, como el monte o campo, asi
como la noche, son indicativos de la existencia de otro plano que se manifiesta en el
entorno fisico de distintas maneras, al tener un acercamiento con los seres humanos.
Sin embargo, esta proximidad puede ser negativa, ya que llega a provocar la muerte
de manera inesperada.

La explicacion que se da sobre la existencia de espiritus que penan o rondan por
las noches es que son aquellos que han muerto a causa de alguna desgracia y que no
recibieron el ritual apropiado para su sepelio, como en el caso de los que murieron
durante la Revolucion. Asimismo se recomienda no llorar ni lamentarse demasiado
por una persona fallecida, porque en vez de irse a su destino final, se quedara entre

los vivos. De 1gual modo ocurrird con aquellas que dejaron asuntos sin resolver.

Apariciones

Tiempo atras, en San Salvador el Verde tiraron una casona vieja y se encontro
dinero. El espiritu que cuidaba ese dinero se le aparecio6 al pedn que lo habia halla-
do, y mando6 con éste un mensaje para el dueio de la casona, a fin de comunicarle
que debia construir una capilla. Aunque el duefio era rico, no podia hacerla con
dinero propio ni con el que se habia encontrado, sino que éste debia ser donado por
la gente.

Una noche, como a las ocho, el pedn estaba tomando cerveza con sus amigos
cuando el espiritu lo comenz6 a golpear porque no habia cumplido con lo encomen-
dado. Sin embargo, nadie mas veia al espiritu. Mas tarde comenzaron a construir

la capilla, pero con dinero del duefio, por lo que al dia siguiente encontraban todo
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“tirado”. Asi, el duefio tuvo que recaudar los fondos tal como se le habia indicado.
Finalmente, la capilla qued6 construida y el espiritu ya no los molesto.

Por las noches, en la barranca entre El Verde y San Miguel Tianguistenco, cuan-
do pasan las personas, en especial mujeres, se ve alli una casa grande, lujosa y muy
atractiva. Sin embargo, durante el dia no hay nada. En ese lugar se ha encontrado a
mujeres muertas y a un menor niumero de hombres.

En la comunidad de San Felipe se narra que en los parajes que rodean las tierras
de cultivo se aparece por las noches un charro negro con un caballo, por lo que no se
recomienda andar solo por el “campo” a altas horas de la madrugada. Se cuenta que el
charro negro era un carrancista capturado por los zapatistas, quienes lo colgaron en un
arbol de capulin, en el paraje del llano de San Felipe. Se aparece en esa zona porque no
descansa en paz. Asi, durante la noche o incluso antes de oscurecer una persona puede
encontrarse con algun jinete o charro negro. También se dice que en la ex hacienda
de Chautla, en San Lucas el Grande, se aparece por las noches un charro negro en su
caballo, el cual puede llevarte a una barranca, donde puedes morir.

En la comunidad de Analco se narra que hay un sefior que engorda animales
y los desaparece; es decir, los lleva a una barranca entre los limites de Analco y El
Verde, aunque no se sabe a quién se los lleva. Y en los parajes de San Felipe, San
Matias y otros, la entrada a una barranca se relaciona con la apariciéon o presencia
de seres malignos, los cuales ofrecen dinero u otra cosa a las personas a cambio de
ser alimentados o atendidos.

Otro espacio que se tiene en consideracion es el pantedn, el cual alberga los cuerpos
de las almas que se han ido a otro mundo. Alli se ha visto algunas noches fuego saliendo de
las tumbas, que es explicado como las almas en su penar. Pero no todas causan dafio
a los vivos, ya que también pueden dar un buen consejo mediante lo suenos.

En El Verde hay una fabrica que atn funciona. Sin embargo, ahi hubo muchos
muertos durante la Revolucion, por lo que algunos obreros, cuando no hay luz o se
encuentran solos en las naves, han visto a las almas vagando por el lugar.

El hecho de que algunas personas sean mas susceptibles a este tipo de encuentros
con otros seres se explica porque tienen “sombra”, lo cual es una caracteristica con
que se nace y les permite ver con mayor facilidad a las personas fallecidas y que
siguen entre los vivos.

En caso de encontrarse con seres extrasensoriales, los cuales se manifiestan de di-
versas formas —visual, ruidos desacostumbrados u objetos que caen de los muebles—,
es recomendable ponerles una veladora, rezarles una oracion e incluso dedicarles una

misa para que sus almas encuentren paz y logren partir de este mundo.
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Bruyas

La noche se convierte en el momento propicio para las manifestaciones extrasenso-
riales, como la presencia de brujas, quienes de acuerdo con la comunidad recorren
algunas calles de San Felipe en forma de bolas de fuego, a las cuales es mejor no
acercarse. Asimismo es recomendable colocar seguros o alfileres en forma de cruz en
las ventanas, o bien un espejo o tijeras bajo la almohada, para evitar que “chupen”
a los nifios por la noche y les provoquen la muerte. Otra recomendacion es colocar
semillas de maicena o girasol en las azoteas, ademas de cuidar a los nifios pequenos
para que ninguna bruja se les acerque.

Uno de los efectos de la presencia de la bruja es que secan a los arboles. Estas
pueden convertirse en algtin animal. Por ejemplo, una vez un sefior de San Andrés
vio a una senora parecida a una guajolota que aterrizé en la puerta de su casa y se
convirti6 en persona.

Las brujas son mujeres que realizan hechizos o maldades a las personas. En anos
previos se escuchaba con mayor frecuencia que éstas “chupaban” a los nifios recién
nacidos, por lo que en la iglesia de San Andrés Hueyacatitla se acostumbraba que,
en las noches, los pobladores se subieran a la torre mas alta para vigilar las luces
que aparecian sobre las casas. Estas luces eran brujas que aterrizaban en los techos,
por lo que los vigias tocaban las campanas para avisar déonde habian caido, para
evitar que los bebes murieran.

Otros cuentan que habia una senora que le decia a su marido que cenaran y se
durmieran temprano. Al dormirse el senor, su esposa, que era bruja, se trozaba los
pies y los ponia sobre el metate. Después se colocaba las patas de un guajolote y alas
de petate para irse a robar los “marranos o lo que encontrara; tenia mucha fuerza,
puesto que era tahuepuche [bruja o brujo]”. Una noche el marido busc6 a su mujer,
se dirigi6 a la cocina y encontro6 sus pies atravesados en el tlecuil. Al verlos los quemo.
Cuando lleg6 su esposa, le dijo: “;Qué has hecho”, pues le habia quemado los pies.

Entonces la sefiora murio.

El muerto

La figura del muerto representa a los espiritus que penan por las noches. En las co-
munidades se narra que por las noches se escucha “chillar al muerto”; es decir, un

quejido de dolor, el cual, si se oye cerca, indica que se encuentra lejos, pero si suena
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lejano es que se encuentra demasiado cerca. Asimismo, si una persona que duerme
por la noche se despierta de repente y tiene el cuerpo rigido, la explicacion que se
da es que se sube el muerto encima del durmiente, el cual debe recurrir a insultos y

groserias para el muerto se levante y se vaya.

Nahuales

Es bien sabido que los nahuales son personas que se convierten en animales —por
ejemplo, un perro grande y bonito— con la habilidad de robarse a otros animales de
crianza, como los cochinos, que son propiedad de algiin vecino.

En los bailes ptblicos, cuando asisten hombres que son nahuales, si una mujer los
desprecia para bailar o no acepta ser cortejada, avanzada la noche “sacan a la dama
dormida de su casa y se la llevan al campo o a las ruinas de las haciendas para estar
con ellos”.

En la comunidad de San Andrés Hueyacatitla, Enrique Martinez, quien fallecio
hace mas de 20 anos, era una persona muy conocida por ser un nahual, el cual se
convertia en perro o burro para rondar “a las muchachas o sefioras por las noches”.
Enrique tenia dos esposas. Una vez fue con otro “senor de parranda, pero lejos, en
otra parte que no era San Andrés”. Como su acompafante ya queria regresar por-
que era muy tarde, don Enrique le dijo: ““I'G no te preocupes, ahorita nos vamos”.
Lo tomo del brazo, sinti6 un remolino y, cuando reacciond, ya estaban en el lugar
donde querian estar, es decir, de regreso.

Para evitar que los nahuales o seres extrafios se acerquen a las casas, se suele pintar

una cruz de cal blanca en las paredes de las mismas.

La Llorona

Los relatos acerca de la Llorona en esta zona se ubican en los caminos de labranza o
en aquellos que conectan entre si a las poblaciones circunvecinas. La Llorona es una
mujer joven, vestida de blanco, que en ocasiones, después de la medianoche, se les
aparece a los hombres infieles o borrachos que caminan solos de regreso a su casa.
Una vez que la han visto de cerca, no recuerdan qué sucedié después. Algunos han
aparecido en el fondo de una barranca y otros han despertado en una comunidad

que no es la suya.
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Animales

La cercania con la region boscosa del Iztaccihuatl no solo permite el uso de recursos
naturales para los pobladores, pues también existe una relacion simbolica con la mis-
ma, como dadora de vida y lugar que alberga diversos misterios. En épocas pasadas,
quiza unos 20 afios o acaso todavia, cuando nacia un nifo se solia enterrar su cordéon
umbilical en el monte.

Durante la noche se suelen escuchar alli ruidos poco comunes que remiten a la
existencia de seres desconocidos o malos, por lo que hay que tener cuidado si “anda
la gente por alla”.

El coyote es un animal de caza que posee propiedades curativas. Incluso se ha uti-
lizado en la comunidad para uso medicinal, como ungiiento. Por otra parte, al lobo
se le ve como un ser maligno, pues cuando se fallece y el alma o espiritu inicia su
viaje al mas alla, puede encontrarse en su camino con este ser; para defenderse de sus
ataques es importante que en la caja del fallecido se coloque una vara de trompillo o
una vara con espinas, a modo de alejarlo.

En cuanto al perro, quiza por su mayor cercania con el ser humano —puesto que
“en algunas casas hay mas perros que personas’™—, se trata de un animal con una ma-
yor percepcion que el ser humano, puesto que “los perros huelen, sienten o ven a las
almas”. Este mamifero no solo existe en el mundo terrenal, sino también en el mas alla.
Segtin Alfonso Caso, cuando las almas llegan al Mictlan, que es el primero de los nueve
niveles antes de llegar al destino final —segtin la causa de muerte—, éstas deben atravesar
un rio caudaloso; por tal motivo se enterraba al difunto con un perro, para que lo ayu-
dara a cruzar. En la comunidad, cuando estos animales fallecen por causas naturales

son enterrados en los campos de cultivo, en la misma casa o arrojados a barrancas.

Consideraciones finales

Mediante la tradicion oral de la comunidad, los relatos, las creencias y los rituales
finebres transmiten informacion acerca de la forma de explicarse el mundo y su
funcionamiento; no solo el fisico, sino también el intangible, con el que se convive de
manera cotidiana, e incluso los espacios aparentemente desconocidos.

La muerte no es en si el final de la vida, sino una transicion a otro plano. El que mue-
re es el cuerpo, que es llevado al cementerio; sin embargo, cuando el alma no encuentra

su camino, se queda en el mundo terrenal y mantiene el contacto con las personas.
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Los rituales deben realizarse en forma debida para que el alma tenga un buen
viagje y descanse. Ademas, es necesario asegurarse de que los vivos no sufran dano
alguno por este contacto, el cual podria traducirse, por ejemplo, en que el muerto se
“lleve a alguna persona que ain no lo toca irse” o se contraiga alguna enfermedad.

De igual manera, es peligroso estar demasiado cerca del cuerpo exanime o pedirle
que “lo lleve con é1”, aunque atn no sea el momento de partir. Otra precauciéon que se
toma es que el difunto, en su féretro, “entre de pies” por la puerta principal del pantedn;
de lo contrario, éste se llevara a mas personas a las que ain “no les toca irse”.

La muerte es vista como algo inevitable y cada persona tiene destinado un mo-
mento, elegido por Dios, para su fallecimiento, lo cual se refleja en la siguiente frase:
“Cuando te toca, aunque te quites, y cuando, no aunque te pongas’.

Por otra parte, el entorno fisico adquiere un papel determinado en la cosmovision;
por ejemplo, la noche es vista como un espacio que permite la circulacion de seres
extrasensoriales, durante la cual, preferentemente después de las doce, se abre un
puente para la manifestacion de las almas en pena y los seres con propiedades ma-
gicas, como brujas o nahuales. Aunque éstos causan cierto perjuicio a la poblacion,
se sabe de su existencia y simplemente se convive con ellos, ya que son parte del
entorno. Los seres ultraterrenos requieren de los favores de los seres humanos para
cumplir la misiéon que tengan encomendada o incluso para subsistir.

Las barrancas, por su parte, son vistas como entradas a otros mundos, asi como
las ruinas de casonas o cascos de ex haciendas abandonadas, donde se puede entrar
o salir a otro plano o incluso realizar un viaje.

Hechos historicos como la Revolucion perviven en la memoria y se les recuerda en
los relatos. Sin duda ésta caus6 un impacto en todos los aspectos de la vida social de las
comunidades de las faldas del Iztaccihuatl. En este sentido, los relatos sobre espiritus
en torno a los cascos de ex haciendas son recurrentes, pues muchas fueron quemadas
y sus pobladores, ademas de algunos militares, murieron asesinados en ellas.

Los suefios permiten la premonicion del futuro inmediato; por ejemplo, son vehicu-
los para anunciar la muerte de una persona —como la caida de un diente o las cruces—.
Asimismo permiten entablar contacto con los seres queridos que se adelantaron, que si
bien ya estan en otro plano todavia pueden comunicarse con sus familiares.

Para concluir, podemos afirmar que el dia, al igual que la vida misma, pertenece
a los seres humanos, puesto que en ese periodo se lleva a cabo todo tipo de activida-
des, mientras que la noche es del plano metafisico, en la cual se manifiestan los seres
magicos. Las barrancas, los bosques y los montes poseen un simbolismo propio, asi

como un caracter magico y misterioso, herencia de la tradiciéon prehispanica.
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